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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік бағдарламасының 

Мазмұнын іске асыруда өтпелі тақырыптар бойынша 

Балдырған» (4 жастан бастап) ересек тобының перспективалық жоспары
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2021-2022 оку жылының «Балдырган» ересек тобыньі 
ұйымдастырылган оку қызметі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
1 апта Сөйлеуді

дамыту
9:20 - 9:45
Сурет
9:50-10:15
М узыка
10:20-10:45

Д ене тәрбиесі 
9:20-9:45 
М атем атика 
негіздері 
9:50-10:15 
Көркем 

эдебиет 10:20- 
10:45

Қ ұрастыру 0,5 
9:20 - 9:45

Ж араты лы стан
У
9:20 - 9:45
М узы ка 0,5 
9:50-10:15 
Дене тәрбиесі 
10:20-10:45

Дене 
тәрбиесі 
9:50-10:15
М үсіндеу
0,5
9:20 - 9:45

2 апта
Сөйлеуді
дамыту
9:20-9:45
Сурет
9:50-10:15
М узыка
10:20-10:45

Дене тәрбиесі 
9:20 - 9:45 
М атем атика 
негіздері 
9:50- 10:15 
Көркем 
эдебиет 10:20- 
10:45

Қ ұрасты ру 0,5 
9:20-9:45

Ж араты лы стан
У
9:20-9:45
О рыс тіл і 0,5 
9:50-10:15 
Дене тәрбиесі 
10:20-10:45

Ж апсы ру 0,5
9:20-9:45
Дене
тәрбиесі
9:50-10:15

3 апта Сөйлеуді
дамыту
9:20-9:45
Сурет
9:50-10:15
М узыка
10:20-10:45

Дене тәрбиесі 
9:20-9:45 
М атем атика 
негіздері 
9:50-10:15 
Көркем 
әдебиет 10:20- 
10:45

Қорш аган орта 
0,5
9:20-9:45

Ж араты лы стан
У
9:20-9:45
М узы ка 0,5 
9:50-10:15 
Д ене тәрбиесі 
10:20-10:45

М үсіндеу
0,5
9:20 - 9:45

Дене
тәрбиесі
9:50-10:15

4 апта Сөйлеуді
дамыту
9:20-9:45
Сурет
9:50-10:15
М узыка
10:20-10:45

Дене тәрбиесі 
9:20 - 9:45 
М атем атика 
негіздері 
9:50-10:15 
Көркем 
әдебиет 10:20- 
10:45

Қорш аған орта 
0,5
9:20- 9:45

Ж араты лы стан
У
9:20-9:45
Орыс тілі 0,5 
9:50-10:15 
Д ене тәрбиесі 
10:20-10:45

Ж апсы ру 0,5 
9:20 - 9:45 
Дене 
тәрбиесі 
9:50-10:15

Вариативтік бөлік

Кю изенер
таяқш алары

Бүлдірш ін-дердің
ш ы ғармаш ы -лы ғы н
дам ы ту

¥йымдастырылған оқу қызметінің узақтығы 20-25 мин 
¥йымдастырылған оқу қызметінің апталық жүктеме 12 сағат

Вариативтік-2сағат



Күн тәртібі 2021-2022 оқу жылы 

«Балдырған» ересек тобы

Сәлеметсіңдер ме, балалар!
Ертеңгілік қабылдау. Жаттығу. Гигиеналық шаралар. Топтық қарым қатынас: 
Қызықты қысқа жэне үзақ мерзімді іс-эрекеттер, ойындар.

7.30-8.30

Танғы ас
Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.

«Ойнайық та, ойлайық»
¥ йымдастырылған оқу қызметтері (үзілістермен бірге жалпы ұзақтығы)

.00-10.30

«Табиғат аясында»
Серуенге дайындық.

Табиғатпен
таныстыру, ойындар еңбек.
Гигиеналық жэне шынықтыру шаралары.
Серуен. . Серуеннен оралу

10.30-12.20

«Ас адамның арқауы»
Түскі ас.
Түскі асқа дайындық

12.20-13.00

«Тәтті ұйқы»
Гигиеналық жэне шынықтыру шаралары. Жатқызу және түскі ұйқы.

13.00-15.00

«¥йқымызды ашайық»
Ояну. Шынықтыру шаралары. 
Бесін ас.

15.00-15.30

15.30-16.00

«Алақай ойын»
Сюжеттік-рөлдік, шығармашылық жэне дидактикалық ойындар.

16.00-17.00

Серуенге дайындық. Серуен. 
Қимылды ойындар. Бақылау, 
еңбек. Балалардың еркін өзіндік 
іс-әрекеті. Балалармен, ата-аналармен 
қарым-қатынас. Балалардың үйге қайтуы.

17.00-18.30



жшс
меңгеруші

'кітемін» 
еңеспен 

Щаттамсі 
қшасы» 

Уразбекова
20*?/ ж

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытүдың білім берү процесіне ұсынылатын 

өтпелі тақырыптардың тізімі 

«Балдырған» (4-5 жас) ересек тобы

2021-2022оқу жылы

Р/С Тақырыптар Апталық тақырыптар
і Ьалабақша

1. Менің балабақшам.
2. Менің достарым.

3. Менің сүйікті ойыншықтарым. 4. Жиьаздар.
—Т ~ Менің отбасым

1. Менің отбасым.
2. Менің көшем.

3. Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік. 4. Алтын күз.
3 Дені саүдың жаны саү І.Өзім туралы.

2. Дүрыс тамақтану. Дәрумендер.
3. Өзіне және өзгелерге көмектес.

4. Біз күштіміз, ептіміз.
4 Менің Қазақстаным 1. Тарихқа саяхат.

2. Туған өлкем.
3. Қазақстанымыздың байлықтары 4. Тәуелсіз Қазақстан (ҚР 

түңғыш президенті. Мемлекеттік 
рәміздер)

—5 ^ Табиғат әлемі 1 . Айналамыздағы өсімдіктер. 
2. Жанүарлар әлемі 

3. Қүстар біздің досымыз
6 Бізді қоршаған әлем І.Ғажайыптар әлемі(өлі табиғат қүбылыстары) 

2. Көліктер 
3. Электроника әлемі 

4. Мамандықтың бәрі жақсы
7 Салттар мен фольклор І.Қазақ халқының салттары мен дәстүрлері. 

2. Ертегілер елінде. Театр әлемі 
3. Өнерлілер халықта.

4. Нұр көктем-гүл көктем.
8 Ьіз еңбекқор баламыз 1. Аялайьж гүлдерді 

2. Ас атасы-нан.
3. Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі. 

4. Еңбек-бәрін жеңбек.
9 Әрқашан күн сөнбесін 1. Достық біздің тірегіміз (халықтар достығы)

2. Отан қорғаүшылар (ҚР әскері, үлы отан соғысының
ардагерлері)

3. Көңілді жаз 
4. Мен жасай аламын.



Перспективалык жоспар 
2021 жыл, Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып « Балабақшада»

Мақсаты: И нновациялы қ әдістер мен технологияларды  қолдану негізінде балаларды ң ауы зш а қары м -қаты нас ж асаудағдыларын, 
таны м ды қ ой-өрістерін, ш ығармаш ылық, эстетикалы қ талғам дары н ж әне ж еке тұлғаны ң әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіреді.
Міндеттері:
1. Қимыл әрекеттерін ұйы м дасты руды ң түрлі ны сандары нда қимы лдарды  дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін ж әне денсаулықты сақтау 
негіздерін жетілдіреді;
2. Ересектермен ж әне балалармен еркін қары м -қаты нас ж асау дағды лары н дамытады;
3. С енсорлы қ қабілеттерін, таны м ды қ қы зғуш ы лы қтары  мен ш ы ғармаш ы лы қ қиялдарын жетілдіреді;
4. Сезімдікқасиеттері, эстетикалы қ талғам дары  ж әне бейнелеу дағды лары  мен м узыкалық білімдерін кеңейтеді;
5. О тансүйгіш тік сезімдерін күш ейту ж әне өзіне қы змет ету дағды лары н дамытады.

Денсаулық-3
Д ене ш ынықтыру-3

Қатынас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
К өркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

1 апта Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы:«Балабақш Тақырыбы: «Біздің Тақырыбы: «М енің
І.С апта бір-бірлеп жүріп, а үйіміз». бақшада» балабақш ам»
жүруді ж үгірумен (сурет бойы нш а Мақсаты: Әртүрлі түстен, Мақсаты: Балабақш аға
кезектестіреді. Еденге әңгімелеу) өлш емнен тұраты н сүйіспенш ілігін
қолы мен сүйеніп, Мақсаты:Сөзді заттарды ң ж иы ны туралы арттырып, ән арқылы
ш ы ғы рш ы қ іш інен өтеді. дыбыстау мәдениетін түсініктерді қуана білуге үйренеді.
Тақтай бойы мен тепе- тәрбиелеуге арналған қалыптасты рады . 5 Әнді көңілді, ы нталы
теңдікті сақтап жүреді. дидактикалы қ көлемінде санап, заттарды ж еткізе білуге
Құрылымдалған ойын ойы ндарды  қолданады. үлгісі бойы нш а және дағдыланады.
«Балабақшаға апарар Балабақш а туралы аталған саны бойынш а Әуенді ырғақты
жол». түсініп достары на санау дағды сы н қимыл:
2. Еденге қолымен сүйеніп, қамқор болуға қалыптастырады. «Қ осарланы п билеу»
ш ы ғы рш ы қ іш інен өтеді тәрбиеленеді Құрылымдалған ойын литва халы қ әні.
Бір оры нда тұрып, екі Құрылымдалған ойын Музыка тыңдау:
аяқпен секіру(2-3рет «Балабақша». «Балабақш ам»
ж үрумен кезектестіре «Менің балабақшам». С .Ш ы нымов
отырып, 10 рет Құрастыру Ән айту: «Біздің
секіреді).Заттар арасы мен Көркем әдебиет Т ақырыбы:« Балабақша балабақш амыз»
доптарды  домалатады. Тақырыбы: ғимараты» сөзі:Т .М олдағалиев



Құрылымдалған ойын

«Жылдам барайық 
бақшаға».
3. Еденге қолымен сүйеніп, 
ш ы ғы рш ы қ іш інен өтеді. 
Тақтай бойы мен тепе- 
теңдікті сақтап жүреді.
8м дейінгі қаш ы қты қта 
заттар арасы мен тура бағыт 
бойы нш а төртағандап 
еңбектейді.
Құрылымдалған ойын

«Балабақшада кім 
бірінші?».

Ф. О ңғарсы нованы ң «Үй 
ж ақсы  ма, бақш а ж ақсы  
ма?» өлеңі.
Мақсаты: Өлеңді 

түсініп, есте сақтауға 
үйренеді. Есте сақтау 
қабілеттері, зейіні, тілі 
дамыйды.
Құрылымдалған ойын 

«Менің балабақшам».

(құры лы см атериалдары нан
құрастырады)
Мақсаты: «іргетас» 
ұғы м ы м ен таны сы п, 
балабақш а ғимаратын 
құрасты руға үйренеді; 
еңбексүйгіш тікке 
тәрбиеленеді; үлкен 
құры лы с материалы нан екі 
қабатты  ғимарат 
құрасты руға дағдыланады. 
Құрылымдалған ойын

«Балабақша».

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Балабақша 
ауласына саяхат» 
Мақсаты: Балабақш а 
ауласындағы  және 
маңайы ндағы  өсімдіктерді, 
ағаш тар мен бұталарды 
атауға үйренеді.

Құрылымдалған ойын

«Ағашты тап».

Ойын ойнау:
«Өз орныңды тап!» 
Қ им ы лды  ойын 
Музыка
Тақырыбы: «М енің 
балабақш ам»
Мақсаты: Балабақш аға 
сүйіспенш ілігін 
арттырып, ән арқылы 
қуана білуге үйренеді. 
Әнді көңілді, ы нталы  
ж еткізе білуге 
дағды ланады  
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қ осарланы п билеу» 
литва халы қ әні.
Музыка тыңдау:
«Балабақш ам»
С.Ш ынымов
Ән айту: «Біздің
балабақш амыз»
сөзі:Т .М олдағалиев
Ойын ойнау:
«Өз орныңды тап!» 
Қ им ы лды  ойын 
Сурет
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы түрлі 
түсті шарлар» (затты қ 
сурет салу)
Мақсаты: Сурет салу 
бары сы нда дөңгелек 
ж әне сопақш а піш індерді 
аж ырата білуге үйренеді. 
Бояу тәсілін бекітіп. 
баланы ң ойлау, көру, 
есту қабілеттері және 
ұсақ қол қимылдары 
дамиды.



Құрылымдалған ойын 
«Балабақшада».

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы әр 
түрлі доптар» 
Мақсаты: Түрлі 
тәсілдерді қолдана 
отырып, таны с заттарды 
өзіне тән  ерекш еліктерін 
ескере оты рып 
мүсіндеуге 
үйренеді. Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа 
тәрбиеленеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Балабақшада».

2 апта Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Дене шынықтыру Тақырыбы: «М енің
Негізгі қимылдар: Тақырыбы:«Үйшік» Тақырыбы:«Достарымны достарым»
І.С апта бір-бірлеп ж үру,қол ертегісі ң ойыншықтары» Мақсаты:Балалар бір-
мен аяқ қимылын Мақсаты: Ертегі Мақсаты: Заттарды бірін достыққа, бірлікке,
үйлестіріп, бой түзулігін желісін айты п беруге салы сты ры п қою арқылы татулы ққа ш ақыруды
дұрыс сақтайды. Заттарды ң үйрену дағды лары оларды санамайақ үйренеді. Көңілді әуен
арасы мен құрсауларды қалыптасады. ж ұптары н салыстыру арқылы көңіл-күйлерін
домалату. Сызықтар Бауырмалдыққа, негізінде тең  немесе тең көтеріп. Әуенге ілесе би
арасы мен (15см ара адамгерш ілікке еместігін анықтай білуді қим ы лдары н жасау
қаш ықтықта),тепе-теңдікті тәрбиеленеді. үйренеді. дағды лары  үйлеседі.
сақтап жүреді. Құрылымдалған ойын Әуенді ырғақты
Құрылымдалған ойын «Мен айтамын, досым Құрастыру қимыл: «Серуендейміз,

жасайды». Тақырыбы:«Досымның билейміз» А .Тоқсанбаев
«Кімнің достары көп?» Көркем әдебиет үйі» Ән айту: «Тату доспыз
2. Заттарды ң арасы мен Тақырыбы:«Ерте, ерте, Мақсаты: О рналастыру бәріміз» Е .М еңдеш ов
құрсауларды домалатып, 2- ертеде...» тәсілдерін қолдана отырып, Ойын ойнау:
3м қаш ы қты қта алға Мақсаты: үйді пластиналарды  тігінен «Ән салған кім?»
ұм ты ла қос аяқпен секіреді. Ертегі кейіпкерлері арқылы ж әне кірпіштерді, А. Райы м құлова
Тақтай үстімен(8м) адамгершілік, адалдық бөлш ектерді көлдененінен М узы калы қ -
көлденең еңбектеуді қасиеттерді ажыратады. орналасты ры ры п дидактикалы қ ойын
үйренеді Таныс сюжеттер бойынша құрастыруға Сурет
Қимылды ойын: ертегілерді сахналайды. үйренеді.Бастаған ісін Тақырыбы:«Досымны



«Досым, ұста!».
3. Заттарды ң арасы мен 
құрсауларды домалатып, 
сызы қтар арасы мен (15см 
ара қаш ықтықта),тепе- 
теңдікті сақтап 
ж үреді.Д опты  бір-біріне 
төм еннен лақты ры п ж әне 
қағып алуды ұйренеді (1,5м  
қаш ықтықтан). 
Құрылымдалған ойын

«Досым, қағып ал!»

Ертегіні сахналау 
арқылы балаларды ң тіл 
байлығы, ой қиялы 
дамиды.
Құрылымдалған ойын 
«Мен айтамын, досым 
жасайды».
Орыс тілі
Тема: «Мои друзья»
Цель:О бучение 
правильному 
произнош ению  гласных 
и согласны х звуков 
русского язы ка.Знать 
значение слова «друзья», 
пословицы  и поговорки 
о дружбе;
У меть ценить дружбу, 
беречь её, 
доброж елательно 
относиться друг к другу. 
У меть оценивать свои 
поступки и
поступки своих друзей. 
Дид-я игра: «Выбери 
друга»

аяғы на дейін жеткізуге
ұм ты лады Құрылымдалған
ойын

«Дұрыс , бұрыс».

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Менің жасыл 
достарым»
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы  
білімдерін байытып, 
аттары н атауға үйренеді. 
Балалар ұж ы м ы нда досты қ 
қары м-қаты насқа 
тәрбиеленеді. 
Құрылымдалған ойын

«Өсімдіктің досын тап».

ң үйі»
( затты қ сурет салу) 
Мақсаты: Әртүрлі 
бағы ттағы  тура сызықтар 
мен оларды ң қиы лы суын 
жүргізе білуді үйренеді. 
Үлгі бойы нш а пішінін 
ескере оты ры п сурет 
салуды үйренеді. 
Тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді
Құрылымдалған ойын 
«Досыңа көмектес». 
Жапсыру 
Тақырыбы:
«Досымның үйі» 
Мақсаты: Қ айш ы на 
дұрыс ұстау және пайда- 
лана білудағды лары 
қалы птасады .Ересектерд 
ің көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйренеді. 
Тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
желімді, сүлгіні 
қолдануды үйренеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Досыңа көмектес».

3 апта Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Б ірқалы пты, аяқтың 
ұш ымен, тізені ж оғары  
көтеріп ж үгіреді .Бір 
оры нда оңға, солға секіріп 
допты  екі қолм ен бастан 
асыра кедергі арқылы 
лақты рады(2м .қаш .). 
Құрылымдалған ойын 
«Ойыншыққа тез 
жетейік»
2. Бір оры нда оңға, солға

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Бақшадағ 
ы ойыншықтар» 
Мақсаты: Дауысты, 
дауыссы з ды быстарды 
дұрыс айту дағды лары  
қалыптасады. 
Балаларды ң сөздік 
қоры ойы нш ы қтарды ң 
атауларымен байытады. 
Ұ қыпты лыққа, 
ж инақы лы ққа 
тәрбиеленеді.

Математика негіздері

Т ақырыбы: «Сөредегі
ойыншықтар»
Мақсаты:Өз
ойы нш ы қтары на 
сүйіспенш ілік сезімдері 
оянады, күтіп ұстайды  
Бірінің асты на бірі екі 
қатарда орналасқан 
заттарды ң екі тобы н 
салы стыруды үйренеді. 
Құрылымдалған ойын

Музыка
Тақырыбы: «М енің 
сүйікті ойынш ы қтары м» 
Мақсаты: Ж оғары, 
төм ен дыбыстарды 
ажыратады. Би  элемент- 
терін музыканың 
бояуымен сезініп 
жасайды.
О йы нш ы қтарды  жинақы 
ұстауға, достары м ен 
бірігіп ойнауға 
тәрбиеленеді.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар» 
Мақсаты:Бала-
ларды ң мінез 
құлқы нда қарапайым 
әдеп
ереж елерін(ойы нш ы  
қтармен бөлісу) 
бекітеді. О йын 
барысында 
ойы нш ы қтарға 
ұқы птылы қпен,



секіріп, арқан үстімен тепе- Құрылымдалған ойын Әуенді ырғақты ж анаш ы рлы қпен
теңдікті сақтап жүреді. «Ойыншық «Ойыншықтар дүкені». қимылдар: қарап, әрекет ете
Д опты  ж оғары  лақтырып, атауындағы бірінші «Қ уы рш ақпен би» біледі.
екі қолм ен қағып алады.(2- дыбысты атайық». Жаратылыстану «Бөбегім» Құрылымдалған
3рет) Тақырыбы:«Ойыншықта Ғ.Д ауы лбаева ойын
Құрылымдалған ойын р еліне саяхат» Ән айту: ««Тату доспыз

Көркем әдебиет Мақсаты: О йы нш ықтарды бәріміз» Е .М еңдеш ов «Ойыншықтарды
«Ойыншықты қағып ал!» Тақырыбы: ж инақы  ұстауға, Ойын ойнау: «Үлкен, жинаймыз»
3. Бір оры нда оңға, солға «Ойыншықтар»өлеңі. достары м ен бірігіп ойнауға кіші қоңыраулар»
секіріп, допты  екі қолмен Н. Әлімқұлов. тәрбиеленеді. дидактикалы қ ойын
бастан асыра кедергі Мақсаты:Өз Балаларды ң Музыка
арқылы лақты рады ойы нш ы қтары на ойы нш ы қтарды ң қандай Тақырыбы: «М енің
(2м.қаш.). сүйіспенш ілік сезімдері материалдан ж асалғаны сүйікті ойынш ы қтары м»
Гим настикалы қ скамейка оянады, күтіп ұстайды туралы үйренеді, Мақсаты: :Ж оғары,
үстімен көлденеңінен Өлеңді эмоционалды қарапайым тәжірибелерді төм ен дыбыстарды
еңбектей алады. қабылдай білуі дамиды, жүргізуге ажыратады. Би  элемент-
Құрылымдалған ойын түсініп, есте сақтауға қы зы ғуш ы лы қтары н терін музыканың

үйренеді. арттырады. бояуымен сезініп
«Ойыншыққа еңбектеп Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын жасайды.
жетеміз»

«Жаңа қуыршақ». «Ойыншықтарды
О йы нш ы қтарды  жинақы 
ұстауға, достары м ен

атаймыз». бірігіп ойнауға 
тәрбиеленеді.
Әуенді ырғақты 

қимылдар: 
«Қ уы рш ақпен би» 
«Бөбегім»Ғ.Д ауы лбаева 
Музыка тыңдау: «Кір 
қуырш ақ» И .Н үсіпбаев 
Ән айту: «Д ом бы ра 
сазы» И .Н үсіпбаев 
Ойын ойнау: «Үлкен, 
кіші қоңы раулар» 
Д идактикалы қ ойын

Сурет
Тақырыбы:«Менің 
сүйікті ойыншығым»)
( затты қ сурет салу) 
Мақсаты: Д омалақ
піш інен допты ңы ң



суретін салып, ирек 
сы зы қпен әш екейлеуді 
үйренеді, 
ш ы дамды лы ққа 
сыйласымды , қарым -  
қаты насқа тәрбиеленеді, 
суретті қыл қаламен салу 
ж әне бояу әдіс -  
тәсілдерін меңгереді. 
Тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді
Құрылымдалған ойын 
«Ойыншықты атай 
аласың ба?».
Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Қоян 
менің сүйікті 
ойыншығым» 
Мақсаты: Ерм ексазды  
домалату,ш ы м ш у,ж алпа 
йту тәсілдерін қолдана 
отырып, қоянды 
мүсіндеуді үйренеді, 
ұқы пты  ж ұмы с жасауға 
дағдыланады. 
Құрылымдалған ойын 
«Ойыншықты атай 
аласың ба?».



4 апта Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка Қоршаған орта
Дене шынықтыру Тақырыбы:Үй Тақырыбы: «Ғаж айы п Тақырыбы: «Топ
Негізгі қимылдар: жиһаздары. Тақырыбы:Үйді сандық» жиһаздары»
І.К іш і ж әне үлкен (байланыстырып жабдықтау Мақсаты: Ғаж айы п Мақсаты: Топ
қадаммен, сапта бір-бірлеп сөйлеу) Мақсаты: Сандарды санды қта сақталған бөлмелеріндегі
жүгіруіп, гимнастикалы қ Мақсаты:Үй тәртібі бойы нш а атауға ұлтты қ бұйымдар ж иһаздарды  дұрыс
қабы рғаға ж оғары -төмен жиһаздарын, ж әне қоры тынды санды арқылы ұлтты қ музыка атауды үйренеді,
кезектескен қадаммен ұқы пты лы қпен қарауға атауға, «Барлы ғы  қанша?» м ұрасы м ен таныс-тыру, оларға
өрмелейді.Тақтай үстімен тәрбиеленеді. сұрағы на ж ауап беруге ұлтты қ сазбен сусын- ұқы пты лы қпен
тепе-теңдікті сақтап жүреді. Тұрм ы сты қ заттарды ң үйренеді. дандыру. Әсемдікті қарауға
Құрылымдалған ойын қолданылу Құрылымдалған ойын сезінуге, ырғақты тәрбиеленеді.

м аңы зды лы ғы н түсіну аж ы ра-туға үйрету.
«Орындыққа кім бірінші дағды лары  қалыптасады. «Жиһаздарды өз Э стетикалы қ талғам Құрылымдалған
жетеді?». С өйлемдердің түрлерін орындарына қалыптастыру. ойын
2. Гимнастикалы қ (ж ай ж әне күрделі) сын орналастыр». Әуенді ырғақты
қабы рғаға ж оғар-төм ен есімдерді қолдана білуді қимыл: «Ж айдарман» «Жылдам барайық
кезектескен қадаммен үйренеді. Жаратылыстану Х алы қ әні бақшаға».
өрмелеп, алысқа дәлдеп Құрылымдалған ойын Тақырыбы: «Жиһаз Ән айту: «Д ом бы ра
лақты рады(3,5-6,5м . кем «Жиһаз атауына фабрикасына саяхат» сазы» И .Н үсіпбаев
емес). Гимнастикалы қ сөйлем құрайық». Мақсаты: Қарапайы м Ойын ойнау: «А сатаяқ
скамейка үстімен тепе- тәж ірибелерді жүргізуге қағамыз»
теңдікті сақтап жүреді. Көркем әдебиет қы зығуш ылы қтарын, М узы калы қ
Құрылымдалған ойын Тақырыбы: зейіндерін дамытады. дидактикалы қ ойын
«Орындықтан еңбектеп «Үш аю» ертегісі Құрылымдалған ойын Сурет
өтейік!» Мақсаты: Ертегі Тақырыбы:«Үй

кейіпкерлері туралы «Жиһаз сатып алдым». жиһаздары» ( Сандық)
3. Гимнастикалы қ түсініп, ертегіні ты ңдай (Сәндік сурет салу)
қабы рғаға ж оғар-төм ен оты ры п мазмұнын Мақсаты: Қ азақ
кезектескен қадаммен әңгімелей біледі, зейін халқы ны ң сәндік-
өрмелеп, тақтай үстімен қойы п ты ңдауға ,сұрауға қолданбалы  өнер
тепе-теңдікті сақтап ж әне сұраққа толы қ ш ы ғармалары мен
ж үреді.Баланы ң қолын ж ауап беруге үйренеді таны сы п, сандықты
көтергендегі биіктен Құрылымдалған ойын қазақ ою ларыны ң кейбір
ж оғары  ілінген нәрсені «Жиһаз атауына элем енттерімен әш екей-
орны нан секіру арқылы сөйлем құрайық» леуге үйренеді.
затты  ж инап өтеді. Тазалыққа, ұқы пты лы ққа
Құрылымдалған ойын Орыс тілі үйренеді
«Есікті кім бірінші Тема: «Комнатная Құрылымдалған ойын

жабады?» мебель» «Жиһазды өз
Цель: У чить детей орындарына



Эстафеталық сайыс: поним ать вопросы на орналастыр».
«Балабақшадағы көңілді русском  язы ке и давать
эстафета» правильны е ответы, Жапсыру

назы вать мебель на Тақырыбы:
русском  языке, «Сандықты
использовать в речи әшекейлеу»
подходящ ие по смыслу Мақсаты:Геом етриялы қ
глаголы  и піш індерден ою -өрнек-
прилагательные, терді құрастыру
ф ормировать понятие об дағды ла-ры н
обобщ аю щ их словах; қалыптасты рып, жеке
продолж ить работу по бөліктерді ж апсыруды
развитию  понимания үйренеді. Тазалыққа,
русской речи, 
соверш енствовать

ұқы пты лы ққа үйренеді

слуховое внимание и 
ф онем атическое

Құрылымдалған ойын

восприятие, закреплять «Сандықты
правильное
произнош ение гласны х 
звуков;
Дид-я игра:«В 
мебельном магазине»

әшекейлейміз».



Қазан айы, 2021жыл 
Өтпелі тақырып «Менің отбасым»

Мақсаты: инновациялы қ технологиялар негізінде балаларды ң отбасы  туралы  білім, білік, дағды лары н дамыту. О тбасы ндағы  
ж ағы м ды  өзара қары м-қаты нас пен оларға деген сүйіспенш ілік сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:
1. Денаулы қсақтау технологиялары н қолдана оты ры п салауатты  өмір салтын ұстану, дене ш ыны қты ру ж атты ғулары н орындау 
қы зы ғуш ы лы қтары н арттыру;
2. Отбасы, отбасы ндағы  тұрм ы с және халы қты қ дәстүрлер туралы  түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағды лары н жетілдіру;
3. Таны м ды қ-конструктивтік ойлау дағды лары н ж ан-ж ақты  қалыптастыру;
4. Қорш аған ортадағы  әсемдікті сезіне отырып, өз ойлары н айта білуге, қиялдарын дамы туға ықпал жасау;
5. О тбасы ндағы  салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгерш ілік құндылы қтарға баулу._____________________________________________

Денсаулық-3
Д ене ш ынықтыру-3

Қатынас-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
К өркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

1 апта Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Тақырыбы:«Менің Тақырыбы: «М енің

Дене шынықтыру отбасым» (сурет отбасым»
Негізгі қимылдар: бойы нш а әңгіме) Тақырыбы: «Отбасындағы Мақсаты: Туы стары на
1.Түрлі бағытта Мақсаты: Дауы сты  және менің бір күнім» (Сан мен деген сезімін әнмен
жүгіру.1,5м дауыссы з ды быстарды санау) ж еткізуге баулу. Отбасы,
қаш ы қты қтан тігінен дұрыс айту дағды лары н Мақсаты: Теңдік ж әне ата-ана туралы  әңгімелерін
(ны сана ортасыны ң бекіту.С өздік қоры н теңсіздік туралы  ұғы м дарды еркін ж еткі-зуге
биіктігі 1,5м) ж алпы лауш ы  мағыналы қалыптастыру. мүмкінш ілік жасау. Әнді
ны санаға дәлдеп сөздермен байыту. С алы сты раты н топтар: бір таза дауыспен айта біледі.
лақтыру. Отбасы, отбасы ндағы көп, бір ж әне екі,екі ж әне үш Әуенді ырғақты қимыл:
Бір оры нда тұрып, екі тұрм ы с туралы айтып ж әне төрт, төрт ж әне бес. «К еселермен би»
аяқпен секіру(2-3рет беруге үйрету. «Кең жайлау» А .Еңсепов
ж үрумен кезектестіре Құрастыру Музыка тыңдау: ««Ж ақсы
оты рып,10 рет секіру). Көркем әдебиет көрем» Ғ .Д ауы лбаева
Қимылды ойын: Тақырыбы: Тақырыбы:«Асхана» Ән айту: «А та-ананы
«Картоп жинау». «Отбасындағы (қалдық материалдармен ты ңдайм ы з» Б .Бейсенова
2. 1,5м қаш ықтықтан сыйластық» жұмыс) Ойын ойнау: «Киіз
тігінен (нысана Мақсаты: О тбасы Мақсаты: Балаларды үйлер»М узы калы қ
ортасы ны ң биіктігі мүш елерін дұрыс атауға, табиғи м атериалдардан түрлі қимылды ойын
1,5м) ны санаға дәлдеп сәлемдесіп, қош тасуға, заттар даярлауға баулу. Музыка
лақтыру. үлкенді сыйлап, Еңбексүйгіш тікке, Тақырыбы: «М енің
Бір оры нда тұрып, екі құрметтеуге үйрету. ұқы пты лы ққа тәрбиелеу. отбасым»
аяқпен секіру(2-3рет О лардың қасиеттерін Мақсаты: Туы стары на



ж үрумен кезектестіре көруге, әрекеттерін деген сезімін әнмен
отырып, 10 рет бағалауға тәрбиелеу. ж еткізуге баулу. Отбасы,
секіру).Заттар Жаратылыстану ата-ана туралы  әңгімелерін
арасы мен доптарды Тақырыбы:«Мол өнім» еркін ж еткі-зуге
домалату. Мақсаты: Көкөністер мен мүмкінш ілік жасау. Әнді
Қимылды ойын: ж емістердің 4-5 түрін атауға таза дауыспен айтуға
«Анамызға үйрету. Табиғаттағы үйрету.
көмектесейік». маусымдық өзгерістер Әуенді ырғақты қимыл:
3. 1,5м қаш ықтықтан туралы  түсініктерін «К еселермен би»
тігінен (нысана қалыптастыру. Үлкендер «Кең жайлау» А .Еңсепов
ортасы ны ң биіктігі еңбегіне құрметпен қарауға Музыка тыңдау: ««Ж ақсы
1,5м) ны санаға дәлдеп тәрбиелеу. көрем» Ғ .Д ауы лбаева
лақтыру. Тақтай Ән айту: «А та-ананы
бойы мен тепе-теңдікті ты ңдайм ы з» Б .Бейсенова
сақтап жүру. Ойын ойнау: «Киіз үйлер»
8м дейінгі М узы калы қ қимы лды  ойын
қаш ы қты қта заттар Сурет
арасы мен тура бағыт Тақырыбы: «Тостағанды
бойы нш а төртағандап әшекейлеу» (заттық сурет
еңбектеу. салу)
Қимылды ойын: Мақсаты: Сопақш а
«Сәбіз жинау» піш іннен тостағанны ң 

суретін салып, ирек 
сы зы қпен әш екейлеуді
ж әне таны с элементтерді 
(нүкте, дөңгелек, 
ж олақш аларды ) 
Қ ұрасты руды  үйрету. 
Әдемілікті сезіне білуге 
тәрбиелеу. Эстетикалы қ 
сезімдерін, ойлау 
қабілеттерін, ұсақ қол
қим ы лдары н дамыту.

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Бақшадағы 
өнімді жинау» (сәбізді 
жинау)
Мақсаты: Тәрбиелік:
Білімділік:
Дамытушылық:



домалақтау, сопақш алау, 
ш ымш у тәсілдері арқылы 
сәбіз мүсінін жасауды 
үйрету. Ұ қы пты  ж ұмыс 
жасауға, үлкендер еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу.

2 апта Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Дене шынықтыру Тақырыбы: «Біз Тақырыбы: «М енің
Негізгі қимылдар: тұратын көше» Тақырыбы:Қала картасы көш ем»
І.Түрлі Мақсаты: (Геом етриялы қ піш індер) Мақсаты:
тапсы рм аларм ен Тәрбиелік:балаларды Мақсаты: Тәрбиелік: балаларды көш е
ж үгіру:ш апш аң және көш е тазалы қтары на Тәрбиелік:Балалар тазалы қтары на тәрбиелеу
баяу қарқынмен., тәрбиелеу ұқы пты лы қпен ж ұмыс
ж етекш імен ауыса Білімділік: ж асауды  ұш қы р ойлануды Білімділік: Әннің
оты ры п жүгіру. Ені Байланы сты ры п сөйлей үйренеді мағы насы н түсініп орындай
20см, биіктігі 30см алады Білімділік: Теңді кем топқа алады
тақтай бойы мен тепе- Дамытушылық: үстем елей оты рып немесе Дамытушылық:
теңдікті сақтап жүру, Әңгімені дұрыс нақты артық топтан бір затты  алып К өш еде ж үру ережесін ,
секіріп, қос аяқпен айта алады. тастай отырып,екі тәсілм ен қауіпсіздігін сақтай алады.
тұру. Көркем әдебиет орнатуға, «Қ анш а еді?», Әннің сергек, ширақ,
Қимылды ойын: Тақырыбы: «Адасқан «Қ анш асы  қалды?» сабы рлы сипатын және
«Торғайлар мен құмырсқа» ертегісі сұрақтары на ж ауап беруге түстерді аж ырата алады.
автомобиль» Мақсаты: үйрету. Әуенді ырғақты қимыл:
2. Ені 20см, биіктігі Балалар бір-біріне досты қ Дамытушылық: кем артық «М арш » Ю .Э нтин
30см тақтай бойымен қарым -қаты н ас  ж асай ұғы м дарды  түсіне алады Музыка тыңдау:
тепе-теңдікті сақтап алады. Таны м ды қ ойлау дағды сы «Бағдарш ам» Қ .Қ айы м
жүру, секіріп, қос Ертегі м азм ұны н түсіне қалыптасады. Ән айту: «Күз тамаш а!»
аяқпен тұру. Тақтай алады. С .Ш ы нымов
үстімен(8м) көлденең Құрастыру Ойын ойнау: «С ветофор-
еңбектеу. Орыс тілі Тақырыбы:«Біздің көше айрықш ам» Ю .Чичков
Қимылды ойын: Тема:«Моя улица». (Қ ұры лы с материалдарынан) Сурет
«Аялдамаға дейін...» Цель:воспитывать у детей Мақсаты: Тақырыбы: «Менің
3. Ені 20см, биіктігі лю бовь и чувство Т әрбиелік: К ом андада балабақшамның
30см тақтай бойымен гордости к своей улице, ж ұм ы с ж асай біледі көшесі»(Сю ж етті сурет
тепе-теңдікті сақтап родному городу. У чить Білімділік: Балалар өз салу)
жүру, секіріп, қос использовать көш елелері туралы  айта Мақсаты:
аяқпен тұру. Д оға обобщ аю щ ие слова, алады. Тәрбиелік: Тазалыққа,
астынан еңбектеп образовы вать Дамытушылық: ұқы пты лы ққа үйренеді
өту(биіктігі50см) м нож ественное число О рналасты ру тәсілдерін
Қимылды ойын: сущ ествительны х в қолдана алады, Білімділік: Балалар



«Көшедегі көліктер» им енительном  и 
родительном  падежах, 
использовать 
притяж ательны е 
прилагательные.
Развивать словесно- 
логическое мыш ление, 
объем  памяти и 
устойчивость внимания. 
С оверш енствовать 
произнош ение согласны х 
звуков к, м, д, т.
Дид-я игра:
«Путешествие по улицам 
города»

пластиналарды тігінен және 
кірпіш терді, бөлш ектерді 
көлденеңнен орналасты ра 
алады.

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Көшеде өзін 
ұстау тәртібі»
Мақсаты:
Тәрбиелік: К өш еде өзін 
дұрыс ұстау ережелері 
туралы  үйренеді 
Білімділік:Балалар өз 
көш елелері туралы  м ағлұм ат 
бере біледі 
Дамытушылық:
Қорш аған ортадағы  
заттарды ң адамдарға 
байланы сы  туралы біледі

балабақш а көш есі туралы 
айта алады
Дамытушылық: Сю ж еттік 
сурет салуды (ағаш тар мен 
бұталарды ) және 
қары ндаш пен сурет салу 
тәсілдерін біледі 
Ж ақсы  нәтижеге ұмтылып, 
бейнелік сезіну қабілеттері 
дамиды.

Жапсыру
Тақырыбы:«Менің
көшем»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Балалар өз 
көш елелері туралы  айта 
алады.
Дамытушылық: Заттарды 
қағаз бетіне орналасты ра 
алады
К ом позицияны  құрастыру 
кезінде заттар мен 
ны сандарды ң көлемі 
бойы нш а ара-қаты насы н 
аж ырата алады

3 апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1.1-1,5минут іш інде 
баяу қарқы нмен 
үздіксіз жүгіру. 
К өлбеу
тақтаймен(ені2см, биік 
тігі30-35см ) ж оғары  
ж әне төм ен ж үру мен 
жүгіру. Қ апш ы қты  
ны санаға көздеп

Сөйлеуді дамыту 
«Әйгерім дастарханды 
әзірлеп жатыр» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: Балалар 
тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді

Білімділік: Балалар 
дастархан жаю ды, қонақ 
күтуді біледі.А схана 
қауіпсіздіктерін аж ырата 
алады. . Сөздік қорларын

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Саңырауқұлақтарды 
жинау»
Мақсаты:
Тәрбиелік:
Білімділік: 5-ке дейін реттік 

сандарды санай біледі, 
Дамытушылық:
реттік сан есімдерді атайды, 
«Неш інш і?», «Саны 
бойы нш а қайсысы?» 
сұрақтары на ж ауап бере

Музыка
Тақырыбы: «Ү йдегі және 
көш едегі қауіпсіздік» 
Мақсаты: Үйдегі ж әне 
көш едегі қпуіпсіздікке 
үйрету. М узы калы қ 
ырғақты  қимылдарды 
оры ндауда жеңіл секірулер, 
ж ұптаса билеу дағды лары н 
қалыптастыру.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«П олька Янка» Беларус 
халы қ әуені

Қоршаған
ортамен

таныстыру

Тақырыбы: 
«Жолда жүру 
ережесін 
сақтайық» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: Көш еде 
өзін дұрыс ұстау 
ережелері туралы  
үйренеді



лақты ру (3м қаш.). 
Қимылды ойын: 
«Өртті сөндіру»
2. К өлбеу
тақтаймен(ені2см, биік 
тігі30-35см ) ж оғары  
ж әне төм ен ж үру мен 
жүгіру. Кегльдердің 
арасы мен еңбектеп 
жүру. Гим настикалы қ 
қабы рғаға кез келген 
тәсілм ен өрмелеу. 
Қимылды ойын: 
«Бағдаршам»
Негізгі қимылдар:
3. К өлбеу
тақтаймен(ені2см ,биік 
тігі30-35см ) ж оғары  
ж әне төм ен ж үру мен 
жүгіру. Қ апш ы қты  
ны санаға көздеп 
лақты ру (3м қаш.). 
Гим настикалы қ 
оры нды қ үстінде 
еңбектеп жүру. 
Қимылды ойын: 
«Абайлап көзде!»

дамытады.
Дамытушылық:
Заттарды  ж әне оларды ң 
тұрған орнын аңықтай 
біледі.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» өлеңі. 
С.Дүкенбай.
Мақсаты:
Тәрбиелік: Балалар
бағдарш аммен 
таны сады . Т үстерінің 
атқараты н қызметін 
біледі.
Білімділік: Өлеңді
түсініп ,есте сақтау 
қабілеті қалыптасады.
Дамытушылық:
К өркем  ш ығармаларды 
эмоцианальды  қабылдай 
біледі.

біледі.

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Табиғат 
аясындағы қауіпсіздік 
ережелері»
Мақсаты: Тәрбиелік:
Табиғатты  аялауға, қорғауға, 
табиғат әсемдігін бағалай 
білуді үйренеді

Білімділік: Табиғат 
аясы ндағы  тәртіп ережелері 
туралы біледі.
Дамытушылық: Балалар әр 
-  түрлі ж ағдайдан ш ығу 
ж олдары н таба білуге ықпал 
ж асай алады.

Музыка тыңдау:
«Бағдарш ам» Қ .Қ айы м  
Ән айту: «Күз тамаш а!» 
С .Ш ы нымов
Ойын ойнау: ««Светофор- 
айрықш ам» Ю .Чичков 

Музыка
Тақырыбы: «Ү йдегі және 
көш едегі қауіпсіздік» 
Мақсаты: Үйдегі ж әне 
көш едегі қпуіпсіздікке 
үйрету. М узы калы қ 
ырғақты  қимылдарды 
орындауда жеңіл секірулер, 
ж ұптаса билеу дағды лары н 
қалыптастыру.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«П олька Янка» Беларус 
халы қ әуені 
Музыка тыңдау: 
«Бағдарш ам» Қ .Қ айы м  
Ән айту: «Күзгі 
ж апырақтар» П .Ш айж анова 
Ойын ойнау: «Күн суытты 
далада» А .А йтуова

Білімділік: Ж ол
қауіпсіздігін есте 
сақтап , жол 
ережесінің 
белгілерін 
үйренеді.

Дамытушылық:
Көлік түрлері, ж ол 
бөліктері (тротуар, 
ж олды ң жүру 
бөлігі мен жаяу 
жүргінш і өтетін 
ж ол және жер асты 
өту), бағдарш ам 
белгілері, ж олда 
ж үру ережелері 
туралы  білімдері 
қалыптасады

Сурет
Тақырыбы:«Бағдаршам»
(Затты қ сурет салу) 
Мақсаты:
Тәрбиелік: тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Бағдарш ам ны ң 

түстерінің атқараты н 
қы зметтерін біледі. Түрлі 
түстерді қолданып 
бейнелейді.Д өңгелек 
піш інді заттарды  сала 
отырып, дәстүрлі сурет 
салудың техникасын_______



орындай алады. 
Дамытушылық: дөңгелек 
піш індерді заттарды  салуға 
үйренеді

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Бағдаршам» 
Мақсаты: Тәрбиелік:
Тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді

Білімділік: Ж ол
қауіпсіздігін есте сақтап , 
ж ол ережесінің белгілерін 
үйренеді.
Дамытушылық:
Қ ам ы р кесектерінен 
мүсіндеу дағды лары  
қалыптасады. 
П ропорциялары н сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалы стары н пайдалана 
отырып, бағдарш амды 
мүсіндеуді біледі.

4 апта Сөйлеуді дамыту Музыка Қоршаған орта
Дене шынықтыру Математика негіздері Тақырыбы: «А лтын күз»
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Жыл Мақсаты: Күз бейнесін Тақырыбы:
І.О рта ж ы лдамды қпен мезгілі. Күзгі табиғат» Тақырыбы: музыка, сю жетті бейнелер «Күзгі табиғат
жүруді кезектестіре (сурет бойы нш а «Бақтағы жемістер мен арқылы көрсете білу. құбылыстары»
отырып, 40-50метрге әңгімелеу). көкөністер» М узы каға әсерленуді Мақсаты:
жүгіру. Екі аяқпен бір Мақсаты: (Г еометриялық пішіндер) байыту. К өңілді-көңілсіз Тәрбиелік:Балалар
оры нда тұрып, Тәрбиелік: Балалар Мақсаты: музыканың интонациясын табиғатты  аялауға,
ұзы нды ққа ұқы птылы ққа, Тәрбиелік: ұқы пты  ж ұмыс аж ырата білу. қорғауға
секіру.Гимнастикалы қ адамгерш ілікке, жасауды үйренеді. Әуенді ырғақты қимыл: тәрбиеленеді
оры нды қ үстінен қам қорлы ққа тәрбиеленеді Білімділік: 1 санымен «Күзгі вальс» Қ .Ш ілдебаев Білімділік:
етпетінен жатып, Білімділік: Сурет таныстыру. С андық топты Музыка тыңдау: «Күз Балаларды ң
ш аян сияқты  іш пен м азм ұны на сәйкес белгілеу жомарт» Д .Ботбаев табиғат
тартылып, әңгіменің басы мен соңын Дамытушылық: Ән айту: «Күзгі құбылыстары: жел,
оры нды қты ң екінші құрасты ра алады, күз Биіктігі ж әне жуанды ғы ж апырақтар» П .Ш айж анова жаңбыр, тұм ан
басы на шығу. мезгілінің ерекш еліктерін бойы нш а бірдей ж әне екі Ойын ойнау: «Күн суытты туралы  түсініктері
Құрылымдалған атай біледі түрлі заттарды  салы сты ра далада» А .А йтуова қалыптасады.



ойын Дамытушылық: алады.. Дамытушылық:
«Жапырақтарды әңгімелеу арқылы Сурет Күзгі табиғаттағы
жинаймыз» байланы сты ры п сөйлей Жаратылыстану Тақырыбы:«Күзгі өзгерістерін
2. Екі аяқпен бір біледі. Тақырыбы:«Алтын күз жапырақтар» бақылай білед.
оры нда тұрып, Көркем әдебиет келді!» (Сюжетті сурет салу)
ұзы нды ққа секіру. 5- Тақырыбы: «Қияр мен Мақсаты: Мақсаты:
бм.қаш .доғаны ң капуста» ертегісі ТәрбиелікБалалар табиғатты Тәрбиелік:
астынан еңбектеп Мақсаты: аялауға, қорғауға Білімділік: Қорш аған

өту. Тәрбиелік: Балалар бір- тәрбиеленеді ортаны ң әсемдігі,
Гим настикалы қ біріне досты қ қарым - Білімділік: эстетикалы қ талғамы
оры нды қ үстінде қаты нас ж асай алады. Табиғаттағы  маусы мды қ қалы птасады  .
кедергілерден аттап Білімділік: Ертегі өзгерістер туралы, ж ы л Дамытушылық:
жүру. ж елісіндегі көкөністер мезгілдері туралы  түсініктері Қ ы лқалам ды  дұрыс
Құрылымдалған мен жемістерді аж ырата қалыптасады ұстауды, қағаздың үстінен
ойын «Күн мен алады Дамытушылық: ж үргізуді үйрету.
жаңбыр» Дамытушылық: Табиғаттағы  ауа райы ны ң
3. Екі аяқпен бір Таны с сю жеттер бойынш а ж айы н бақылауды ж әне
оры нда тұрып, ертегілерді драмалап, бақылау Жапсыру
ұзы нды ққа секіру. барлы қ ды бы старды  анық нәтиж елерін табиғат Тақырыбы:Күзгі
Гим настикалы қ ж әне әртүрлі қарқында күнтізбесіне белгілей алады. жапырақтар»
оры нды қ үстінен ды бы стай алады. (Сюжетті аппликация)
етпетінен жатып, Құрылымдалған ойын Мақсаты:
ш аян сияқты  іш пен «Дәміне қарай ажырат» Тәрбиелік: Тазалыққа,
тартылып, Орыс тілі ұқы пты лы ққа үйренеді
оры нды қты ң екінші Тема: «Осень»
басы на ш ығу.Құм Цель:П оказать детям  - Білімділік: Заттарды  қағаз
салған қапш ықты оң что осень прекрасное бетіне орналастыру
ж әне сол қолмен время года. Закрепить дағды лары  қалыптасады.
алысқа лақтыру. знания о некоторы х Дамытушылық:
Құрылымдалған характерны х К ом позицияны  құрастыру
ойын «Асқабақты особенностях времени кезінде заттар мен
домалатып года путём применения ны сандарды ң көлемі
жеткізейік» игровой формы обучения. бойы нш а ара-қаты насы н
Спорттық ойын: В оспиты вать береж ное ескере біледі.
«Мен және менің отнош ение к природе,
отбасым» заботиться о ней.

Дид-я игра:«Танец
листочков»



Қараша айы, 2021жыл 
Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»

Мақсаты: Д енсаулы қ сақтаутехнологиялары  негізінде балаларды ң спортпен ш ұғылдануға деген қы зы ғуш ы лы қтары н арттыру. Балалар 
әрекетінің түрлі ны сандары  мен түрлерінде оларды ң ауызш а сөйлеу дағды лары  қалыптасады. Ш ы ғарм аш ы лы қтары  мен ойлау, қиялдау 
сезімдері оянады.
Міндеттері:

1. С портты қ ойындар мен дене ж аттығуларын оры ндауға қы зы ғуш ы лы қ танытады;
2. Қ ұрдастары  ж әне ересектермен қары м -қаты нас жасауда сөздік қорлары н ж әне сөйлеу мәдениеті дамиды;
3. Э стетикалы қ талғам дары  қалыптасады, ой-өрістері дамиды;
4. Балалар құрдастары мен сыпайы қары м-қаты нас ж асай біледі.

Денсаулық-3
Дене

ш ынықтыру-3

Қатынас-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері -1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы:«Мен Тақырыбы: «М ен-өмірдің

І апта І.С апқа тұрып, қандаймын?» Тақырыбы:«Менің күн гүлімін»
құры лы мы н өзгертіп, Мақсаты: тәртібім» (У ақы тты Мақсаты:
қайта тұра алады. Тәрбиелік: Балалар бағдарлау) Тәрбиелік: Балалар
4-5 сызы қ арқылы ұқы птылы ққа, Мақсаты: елж анды лы қ,тұлғалы қ

орны нан ұзы нды ққа адамгерш ілікке, Тәрбиелік: ұқы пты  ж ұмыс сенімділік қасиеттерді бойы на
секіре алады. қам қорлы ққа тәрбиеленеді ж асауды  үйренеді қалы птасты ра алады.
(сы зы қтарды ң ара қаш -ғы Білімділік: Сурет Білімділік: .Ән айта отырып,
40-50см). бойы нш а әңгіме Білімділік: мәтініне сай қимылдар ж асай
Қ апш ы қты  оң ж әне сол құрасты ра алады, өз 2 санын тани біледі. алады.
қолы мен көлдененінен ерекш еліктерін атай Таңертең, күндіз, кеш, түн
ны санаға (2-2,5м .қаш -н) біледі тәулік бөліктерін аж ырата Дамытушылық: дауыстап
дәлдеп лақты ра алады. Дамытушылық: алады. және төм ен дауыспен ән сала
Құрылымдалған ойын әңгімелеу арқылы Дамытушылық: біледі ж әне қол қозғалысымен
«Кім мықты?». байланы сты ры п сөйлей атай білу дағды лары н көрсете алады
2. 4-5 сы зы қ арқылы біледі. қалы птасты ра алады.
орны нан ұзы нды ққа Әуенді ырғақты қимыл:
секіре алады. Көркем әдебиет Құрастыру «Күзгі вальс» Қ .Ш ілдебаев
(сы зы қтарды ң ара қаш -ғы Тақырыбы: «Мен Тақырыбы:«Менің Музыка тыңдау: «А тамекен
40-50см). кіммін?» қорам» өрені» Б .Бүрісұлы
Бөрене үстімен тепе- Мақсаты: (Құрылы с Ән айту: «М ен бір ерке
теңдікті сақтап жүре Тәрбиелік: Балалар материалдарынан) баламын» Б .Ж ұм абекова



алады. Табан мен алақанға ұқыптылыққа, Мақсаты: Ойын ойнау:
сүйеніп, төрттағандап адамгершілікке, Тәрбиелік: К ом андалы қ «Өз ж ұбы ңды  тап!» Қ им ы лды
еңбектей біледі. қамқорлыққа ж ұм ы с ж асай алады ойын
Құрылымдалған ойын тәрбиеленеді Білімділік: Үлгі бойынш а Музыка
«Маған қарай жүгір». Білімділік: О қиғаларды әртүрлі текш елермен қора Тақырыбы: «М ен-өмірдің
3. 4-5 сызы қ арқылы ойдан құрастырып, құрасты ра алады. гүлімін»
орны нан ұзы нды ққа кейіпкерлердің м інезін Дамытушылық: Мақсаты:
секіре алады. сипаттай алады. Қ ұры лы сты  биіктетіп Тәрбиелік: Балалар
(сы зы қтарды ң ара қаш -ғы Дамытушылық: көрнекі жасау, бір бөлш екті екінш і елж анды лы қ,тұлғалы қ
40-50см). ж ағдаятсы з-ақ сөздерді бөлш екпен ауысты рып сенімділік қасиеттерді бойы на
Оң ж әне сол қолымен қолданып, сөйлеуде (биік ж әне аласа), өзгертіп қалы птасты ра алады.
көлдененінен ны санаға (2- етістіктерді белсенді өз бетінш е ж ұмы с ж асай Білімділік: Ән айта отырып,
2,5м .қаш -н) дәлдеп қолдана алады. алады. мәтініне сай қимылдар ж асай
лақты ра алады. Басқа қап Жаратылыстану алады.
киіп, заттарды  аттап өтіп, Тақырыбы: «М ен Дамытушылық: дауыстап
бұры ла алады. табиғатты  бақылай аламын және төм ен дауыспен ән сала
Құрылымдалған ойын ба?» біледі ж әне қол қозғалысымен
«Менің соңымнан жүр» Мақсаты: көрсете алады

Тәрбиелік: Табиғатта өзін Әуенді ырғақты қимыл:
ұстауды ң қарапайым «Күзгі вальс» Қ .Ш ілдебаев
ережесін біледі. Музыка тыңдау: «А тамекен
Білімділік: «Бақылау» өрені» Б .Бүрісұлы
ұғы м ы н түсіне біледі. Ән айту: «М ен бір ерке
Ж анды  табиғат, оның баламын» Б .Ж ұм абекова
тірш ілік ортасы  және Ойын ойнау: «Өз ж ұбыңды
ж ансы з табиғаттағы тап!» Қ им ы лды  ойын
қайталанбас құбылыс Сурет
түрлері туралы  айта алады. Тақырыбы: «М ақта қы зды ң

мысығы»
Дамытушылық: Мақсаты:
Ж анды  ж әне жансыз Тәрбиелік: Тазалыққа,

табиғатқа не ж ататынын ұқы пты лы ққа үйренеді
түсіндіру арқылы есте Білімділік: Үлгі бойы нш а
сақтай алады. пішінін, пропорциясы н ескере
Құрылымдалған ойын отырып, сурет сала алады.
«Жанды-жансыз» Дамытушылық:

ж ануарларды 
бейнелеу дағды лары н 
қалы птасты ра алады.

Мүсіндеу



Тақырыбы: «Билеп тұрған 
қыз»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 

ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Адам піш інін (дене 
бөліктерін:бас, кеуде, қолдары, 
аяқтары) мүсіндей алады
Дамытушылық:
К ескіш пен түрлі безендірулер 

ж асай біледі
Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка

Дене шынықтыру Тақырыбы:«Не дәмді?» Тақырыбы: «Күз байлығы»
ІІ апта Негізгі қимылдар: ертегісі Тақырыбы: «Көкөністер Мақсаты :

1. Қ атарға бір-бірден Мақсаты: мен жемістер» Тәрбиелік: М ерекелік көңіл-
сапқа тұрып. Қ олы н Тәрбиелік: Білімге деген Мақсаты: күй сыйлай алады.
ж оғары  көтеріп, аяқтың қы зы ғуш ы лы ғы Тәрбиелік: Білімділік: Астық, дәнді
ұш ы м ен тұра алады. қалыптасады. Білімділік: 3 сани біледі дақылдар мен көкөністердің
50см.ж оғары  көтерілген Білімділік: Ертегі Дамытушылық: заттарды пайдалы лы ғын, қы сқа азық
арқанны ң астынан оң мазм ұны н айтып бере үлгісі бойы нш а және дайы ндауды ң қажеттілігін
ж әне сол бүйірімен алға алады. аталған саны бойынш а біледі
еңбектеп кіре алады. 20- Дамытушылық: санай алады Дамытушылық:
25см.биіктікке секіре Зат есімдерді жекеш е Құрастыру Е л ырзы ғыны ң қуаныш ын
алады ж әне көпш е түрде Тақырыбы:«Жеміс- әнмен, бимен көркемдей біледі.
Құрылымдалған ойын аж ы рата алады жидекке арналған себет» Әуенді ырғақты қимыл:
«Көкөністерді жина» Көркем әдебиет (қағаздан құрастыру) «Тәтті тосап» биі
2. Қ олы н ж оғары  көтеріп, Тақырыбы: «Көкөністер Мақсаты: Музыка тыңдау: О сенний
аяқты ң ұш ы м ен тұрып. айтысы» ертегісі Тәрбиелік: Тиянақты, вальс. Ч айковский
20-25см .биіктікке секіріп. Мақсаты: ұқы пты  ж ұмы с ж асай Ән айту: «Күзге сәлем»
Қ ұрсаудан еңбектей Тәрбиелік: Балалар бір- алады. А .Еспенбетова
алады. біріне досты қ қарым - Білімділік: Дайы н қиылған Ойын ойнау: «Айгөлек»
Қимылды ойын: қаты нас ж асай алады. ж олақш алардан өру ойыны
«Қоянның сәбізі» Білімділік: Ертегі тәсілімен себетті құрасты ра Сурет
3. Қ олы н ж оғары  көтеріп, желісіндегі көкөністер біледі. Тақырыбы:«Дәмді алмалар»
аяқты ң ұш ы м ен тұра мен жемістерді аж ырата Дамытушылық: Мақсаты:
алады. 50см.ж оғары алады Қағаз бұрыш тары н Тәрбиелік: Тазалыққа,
көтерілген арқанның Дамытушылық: беттестіріп, теңдей етіп ұқы пты лы ққа үйренеді
астынан оң ж әне сол Ертегі ж елісін драмалай бүктеу іскерліктерін
бүйірімен алға еңбектеп біледі. дамы та алады. Білімділік: Дөңгелек
кіріп. Гимнастикалы қ Орыс тілі піш індерді түрлі көлемде сала



қабы рғамен аралы қтан 
аралыққа, оңға-солға 
ауыса алады.. 
Құрылымдалған ойын 
«Дәрумендерді жина»

Тема: «Витамины»
Цель: У точнить 
представление детей об 
овощ ах и фруктах;
- Ф ормировать 
представление детей о 
необходим ости организму 
витаминов;
- Ф ормировать умение 
классиф ицировать (овощи, 
фрукты);
- Развивать театральны е 
способности, речь детей 
(инсценировка) ;
- Развивать мыш ление;
- В оспиты вать интерес к 
природе.
С оставление 
словосочетаний, 
предлож ений из 2-3 слов. 
Дид-я игра:«Узнай по 
вкусу»

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Дәрумендер 
әлеміне саяхат» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: Үлкендер 
еңбегін бағалай бідеді. 
Білімділік: Балалар 
ж емістердің, көкөністердің 
дәруменге бай екен біледі 
Дамытушылық: 
Қ арапайы м  тәжірибелерді 
жүргізуге қы зы ғуш ы лы қ 
таны та алады

алады
Дамытушылық:
ш ы ғарм аш ы лы қ ойлау, қиялдау 
қабілеттерін, ұсақ қол 
қимы лдары н қалыптасты ра 
алады.

Жапсыру
Тақырыбы:«Жеміс-жидекке 
арналған себет»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Қ айш ы на дұрыс 
ұстап ж әне пайдалана біледі 
Дамытушылық:
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді ж елім дей алады

”Өзіңе және өзгелерге Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка Қоршаған
ІІІ апта көмектес” Тақырыбы:«Қайырымд Тақырыбы: «Біз- ортамен танысу

Дене шынықтыру ы бала» Тақырыбы:«Дым көмекш ілерміз» Тақырыбы:
Негізгі қимылдар: Б.Данабеков білмеске көмектес» Мақсаты : «Адам еңбегінің
1. Қ атарға екеуден, Мақсаты: Мақсаты: Тәрбиелік: Кіш іге қамқор, нәтижесі»
үш еуден тұры п, сапты Тәрбиелік: Кіш іге Тәрбиелік: Д остары на үлкенге қолқанат бола алады Мақсаты:
қайтадан құру, бағдар қамқор, үлкенге қолқанат көмек көрсете алады Білімділік: ән сипатын Тәрбиелік:
бойы нш а түзеліп. Қ олы н бола алады Білімділік: 4 санын тани ұғыны п, әннің көңіл күйін бере Құрдастары на
беліне қойып, бір аяқпен біледі. Заттар ш амасы біледі Дамытушылық: әуенді көмек бере алады
тұру, екі ж ағы на ауысып, Білімділік: : Өлеңді бойы нш а әртүрлі дұрыс интонатциялап ,
гим настикалы қ эмоционалды  қабылдай болаты нды ғы  ж айлы  түсіне сөздерді нақты  айта алады Білімділік:
қабы рғамен аралы қтан біледі, алады. Әуенді ырғақты қимыл: Ересектердің
аралыққа, оңға-солға Дамытушылық: Дамытушылық: «Тәтті тосап» биі еңбегін ойын
ауыса алады. Ә ңгімеге қатысып, тілді Ұ зы н-қы сқа белгісі Музыка тыңдау: «Ты ңдай әрекеттерінде
Құрылымдалған ойын түсіне алады , ты ңдау бойы нш а заттарды білем» А .М аханбетова көрсете алады
«Саңырауқұлақтарды дағды лары н салы сты ры п аж ырата Ән айту: «Күзге сәлем» Дамытушылық:
жинайық». қалыптастырады. алады. А .Еспенбетова ересектермен бірге
2. Қ олы н беліне қойып, Жаратылыстану Ойын ойнау: еңбек әрекеттерін



бір аяқпен тұру, екі Тақырыбы: «Қанатты «Қатты, жай» М узы калы қ орындай біледі.
ж ағы на ауысып, Көркем әдебиет достар» дидактикалы қ ойын
құрсаудан еңбектеп өте Тақырыбы: «Қарлығаш Мақсаты:Тәрбиелік: Музыка
алады пен дәуіт» ертегісі Қ ұстарға қам қорлы қ ж асай Тақырыбы: «Біз-
О йлы -қы рлы  тақтаймен Мақсаты: біледі. көмекш ілерміз» Мақсаты :
тепе-теңдікті сақтап Тәрбиелік: ертегі Тәрбиелік: Кіш іге қамқор,
ж үруе алады кейіпкерлері арқылы Білімділік: Ү й құстарын үлкенге қолқанат бола біледі
Құрылымдалған ойын достары на мейрімділікпен атай біледі (қораз, мекен, Білімділік: ән сипатын
«Жапырақтарды , қамқорлы қпен қарай қаз) ұғыны п, әннің көңіл күйін бере
сыпырамыз» біледі. Дамытушылық: біледі
3. 20-25см .биіктікке құстардың сыртқы Дамытушылық: әуенді дұрыс
секіріп ,оң ж әне сол Білімділік: Ертегі келбетіндегі ерекш еліктері интонатциялап , сөздерді нақты
қолы мен көлдененінен кейіпкерлерінің ж ағы м ды туралы  аж ы рата алады. айта алады
ны санаға (2-2,5м .қаш -н) ж әне ж ағымсыз Әуенді ырғақты қимыл:
дәлдеп лақты ра алады. қасиеттерін аж ырата «Себет толы  жеміске»
Бөрене үстімен тепе- алады. (М узы калық сүйемелдеу -
теңдікті сақтай алады. Дамытушылық: ж етекш інің қалауымен)
Құрылымдалған ойын ертегінің мазм ұны н Музыка тыңдау: «Ты ңдай
«Ағаштағы жемістерді айтуда м азм ұнны ң білем» А .М аханбетова
үзейік» ж үйелілігін сақтай біледі Ән айту: «Егін жинау» 

А .Ф илиппенко
Ойын ойнау:
«Қатты, жай» М узы калы қ
дидактикалы қ ойын

Сурет
Тақырыбы:«Әдемі құс» 
Мақсаты: Тәрбиелік: Құстарға 
қам қорлы қ ж асай алады. 
Білімділік: Ә ртүрлі піш індерді 
пайдалана отырып, құстың 
суретін сала алады. 
Дамытушылық:
Өзінің ж ұм ы стары н ж әне басқа 
балаларды ң ж ұм ы стары н 
бағалай біледі

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Құс» 
Мақсаты:



Тәрбиелік: Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Тұтас бөліктен 
ш ымш у тәсілі арқы лы  құстың 
бейнесін мүсіндей алады 
Дамытушылық:
Өзіне тән  ерекш еліктерін ескере 
оты рып мүсіндеу дағды лары н 
қалы птасты ра алады.

Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка Қоршаған орта
Тақырыбы:«Кім күшті? Тақырыбы: «Кіш кентай

ІУапта «Біз күштіміз, ептіміз» ертегісі Тақырыбы:«Спорт еліне Толағайлар»
Дене шынықтыру Мақсаты: саяхат» Мақсаты : Тәрбиелік: Тақырыбы: «Қай
Негізгі қимылдар: Тәрбиелік: Балалар Мақсаты: Балаларды  ептілікке, аң күшті?»
1. 50см.ж оғары көтерілген еңбексүйгіш тік, Тәрбиелік: Балалар ептілік, ж ы лдамды ққа үйрету. Мақсаты:Тәрбиел
арқанны ң астынан оң адам герш ілік қасиеттерді ж ы лдамды қ дағды лары н Білімділік: М узыканы ң ік: Ж ануарларға
ж әне сол бүйірімен алға бойы на сіңіріп , қалы птасты ра алады . ж екелеген эпизодтары н қам қорлы қпен
еңбектеп кіріп табиғатты  қорғай біледі . Білімділік: 5 санын таны п көргендегі ж әне музыкалық қарай алады
4-5 сызы қ арқылы Білімділік: ж әне 5 көлемінде санай бейнелерінің ара қаты насы н Білімділік:

орны нан ұзы нды ққа Балалар ертегі мазм ұны н алады. тани алады. Ж абайы
секіре түсініп сөйлей алады Дамытушылық: Дамытушылық: хорм ен,күш жануарларды
алады .(сы зы қтарды ң ара Дамытушылық: заттарды  үлгі бойы нш а түсірмей , сөздер мен аж ы рата алады.
қаш -ғы  40-50см). зат есімдерді ж екеш е және аталған саны бойынш а ды быстарды таза ж әне анығ Дамытушылық:
Бөрене үстімен тепе- көпш е түрде қолдана санай біледі. айта алады Ж абайы
теңдікті сақтай алады. біледі. Әуенді ырғақты қимыл: ж ануарларды ң күз
Қүрылымдалған ойын Жаратылыстану «Себет толы  жеміске» мезгіліндегі

Көркем әдебиет Тақырыбы:«Алтын (М узы калық сүйемелдеу - тірш ілігі ж айлы
«Кім мықты?». Тақырыбы:.«Тәтті жапырақ төккен күз» ж етекш інің қалауымен) біледі (сы ртқы  түрі,
2. 50см.ж оғары көтерілген алма» Н. Құмар Мақсаты: Музыка тыңдау: «Спорт-біздің тірш ілік ету
арқанны ң астынан оң Мақсаты: Тәрбиелік: досымы з» Ғ .Д ауы лбаева ортасы, мекені,
ж әне сол бүйірімен алға Балаларды Балалартабиғатты  қорғай Ән айту: «Егін жинау» азығы, қысқы
еңбектей біледі. ш ы ғарм аны ң мағы насы н біледі . А .Ф илиппенко дайындығы )
Қ апш ы қты  оң ж әне сол түсініп жаттауға Білімділік: Күз Ойын ойнау: «Теңге ілу»
қолы мен көлдененінен ,қорш аған орта туралы мезгіліндегі табиғат Ұ лтты қ ойын
ны санаға (2-2,5м .қаш -н) бейнелілік пен тілдік құбы лы стары н
дәлдеп лақты ра алады. 4- мәнерлілігімен көркем (ж апы рақтарды ң түсуі) Сурет
5 сы зы қ арқылы орны нан ш ы ғарм аларға түсінікті бақылай алады Тақырыбы:«Құмырсқа»
ұзы нды ққа секіре талдау ж асауға үйрету. Дамытушылық: Мақсаты:
алады .(сы зы қтарды ң ара Бақы лау нәтиж елерін Тәрбиелік: Тазалыққа,



қаш -ғы  40-50см). Орыс тілі табиғат күнтізбесіне түсіре ұқы пты лы ққа үйренеді
Құрылымдалған ойын Тема: «Поиграем біледі. Білімділік: Дөңгелек, сопақш а
«Дәл тигіз» вместе» Табиғат құбылыстары на піш індер арқылы заттарды ң
3. 50см.ж оғары көтерілген Цель:продолж ать таны м ды қ қы зығуш ылы қ суретін сала алады, екі түрлі
арқанны ң астынан оң развивать диалогическую таны та алады қы лқаламмен ж ұмы с ж асай
ж әне сол бүйірімен алға речь, побуждать детей алады,
еңбектей алады. Қ олы н отвечать четко на Дамытушылық:
ж оғары  көтеріп, аяқтың вопросы; учить составлять ш ы ғарм аш ы лы қ қабілеттері, ой-
ұш ы м ен тұра алады. описательны й рассказ қиялы, байқағыш ты ғы мен көз
20-25см .биіктікке секіре употреблять в речи слова мөлшерін, қолды ң қимыл
алады. в родительном  падеж е в қозғалыс үйлесімділігі арқылы
Құрылымдалған ойын ед. и мн. числе.О богащ ать ж ұмы с ж асай алады
«Мен ептімін!» словарны й запас детей. 

П родолж ать развивать Жапсыру
«Күштіміз! Ептіміз! артикуляционны й Тақырыбы:«Құмырсқа»

Жылдамбыз!» аппарат.познакомить с Мақсаты:
принципами Тәрбиелік: Тазалыққа,
морали;форм ировать ұқы пты лы ққа үйренеді
лексико-грам матический Білімділік: Текш еден дөңгелек
строй речи, пішін, тікбұры ш тан
ф онем атический слух, бұры ш тары н бүктеу арқылы
правильное сопақ пішін қию ды біледі.
произнош ениеспособствов Қ айш ы на дұрыс ұстап және
ать развитию пайдалана алады
доброж елательности, Дамытушылық: Ересектердің
прививать любовь, көмегімен бөліктерді ж елімдей
уваж ение к своим 
ближним.
Дид-я игра: «Кто 
сильнее?»

біледі.



Желтоқсан айы, 2021жыл 
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Мақсаты: Балаларды  халы қ ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қ азақстанны ң мәдени мұрасы н құрметтеуге ж әне патриотизмге тәрбиеленеді. 
Таны м ды қ қы зығуш ылы қтары, эстетикалы қ талғамдарыдамиды.
Міндеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптасып, ептілік қозғалы стары н үйлестіру ж әне салауатты  өмір салтын ұстануды  бойы на сіңіреді;
2. Ұ лтты қ дәстүрлерге негізделген құндылы қтар арқылы ш ы ғарм аш ы лы қпен сөйлеу дағды лары н, сөздік қорлары н молайтады;
3. Э стетикалы қ талғам дары н қалы птасты ра отырып, қорш аған ортадағы  әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйренеді;
4. «М әңгілік Ел» ж алпы ұлтты қ идеясы  негізінде патриотизм  мен толерантты лы ққа тәрбиеленеді.

эс2
£" ясм«н

Денсаулық-3
Д ене ш ынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
К өркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері 
-1
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: «Ү лкен және Тақырыбы : «Ұ лы дала

І апта І.Б ір аяқпен секіру(4- М. Хакімжанованың кіші» ұланымын»
5рет, оң ж әне сол «Отан» өлеңі Мақсаты: Мақсаты : Тәрбиелік:
аяқпен). Мақсаты: Тәрбиелік: Өз ойымен Елдің әдет-ғұрпы  мен
Қ апш ы қты  оң ж әне сол Тәрбиелік: Отанын, жерін жеткізе біледі тарихы н музыкамен
қолымен көлдененінен құрметтеуге тәрбиеленеді. Білімділік: Заттар байланы стыра рухани
ны санаға (2-2,5м .қаш -н) Білімділік: Өз еліне , ш амасы бойынш а әртүрлі тәрбиелеу
дәлдеп лақтыру. Бөрене ж еріне деген патриотты қ болатындығы н, ұзы нды ғы Білімділік: Туған өлке
үстімен тепе-теңдікті сезімдері қалыптасады. және ені бойы нш а бірдей туралы ,елдің салт
сақтап ж үре алады. Өлеңді эмоционалды және екі түрлі затты дәстүрлері туралы  біледі
Құрылымдалған ойын қабылдай отырып, салы сты ра біледі. Дамытушылық:
«ЭКСПО-ға жол» мәнерлеп айтуға, тыңдап, Дамытушылық: М узы каны ң ырғағы н дәл
2.Қ ы сқа секіртемен түсіне білуге үйренеді. Ш аманы  салы стыруда бере отырып, сермеу,
секіру(демалу үзілістері Дамытушылық: беттестіру ж әне тұтасты ру серпілу қимылдары н
бар 2-3реттен, 10рет Тілдің грамм атикалы қ тәсілдерін қолдана алады. орындай алады.
секіру). құры лы мы н Әуенді ырғақты қимыл:
Бөрене үстімен тепе- қалыптасты руда Құрастыру «Батырлар биі» А .Еңсепов
теңдікті сақтап жүру. ойы ндарды  кеңінен Тақырыбы : Музыка тыңдау:
Табан мен алақанға қолдана біледі. «Бәйтерек» монументі «А тамекен»
сүйеніп, төрттағандап Көркем әдебиет (қағаздан құрастыру Е.Х асанғалиев
еңбектеуді біледі. Тақырыбы: ж ұпты қ жұмыс) Ән айту: «Елімнің ертеңгі
Құрылымдалған ойын «Отан» өлеңі Мақсаты: иесі-біз» А .Еспенбетова
«Бәйтерекке кім Е. Өтетілеуұлы Тәрбиелік: туған жеріне Ойын ойнау: «Тақия



жылдам барады?»
3. Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оң ж әне сол 
аяқпен).
Оң ж әне сол қолымен 
көлд ененінен ны санаға 
(2-2,5м .қаш -н) дәлдеп 
лақты ру.Басқа қап киіп, 
заттарды  аттап өтеді 
ж әне бұры ла алады. 
Құрылымдалған ойын 
«Киіз үйді жина»

Мақсаты: Тәрбиелік:
Отанын, жерін 
құрметтеуге тәрбиеленеді. 
Білімділік: Өз еліне , 
ж еріне деген патриоттық 
сезімдері қалыптасады. 
Өлеңді эмоционалды  
қабылдай отырып, 
м әнерлеп айтуға, тыңдап, 
түсіне білуге үйренеді. 
Дамытушылық:
Тілдің грамм атикалы қ 
құры лы мы н 
қалы птасты руда 
ойы ндарды  кеңінен 
қолдана біледі.

Құрылымдалған ойын 
«Менің қалам»

деген сүйіспенш ілікке 
тәрбиеленеді 
Білімділік: Қазақстан 
Республикасы ны ң бас 
қаласы Н ұрсұлтан туралы 
ж әне Н ұрсұлтандағы  
көрікті оры ндары  ж айлы  
түсініп біледі. Бәйтерек 
ғимараты н қатты 
қағаздарды дұры с қолдана 
оты ры п құрастыруды 
біледі
Дамытушылық:
қағаз бөлш ектерін бір- 

біріне желімдеу, 
бұры ш тары мен ж ақтары н 
бүктеу, беттестіру 
тәсілдерін біледі 
Құрылымдалған ойын 
«Айырмашылығын тап»

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қай жерде 
өседі?»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Табиғатқа, 
қамқорлықпен, 
сүйіспенш ілікпен қарайды 
Білімділік: Табиғатты ң 
жанды нысандары және 
ерекш еліктері туралы  
түсіне біледі. 
Дамытушылық:
Балабақш а аумағы ндағы  
және жақын, алыс 
мекендердегі өсімдіктерді 
(ағаш тар мен бұталар) 
аж ы рата алады.

тастамақ» Ұ лтты қ ойын 
Музыка

Тақырыбы : «Ұ лы дала 
ұланымын»
Мақсаты : Тәрбиелік: 
Елдің әдет-ғұрпы  мен 
тарихы н музыкамен 
байланы сты ра рухани 
тәрбиелеу
Білімділік: 
Дамытушылық: 
М узы каны ң ырғағы н дәл 
бере отырып, сермеу, 
серпілу қимылдары н 
орындай алады.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Батырлар биі»
А .Еңсепов
Музыка тыңдау:
«А тамекен»
Е.Х асанғалиев
Ән айту: «Елімнің ертеңгі
иесі-біз» А .Еспенбетова
Ойын ойнау: «Тақия
тастамақ» Ұ лтты қ ойын
Сурет
Тақырыбы:«Киіз үйдің 
керегелері»
Мақсаты:
Тәрбиелік: ұқы пты, таза 
ж ұм ы с істей біледі 
Білімділік: Киіз үйдің 
керегелері туралы 
түсініктерін 
кеңейтіп,жуан, ж іңіш ке 
таяқш аларды  рет-ретімен 
салуды, қарындаш ты 
қолдануды үйренеді.
Дамытушылық:
Әртүрлі бағы ттағы  тура



сызы қтар мен оларды ң 
қиы лы суын ж үргізе біледі. 

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Байтерек
монументі»
Мақсаты:
Тәрбиелік: ұқы пты, таза 
ж ұм ы с істей біледі

Білімділік: Үлгі 
бойы нш а пішінін, 
пропорциясы н ескере 
отырып, Байтеректің 
мүсінін жасауды 
үйренеді.
Дамытушылық 
К ескіш пен түрлі безенді- 
рулер ж асай біледі.

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Астананың Тақырыбы :«Туған

ІІ апта 1. Қ ы сқа секіртпемен «Біз тұратын қала» кереметтері» өлкем»
секіру(демалу үзілістері (сурет бойы нш а әңгіме Мақсаты: Мақсаты :
бар 2-3реттен, 10рет құр^у) Тәрбиелік: Балалар : Тәрбиелік: Туған жерін
секіру). Мақсаты: Тәрбиелік: ұқы пты лы қпен ж ұмыс құрметтеуге тәрбиеленеді.
50см.ж оғары  көтерілген Отанын, жерін ж асауды  ұш қыр Білімділік: Туған
арқанны ң асты нан оң құрметтеуге тәрбиеленеді. ойлануды үйренеді қаласы на сезімін ән
ж әне сол бүйірімен алға Білімділік: Еліміздің ірі арқылы жеткізу.
еңбектеп кіру. Бөрене қалалары туралы  біледі. Білімділік: Балалар Дамытушылық:
үстімен тепе-теңдікті Ө здерінің туған өлкелері дөңгелек, шаршы, Х орм ен сөздер мен
сақтап ж үре алады. туралы  әңгімелеп айтуға үш бұры ш  тәрізді ды бы старды  таза ж әне
Құрылымдалған ойын үйренеді. геометриялы қ фи- аны қ айтуға дағдыланады.
«Өз үйіңді тап» Дамытушылық: гураларды атайды Әуенді ырғақты қимыл:
2 .Еденнен 20-25см Сөз ж әне сөз Дамытушылық: «Сыр сұлуы»
көтерілген баспалдақ ұйқастары нан Геом етриялы қ Ш .Қ алдаяқов
тақтайдан аттап өту. 20- құры лғанойы ндарға піш індерді және Музыка тыңдау: «Сыр
25см.биіктікке секіріп, қы зы ғуш ы лы ғы  артады. геометриялы қ денелерді елім» (Т.Төрәлінің
құрсаудан еңбектеп өте М нем отехника әдісі ажыратады репертуарынан)
алады. арқылы қаланың көрікті Ән айту: «Қызылорда»
Қимылды ойын: оры ндары н ретімен Құрастыру А .Еспенбетова
«Тақия тастамақ» сипаттап, әңгіме Тақырыбы:«Достық Ойын ойнау: «А лақанмен



3. Қ олды ң түрлі құрасты ра алады. үйі» ән айтамыз» М узы калы қ
қалпы мен үрленген ( Қ ұры лы с дидактикалы қ ойын
доптан (бір-бірінен Көркем әдебиет материалдарынан) Сурет
қаш ы қ қойы лған 5-6доп Тақырыбы: «Аққала» Мақсаты:Тәрбиелік: Тақырыбы:«Менің
арқылы кезекпен) аттап өлеңі Тиянақты, ұқы пты  ж ұмыс қалам»
өтіп, 50см.ж оғары С.Қалиев ж асай алады. Мақсаты:
көтерілген арқанның Мақсаты:Балаларды  қыс Тәрбиелік: Тазалыққа,
астынан оң ж әне сол мезгілінің ерекш еліктері Білімділік: ұқы пты лы ққа үйренеді
бүйірімен алға еңбектеп бойы нш а өлең ж олдары н К онструктордан ойы нға Білімділік: Геом етриялы қ
кіре алады. түсініп жаттауға, алған арналған ғимарат піш індерді салуға, ою-
Гим настикалы қ әсерлері туралы  әңгімелей құрастыру дағды лары н өрнекпен әш екейлеуге
қабы рғамен аралы қтан білуге үйрету, мәнерлі қалыптасты . үйренеді.
аралыққа, оңға-солға көркем орындау тәсілін Дамытушылық: Дамытушылық:
ауыса алады. меңгертуді ж алғасты ру . Бөлш ектерді бекіту Балаларды  әдемілікті
Еркін ойын . Орыс тілі тәсілдері мен ғимарат сезіне біледі.
«Қармен ойын» Тема: «Наша Родина- ж асау туралы  біледі. Жапсыру

Казахстан. Мой родной Құрылымдалған ойын
город». «Біздің өлкедегі үйлер» Тақырыбы: Менің үйім
Цель: Ф орм ировать у Мақсаты:Тәрбиелік:
детей первоначальны е Жаратылыстану Тазалыққа, ұқы пты лы ққа
представления о родном Тақырыбы: «Құсхананы үйренеді
городе и Родине - мекендеуш ілер»
Республике Казахстан. Мақсаты: Тәрбиелік: Білімділік: Қ айш ы на
У чить называть на Табиғатқа қамқорлы қпен, дұрыс ұстап және
русском  язы ке символы мейірімді көзқараспен пайдалана біледі
К азахстана, узнавать и қарай біледі
назы вать достопримеча- Білімділік: Балаларды ң Дамытушылық:
тельности родного города үй құстары туралы біледі Ш арш ы ны  беттестіру
и столицы; Дамытушылық: тәсілімен үш бұры ш ты
Развивать слуховое и Ж анды  нысанды сипаттай қию ды үйренеді.
зрительное внимания, білу дағды сы , зейіні мен Ересектердің көмегімен
словесно-логическое есте сақтау қабілетін бөліктерді желімдеуге,
мыш ление, тонкую дамыйды. желімді, сүлгіні
ручную  моторику; 
В оспиты вать уваж ение к 
госсимволам, лю бовь к

қолдануды  үйренеді.

родному городу, основы
казахстанского
патриотизма.
Дид-я игра:«Нарисуй



свой край»
Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка Қоршаған

ІІІ апта Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы : «Астана- ортамен танысу
1. Еденнен 20-25см «Астана- арман қала» Тақырыбы:«Астанам- О таны мы зды ң жүрегі» Тақырыбы:
көтерілген баспалдақ (сурет бойы нш а бас қалам» Мақсаты : Тәрбиелік: «Астана-бас қалам»
тақтайдан аттап әңгімелеу) Мақсаты: Білімділік: Мақсаты:
өтеді.Гим настикалы қ Мақсаты: Тәрбиелік: Тәрбиелік: Елін, жерін, ДамытушылықА стана Тәрбиелік: Өз елінің
қабы рғамен аралы қтан Елін, жерін, туған қаласын туған қаласы н сүюге қаласы, Бәйтерек туралы рәміздеріне
аралыққа, оңға-солға сүю ге тәрбиеленеді. тәрбиеленеді. түсінік-терін дамыту, құрметпен қарайды,
ауысып, 20-25 см Білімділік: Балалар қала, Білімділік: Кеңістікте мақтаныш  және құрмет отанын, жерін, елін
биіктікке секіре алады ауыл ж әне А стана туралы бағдарлау:өзінің дене сезімдерін тәрбиелеу. сүю ге тәрбиеленеді.
Құрылымдалған ойын сурет бойы нш а әңгімелей бөліктерінің орналасуы на Әнді қуаныш ты,
«Мен Астанаға алады. қарай бағдарлай біледі. екпіндете, ж ігермен Білімділік:
барамын» Дамытушылық: Дамытушылық: оры ндауға төселдіру. Қазақстан
2. Қ олды ң түрлі С өйлемдердің түрлерін Өзіне қаты сты  кеңістік Әуенді ырғақты қимыл: Республикасы ны ң
қалпы мен үрленген (жай ж әне күрделі) сын бағы ттары н анықтап, «Сыр сұлуы» бас қаласы-
доптан (бір-бірінен есімдерді, етістіктерді, заттарды  оң қолымен Ш .Қ алдаяқов Н ұрсұлтан туралы  ,
қаш ы қ қойы лған 5-6доп үстеулерді, солдан оңға қарай Музыка тыңдау: қаланың көрікті
арқылы кезекпен) аттап, қосы м ш аларды  қолдана орналасты ры п, өзінің дене «А стана» Б .Ә лімж ан жерлері,әсемдігі
құрсаудан еңбектеп өте алады. бөліктерін бағдарлай Ән айту: «Қызылорда» туралы  сезіне біледі.
алады. ж әне атай алады А .Еспенбетова Дамытушылық:
О йлы -қы рлы  тақтаймен Көркем әдебиет (бас, аяқтар,қолдар) Ойын ойнау: «Қатып М емлекеттік
тепе-теңдікті сақтап Тақырыбы: «Менің қал» Қ им ы лды  ойын рәміздер туралы  (Ту,
жүруді біледі. сүйікті қалам, Ел ордасы Жаратылыстану Музыка Еотаңба, Әнұран)
Құрылымдалған ойын - Астанам» Тақырыбы : «Астана- біледі.
«Мегаға» кім бірінші Мақсаты: Тәрбиелік: Тақырыбы: О таны мы зды ң жүрегі»
жетеді? » Елін, жерін, туған қаласын «Астанадағы Мақсаты : Тәрбиелік:
3. Еденнен 20-25см сүю ге тәрбиеленеді. хайуанаттар бағы» Білімділік:
көтерілген баспалдақ Білімділік: Мақсаты: ДамытушылықА стана
тақтайдан аттап оң және Балалар қала, ауыл және Тәрбиелік:Ж ан- қаласы, Бәйтерек туралы
сол қолымен А стана туралы  сурет жануарларды қорғауды, түсінік-терін дамыту,
көлдененінен ны санаға бойы нш а әңгімелей алады. оларға қамқорлықпен, мақтаныш  және құрмет
(2-2,5м .қаш -н) дәлдеп Дамытушылық: Елімізді сүйіспенш ілікпен қарауға сезімдерін тәрбиелеу.
лақты ра алады. 20-25см ң ірі қалалары туралы тәрбиеленеді Әнді қуаныш ты,
биіктікке секіріп, біледі. Ө здерінің туған Білімділік: Балалар екпіндете, ж ігермен
бөрене үстімен тепе- өлкелері туралы  әңгімелеп хайуанаттар туралы оры ндауға төселдіру.
теңдікті сақтап жүре айтуға үйренеді. біледі.А ңдардың кейбір Әуенді ырғақты қимыл:
алады. айы рм аш ы лы қтары н «Ш ы рш а жыры»
Құрылымдалған ойын салы сты ры п аж ырата Л .Х амиди
«Бәйтерекке тез жет» алады. Музыка тыңдау:



Дамытушылық:
Ү й ж ануарлары ж әне 
ж абайы  аңдарды 
аж ы ратады  олардың 
сыртқы келбеті, қозғалу 
және қоректену тәсілдері 
туралы  біледі.

«А стана» Б .Ә лімж ан 
Ән айту: «Ж аңа жыл» 
А .Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Қатып 
қал» Қ им ы лды  ойын 

Сурет
Тақырыбы: «Пирамида» 
Мақсаты: Тәрбиелік:
Тазалыққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді
Білімділік: Үлгі бойы нш а 
пішінін, пропорциясы н 
ескере отырып, 
пирамиданы ң суретін 
салуға үйрету. 
Дамытушылық:
Бояу түсін таңдап, сурет 
салуға қы зы ғуш ы лы ғы н 
арттыру

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Пирамида»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Қазақстан 
Республикасы ны ң бас 
қаласы -Н ұрсұлтан туралы 
, қаланың көрікті 
жерлері,әсемдігі туралы  
сезіне біледі. Үлгі 
бойы нш а пішінін, 
пропорциясы н ескере 
отырып, П ирам иданы ң 
мүсінін ж асауға үйренеді.
Дамытушылық: 
К ескіш пен түрлі 
безендірулер ж асай алады

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:

Математика негіздері
Тақырыбы :«Қазақстан-

Музыка
Тақырыбы : «Тәуелсіз

Қоршаған орта



ІУапта 1. Гимнастикалы қ «Тәуелсіз елдің ның байлықтары» Қазақстан»
қабы рға бойы нш а оңға- көшбасшысы» Мақсаты: Мақсаты : Тәуелсіз елін, Тақырыбы:
солға ауысып өрмелеп, Мақсаты: Тәрбиелік: Тәрбиелік: Тәуелсіз елін, жерін мақтан тұтуға, «Қы сқы ағаш тар»
4-5 сызы қ арқылы Отанын, жерін жерін мақтан тұтуға, патриотты қ сезімге Мақсаты:
орны нан ұзы нды ққа құрметтеуге тәрбиеленеді. патриотты қ сезімге тәрбиелеу. Қол ұстасып, Тәрбиелік: Т абиғатт
секіреді.(сы зы қтарды ң Білімділік: Балаларға тәрбиеленеді. ш еңбермен ж үре білу ы сүюге,
ара қаш -ғы  40-50см). «тәуелсіз», «егемен» Білімділік: Әртүрлі сезім дағды лары н дамыту. қамқорлы қпен
Бөрене үстімен тепе- сөздерінің мағы насы н мүш елерінің көмегімен Әуенді ырғақты қимыл: қарауға үйренеді
теңдікті сақтап жүре кеңінен түсіне алады санайды (көру, есту, иіс «Ш ы рш а жыры» Білімділік:
алады. Дамытушылық: сезу). Л .Х амиди балабақш а ауласын-
Құрылымдалған ойын Сурет бойы нш а әңгіменің Дамытушылық: Музыка тыңдау: «Ж аса дағы  кейбір
«Тұғырлы жалау» басы мен соңын Тура ж әне кері бағы тта 5 мәңгі Қазақстан» ағаш тардың,
2. Қ олды ң түрлі құрасты руға үйренеді,есте көлемінде санай біледі. Б .Бейсенова бұталарды ң түрлері
қалпы мен үрленген сақтау қабілеттері Ән айту: «Ж аңа жыл» ж айлы  біледі .
доптан (бір-бірінен дамыйды. Жаратылыстану А .Еспенбетова Дамытушылық:
қаш ы қ қойы лған 5-6доп Тақырыбы :«Қазақстанда Ойын ойнау: «Аяз А ғаш тарды ң
арқылы кезекпен) аттап Көркем әдебиет ғы жануарлар» атаны ң сиқырлы таяғы» бөліктерін тауып,
өтіп, қапш ы қты  оң және Тақырыбы: М ысық, әтеш Мақсаты:Тәрбиелік: Т аб Қ им ы лды  ойын атай алады.
сол қолымен ж әне түлкі \ертегі\ иғатты  сүюге, қорғауға Сурет
көлдененінен ны санаға Мақсаты: Ертегі тәрбиеленеді. Тақырыбы:«Байтерек
(2-2,5м .қаш -н) дәлдеп мазмұны н айтуға үйрету. Білімділік: Үй монументі»
лақты рып, 4-5 сызық Балаларға берілген ж ануарлары  туралы Мақсаты:Тәрбиелік:
арқылы орнынан ды бы сқа сөз ойлату. Есте біледі ж әне оларды ң Тазалыққа, ұқы пты лы ққа
ұзы нды ққа секіре сақтау қабілетін дамыту төлдерін атай алады. үйренеді
алады .(сы зы қтарды ң ара Орыс тілі Дамытушылық: Білімділік: Үлгі
қаш -ғы  40-50см). Тема: «Государственные С ы ртқы келбеті, қозғалу бойы нш а пішінін,
Құрылымдалған ойын символы Республики және қоректену тәсілдері пропорциясы н ескере
«Теңге алу» Казахстан» туралы біледі. отырып, Байтеректің
3. Қ олды ң түрлі Цель:учить связно суретін салуға үйренеді.
қалпы мен үрленген рассказы вать о Дамытушылық:
доптан (бір-бірінен государственных Бояу түсін таңдап, сурет
қаш ы қ қойы лған 5-6 доп символах РК: флаге, салуға
арқылы кезекпен) аттап гербе, развивать связную қы зы ғуш ы лы қтары н
өтіп. Оң ж әне сол речь. воспиты вать чувство білдіреді.
қолымен көлдененінен 2- гордости за свою Родину. Жапсыру
2,5м  қаш ы қты қта дәлдеп Дид-я игра: «Что мы Тақырыбы:«Байтерек
лақтыру). видим?» монументі»
20-25см .биіктікке секіре Мақсаты:Тәрбиелік:
алады. Тазалыққа, ұқы пты лы ққа
Құрылымдалған ойын үйренеді



«Кім жылдам 
Эстафеталық жарыс: 

«Бақытты жанұялар»

Білімділік: А станамыз 
Н ұрсұлтан қаласы ның 
көрікті жерлері мен 
ғим араттары  туралы 
біледі.Текш еден дөңгелек 
піш ін қию ға үйренеді 
Дамытушылық: 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді ж елімдей 
алады.



2022 жыл, Қаңтар айы 
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Мақсаты:Балалар қимыл әрекеттерін ұйы м дасты ра отырып, ересектермен, балалармен еркін қары м -қаты нас ж асау дағды лары  
қалы птасады .Табиғатта өзін ұстай білу ереж елері мен тірі ж әне өлі табиғат объектілеріне деген ұқы пты  қары м -қаты насы  
дамы йды .Э стетикалы қ талғамдары н жетілдіреді.
Міндеттері:

1. Д ене ж аттығулары мен сауықтыру ш аралары на деген қы зы ғуш ы лы қтары н күш ейту, қимылдық дағды лары н жетілдіреді;
2. Ш ағы н әңгімелер құрастыры п, ойы нда әдеби бейнелерді қолданып, білім, біліктерін дамытады ;
3. Қ арапайы м  зерттеуге қы зы ғуш ы лы қтары н туғы зып, сенсорлы қ қабілеттерін жетілдіреді;
4. Балаларды ң дербес тәж ірибелік әрекеттерімен байланы сты  эстетикалы қ қабылдауларын дамытады;
5. Ж еке тұлғаны  дамыту, әлеуметтік дағды лары н жетілдіреді.

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Жапсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Бөлме Тақырыбы: Тақырыбы: «Біздің әсем

І апта І.С апта бір бірден,екеуден гүлдері» «Бөлме гүлдері» шырша»
аяқты ң ұш ымен, Мақсаты: Мақсаты: Мақсаты:
табанмен, өкш емен жүру. Тәрбиелік:Гүлдерді Тәрбиелік: Балалар Тәрбиелік: Ж ұм ы сты  орындау
Тізені ж оғары  көтеріп өсіріп, баптап, қорғай ұқы пты лы қпен ж ұмыс барысында икемділікке, таза,
жүгіру. Бөрене үстімен біледі ж асауды  ұш қы р ойлануды ұқы пты  ж ұмы с жасауға
еңбектеп өте алады. Білімділік: үйренеді тәрбиеленеді
Құрылымдалған ойын: Табиғатты ң көркемдігін Білімділік:Ж аңа ж ы л мерекесі
«Г үлге қарай жүгіреміз» сезіне біледі, бөлмеж әне Білімділік: 5 саны туралы түсіне алады . Суретті
2. Ж үруді жүгірумен, дала гүлдерін аж ырата көлемінде заттарды  санап, 5- қары ндаш ты  қағаздан алмай
секірумен кезектестіріп алады. ке дейін тура ж әне кері санай бояуға,ал қы лқаламмен бір
бағытты, қарқынды Дамытушылық: алады ж аққа қарай піш інің сы рты на
өзгертіп жүру. Тізені Тілдік ойындар мен Дамытушылық: Екі ш ықпауға үйренеді.
ж оғары  көтеріп жүгіре ж атты ғуларды  қолдана топтағы  заттарды Дамытушылық:
алады. Бір оры нда тұры п отырып, сөздік салы сты ры п саны ж ағы нан Заттарды ң үлгі бойы нш а өзіне
екі аяқпен секіру. Алға қорлары н дамытады. аз топқа ж етіспей тұрған тән ерекш еліктерін, піш інін
ұм ты ла секірді,бір оры нда затты  қосу, саны ж ағы нан пропорциясы н ж әне оларды ң
тұры п оңға солға бұрылып Көркем әдебиет бірдей, бірақ әртүрлі бөліктерінің орналасуы н
секіруді үйренеді. Тақырыбы:«Шырша» заттардан құралған топтар сақтай оты ры п сурет сала
Құрылымдалған ойын: өлеңі Е.Өтетілеуұлы арасы ндағы  теңдікті анықтай алады.
«Г үлдер жаттығуы» Мақсаты: алады. Мүсіндеу



З.Табанны ң ішкі ж ағы м ен Тәрбиелік: Т абиғатты Тақырыбы: «Шырша
тізені ж оғары  көтеріп, ұсақ қорғай біледі жаңғақтары»
ж әне алш ақ адымдап Білімділік: Балалар Жаратылыстану Мақсаты:
жүруді үйренеді. Д оптарды өлеңді ж атқа Тақырыбы: Тәрбиелік: Ж ұм ы сты  орындау
домалаты п,аяқты  бірге, эмоционалды , мәнерлі «Бөлме өсімдіктері» барысында икемділікке, таза,
алш ақ қойы п,біреуін алға айта біледі Мақсаты: ұқы пты  ж ұмы с жасауға
екінш ісін артқа қойы п бір Дамытушылық: Тәрбиелік: Гүлдерді өсіріп, тәрбиеленеді
оры нда тұры п секіре алады. Сөздерді аны қ айта баптап, қорғай біледі Білімділік: Б алаларға ермек-
Құрылымдалған ойын: алады. Білімділік: Бөлме сазды алақанны ң түзу

«Шыршаны айналамыз» өсімдіктерін атай алады. қимы лдары мен сопақ піш інге
Ж әне оларды  күтіп баптауға келтіріп, бір ш етін созу,
қы зы ғуш ы лы қ білдіреді сүйірлеу тәсілдері арқылы
Дамытушылық: ш ы рш а ж аңғағы н мүсіндеуге
Гүлдің бөліктерін аж ырата үйрету
біледі. Дамытушылық:
Педагог жетекшілігімен Бірнеш е бөліктерден заттарды
жүргізілетін ойын «Гүл мүсіндеу, оларды
егеміз» орналасты ру,пропорцияны  

сақтай отырып, бөліктерді
Құрастыру біріктіреді.

Тақырыбы: «Шырша» Музыка
Мақсаты: Тақырыбы : «Ш ы рш а өседі
Тәрбиелік: Қағазбен, орманда»
қайш ы м ен ұқы пты лы қпен Мақсаты : Әуенді ойын
ж ұм ы с ж асай біледі. қимы лдары мен көңілді және
Білімділік: Ш арш ы  қағазды емін-еркін көрсетеді.
қақ ортасы нан М узы калы қ ф разаларға сәйкес
бұктеу,ортасы нан қию қимылдарды өзгертеді.
сияқты  қағаз парақтарын Әуенді ырғақты қимыл:
өзгертеді «Сайқы мазақтар биі»
Дамытушылық:Қағаздан Музыка тыңдау: «В лесу
ш ы рш аны  құрастыру родилась елочка» М .К расева
дағды лары н Ән айту: «Ш ы рш а жыры»
қалыптасты рады .Бөліктерді Б .Бейсенова
біріктіру үш ін ж елімдерді Ойын ойнау: «Ш аңғыш ылар»
пайдалана біледі. Қ им ы лды  ойын

Музыка
Тақырыбы : «ТТТырттта. өседі 
орманда»
Мақсаты : Әуенді ойын



қимы лдары мен көңілді және 
емін-еркін көрсетеді. 
М узы калы қ ф разаларға сәйкес 
қимылдарды өзгертеді.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Сайқы мазақтар биі»
Музыка тыңдау: «В лесу 
родилась елочка» М .К расева 
Ән айту: «Ш ы рш а жыры» 
Б .Бейсенова
Ойын ойнау: «Ш аңғыш ылар» 
Қ им ы лды  ойын

ІІ апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Қ озғалы сы н бағытын 
өзгертіп жүріп, ж ы ланш а 
ирелеңдеп жүріп, бытырап, 
қосы м ш а қадаммен алға, 
ш ет ж ағы на
ж үреді.Қ алы пты, аяқтың 
ұш ымен, жүгіреді, ш еңбер 
ж асап жүгіреді. 
Қ ұрсауларды  домалатады. 
Құрылымдалған ойын 
«Қасқыр мен қояндар»
2. Ж үруді басқа 
қим ы лдарм ен кезектестіріп, 
белгі бойы нш а тоқтап 
жүріп, сапта бір бірден 
ж әне жұппен,түрлі бағытта 
оты ры п жүгіреді. Затты  
ж анау арқылы орнынан 
ж оғары  секіреді.(биіктігі 5- 
10см).
Құрылымдалған ойын 
«Қу түлкі»
3. Ж етекш інің ауысуымен 
қарқынды ж ы лдамдаты п 
ж әне ақы ры н жүгіріп, 
сызы қтар арасы мен(10см

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Үй жануарлары мен 
төлдері»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Ж ануарларға 
деген сүйіспенш іліктерін 
ж әне қамқорлы қ 
сезімдірін арттырады 
Білімділік:Үй 
ж ануарлары  мен төлдері 
ж әне оларды ң адамдарға 
пайдасы  туралы  үйренеді 
Дамытушылық:
Тілдік ойындар мен 
ж атты ғуларды  қолдана 
отырып, балаларды ң 
сөздік қорлары  дамиды  .

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Түлкі м ен  қо ян »  оры с 
х а л ы қ  ертегіс і 
Мақсаты: Е ртегін ің  
м азм ұ н ы н  ай туға , 
д ы б ы с т ы қ  т а л д а у  
ж асау ға  үй рету .
А уы зек і сө й л еу л ер ін

Математика негіздері 
Т ақырыбы: «Үй 
жануарлары»
Мақсаты: Тәрбиелік:
Балалар ұқы пты лы қпен 
ж ұм ы с жасауды ұш қы р 
ойлануды үйренеді 
Білімділік: Ж иы нты қ 
сапасы бойы нш а әртүрлі 
заттардан тұраты нды ғы  
туралы  түсініктері жетіледі. 
Дамытушылық: бір жеке 

затты  тауы п көрсетіп; «бір» 
ж әне «бірнеш е» («көп») 
терм индерін енгізіп,бір 
элем енттен тұраты н жиы н 
туралы  түсінік 
қалыптастырады,

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй жануарлары қандай?» 
Мақсаты:
Ж ануарларға деген 
сүйіспенш іліктерін және 
қам қорлы қ сезімдірін 
арттырады.
Ү й ж ануарлары мен ж абайы 
ж ануарларды  аж ы рата біледі.

Сурет салу 
Тақырыбы:«Қоян» 
Мақсаты: Тәрбиелік: Таза, 
ұқы пты  ж ұмы с жасауға 
тәрбиеленеді.
Білімділік: Қ оян туралы 
түсініктері жетіледі. Қ оянны ң 
суретін сала білуге үйренеді.
Дамытушылық:
Ж ануарларды  оларды ң 
ерекш еліктерін ескере оты рып 
салуға үйренеді.
Жапсыру
Тақырыбы: «Қонжық» 
Мақсаты:
Таза, ұқы пты  ж ұмы с жасауға 
тәрбиеленеді.Қ онж ы қ туралы 
түсініктері жетіледі. 
Қ онж ы қты ң бейнесін ж апсы ра 
білуге үйренеді. Ж апсы ру 
мазмұнын күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді ж асау үш ін  
мүмкіндіктерін кеңейте 
отырып, оған қы зығуш ылы қ 
танытады.
Құрылымдалған ойын 
«Анасын тап»
Музыка



қаш -та) тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. Д опты  бір- 
біріне төм еннен лақтырады. 
Құрылымдалған ойын 
«Қоян мен қасқыр»

д ам ты у . Ө ж етт іл ік к е  
тә р б и е л еу .

Орыс тілі.
Тема: «Домашние 
животные»
Цель: О бучение 
правильному 
произнош ению  гласных 
и согласны х звуков 
русского
язы ка.В оспиты вать 
наблю дательность, 
лю базнательность, 
трудолю бие и береж ное 
отнош ение к домаш ним 
животным.

Тірш ілік ету ортасы  туралы 
түсінік қалыптасады 
Ү й ж ануарлары ны ң сыртқы 
келбеті, қозғалу және 
қоректену тәсілдері туралы  
түсініктерін кеңейтіп, 
білімдерін бекітеді. 
Балаларды ң ой -өрісі, сөздік 
қоры дамиды

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Жануарларларға қора 
жасаймыз»
Мақсаты:
Ұ қы пты  ж ұмы с жасауға 
тәрбиеленеді.
Ү лкен ж әне кіші құрылыс 
материалдарынан 
ж асауға үйренеді.Н егізгі 
бөліктерді кеңістікте 
орналасты ра біледі. 
Қ ұрасты ру кезінде сәйкес 
белгілері бойы нш а біріктіре 
білу ж әне оны мен ойнай 
оты рып ш ы ғармаш ы лы қ 
қиялдау дағды лары н 
қалы птасты рады

Тақырыбы : «Зообаққа саяхат» 
Мақсаты : М узы ка ы рға-ғы на 
сәйкес ж ануар-ларға тән  қимыл- 
қозғалы сты  бере білуге 
талпындыру. Әнді бір мезгілде 
бастау ж әне аяқтауда мұқият 
болу.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Қоңыр аю қорбаңбай»
А .Еспенбетова
Музыка тыңдау: «Түлкінің
әні» Ш .Қ ұлм анова
Ән айту:«Ақ қоян» А .А йтуова
Ойын ойнау: «Не қалай
жүреді» П .Л евкодим ова

ІІІ апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Түрлі бағы тта жүгіріп,. 
гим настикалы қ қабырға 
бойы нш а ж оғары -төм ен 
кезектескен қадаммен 
өрмелейді. Басы нан асыра 
лақты ру ж әне оны қағып 
алуды үйренеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Мысық пен торғайлар»
2. Д опты қағып алып 
жүгіріп, биіктігі 5-10см 2-

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Жыл
құстары»
Мақсаты:
Ж еке тәж ірибесінен 

суреттің м азмұны 
бойы нш а ш ағын 
әңгімелер құрастыру 
дағды лары н бекітеді.

Көркем әдебиет

Математика негіздері 

Тақырыбы:
«Құстарға қамқорлық» 
Мақсаты:
О сы  заттарды ң сыңарларын 
қою негізінде салыстырып, 
теңдігін немесе теңсіздігін 
анықтау іскерлігіне ж атты қ- 
ты руды ж алғастырады. 
Құрылымдалған ойын

Жаратылыстану

Сурет салу
Тақырыбы: «Тотықұс»
Мақсаты:Таза, ұқы пты  ж ұмыс 
жасауға тәрбиеленеді.
Қ ұсты ң үлгі бойы нш а пішінін, 
түсін  ескере оты рып 
бейнелейді. Тоты құсты ң 
суретін сала білуге үйренеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Тотықұстың әдемі үйі» 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Тотықұс» 
Мақсаты: Таза, ұқы пты  ж ұмыс

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
«Құстың ұясы» 
Мақсаты: 
ересектердің еңбегі 
туралы  білімдерін 
жетілдіреді

Құрылымдалған
ойын
«Үй ж әне дала



Ззатты ң үстінен кезектесе Тақырыбы: Тақырыбы: жасауға тәрбиеленеді. құстары»
секіреді. Сы зықпен «Қарлығаш» ертегісі «Үй құстары» Қ ұстарды ң мүсінін ж асауды ң
(диаметрі1,5см) тепе- Мақсаты: Мақсаты: әртүрлі тәсілдерін пайдалану
теңдікті сақтап жүреді. Таныс сю жеттер Ү й құстарын атап, дала дағды лары н қалыптасты рады .
Құрылымдалған ойын бойы нш а ертегілерді құстары мен үй құстарының Музыка
«Тордағы құстар» драмалайды. Ертегі ерекш еліктерін аңғарады. Тақырыбы : «Қанатты

3. Ж ай қарқында үздіксіз ж елісін ретімен О лардың адамға тигізер достар»
ж үгіру ( 50-60метр жүгіру). орындайды. пайдасы  туралы  айтады. Мақсаты : Қ ы стап қалған
Затты  ж анау арқылы Қ ұстарды  күтуге, баптауға құстарға қамқор болуға
орны нан жоғары тәрбиеленеді. Ойлау, ты ңдау тәрбиеленеді. Балаларды
секіру.К өлденең және қабілеттерін жетілдіреді. өздігінен баяу-көтеріңкі,
көлбеу оры нды қта ж оғары -төм ен ды быстарды
төрттағандап еңбектеу. аж ыратуға үйренеді.
Құрылымдалған ойын Әуенді ырғақты қимыл:
«Құс аулаушы» «П ингвин»

Ж .М олдаж анова 
«Зерек ботақан» ж инағы нан 
Музыка тыңдау: «Қараторғай» 
А қан сері
Ән айту: «Ақ қоян» А .А йтуова 
Ойын ойнау: «Қасқыр мен 
қаздар»

Музыка
Тақырыбы : «Қанатты  достар» 
Мақсаты : Қ ы стап қалған 
құстарға қамқор болуға 
тәрбиеленеді. Балаларды  
өздігінен баяу-көтеріңкі, 
ж оғары -төм ен ды быстарды 
аж ыратуға үйренеді.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«П ингвин»
Ж .М олдаж анова «Зерек 
ботақан» ж инағы нан 
Музыка тыңдау: «Қараторғай» 
А қан сері
Ән айту: «Зы рлайды  ш анамыз» 
Д .М ацуцин
Ойын ойнау: «Қасқыр мен 
қаздар»



ІУапта
Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Шырша

Сурет салу Қоршаған орта

І.Ұ сақ  ж әне алш ақ жамылған ағаштар» ойыншықтары» Тақырыбы: «Аққала» Тақырыбы: «Қыс
ады ммен сапта бір-бірден (сурет бойынша Мақсаты: Мақсаты:Таза, ұқы пты  ж ұмыс мезгілі»
ж әне ж ұппен түрлі бағытта әңгімелеу) Теңдікті кем топқа үстемелей жасауға тәрбиеленеді. Мақсаты : Қы сқы
бы ты рап жүгіріп, 20-25 см Мақсаты: оты рып немесе арты қ топтан Заттарды ң піш інін бейнелеу табиғат
биіктіктен секіреді. Тілде сөйлемдердің бір затты  алып тастай дағды лары н қалыптастырады. құбы лы стары
Гим настикалы қ оры нды қта әртүрлі түрлерін, отырып, екі тәсілм ен ерекш елігін сезіне
қолдары мен тартылу қосы м ш аларды  қолдану орнатуға, «Қ анш а еді?», Жапсыру білуге
арқылы іш імен еңбектеуді дағды лары н «Қанш асы  қалды?» Тақырыбы: «Қысқы көрініс» тәрбиеленеді.
біледі. қалыптастырады. сұрақтары на ж ауап бере Мақсаты:Таза, ұқы пты  ж ұмыс Қ ы с мезгілінде
Құрылымдалған ойын Суреттің м азмұны біледі. жас ауға тәрбиеленеді. табиғатты  бақылау
«Қар кесектері» бойы нш а ш ағын әңгіме Топтарды салыстыру Қағаз бетінде бейнелерді дағды лары  дамиды.

2. 5метрден 3 рет жүгіреді. құрастырады. негізінде санды қ мәндерді құрастыру, одан кейін оларды
Сапқа тұру ж әне сап Көркем әдебиет дұрыс талдап қоры та біледі. ж елімдеу дағды лары н
құры лы мы н өзгертіп, допты 
екі қолы м ен басы нан асыра

Тақырыбы: А ры стан  
м ен  т ы ш қ а н  \ е р т е г і \

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Біздің өлкеге

қалыптастырады.

лақты руды  үйренеді. Мақсаты: қыс келді» Музыка
Құрылымдалған ойын Ертегі м азм ұны н айтуға Мақсаты:Табиғатты  сүюге, Тақырыбы : «Қыс қызығы»
«Көк, сары таяқшалар» үйрету. Балаларға қам қорлы қпен қарауға Мақсаты : Таныс ш ы ғармалар-
3. Қ атарға бір-бірден сапқа, 
ш еңберге тұрып, бір

берілген ды бы сқа сөз 
ойлату. Есте сақтау

үйренеді ды аж ы рата білуге, есте 
сақтауға дағды ланады. Әнді

оры нда тұры п ұзы нды ққа 4- қабілетін дамы ту Табиғат құбы лы стары сезіммен, нақы ш ы на келтіріп
6 сы зы қты ң үстіне Орыс тілі туралы  түсініктері айтуға, әуенді ты ңдап әңгімелей
секіреді.(сы зы қтарды ң ара Тема: «Зима» қалыптасады. білуге үйренеді.
қаш -ғы  40-50см). А рқанмен Цель:. Составление Қы с мезгіліндегі табиғатты Әуенді ырғақты қимыл:
(диаметрі 1,5см) тепе- 
теңдікті сақтап жүреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Шанамен ойындар»

словосочетаний, 
предлож ений из 2-3 слов. 
У чить называть новые 
слова и фразы  по теме 
«Зима». Вним ательно 
слуш ать текст рассказа и 
отвечать на вопросы  по 
его содержанию , 
упраж нять в подборе 
прилагательны х к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

бақылай біледі. «Буги-вуги» биі 
Музыка тыңдау: «Қыс 
қызығы» И .Н үсіпбаев 
Ән айту: «Зы рлайды  ш анамыз» 
Д .М ацуцин



2022 жыл, Ақпан айы 
Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»

Мақсаты: Инновациялы қ әдістер мен технологияларды  қолдану негізінде экологиялы қ білімдерін жетілдіреді. Ш ы ғарм аш ы лы қ ойлау 
мәдениетін дамытады. Балаларды ң өзіндік ш ы ғарм аш ы лы қ қы зметтерін іске асырады. Ж алпы  адамзатты қ құнды лы қтарға баулиды. 
Міндеттері:

1. Өз денсаулы ғы на саналы қарауға үйренеді, денсаулы қты ң адамға табиғатты ң берген басты құндылы ғы екенін түсінеді;
2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамм атикалы қ ж ағы н қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қы зы ғуш ы лы қты  дамыту;
3. Тірі ж әне өлі табиғат объектілеріне деген ұқы пты  қары м -қаты насқа тәрбиеленеді, таны мды қ, логикалы қ ойлау қабілеттері жетіледі;
4. Ш ы ғарм аш ы лы қ ойлау, әсерлі қиялдау дағды лары н қалыптастырады.

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатынас-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта- 
0,5

Дене шынықтыру. Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет
Негізгі қимылдар: Тақырыбы:

І апта І.Қ атарға екеуден, Тақырыбы: «Мөлдіреген Тақырыбы: «Қысқы орман» «Ақша қар»
үш еуден тұры п, сапты аппақ қыс» Мақсаты: Мақсаты: Таза, ұқы пты
қайтадан құру, бағдар Мақсаты: Топтарды  салы стыру негізінде ж ұм ы с жасауға
бойы нш а Тілдің қарқы ны н өзгерту санды қ мәндерді дұрыс тәрбиеленеді.Ү лгі бойы нш а
теңелу:оңға,солға айналу, біліктерін бекітіп: баяу талдап, қоры та білуі дамыйды. пішінін, түсін ескере отырып,
бұры лы стар,аж ы рату және сөйлеп, ж аңылтпаш тар сурет сала біледі.
жақындату. Д опты  бір оқиды . А ртикуляциялы қ Жаратылыстану Ү ш бұры ш ,сопақш а піш індерді
қолы мен кедергі арқылы аппаратты  одан әрі Тақырыбы:«Қар пайдаланы п ақш а қардың
лақты ру.(2м  ара жетілдіреді. қиыршықтары» суретін салуды үйренеді.
қаш ықтық). Табан мен Мақсаты: Мүсіндеу
алақанға сүйеніп, Көркем әдебиет Өлі табиғат ны сандары  туралы Тақырыбы: «Аққала»
төрттағандап еңбектейді. білімдерін байытып. Мақсаты: Таза, ұқы пты
Құрылымдалған ойын Тақырыбы: «Көңілді Қ арапайы м  экологиялы қ ж ұм ы с жасауға тәрбиеленеді.
«Қармен дәл тигіз» қыс» өлеңі білімдерін қалыптасты рады . Бірнеш е бөліктерді біріктіре
2.Қ атарға екеуден, Ш.Мұхамеджанов Құрастыру оты ры п мүсіндеуді,
үш еуден тұры п, сапты Мақсаты: Тақырыбы:«Аққала» оларды  орналастыру әдіс
қайтадан құру, бағдар Балаларды  ж атқа Мақсаты: Балалар қалдық тәсілдерін сақтай білеі.
бойы нш а эмоционалды , мәнерлі айта материалдан бұйым жасауды Музыка
теңелу:оңға,солға айналу, білуге, сөздерді анық үйренеді. Бөліктерді біріктіру Тақырыбы : «Ғажайыптар
бұры лы стар,аж ы рату және айтуға, логикалы қ үш ін желімді пайдалана әлемі»
жақындату. Табан мен екпіндерді сақтауға, біледі. Мақсаты : Ж еңіл қозғалу,
алақанға сүйеніп, өлеңдердің ұйқасы н айта ырғақты  қозғалуды қолдану.



төрттағандап еңбектейді. 
Затты  тігінен (нысана 
ортасы ны ң биіктігі 1,5м) 
1.5-2 м ара қаш ықтыққа 
лақты ру..
Құрылымдалған ойын 
«Қар атыспақ»
З.Қ атарға екеуден, 
үш еуден тұры п, сапты 
қайтадан құру, бағдар 
бойы нш а
теңелу:оңға,солға айналу, 
бұры лы стар,аж ы рату және 
жақындату. Затты  тігінен 
(ны сана ортасыны ң 
биіктігі 1,5м) 1.5-2 м ара 
қаш ы қты ққа лақтыру. 
Гим настикалы қ орынды қ 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын:
«Кегли»

білу дағды лары  
қалыптасады.

М узы ка ты ңдау ереж елерін 
сақтау.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Қ арлармен билейміз» 
«Х олодное сердце» 
мультфильмінен әуен. 
Музыка тыңдау: «Табиғат 
дыбыстары » Э .Григ 
Ән айту: «Аққала» 
Б .Ж ұм абекова 
Ойын ойнау: «Ж елді қуып 
жет» Қ им ы лды  ойын
Музыка
Тақырыбы : «Ғажайыптар 
әлемі»
Мақсаты : Ж еңіл қозғалу, 
ырғақты  қозғалуды қолдану. 
М узы ка ты ңдау ереж елерін 
сақтау.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Қ арлармен билейміз» 
«Х олодное сердце» 
мультфильмінен әуен. 
Музыка тыңдау: «Табиғат 
дыбыстары » Э .Григ 
Ән айту: «Аққала» 
Б .Ж ұм абекова 
Ойын ойнау: «Ж елді қуып 
жет» Қ им ы лды  ойын

ІІ апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

І.Ұ сақ  ж әне алш ақ 
адыммен сапта бір-бірден 
ж әне ж ұппен түрлі 
бағы тта бытырап 
жүгіру.Затты  
көлденеңінен 2-2.5 ара 
қаш ы қты қта оң ж әне сол 
қолымен лақтыру. 
А рқанм ен (диаметрі

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Көліктер» 
Мақсаты: Заттарды ң 
тобы н білдіретін сөздерді 
балаларды ң сөздік қоры на 
ж алпы лауы ш  сөздермен 
атай алады.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Көнілді 
көліктер»

Математика негіздері

Тақырыбы: «Автотұрақ» 
(геометриялық пішіндер) 
Мақсаты: Геом етриялы қ 
піш індерді:ш еңбер, ш арш ы ны  
таны п атайды. П іш індердің 
піш інін сипап-сезу және көру 
тәсілдерім ен зерттейді.

Сурет
Тақырыбы: «Автобус» 
Мақсаты:Сурет салудың 
техникалы қ дағды лары 
жетіледі. Суретте аш ы қ және 
солғы н түстерді пайдаланады. 
Жапсыру
Тақырыбы: «Паровоз» 
Мақсаты: Ж апсыру 
мазм ұны н күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді ж асау үш ін



1,5см) тепе-теңдікті Мақсаты: Ж ұбы м ен Жаратылыстану мүмкіндіктерін
сақтап жүру. келісе отырып, сезім Тақырыбы: кеңейте отырып, оған

Құрылымдалған ойын ырғағы  мен қозғалыс «Қыстағы көліктердің қы зы ғуш ы лы қ танытады.
«Торғайлар мен үйлесім ін сақтайды. күтімі» П іш індерді ретімен
автомобиль» С ахнаны бағдарлайды. Мақсаты: Т абиғаттағы  ауа- қию ,ж еліммен ж ұм ы с ж асау
2. Ұ сақ ж әне алш ақ Құрылымдалған ойын райы ны ң ж ағдайлары н дағды лары  қалыптасады.
адыммен сапта бір-бірден «Көліктерше ән бақылау ж әне бақы лауларды ң
ж әне ж ұппен түрлі салайық» нәтиж елелін табиғат
бағы тта бытырап жүгіру. күнтізбесіне белгілеу Музыка
А рқанм ен (диаметрі дағды лары Тақырыбы : «Көліктер»
1,5см) тепе-теңдікті Орыс тілі. ж етіледі.К өліктерге күтім Мақсаты : Көліктердің
сақтап жүру. К өлденең ж асау дағды лары  қалыпасады. түрлері, дыбыстары, пайдасы
ж әне көлбеу оры нды қта Тема: «Транспорт» Құрылымдалған ойын т.б. ұғыну. М узы ка сипаты на
төрттағандап еңбектеу. Цел: Ф ормирование «Көліктерді жинайық» сәйкес ойын әрекетінде жеңіл

Құрылымдалған ойын навы ков называния Құрастыру жүгіру, тізбектеле жүруді
«Түрлі-түсті көліктер» некоторы х свойств Тақырыбы: Көліктер көрсету.
З.Ұ сақ ж әне алш ақ предметов:цвет, формы, Мақсаты: Конструктор Әуенді ырғақты қимыл:
ады ммен сапта бір-бірден признаки.У праж нять в бөліктерінен құрастыру. «Ұ ш ақ болы п ұш амыз»
ж әне ж ұппен түрлі увоении глагола «ехать» с К онструкторм ен ойындар Музыка тыңдау: «Голубой
бағы тта бытырап различны м и приставками. үш ін құры лы старды  құру вагон» В .Ш аинский
ж үгіру.Затты С оверш енствовать дағды лары н жетілдіру, Ән айту: «Қалсын апам
көлденеңінен 2-2.5 ара звукопроизнош ение. бөлш ектерді бекіту мен қуанып» А .Еспенбетова
қаш ы қты қта оң ж әне сол Дид-я игра: «Шофер» құры лы старды  құру тәсілдерін Ойын ойнау: «Ты мпи-
қолы мен лақтыру. 
Қ ұрсауларды  домалату. 
Қимылды ойын: 
«Трамвай»

жетілдіреді. ты мпи» Қ им ы лды  ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Теледидар» ортамен

1.2 метр арақаш ы қты қта «Электротехникалық Тақырыбы: Мақсаты: Заттарды  үлгі таныстыру.
ІІІ апта допты  бір біріне төм еннен тұрмыстық заттар» «Электротехникалық бойынш а, түсін ескере оты ры п Тақырыбы:

лақтырады. Затты  жанау Мақсаты: Балалар сөздік тұрмыстық заттар» салуды үйренеді. «Электроника
арқылы орны нан ж оғары қоры н тұрм ы сты қ Мақсаты: Кеңістікте әлемінде»
секіреді.(биіктігі 5-10см). электротехника заттары ны ң бағдарлау. Қ арапайы м  себеп- Мүсіндеу Мақсаты:
Сы зықтар арасы мен(10см атауларымен байытады. салдарлы қ байланы старды Тақырыбы: «Ұялы Қ орш аған заттар,
қаш -та) тепе-теңдікті О лардың қолданысын анықтай алады. телефон» оларды ң
сақтап жүреді. түсінеді. Мақсаты: Тұрмы сты қ қасиеттері және
Құрылымдалған ойын Жаратылыстану заттарды  мүсіндеуге міндеттері туралы
«Электриктер» Көркем әдебиет Тақырыбы: «Аквариумдағы қы зы ғуш ы лы қ дағды лары н білімдерін

Тақырыбы: балықтар» қалы птасты рады кеңейтеді.



2. 2 метр арақаш ы қты қта 
допты  бір біріне төм еннен 
лақтырады. Сызықтар 
арасы мен(10см  қаш -та) 
тепе-теңдікті сақтап 
жүреді. Бір оры нда тұры п 
ұзы нды ққа 4-6 сызықтың 
үстіне
секіреді.(сы зы қтарды ң ара 
қаш -ғы  40-50см). 
Құрылымдалған ойын 
«Тоқтар»

3.2 метр арақаш ы қты қта 
допты  бір біріне төм еннен 
лақты рады 
Затты  ж анау арқылы 
орны нан жоғары 
секіреді.(биіктігі 5-10см). 
К өлденең ж әне көлбеу 
оры нды қта төрттағандап 
еңбектейді.
Құрылымдалған ойын 
«Шаңсорғыш»

«Тоңазытқыш» 
Мақсаты:Ш ы ғарм а мен
өлеңді аж ы рата біледі, 
заттарды  суреттерден 
таны п, м азмұны бойынш а 
сұрақтарға ж ауап беру 
біліктерін бекітеді.

Мақсаты: Ж анды  табиғат 
бұры ш ы н мекендеуш ілер 
туралы  түсініктерін 
кеңейтеді. Қ арапайы м  дербес 

тәж ірибе
іс-әрекеттерін ұйы м дасты ру 
арқылы балалар 

түсініктерін дамытады.

Музыка
Тақырыбы : «Электронды  
м узы калы қ ойынш ы қтар» 
Мақсаты :
Э лектроника саласы 
ж етістіктері туралы, 
күнделікті өмірмен 
байланыстырады. Домбыра 
қағуда ырғақты  сақтайды. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Бала бала» қуы рш ағы мен 
бірге билейміз 
Музыка тыңдау: 
«Э лектронды  киіз үйден 
музыка ты ңдаймыз» 
(Ж етекш інің таңдауы м ен)
Ән айту: «Қалсын апам 
қуанып» А .Еспенбетова 
Ойын ойнау:
«Э лектронды  домбы ра 
аспабы нда ойнаймыз»

Музыка
Тақырыбы : «Электронды  
м узы калы қ ойынш ы қтар» 
Мақсаты : Э лектроника 
саласы ж етістіктері туралы, 
күнделікті өмірмен 
байланы стырады. Домбыра 
қағуда ырғақты  сақтайды. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Бала бала» қуы рш ағы мен 
бірге билейміз
Ән айту: «М енің әжем әдемі» 
А .Еспенбетова

ІУапта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Д опты  жоғары 
лақты рып, екі қолмен 
қағып алады. 50см.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Мамандық- 
тың бәрі жақсы»
(сурет бойынша әңгіме) 
Мақсаты: Қ ұрдастары м ен

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Құрылысшының 
құралы»(көлем) 
Мақсаты:Тәуліктің қарама-

Музыка

Тақырыбы: «Кім болам?» 
Мақсаты : Әр түрлі 
м ам анды қтарға құрмет

Қоршаған орта

Тақырыбы:
«Мамандықтың



ж оғары  көтерілген ж әне ересектермен қарым- қарсы  бөліктерін анықтау сезімдерін тәрбиелеу. бәрі жақсы»
арқанны ң астынан оң қаты насқа түсе алады, ж әне тану дағды лары н Ф разалар арасы нда ты ны с алу, Мақсаты: Барлы қ
ж әне сол бүйірімен алға оларды ң өтініш терін қалыптасты рады : таңертең, музыка ж анрлары н аж ырата м аманды қ
еңбектеп кіреді.Тақтай орындай алады. күндіз, кеш, күндер: бүгін, білуге үйрету. иелерінің
үстімен тепе-теңдікті кеше, ертең ұғы мдары н Әуенді ырғақты қимыл: еңбектерін
сақтап жүреді. Орыс тілі атайды. «Теңізш ілер биі» қадірлей біледі
Құрылымдалған ойын Тема: «Все работы Музыка тыңдау: «Әнші .М аман-ды қтарға
«Хат тасушы» хороши, все профессии Жаратылыстану болғы м келеді» Ғ .Д ауы лбаева қы зы ғуш ы лы қпен

важны» Ән айту: «М енің әжем әдемі» қарайды.
2.Д опты  жоғары Цель:Обучение слуш анию , Тақырыбы: А .Еспенбетова Құрылымдалған
лақты рып, екі қолмен пониманию  и пересказу «Мен құрылысшы Ойын ойнау: «Сап түзеу» ойын
қағып алу. Тақтай үстімен коротких рассказов. боламын» қимы лды  ойын «Қандай
тепе-теңдікті сақтап Ф орм ировать умение Мақсаты: Ересектердің Сурет мамандық иесі?»
жүреді. 50см. ж оғары со ставлять р ассказ с еңбегін бағалай Тақырыбы: Мен суретші
көтерілген доғаны ң помощ ью білуге,ересектерге болғым келеді
асты нанта оң ж әне сол мнем отаблицы ;Развивать сы йласты қпен қарым қатынас Мақсаты: Сурет салудың
бүйірімен алға еңбектеп связную  речь , ж асауға қорш аған ортаны техникалы қ дағды лары н
кіреді наблю дательность, қорғауға тәрбиеленеді. жетілдіреді. Түстерді
Құрылымдалған ойын сообразительность үйлестіру дағды лары н
«Өрт сөндірушілер» Расш ирить познавательны й қалы птасты ра біледі.

З.Д опты  жоғары интерес к проф ессиям .
лақты рып, екі қолмен Дид-я игра: «Поставь у
қағып алады. 50см. гаража транспорт такого Жапсыру
ж оғары  көтерілген же цвета» Тақырыбы:Арнаулы
арқанны ң астынан оң Көркем әдебиет көліктер
ж әне сол бүйірімен алға Тақырыбы: Мақсаты: Балалар өз
еңбектеп кіреді. Бөрене «Мамандықтың бәрі ж ұм ы стары ны ң мазмұнын
үстімен тепе-теңдікті жақсы» ойластыруды үйренеді.
сақтап жүреді. Мақсаты: Ересектермен Бейнелеу үш ін піш іні мен
Құрылымдалған ойын ж әне құрдастарымен түсіне лайы қ қағаздың
«Ұшқыштар» қарым-қатынас, кіш кентай кесектерін іріктеу
Спорттық ойын: адам герш ілік нормалары дағды лары н қалыптастырады.
«Көңілді ойындар еліне мен түсініктері норм алары н Ш ығармаш ы лы ққа,
саяхат» бағлау дағды лары н эстетикалы қ талғампазды ққа

қалы птасты рады тәрбиеленеді.



2022жыл, Наурыз айы 
Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Мақсаты: ж аңаш ы л әдіс-тәсілдерді, ақпаратты қ құралдарды (АКТ) пайдалана оты ры п , мемлекетім ізде тұраты н әр-түрлі ұлт өкілдері және 
оларды ң салт-дәстүрлері туралы  түсініктерін қалыптасты рады . Балаларды ң мүмкіндіктері мен қы зы ғуш ы лы қтары на сәйкес ұлтты қ дәстүрге 
баулиды, таны м ды қ белсенділіктерін арттырады.
Міндеттері:

1. Балалар тәрбиеленуде, олар денсаулы ғы н сақтау мен ны ғайтуда ата-аналары на қолдау көрсетіп, түрлі спортты қ ш араларға қатысады;
2. Қ орш аған ортадағы  әсемдікті қабылдай отырып, балаларды ң ауызш а сөйлеуі дамиды;
3. Э стетикалы қ талғам дары н қалы птасты ра отырып, отансүйгіш тікке тәрбиеленеді;
4. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелене отырып, өз-өзіне қы змет ету дағды лары  жетіледі.

Э Денсаулық-3 Қатынас -2,5 Таным-2,5 Шығармашылық-3,5 Әлеумет-0,5
С
2 Дене шынықтыру-3 Сөйлеуді дамыту-1 М атематика негіздері М узыка-1,5 Қ орш аған орта-0,5
£" я К өркем  әдебиет-1 -1 Сурет-1
X О рыс тілі-0,5 Құрасты ру-0,5 М үсіндеу-0,5
н Ж араты лы стану 1 Ж апсы ру -0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Сырмақ

І апта І.Гим настикалы қ «Салт- дәстүрді білемін» оямыз»
оры нды қ үстімен тепе- Мақсаты:Балаларды ң сөздік Тақырыбы:«¥лттық Мақсаты: Д өңгелек және
теңдікті сақтап жүру. қоры н ұлтты қ заттарды ң киімдер» сопақш а піш індегі ою -өрнекті
К өлденең ж әне көлбеу атауларымен байыту.Заттар Мақсаты: О сы  заттарды ң құрастыру, ұлтты қ ою-
оры нды қта төрттағандап тобы н білдіретін сөздерді сы ңарлары н қою негізінде өрнектердің элементтерін
еңбектеу. Д оптарды балаларды ң сөздік қоры на салыстырып, теңдігін немесе пайдалану дағды лары н
домалату. ж алпы лауы ш  сөздерді түсіну теңсіздігін  анықтау жетілдіру.
Құрылымдалған ойын арқылы ендіру. іскерлігіне ж аттықтыруды Құрылымдалған ойын
«Ақ сүйек» жалғастыру. «Әдемі сырмақ»
2.Гимнастикалы қ Көркем әдебиет Құрылымдалған ойын Мүсіндеу
оры нды қ үстімен тепе- «Заттарды топтастыр» Тақырыбы: «Торсық»
теңдікті сақтап жүру. Тақырыбы: «Бесік жыры» Мақсаты: Х алы қ
Д оптарды  домалату. Мақсаты: Ш ағы н әңгімелер Жаратылыстану ш еберлерінің еңбегі туралы
Затты  көлденеңінен құрастыры п, ойы нда әдеби Тақырыбы: білімін кеңейту, саздан
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң бейнелерді қолданады. «Қазақстанның қызыл ж асалған халықтық
ж әне сол қолымен Құрылымдалған ойын кітабы» бұйы мдарды ң желісі бойы нш а
лақтыру. «Қуыршақты бесікке Мақсаты: «Қы зы л кітапқа» мүсіндеу дағды лары н бекіту.
Құрылымдалған ойын бөлейік» енгізілген ж әне ж ойы лы п Құрылымдалған ойын
«Орамал тастамақ» кету қаупі төнген «Ыдыстар»
З.Гимнастикалы қ ж ануарларды  атау. Табиғатта
оры нды қ үстімен тепе- өзін ұстау ереж есін білуге Музыка
теңдікті сақтап жүру. баулу. Тақырыбы : «Ә ж ем келді
К өлденең ж әне көлбеу Қүрылымдалған ойын ауылдан»



оры нды қта
төрттағандап еңбектеу. 
Затты  ж анау арқылы 
орны нан ж оғары  секіру. 
(биіктігі 5-10см). 
Құрылымдалған ойын 
«Асық ойындары»

«Аң мен аңшы»

Құрастыру 
Тақырыбы: « Әшекей 
бұйымдар»
Мақсаты:Қ ағаздан орамдар, 
жиектер жасау.Бөлш ектерді 
өзара желімдеу, композиция 
жасау.Ж еке ж әне ұж ы мды қ 
іс-әрекет дағды лары н бекіту. 
Құрылымдалған ойын 
«Қуыршақты сәндейік»

Мақсаты : Х алы қты қ салт- 
дәстүрлер туралы  м ағлұм ат 
беру. Ж еке оры ндауш ы лы қ 
қабілеттерін ашу.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Теңізш ілер биі»
Музыка тыңдау: «Қазақы 
дәстүрлер-ай» әні 
Ән айту: «Әже» 
А .Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қ им ы лды  ойын
Музыка
Тақырыбы : «Ә ж ем келді 
ауылдан»
Мақсаты : Х алы қты қ салт- 
дәстүрлер туралы  м ағлұм ат 
беру. Ж еке оры ндауш ы лы қ 
қабілеттерін ашу.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Сәукеле» биі 
Музыка тыңдау: «Қазақы 
дәстүрлер-ай» әні 
Ән айту: «Әже» 
А .Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қ им ы лды  ойын

ІІ апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.С ы зы қтар арасымен 
(10см қаш -та) тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Затты  көлденеңінен 
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң 
ж әне сол қолымен 
лақтыру. Затты  ж анау 
арқылы орны нан ж оғары 
секіру.(биік. 5-10см). 
Құрылымдалған ойын 

«Қасқыр мен 7 лақ»

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:
«Менің сүйікті ертегім» 
Мақсаты: Ж еке 
тәж ірибесінен сурет 
м азм ұны  бойы нш а ш ағын 
әңгімелер құрастырады. 
Тілде сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, қосы мш аларды  
қолданады.
Құрылымдалған ойын 
«Ертегінің атын тап»

Математика негіздері

Тақырыбы: «Ертегі 
орманы»
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:Ұ зы ндығы, ені, 
биіктігі, жуанды ғы  бойы нш а 
беттестіру ж әне тұстасты ру 
арқылы екі қарама-қарсы  
ж әне бірдей заттарды  
салы сты ру дағды сы н бекіту. 
Құрылымдалған ойын

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Ғ ажайып үй»
Мақсаты: Балаларды ң сүйікті 
ертегі кейіпкерлерін өз 
қалаулары бойынш а салуға 
дағдыландыру.
Ертегі кейіпкерінің дене 
бөліктерін атай оты рып 
геометриялы қ піш індерден 
біріктіріп салу.М азмұнды  
композиция салу дағды лары н 
дамыту.



2 . Сы зықтар арасымен 
(10см қаш -та) тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Затты  ж анау арқылы 
орны нан жоғары 
секіру.(биік. 5-10см). 
К өлденең ж әне көлбеу 
оры нды қта төрттағандап 
еңбектеу.
Құрылымдалған ойын 
«Қызыл телпек»
3. Сы зықтар арасымен 
(10см қаш -та) тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Затты  көлденеңінен 
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң 
ж әне сол қолымен 
лақтыру. Д оптарды  
домалату.
Құрылымдалған ойын 
«Үйшік»

Орыс тілі

Тема: «В гостях у сказки»
Цель:О бучение слуш анию , 
пониманию  и пересказу 
коротких рассказов.У м ение 
отвечать на короткие 
вопросы  просты ми 
предлож ениями.
Дид-я игра: «Из какой 
сказки?»

«Қандай өзгешелік бар?»

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Ертегілердегі 
жануарлар»
Мақсаты: Ж абайы  
ж ануарларды ң (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы  білімдерін бекітеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Жануар құрастыр»

Құрастыру
Тақырыбы: «Сиқырлы 
зәулім үй»
Мақсаты:.Құрастыру кезінде 
сәйкес белгілері бойы нш а 
біріктіре білу ж әне онымен 
ойнай отырып, 
ш ы ғарм аш ы лы қ қиялдау 
дағды лары н қалыптастырады.

Құрылымдалған ойын 
«Мыстан кемпірдің үйшігі»

Құрылымдалған ойын «Не 
артық?»

Жапсыру
Тақырыбы: «Күлқыздың 
(Золушка) үйі»
Мақсаты: Ш арш ы  мен 
төртбұры ш ты  екі бөлікке қию, 
ж іңіш ке ж олақтарды  
көлденеңнен қию дағды лары н 
қалыптастырады. 
Құрылымдалған ойын 
«К үлқы зды ң достары » 

Музыка
Тақырыбы : «Наурыз шашу» 
Мақсаты : Қ азақ биінің 
қарапайы м элементтерімен 
таныстыру. М ерекелік көңіл- 
күй сыйлау. Ұ лтты қ ойын 
түріне қы зы ғуш ы лы қтары н 
арттырады.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Сәукеле» биі 
Музыка тыңдау: «Құтты 
болсын, Наурыз» Б .Бейсенова 
Ән айту: «Х ош  келдің, төрлет 
наурызым» Б .Бейсенова 
Ойын ойнау: «Ш ертпек» 
Ұ лтты қ ойын

ІІІ апта

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

І.Д опты  бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақты ры п.(2м  ара 
қаш ықтық)
Гим настикалы қ қабырға 
бойы нш а ж оғары -төм ен 
кезектескен қадаммен 
өрмелейді. Биіктігі 5- 
10см 2-3 затты ң үстінен 
кезектесе

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ауыз 
әдебиеті»
Мақсаты :Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін бекітіп, 
баяу сөйлеу, ж аңы лтпаш тар 
оқу артикуляциялы қ 
аппаратты  одан әрі 
ж етілдіреді.Ж ұмбақ, мақал- 
мәтел, ж аңы лтпаш тартармен 
балаларды ң сөздік қоры 
дамиды.

Математика негіздері

Тақырыбы: «Ертегілер 
еліндегі ғажайып 
математика »
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүш елерінің көмегімен санау 
дағды сы н дамытуды 
ж алғасты рады  (көру, есту, 
иіс сезу).
Құрылымдалған ойын 
«Көршісін ата»

Сурет салу
Тақырыбы:
« Алтын балық»
Мақсаты: Заттарды ң үлгі 
бойы нш а оларды ң өзіне тән 
ерекш еліктерін, пішінін, 
пропорциясы н ж әне заттар 
мен оларды ң бөліктерінің 
орналасуы н ескере отырып, 
сурет салуды жетілдіреді.

Педагог жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын «Алтын

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырыбы: 
«Ұлттық киім мен 
әшекейлер» 
Мақсаты: 
Балаларды  ұлтты қ 
киімді, тұрм ы с 
заттары  мен 
әш екейлерді 
даярлаумен 
танысады..



секіредіҚұрылымдалға Педагог жетекшілігімен балыққа тілек» Құрылымдалған
н ойын жүргізілетін ойын Жаратылыстану ойын «Кімге не
«Тақия тастамақ» «Мықты болсаң, тауып Тақырыбы: Мүсіндеу керек? »

көр!» «Табиғат бұрышындағы Тақырыбы:
2.Д опты  бір қолымен достар» «Ұлттық бұрыш»
кедергі арқылы Көркем әдебиет Мақсаты: К өктем Мақсаты: М үсіндеудің таны с
лақты рады .(2м  ара Тақырыбы: «Наурыз мезгіліндегі табиғаттағы тәсілдерін пайдалана отырып,
қаш ықтық). Биіктігі 5- тойы» өлеңі бақылау дағды лары н қамырдан мүсіндейді.
10см 2-3 затты ң үстінен Т.Молдағалиев дам ы тады . Т абиғат Ертегілер мен қорш аған өмір
кезектесе секіріп, бөрене Мақсаты:Сөздерді анық бұры ш ы ндағы  тірі нысандар тақы ры птары на мазмұндық
үстімен тепе-теңдікті айтуға, логикалы қ екпіндерді мен өсімдіктерге күтім жасау композициялар құрастыру
сақтап жүреді. сақтауға, өлеңнің ұйқасын, дағды лары н жетілдіреді. дағды лары н жетілдіреді
Құрылымдалған ойын халы қты қ тақпақтарды ң Құрылымдалған ойын Педагог жетекшілігімен
«Қол күрес» ырғағын, қуаныш ты, «Зоологиялық лото» жүргізілетін ойын «Есіңе
З.Д опты  бір қолымен сүйсінуді бере білу сақта»
кедергі арқылы дағды лары н
лақты ры п,(2м  ара қалыптасты рады .. Музыка
қаш ықтық). Құрылымдалған ойын Тақырыбы: «Өнер көзі-
гим настикалы қ қабырға «Наурыз көже жасайық» халықта»
бойы нш а ж оғары -төм ен Мақсаты : Қ азақты ң халы қ
кезектескен қадаммен м узыкасына ы нта-құрметін
өрмелейді. К өлденең көтеру. Ұ ж ы м дасы п ойнау.
ж әне көлбеу оры нды қта Д .Н ұрпейісова туралы
төрттағандап еңбектейді. м ағлұм ат беру
Құрылымдалған ойын Әуенді ырғақты қимыл:
«Әжеме қонаққа» «Қ ара жорға» биі 

Музыка тыңдау: «Бұлбұл» 
Д .Н ұрпейісова
Ән айту: «Х ош  келдің, төрлет 
наурызым» Б .Бейсенова 
Ойын ойнау:
«А рқан тартыс» Ұ лтты қ ойын

Музыка
Тақырыбы : «Өнер көзі-
халықта»
Мақсаты : Қ азақты ң халы қ 
м узыкасына ы нта-құрметін 
көтеру. Ұ ж ы м дасы п ойнау 
Д .Н ұрпейісова туралы



м ағлұм ат беру
Әуенді ырғақты қимыл:
«Қ ара жорға» биі
Музыка тыңдау: «Бұлбұл»
Д.Н ұрпейісова
Ән айту: «Ару көктем»
Ф .Дайы рханов
Ойын ойнау:
«А рқан тартыс» Ұ лтты қ ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған орта
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:

ІУапта І.Д опты  басы нан асыра «Көктемде» «Көктемгі саябақ» «Ағаштар бүршік жарғанда»
лақты ры п ж әне оны Мақсаты:Тілде (кеңістікті бағдарлау) Мақсаты: А ғаш тарды Тақырыбы:
қағып алады.Бір-бірінен сөйлемдердің әртүрлі Мақсаты: Өзінің дене оларды ң ерекш еліктерін «Көктем мезгілі»
қаш ы қ қойы лған түрлерін, қосы мш аларды бөліктерінің орналасуы н ескере отырып, сю жетті сурет Мақсаты: Көктем
үрленген 5-6доп арқылы қолданады. Ж еке бағдарлау дағды лары н салу дағды лары н мезгілінде
кезекпен, тәж ірибесінен суреттің бекітіп, өзіне тікелей ж ақы н қалыптасады. адамдарды ң іс-
қолды ң түрлі қалпымен м азм ұны  бойы нш а ш ағын кеңістік бағы ттары н анықтай Құрылымдалған ойын әрекетіне
аттап өтеді.Түрлі әңгімелер құрастырады. алады. «Көктем көрінісі» зейіндерін аудару
ж ағдайда тепе-теңдікті Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын Жапсыру дағды лары
сақтап жүреді. «Бұл қай кезде болады?» «Қанша болды, қанша Тақырыбы: дамыйды.
Құрылымдалған ойын қалды?» «Ағаштар бүршік жарды» Табиғатта өзін-өзі
«Г үлдерді жинаймыз» Мақсаты: Ұ сақ элементтерді ұстау қарапайым

ересектердің көмегімен ережесін үйренеді
2.Д опты  басы нан асыра Орыс тілі Жаратылыстану желімдеп, алды мен қағаз Құрылымдалған
лақты ры п ж әне оны Тема: «Наурыз» Тақырыбы: бетінде затты ң бейнелерін ойын «Көктем
қағып алады. Түрлі Цель: У мение отвечать на «Далада не өседі?» құрастыры п, содан кейін оны көрінісі»
ж ағдайда тепе-теңдікті короткие вопросы  просты ми Мақсаты: К өктем желімдейді.
сақтап жүреді. предлож ениями. П родолж ать мезгіліндегі өсімдіктердің Құрылымдалған ойын
Гим настикалы қ қабырға обогащ ать словарь детей тірш ілігі, ш өптесін «Көктем көрінісі»
бойы нш а ж оғары -төм ен лексическим м атериалом  по өсімдіктер ( 4-5 түрін), Музыка
кезектескен қадаммен теме, учить рассм атривать жидектер, саңырауқұлақтар Тақырыбы : «Шуақты
өрмелейді. иллю страции, слуш ать текст туарлы  білімдерін көктем»
Құрылымдалған ойын и отвечать на вопросы қалыптасты рады . Мақсаты : К өктем  мезгілінің
«Күн, жаңбыр, жел» полны м  предложением. Құрылымдалған ойын табиғаты н музыкада өрнек-теу

Дид-я игра: «Встречаем «Дала гүлдерін білесің бе?» арқылы эмоциялы қ сезімдері
З.Д опты  басы нан асыра Наурыз» қалыптасады.
лақты ры п ж әне оны Әуенді ырғақты қимыл:
қағып алады. Б ір-бірінен «Көңілді жаңбыр»
қаш ы қ қойы лған Музыка тыңдау: «Көктем



үрленген 5-6доп арқылы 
кезекпен,
қолды ң түрлі қалпымен 
аттап өтіп, 20-25см  
биіктіктен секіреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Көктемгі 
бәйшешектер» 
Қазақтың ұлттық 
ойындар мерекесі: 
«Көкпар»

вальсі» Е .Брусиловский 
(Б.Төлегенова репертуар-н)
Ән айту: «Ару көктем» 
Ф .Дайы рханов
Ойын ойнау: «М ен күйш імін» 
ойыны



2022 жыл, Сәуір айы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Мақсаты: Балалар белсенді қимыл әрекеттерін ұйы м дасты ры п, ересектермен еркін қарым -қаты н ас жасау дағды лары н дамытады . Еңбек 
сүйгіш тікке, еңбек адамдары на деген құрмет сезімдерін білдіруге тәрбиеленеді. М ектепке дейінгі ж астағы  балаларды ң денсаулық, тілдік, 
таны м ды қ ж әне ш ы ғармаш ы лы қдеңгейлері бойы нш а білім, білік, дағды лары н арттырады.
Міндеттері:

1. Ш ы ны қты руды ң түрлі тәсілдерін қолдану арқы лы  салауатты  өмір салтын, жеке бас гигиенасы н сақтауға қалыптасады;
2. Ү лкендердің еңбегімен таны са оты ры п еңбекті құрметтеуге үйренеді. Е ңбек әрекеттерін оры ндауға ынталанады;
3. Түрлі техникаларды  қолдану арқылы пәндік ш ы ғарм аш ы лы қ ортаны  қалыптасты рады , өнерге баулиды ;
4. Е ңбек ету бары сы нда қорш аған ортаны күтіп-баптауды қалыптасты рады , бақы лағы ш ты қ сезімдерін дамытады .
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатынас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
К өркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5 
Сурет-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсы ру -0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу
І апта Негізгі қимылдар: «Қызғалдақ» өлеңі Тақырыбы:

І.Заттарды  алысқа Р.Тышқанбаев. Тақырыбы: «Алғашқы бәйшешектер»
дәлдеп лақты ры п(3,5- Мақсаты: Есту зейінін «Көрікті гүлзар» Мақсаты:Заттарды ң үлгі
6,5м .кем  емес). жоғары ж әне тілдегі ды быстарды Мақсаты: Ж асалған бойы нш а пішінін, түсін  ескере
көтерілген таяқты ң дұрыс айту біліктерін әрекеттердің көмегімен түрлі оты рып салады.
астынан оң ж әне сол жетілдіреді. «Ғ», мәселелерді ш еш удің Құрылымдалған ойын
бүйірімен алға еңбектеп «Қ »ды бы стары н анық әдістерін табады. «Бәйшешек алаңы»
кіреді. Қ ы рлы  тақтаймен айтуға дағдыланады. Құрылымдалған ойын
тепе-теңдікті сақтап Дид.ойын: «Гүлді тап» «Гүлдерді түсіне қарай Мүсіндеу
жүреді. жина» Тақырыбы: «Түймедақ
Құрылымдалған ойын Көркем әдебиет гүлі»
«Қызғалдақтар» Тақырыбы: Жаратылыстану Мақсаты: Қ орш аған әлемнің

«Бақшадағы гүлдер» Тақырыбы: әсемдігін эмоционалды
2.Заттарды  алысқа Мақсаты: Әңгімелерді «Өсімдіктер әлемі» қабылдайды.
дәлдеп лақты ры п(3,5- ты ңдайды , мазм ұндап бере Мақсаты:К өктем Құрылымдалған ойын
6,5м .кем  емес). Қ ы рлы алады, өлеңдерді ж атқа мезгіліндегі өсімдіктердің «Гүлдер»
тақтайм ен тепе-теңдікті айтады. тірш ілігі туралы , орманда,
сақтап Құрылымдалған ойын бақшада, далада өсетін Музыка
ж үреді.Гимнастикалы қ «Гүлдерді ата» өсімдіктер туралы  білімдерін Тақырыбы : «Гүлдер бағы»
қабы рға бойы нш а оң қалыптастырады. Мақсаты :
аралы қтан сол аралы ққа Құрылымдалған ойын Т алғампаздыққа, әсемдікке
ауысу. «Айырмашылығын тап» құш тарлы ққа тәрбиеленеді.
Құрылымдалған ойын Әсем қозғалуға, тербелу,



«Көбелекті қуып жет»
З.Заттарды  алысқа 
дәлдеп лақты ру (3,5- 
6,5м .кем
емес).Ж оғары  көтерілген 
таяқты ң астынан оң 
ж әне сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіреді. К өлбеу 
тақтайда ж оғары -төм ен 
жүріп ж әне жүгіреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Гүлдер өсті»

Құрастыру 
Тақырыбы: «Гүлдер, 
гүлдер, көп гүлдер» 
Мақсаты: Қағаздан 
«оригами» типі бойы нш а 
гүлдер құрастырады. 
Құрылымдалған ойын 
«Әдемі гүл»

айналу қим ы лдары н еркін 
жасауға үйренеді 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«А лқы зыл гүл»
(Ертегі ж елісінен)
Музыка тыңдау:
«Ш алғы ндағы  бақ-бақ» 
Т .Қ оңыратбаев 
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р .Қ ұрм аш ева («Зерек-Ботақан» 
жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
ш оғын жинайды?» ойыны

Музыка
Тақырыбы : «Гүлдер бағы» 
Мақсаты : Талғампаздыққа, 
әсемдікке құш тарлы ққа 
тәрбиеленеді. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдары н 
еркін ж асауға үйренеді.
Әуенді ырғақты қимыл: 
«А лқы зыл гүл»
(Ертегі ж елісінен)
Музыка тыңдау: 
«Ш алғы ндағы  бақ-бақ» 
Т .Қ оңыратбаев 
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р .Қ ұрм аш ева («Зерек-Ботақан» 
жинағынан)

Ойын ойнау: «Кім көп гүл
ш оғын ж инайды?» ойыны

ІІ апта

Дене шынықтыру. 
Негізгі қимылдар:

І.Гим настикалы қ 
қабы рға бойы нш а 
ж оғары -төм ен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Бір орында 
тұры п, ұзы нды ққа 4-

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: М.Етекбаев 
«Нан қайдан шығады?» 
ертегісі

Мақсаты: Ж еке 
тәж ірибесінен суреттің

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Бауырсақ» 
ертегісі
Мақсаты: Заттарды ң 
ж иы нты қ сапасы  бойынш а 
әртүрлі заттардан 
тұраты нды ғы  туралы 
түсініктерін жетілдіреді. Осы

Сурет салу

Тақырыбы:
«Бидай мен қаңбақ»

Мақсаты: Заттарды қағаз 
бетіне тұтастай орналасты ра 
отырып, мазмұнды комозиция



бсы зы қты ң үстімен м азм ұны  бойы нш а ш ағын заттарды ң сыңарын қою салу дағды лары н қалыптасады.
секіру(ара қаш -ы  40- әңгімелер құрасты рады .А на негізінде салы сты ры п Құрылымдалған ойын «Егіс
50см).Затты  тігінен тілінің  барлы қ дыбы стары н теңдігін анықтайды. алқабында»
(ны сана ортасыны ң дұрыс атайды. Құрылымдалған ойын Жапсыру
биіктігі 1,5м), (ара қаш- Құрылымдалған ойын «Үлкен-кіші»
ы1,5-2м) «Не екті, не шықты?» Тақырыбы: «Бидай мен
лақтыру. Құрастыру қаңбақ»
Құрылымдалған ойын Көркем әдебиет Тақырыбы: «Наубайхана» Мақсаты: Ұ ж ы м ды қ м азмұнды
«Дәннен бидайға» (табиғи және қалдық композицияны  құрастыру

Тақырыбы: материалдармен жұмыс) дағды лары  қалыптасады.
2.Гимнастикалы қ «Бидай мен қаңбақ» Мақсаты:Табиғи ма- Құрылымдалған ойын
қабы рға бойы нш а А.Тоқмағанбетов териалдардан, ж апы рақтарм ен «Ауылдағы еңбек күні»
ж оғары -төм ен Мақсаты:.Өлеңді мәнерлеп қорапш алардан
кезектескен қадаммен оқи отырып, қазақ халқы ны ң наубайхананы ң макетін Музыка
өрмелеу. Затты  тігінен еж елден келе ж атқан кәсіби құрасты ра алады. Тақырыбы : «Нан болса
(ны сана ортасыны ң егін өсіру туралы  м ағлұм ат Құрылымдалған ойын ән де болады»
биіктігі 1,5м),(ара қаш- алады. «Бөліктерден құрастыр» Мақсаты : Н анны ң қадір-
ы1,5-2м) Құрылымдалған ойын қасиеті ж әне музыканың
лақты ру.Құрсауды «Ия, жоқ» Жаратылыстану рухани азы қ екендігі туралы
домалату. Тақырыбы: байланы сты ра әңгімелейді. Би
Құрылымдалған ойын «Нан қалай пайда болды?» қим ы лда-ры нда жеңіл тербелу,
«Қарауыл» Мақсаты: Қ арапайы м ж ұптаса айналу т.б. оры ндайды

Орыс тілі зерттеуге қы зы ғуш ы лы қ пен Әуенді ырғақты қимыл:
З.Гимнастикалы қ Тема: «Хлеб -  всему әуестік таны ту дағды лары «А қ бидайлар биі»
қабы рға бойы нш а голова» қалыптасады. Музыка тыңдау:
ж оғары -төм ен Цель: Соверш енствование Құрылымдалған ойын «Диірмен» Т.Л омова
кезектескен қадаммен навы ков развития «Бұл қай кезде болады?» («Зерек ботақан» жинағы нан)
өрмелеу. Бір орында голосового и Ән айту: «Бақы тты  баламыз»
тұры п, ұзы нды ққа 4- артикуляционного А .Еспенбетова
6сы зы қты ң үстімен аппарата, речевого Ойын ойнау: «М ы сы қ пен
секіру(ара қаш -ы  40- дыхания, четкой дикции. ты ш қан» Қ им ы лды  ойын
50см). Дать детям  первоначальное
Бөрене үстімен тепе- представление о том, какой
теңдікті сақтап жүру. путь проходит зерно, чтобы
Құрылымдалған ойын стать хлебом. дать
«Егістіктегі жел» представление о том, как 

хлеб приходит к нам на
стол;
познаком ить детей с
проф ессией хлебороба,



тракториста, комбайнера, 
пекаря; с предметами их 
деятельности.
Дид-я игра: «Чего не 
хватает?»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: ортамен танысу

ІІІ апта І.Бөрене үстімен тепе- С.Қалиев «Құмырсқа» Тақырыбы: «Қанқызы»
теңдікті сақтап жүру. Бір өлеңі «Құмырсқаның илеуі» Мақсаты: Д әстүрден ты с Тақырыбы:
оры нда тұрып, екі Мақсаты :Сөздердегі Мақсаты: Геом етриялы қ тәсілдермен сурет салудың «Табиғаттағы
аяқпен секіру. Табан мен дауысты ж әне кейбір піш ін -үш бұры ш ты  тану техникасы н ж етілдіреді.Ө зінің қауіпсіздік»
алақанға сүйеніп, дауыссы з ды бы старды  (п-б, және атау, піш ннің піш інін ж ұм ы стары н ж әне басқа Мақсаты:
төрттағандап еңбектеу. т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) анық сипап-сезу ж әне көру балаларды ң ж ұм ы стары н Қауіпсіздік
Құрылымдалған ойын айтулары қалыптасады. тәсілдерімен зерттеу. бағалай алады. ережесін сақтауға
«Құрбақалар» Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын үйрету. Табиғат
2.Бөрене үстімен тепе- «Сөз ойла, тез ойла» «Жұбын тап» «Ұшты, ұшты» аясы нда өзін-өзі
теңдікті сақтап жүру. Мүсіндеу ұстау мәдениетінің
Табан мен алақанға Тақырыбы: «Қоңыз» дағды лары н
сүйеніп, төрттағандап Көркем әдебиет Жаратылыстану Мақсаты: қалыптастыру.
еңбектеу.Д опты  еденге Тақырыбы: Тақырыбы: П ропорцияларды  сақтап, саусақ Құрылымдалған
ұру ж әне екі қолымен «Құмырсқа туралы «Ормандағы жәндіктер» пен алақан қозғалы стары н ойын «Сақтану
қағып алу. ертегі» Мақсаты:Ж әндіктердің пайдалана оты ры п екі бөліктен ережесі»
Құрылымдалған ойын Мақсаты: Ертегі аттары н (қоңыз, көбелек, тұраты н заттарды  мүсіндейді.
«Аю мен аралар» мазм ұны н түсіне оты рып ш ыбын) ажыратып, кейбір Құрылымдалған ойын

бірге ж ұм ы с жасайды. жәндіктер туралы «Мейірімді қоңыз»
З.Бөрене үстімен тепе- Ертегі кейіпкерлеріне (құмы рсқа) қарапайым Музыка
теңдікті сақтап жүру. Бір талдау жасап, түсініктер қалы птасты рады  . Тақырыбы : «Ж әндіктер мен
оры нда тұрып, екі Қ ұм ы рсқаны ң Құрылымдалған ойын қосмекенділер әлемі»
аяқпен секіру.Д опты еңбекқорлы ғы н «Құмырсқаның илеуі» Мақсаты : А йналадағы
ж ерге ұру. әңгімелейді. кіш кентай тірш ілік иелерінің
Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын табиғаттағы  орны  туралы
«Инеліктер» «Өз орнын тап?» м ағлұм ат алады. М узыкалық 

бейне мен қозғалы с тәж ірибесін 
сәйкестендіре біледі 
Әуенді ырғақты қимыл:
«А қ бидайлар биі»
Музыка тыңдау:
«Қызыл, жасыл көбелек» 

Ш .М ұхам едж анов 
Ән айту: «Бақы тты  баламыз»



А .Еспенбетова
Ойын ойнау: «Бақа-бақа
балпақ» м узы калы қ ойын

Музыка
Тақырыбы : «Ж әндіктер мен 
қосмекенділер әлемі»
Мақсаты : А йналадағы  
кіш кентай тірш ілік иелерінің 
табиғаттағы  орны  туралы 
м ағлұм ат алады. М узыкалық 
бейне мен қозғалы с тәж ірибесін 
сәйкестендіре біледі 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Д обры й жук» («Күлш е қыз» 
кинофильмінен)
Музыка тыңдау:
«Қызыл, жасыл көбелек» 

Ш .М ұхам едж анов 
Ән айту: «М ен-бақытты 
ұланмы н» М .Қуаныш баев 
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» м узы калы қ ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған орта
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: « Еңбек Тақырыбы: «Көктем Тақырыбы:

ІУапта І.К өлденең  ж әне көлбеу туралы мақал- құстары» «Құстың ұясы» Тақырыбы: «Пияз
оры нды қта төрттағандап мәтелдер» Мақсаты: Заттарды ң санын Мақсаты: Заттарды ң үлгі отырғызу»
еңбектеу. Д опты  еденге Мақсаты: Тілдің салы сты руға үйрету, бойы нш а пішінін, түсін  ескере Мақсаты: табиғат
ұру ж әне екі қолымен қарқы ны н өзгерту заттарды ң тең болу ж әне тең оты рып салуды үйренеді. бұры ш ы ндағы
қағып алу.А яқты бірге, біліктерін артады. болмау ұғы м дары м ен Құрылымдалған ойын өсімдіктерге
алш ақ қойып, біреуін А ртикуляциялы қ танысады. «Құстарға ұя жасаймыз» қам қорлы қ жасау
алға, екінш ісін артқа аппаратты  одан әрі Құрылымдалған ойын Жапсыру дағды лары
қойы п секіру. жетілдіреді. «Қанша өзгешелік бар?» қалыптасады
Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын Тақырыбы: «Жемсауыт пен Құрылымдалған
«Кім көп жинайды?» «Еңбек етсең....» Жаратылыстану ұя» ойын «Ащы ма,

Мақсаты: Ж апсы ру мазмұнын тұщы ма?»
2.К өлденең ж әне көлбеу Көркем әдебиет Тақырыбы: «Пияз бен күрделі ете ж әне әртүрлі
оры нды қта төрттағандап шөп» бейнелерді ж асау үш ін
еңбектеу. Д опты  ж ерге Тақырыбы:«Ерш ш ек Мақсаты: П иязды ң және мүмкіндіктерді кеңейте
ұру.Гимнастикалы қ егінш і мен еңбекқор ш өптің бөлме ж ағдайы нда отырып, оған қы зығуш ылы қ
қабы рға бойы нш а құмырсқа» өсуі туралы  білімдері танытады.



ж оғары -төм ен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу.
Құрылымдалған ойын 
«Егінші мен егін»

З.К өлденең ж әне көлбеу 
оры нды қта төрттағандап 
еңбектеу.А яқты  бірге, 
алш ақ қойып, біреуін 
алға, екінш ісін артқа 
қойы п секіру.Д опты  бір- 
біріне төм еннен лақтыру. 
Құрылымдалған ойын 
«Тастарды жинау» 
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін жеңбек»

Ө .Тұрманжанов 
«
Мақсаты: Көркем  
ш ы ғармаларды ң 
суреттерімен таныстыру, 
кейбір көркем ш ы ғармалар 
ж анры н( әңгіме, өлең, 
ертегі )ажырату. Ертегіні 
ты ңдау арқылы мазмұнын 
байланы сты ра әңгімелей 
білуге үйрету.

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель:продолж ать 
воспиты вать уваж ение к 
труду взрослых; 
вы зы вать ж елание быть 
активны м  помощ ником; 
закреплять знания о работе 
помощ ника воспитателя, 
предметах и орудиях 
труда;приучать соблю дать 
порядок и чистоту в группе; 
развивать мыш ление, 
фантазию , творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

қалыптасады. А рам ш өптерді 
ж ұлу арқылы оларға күтім 
жасау дағды лары 
қалыптасады.

Құрылымдалған ойын 
«Құстар қоры»

Музыка
Тақырыбы : «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты : Балаларды  
еңбексүйгіш тікке тәрбиеленеді. 
Би  қимы лдары н жасайды.
Әр түрлі эм оцияға 
көзқарастарын білдіреді. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Д обры й жук» («Күлш е 
қы з»кинофильмінен)
Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ .Қ айы м  
Ән айту: «М ен-бақытты 
ұланмы н» М .Қуаныш баев 
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны



2022 жыл, Мамыр айы 
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салалары ны ң мазмұндары
бойы нш а меңгерген білім, білік, дағды лары н анықтау, бекіту
Міндеттері:

1. Д ене ж атты ғулары н орындап, қимылды ойындар ережелерін, спортты қ ойындардың техникалары н меңгеріп ж әне жеке бас 
гигиеналары н сақтайды;

2. А на тілі ж әне басқа да тілдерде барлы қ ды бы старды  дұрыс айту, қары м -қаты насқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін 
қолдану ж әне сөйлеу дағды лары  қалыптасады;

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттарды ң орналасуын, түрлі мәселелерді ш еш удің әдістерін ж әне құры лы с бөлш ектерін анықтау
дағды лары н бекітіп. Қ орш аған орта туралы қарапайы м түсініктерін анықтайды;

4. Ш ы ғарм аш ы лы қ дағдыларын, отбасылық құнды лы қтары н ж әне отансүйгіш тік сезімдерін бекітеді
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатынас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
К өркем  әдебиет-1 
О рыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1 
Құрасты ру-0,5 
Ж араты лы стану 1

Шығармашылық-3,5
М узыка-1,5
Сурет-1
М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қ орш аған орта-0,5

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу
І апта Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:

І.Ж оғары  көтерілген «Достығымыз жарасқан» Тақырыбы: «Достық шаңырағы»
таяқты ң астынан оң Мақсаты: Ж еке «Бір шаңырақ астында» Мақсаты: Қ азақ  халқыны ң
ж әне сол бүйірімен тәж ірибесінен суреттің Мақсаты: Ж иы нты қ сәндік-қоданбалы  өнері туралы
алға еңбектеп кіру. м азм ұны  бойы нш а ш ағын сапасы  бойы нш а әртүрлі білімдерін кеңейту.2-3
Қ ы рлы  тақтаймен әңгімелер құрастырады. заттардан тұраты нды ғы элементтерді түсі мен пішіні
тепе-теңдікті сақтап Құрылымдалған ойын туралы  түсініктері жетіледі бойы нш а ұлтты қ ою ларды  аш ық
жүру. Гимнастикалы қ «Қай ұлттың киімі?» .5-ке дейін тура ж әне кері түстерм ен кезектестіру дағды лары
қабы рға бойы нш а оң санауды біледі. қалыптасады.
аралы қтан сол Көркем әдебиет Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын «Бәріміз
аралы ққа ауысу. Тақырыбы: «Киімінде қандай пішін біргеміз»
Құрылымдалған «Тату доспыз бәріміз» бар?»
ойын «Досыңа Мақсаты : Ш ы ғарм а мен Мүсіндеу
көмектес» өлеңді аж ы рата біліп, Құрастыру Тақырыбы: «Шаңырақ»

көркем ш ы ғармада түрлі Тақырыбы: Мақсаты: Заттарды  түрлі
2 .Ж оғары  көтерілген өмірлік жағдаяттар:мереке, «Батпырауық» тәсілдерді қолданы п мүсіндеу
таяқты ң астынан оң өмірден алы нған күлкілі Мақсаты: Балаларды ң дағды лары  қалыптасады Қорш аған
ж әне сол бүйірімен ж әне байсалды үзінділер қалды қ материалдардан әлемнің әсемдігін эмоционалды
алға еңбектеп кіру. бейнелеуі мүмкін екендігін бұйым жасауды біліп қабылдайды.
Заттарды  алысқа түсіне біледі. үйренеді. Бөліктерді Құрылымдалған ойын «Бірдей



дәлдеп лақты ру(3,5- 
6,5м .кем  емес). 
К өлденең ж әне көлбеу 
оры нды қта 
төрттағандап 
еңбектеу. 
Құрылымдалған 
ойын «Достық 
көпірі»

З.Ж оғары  көтерілген 
таяқты ң астынан оң 
ж әне сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қ ы рлы  тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Биіктігі 5-10см 
2-3 затты ң 
үстінен кезектесе 
секіру.
Құрылымдалған 
ойын «Ине-жіп» 
Бурят ойыны

Құрылымдалған ойын 
«Не деу керек?»

біріктіру үш ін желімді 
пайдалана алады. 
Құрылымдалған ойын 
«Сұрақтарға жауап бер»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Кесіртке 
қайда мекендейді?» 
Мақсаты: Бауырмен 
ж орғалауш ы лар санатыны ң 
өкілдерімен (кесіртке, 
тасбақа), оларды ң сыртқы 
түрім ен ж әне қозғалу 
әдістерімен таны сады  
.(кесірткенің денесі ұзын, 
құйры ғы  да ұзын, ол оны 
тастап кете алады ж әне ол 
тез қимылдайды). 
Құрылымдалған ойын 
«Топтастыр»

суретті тап»
Музыка

Тақырыбы : «Х алы қты ң қуаты- 
бірлікте»
Мақсаты : Х алықтар достығы н 
насихаттап, әр ұлт музыкасынан 
хабардар болады. Әуен аяқталуын 
дәл аңғарады.
Әуенді ырғақты қимыл:
Ұ лтты қ билерден попури 
Музыка тыңдау: «Д осты қ әні» 
Б .Ж ұм абекова
Ән айту: «А ғайы нбы з бәріміз» 
М .Ә убәкіров
Ойын ойнау: «Кеш ікпе» оры с хал 
ойыны 

Музыка
Тақырыбы : «Х алы қты ң қуаты- 
бірлікте»
Мақсаты : Х алықтар достығы н 
насихаттап, әр ұлт музыкасынан 
хабардар болады. Әуен аяқталуын 
дәл аңғарады.
Әуенді ырғақты қимыл:
Ұ лтты қ билерден попури 
Ән айту: «А ғайы нбы з бәріміз» 
М .Ә убәкіров
Ойын ойнау: «Кеш ікпе» оры с хал 
ойыны

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:

ІІ апта І.Б ір-бірінен қаш ық «Кім әскерде қызмет Тақырыбы: «Мерекелік отшашу»
қойы лған үрленген 5- етеді?» І.Мамбетов «Сарбаздар» Мақсаты: Өз ойлары  бойынш а
6доп арқылы Мақсаты: Тілдік ойындар Мақсаты: Тәулік сурет салу, композиция
кезекпен, қолдың мен жатты ғуларды  қолдана бөліктерін: таңертең, құрастырады. Көлемді піш індерді
түрлі отырып, сөздік қоры н күндіз, кеш, күндер: бүгін, безендіреді.
қалпы м ен аттап өту. дамытады. Сурет бойы нш а кеше, ертең ұғы мдары н Құрылымдалған ойын «Әскери
Ж оғары  көтерілген әңгіме құрастыруға, сөздерді бекітеді. О тансүйгіш тікке мамандық»
таяқты ң астынан оң көпш е ж әне ж екеш е түрде тәрбиеленеді.
ж әне сол бүйірімен дұрыс айтуды үйренеді. Құрылымдалған ойын Жапсыру



алға еңбектеп кіру. О тансүйгіш тікке «Әскердегі сарбаздар»
Заттарды  алысқа тәрбиеленеді. Тақырыбы: «Отшашу»
дәлдеп лақты ру(3,5- Құрылымдалған ойын Құрастыру Мақсаты: Ж іңіш ке ж олақтарды
6,5м .кем  емес). «Отан қорғаушылар» Тақырыбы: «Ұшақ» көлденеңінен қию дағды лары н
Құрылымдалған Мақсаты: Балаларды ң қалыптасты рады . Ж еліммен
ойын «Автоматты қалды қ материалдардан ж ұмы с ж асау дағды лары н
кім бірінші Орыс тілі бұйым жасаулары жетілдіреді.
жинайды?» Тема: «Защитники қалыптасады. Бөліктерді Құрылымдалған ойын «Әскери

Отечества» біріктіру үш ін желімді мамандық»
2. Б ір-бірінен қаш ық Цель:Ф ормирование умений пайдалана біледі.
қойы лған үрленген 5- поним ания и использования Құрылымдалған ойын Музыка
6доп арқылы знаком ы х слов в «Ұшады, ұшпайды» Тақырыбы : «Жеңіс күні»
кезекпен, қолдың повседневной жизни. Дать Мақсаты : Ә скери музыкаларды
түрлі қалпы мен аттап детям  знания об армии, тыңдап, ж анрларды  ажыратады,
өту. Гим настикалы қ сформ ировать у них первые Жаратылыстану қосы ла билеуді үйренеді.
қабы рға бойы нш а оң представления о родах войск, Тақырыбы: «Отан Әуенді ырғақты қимыл:
аралы қтан сол о защ итниках Отечества. қорғаушылар» «Катю ш а» биі
аралы ққа О богащ ать словарный запас Мақсаты: Балаларды ң Музыка тыңдау: «Ж еңіс туы
ауы су.Д опты  екі с помощ ью  новых әскер туралы  біледі, желбіреп» Б .Бейсенова
қолы мен басынан сущ ествительны х и оларды ң түрлерімен Ән айту: «М омы ш ұлы  Бауыржан»
асыра лақты ру.(2м  ара прилагательных: таны сады. О таны на деген Е.Ө міров
қаш -а) параш ю тист, танкист, сүйіспенш ілікері Ойын ойнау: «Ж алауш аны кім
Құрылымдалған лётчик. қалыптасады. бірінші іледі?»
ойын «Отшашу» В оспиты вать чувство Құрылымдалған ойын
3. Б ір-бірінен қаш ық гордости за  свою армию, «Не, қайда?»
қойы лған үрленген 5- вы звать ж елание быть
6доп арқылы похож ими на сильных,
кезекпен, қолдың смелых воинов, лю бовь к
түрлі қалпы мен аттап Родине, к родным людям,
өту. Д опты  екі воспиты вать доброту,
қолы мен басынан ум ение дружить.
асыра лақты ру.(2м  ара Дид-я игра: «Кто где
қаш -а).50см  ж оғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң ж әне сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Құрылымдалған 
ойын «Г раната 
лақтыру»

служит?»



Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Көңілді жаз» (Еркін тақырып) ортамен

ІІІ апта І.Қ ы рлы  тақтаймен «Жайлау көркі» Тақырыбы: «Саяхатқа таныстыру
тепе-теңдікті сақтап Мақсаты: Ұ сы ны лған дайындық» Мақсаты: Заттарды  қағаз бетіне
жүру. 50см ж оғары тақы ры пқа әңгіме Мақсаты: Кеңістікті тұтастай орналасты ра отырып, Тақырыбы:
көтерілген доғаны ң құрауға,сөз ұйқасы н таба бағдарлауды жетілдіру, мазмұнды композиция салу «Ауылдағы
астынан оң ж әне сол отырып, сөйлем құрастыра м атематикалы қ ұғы м дары н дағды лары  дамиды. Өз қалауы- тіршілік»
бүйірімен алға біледі . Сурет бойы нш а түсіну, берілген мен сурет сала алады. Балалар Мақсаты: Ауыл
еңбектеп өту. 20-25см балаларды ң ш ы ғарм аш ы лы қ тапсы рм аларды  орындау. ш ығармаш ылыққа, жауапкер- ш аруаш ы лы ғы н
биіктіктен секіру. тілі дамыйды. Еңбек Өзінің айналасындағы ш ілікке тәрбиеленеді. дағы  ересектер

сүйгіш тікке тәрбиеленеді. заттарды ң орналасуы н Құрылымдалған ойын еңбегі туралы
Құрылымдалған Құрылымдалған ойын (оң,сол, алда, артта, жоғарыд «Бұл қай мезгіл?» білімдерін
ойын «Балық «Сөзге сөз қос» а,төменде, алыс,жақын) қалыптастыру.
аулаймыз» Көркем әдебиет анықтау дағды лары н Мүсіндеу Ауыл

Тақырыбы: жетілдіру. Тақырыбы:«Гүлзардағы ш аруаш ы лы ғы
2.Қ ы рлы  тақтаймен «Жайлауда» өлеңі Құрылымдалған ойын гүлдер» (ұжымдық жұмыс) ж ұм ы сш ы лары
тепе-теңдікті сақтап Н.Жанаев «Қандай пішінді көріп Мақсаты: Қорш аған әлемнің еңбегінің мәнін
жүру. Бөрене арқылы Мақсаты: Ө лең желісі тұрсың?» әсемдігін эмоционалды түсіну (қала мен
еңбектеп өту. бойы нш а сұрақтарға жауап қабылдайды. Ұ ж ы м ды қ ж ұмы сқа ауылдың
Заттарды  алысқа беріп, өлеңді ж атқа айту Жаратылыстану қатысады, қы зығуш ылы қ байланысы),
дәлдеп лақты ру(3,5- дағды лары  қалыптасады. Тақырыбы: «Қош келдің, таны тады. Еңбексүйгіш тікке диханны ң еңбегі
6,5м  кем емес). Ө леңнің ұйқасын, ырғағын, жаз!» тәрбиеленеді, қол қимылдары туралы  білімдерін
Құрылымдалған қуаны ш ты  сүйсінуді бере Мақсаты: Ж азғы  уақы тта дамыйды. қалыптастыру.
ойын «Кеттік, білулерін болаты н м аусы м ды қ Құрылымдалған ойын «Аппақ Құрылымдалған
серуенге» дамы тады .Табиғатқа деген өзгерістер туралы гүлдер, ақ гүлдер» ойын «Кімге не

сүйіспенш ілігін арттырады. түсініктері қалыптасады. Музыка қажет?»
З.Қ ы рлы  тақтаймен Құрылымдалған ойын Құрдастары м ен ж әне Тақырыбы : «Көңілді жаз»
тепе-теңдікті сақтап «Табиғатпен сырласу» ересектермен еркін қарым- Мақсаты : Ж аз мезгілінің ж арқы н
ж үру.5м етрден 3 рет қаты нас барысында көңіл-күйімен қуану, ш аттану
жүгіру. Д опты  кедергі таны мды қ-зерттеуш ілік іс- сезімдерін білдіреді. «Ж айлау»
арқылы лақтыру.(2м. әрекет дағды лары сөзіне түсін ік қалыптасады.
ара қаш-а). дам ы йды .Құрылымдалған Әуенді ырғақты қимыл:
Құрылымдалған ойын «Жаздағы түстер» «Түрлі-түсті ш арлармен би
ойын «Шуақты Музыка тыңдау: «Бәрі қызық
күн» балаға»Д .Ә білдинов 

Ойын ойнау:
«К өпірш іктермен ойын»

Музыка
Тақырыбы : «Көңілді жаз»



Мақсаты : Ж аз мезгілінің ж арқы н 
көңіл-күйімен қуану, ш аттану 
сезімдерін білдіреді. «Ж айлау» 
сөзіне түсін ік қалыптасады. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Түрлі-түсті ш арлармен би 
Музыка тыңдау: «Бәрі қы зық 
балаға»Д .Ә білдинов 
Ойын ойнау:
«К өпірш іктермен ойын»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған орта
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: «Ғаж айы п сурет

ІУапта 1. Гимнастикалы қ «Көшбасшы» Тақырыбы: әлемінде»
қабы рға бойы нш а оң Мақсаты: Балалар заман «Ойнайық та, ойлайық» (сайыс өткізу) Тақырыбы:
аралы қтан сол талабы на сай әр саладағы (сайыс түрінде) Мақсаты: Балалар бейнелеу «Көбелек және
аралы ққа ауысып. 50- білімдерін кеңейтеді. Мақсаты: Балаларды ң ой- өнерінің қы р-сы ры н ж ан-ж ақты инелік»
60м.жүгіреді. Ұ лтты қ мәдениет құндылық- өрісін дамыту, айты лған жетілдіреді. Олар дүниетанымын, Мақсаты: К өбелек
Сы зықтар арасы мен тары н бойлары на сіңіре сан бойы нш а заттарды эстетикалы қ талғам ы н кеңейтеді. ж әне инелікпен
10см. ара қаш -а тепе- отырып, тапқы рлығын, санап шығу, таны п, атай Сурет салу дағды сы н, логикалы қ таны сы п, оларды ң
теңдікті сақтап ш еберлігін, таны м ды қ білуге, қанш а? қандай? ойлау, еске түсіру, елестету айы рм аш ы лы ғы н
ж үреді.Құрылымдал қабілеттерін қалыптас- неш інш і? деген сұрақтарға қабілеттерін және байқап,
ған ойын «Дәл тырады. Сұрақтарға толы қ дұрыс жауап беруге талап ш ы ғарм аш ы лы ғы н арттырады. көбелек пен
тигіз» ж ауап беру дағды сы н ету. Сол жақта, оң жақта, Өнерге баулып, ш ы ғарм аш ы лы ққа инеліктің қалай

жетілдіреді. О йлау қабілет- ж оғарыда, төм енде дегенді тәрбиеленеді. пайда
2 . Гимнастикалы қ терін дамы та отырып, сөйлеу аж ы рата біледі ұғы м дары н болаты нды ғы н
қабы рға бойы нш а оң ш еберлігін жетілдіріп, кеңейту. У ақытты Жапсыру (жұмыртқа,
аралы қтан сол белсенділігін арттырады. бағдарлау ж өніндегі Тақырыбы: «Гүлденген дала» дернәсіл, қуырш ақ)
аралы ққа ауысып. Ж арысуға, ж ары ста жеңімпаз білімдерін Мақсаты: Сәндік түсінеді.
Д опты  қағып алып болуға ұмтылады. Көш бас- (таңертең, күндіз, кеш, түн) ком позицияларды  өз ойынш а Ж әндіктерге
жүгіреді. Затты  жанау ш ы лы қ қабілетін оятып, тереңдете түсінеді. орындайды. Д ала бейнесін қам қорлы қпен
арқылы орнынан білімді, дарынды, озық Л огикалы қ ойлау қабілетін, матадан қиы п жапсырады. қарап, қорғауға
ж оғары болуға, алған білімдерін таны м ы  дамиды. Әсемдікті сезіне білуге, ұж ы м да тәрбиеленеді.
секіреді(биіктігі5- қолдана білуге тәрбиеленеді. ж ұмы с ж асай білуге тәрбиеленеді. Құрылымдалған
10см) Құрылымдалған ойын Жаратылыстану Қ иялдары  дамыйды. ойын «Көбелек
Құрылымдалған «Топ көш басш ысы» Тақырыбы:«Табиғат Құрылымдалған ойын «Не гүлге қонады»
ойын «Тордан Орыс тілі байлықтары» қайда өседі?»
допты өткіз» Тема: «Путешествие в (білім сайысын өткізу)

страну повторения» Мақсаты: Табиғатты Музыка
3 . Гимнастикалы қ Цель: О бобщ ить и қорғау туралы  мәлімет Тақырыбы : «М ен ж асай аламын»
қабы рға бойы нш а оң систематизировать знания алады , таны мды қ Мақсаты : Балаларды ң түрлі



аралы қтан сол детей по изученны м темам, қабілетін қабілеттерінің аш ы луы на ықпал
аралы ққа ауысады. закрепить изученные арттырып; есте сақтау, көру ету. М узы каны ң сипаты на сәйкес
Бір-бірінен қаш ық м атериалы .Развивать қабілеттері дамытып; ой - түрлі қимы лдарды  ауысты рып
қойы лған үрленген 5- ком муникативны е навыки өрісін кеңейтеді.Табиғатты орындайды.
6доп арқылы при работе, внимание, сүю ге ж әне ұқы пты  ұстауға Әуенді ырғақты қимыл:
кезекпен, логическое мыш ление, тәрбиеленеді; «Түрлі-түсті ш арлармен би
қолды ң түрлі память, познавательны й Музыка тыңдау:
қалпы м ен аттап өтеді. интерес, речь детей через «Біз осы лай өсеміз» И .Н үсіпбаев
Тақтай үстімен тепе- обогащ ение словарного Ән айту: «М ен ауылға барамын»
теңдікті сақтап запаса; умение Б.Бейсенова
жүреді. анализировать, составлять, Ойын ойнау:
Құрылымдалған сравнивать. Закрепление «Көлеңке» Қ им ы лды  ойын
ойын «Туннельден навы ков правильного
өтеміз» использования русских слов
Спорттық сайыс: и вы раж ений при ответе на
«Көңілді мәре» вопросы.

Дид-я игра: «Веселый 
кубик»
Көркем әдебиет 
«Жайлауда»
«Тақы ры пқа сәйкес өлеңді 
эмоционалды  түрде ж атқа 
айтуға үйренеді» 
Құрылымдалған ойын 
«Жайлау»
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«Балдыргап» ересек тобы * .
Өтпелі тақырып « М ен ің  отбасы м »

Күн
т әрт ібі

Уақыты Дүйсенбі 
18.10.2021 ж.

Сейсенбі 
19.10.2021 ж

Сэрсенбі 
20.10.2021 ж

Бейсенбі Ж үма 
21.10.2021 ж 22.10.2021 ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналарме
н
әңгімелес
У

Ойындар
Таңертеңг
і
гимнасти
ка.

7.30-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Жағымды жагдайлар орнатамын.
«Багдаршам 
коздері»
МақсатыіСаусақ
қимылын
жетілдіру,қақпақты 
бүрап жабу арқылы 
багдаршам көздерін 
ретімен орналастыру. 
Багдаршам көздерінің 
қызметтерін атан 
айтқызу.

Қ үр ы л ы м д ал га н 
ойын«Ажырата біл» 
Мақсаты: Суреттегі 
жемістермен 
көкөністерді ажыратып, 
аттарын атап,сипаттай 
білуге үйрету.

Құрылымдалгап 
ойын«Күшті аңдарды 
сомдаймыз». 
Мақсаты:
Балалардың сөздік 
қорларын байытьш, 
рөлге еніп ойнай 
білулерін дамыту.

Создік ойын:
«Қимылмен көрсет». 
Мақсаты:Балалар-дың 
ойлау қабілетгерін 
дамьггу.

Құрылымдалган
ойын«Жапырақты кім 
бірінші жинайды». 
Мақсатькбалалар- 
дың жьшдамдыгьш 
дамыту.
Ептілікке,алғырлық-ка 
тәрбиелеп 
жапырактарды тез 
жинауга үйрету.

Қазақстан Республикасының мемлекеггік Әнүраньш айту.
Таңертеңгі жаттыгу
Сапқа тұру,саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытүшы жаттыгулары

Таңгы ас 8.00-8.30 Астарың дэмді болсын! Асхана қүралдарын дұрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қалыптастырамьш.Балалардьщ дұрыс тамақтануын қадагалаймын.Бата қайыру рэсімдерін үйренеді.

Мектепке
дейінгі
ұйым
кестесі
бойынша
ұйдастыр
ылган
оқу
қызметі

9.00-10.30 Ыдыс аяқтрды ата 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.
Ыдыстардың атын 
атау.

Жол тәртібін білейік 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
Табиғатты аялауга, 
қорғауга, табигат 
әсемдігін багалай 
білуге тәрбиелеу.

Багдаршам
Мақсаты:
Түстерді ажырату. 
Багдаршамның түсіне 
сәйкес топтасьш жиналу.

Менің көшем 
Мақсаты: Жол 
қауіпсіздігін есте 
сақтап , жол ережесінің 
белгілерін үйренеді.

Жол тэртібін білейік 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін арттыру. 
Табигатгы аялауга, 
қоргауга, табигат әсемдігін 
багалай білуге тәрбиелеу.

І.Сойлеуді
/іамытү.Такыры

1 Коркем эдебиет 
Тақырыбы:

І.Қоршаган ортамсн 
таиыстыру

1 Жаратылыстаиу 
Тақырыбы:«Табигат

І.Мүсіндеу
Тақырыбы:«Бағдарщамл
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Пы:«Әіп срім «Багдаршам» олсңі. Тақырыбы: «Жолда аясыидагы қауіисіздік Мақсаты:
дастарханды С.Дүкснбай. жүру срсжссіп срежслсрі» ^ , Тәрбиелік^Тазалыққа, - _1:

- - -—  ' әзірлсп жатыр» Мақсаты: сақтайық» Мақсаты: - 7 ұқыптылыққа үйренеді Г -_
— . _Г _ -V; ~ 'Максаты: Тэрбнелік:Балалар Мақсаты: ТэрбнелікгТабигатты Білімділік: Жол ' *

Тәрбнслік:Балала багдаршаммен Тэрбислік: Көшеде өзін аялауга, қоргауга, қауіпсіздігін есте сақтап,
р тазалықка. танысады.Түстерінің дүрыс үстау ережелері табигат әссмдігін жол ережесінің белгілерін
ұқыптылыққа атқаратын қызметін туралы үйренеді багалай білуді үйренеді үйренеді.
ү̂ йренеді біледі. Білімділік: Жол Білімділік: Табигат Д а м ыту ш ы л ы қ:
Бідімділік: Білімділік: қауіпсіздігін есте сақтап аясындагы тәртіп Қамыр кесектерінен

Балалар дастархан Өлеңді түсініп,есте , жол ережесінің ережелері туралы мүсіндеу дагдьыары
жаюды, қонақ сақтау қабілеті белгілерін үйренеді. біледі. калыптасады.
күтуді қалыптасады. Д ам ыт}г ш ыл ы қ: Д а м ыту ш ы л ы қ: Пропорцияларын сактап.
біледі.Асхана Дам ыту ш ыл ық: Көлік түрлері, жол Балалар эр -  түрлі саусақ пен алақан
қауіпсіздіктерін Көркем бөліктері (тротуар, жагдайдан шыгу козгалыстарын пайдазана
ажырата алады.. шыгармаларды жолдың жүру бөлігі мен жолдарын таба білуге отырып. багдаршамды
Сөздік қорларын эмоцианальды жаяу жүргінші өтетін ықпал жасай алады. мү сіндеуді біледі.
дамытады. қабылдай біледі. жол және жер асты өту), Әдіс-тәсілдер: 4К Әдіс-тәсілдері: 4К модельі
Д ам ыту ш ы л ы қ: Әдіс-тәсілдері: 4К багдаршам белгілері, модельі ,бала үні, ,бала үтіі, күрымдалгші
Заттарды жэне модельі ,бала үні, жолда жүру ережелері құрымдалган ойын. ойын, ашық сұрактар.
олардың тұрган қүрымдалган ойын, туралы білімдері ашық сүрақтар, жабық жабық сұрақтар, бакьыау.
орнын аңықтай ашық сұрақтар, жабық қалыптасады сүрақтар, бақылау. Ресурстар: әртү-рлі
біледі. сүрақтар, бақылау. Әдіс-тэсілдер: 4К Ресурстар: суреттері, үйлердің суреттері.
Әдіс-тәсілдері: Ресурстар: модельі ,бала үні, слайд, ноутбук. жапсыру үлгісі, қайшы.
4К модельі ,бала тақырыпқа қүрымдалган ойын, теледидар желім,ақ парақ.
үні, қүрымдалган байланысты үлгі ашық сүрақтар, жабық Қүрымдалган ойыи: Қүры.мдалгаи ойын:
ойын, ашық суреттер,бейне сүрақтар, бақылау. «Қауіпті жэне қауіпсо «Багдаршам қаіідай?»
сүрақтар, жабық ролик,ноутбук, Ресурстар: тақырыпқа заттар» Мақсаты:заттарды
сүрақтар, теледидар. байланысты үлгі Мақсатьпзаттарды топтастырып, өз
бақылау. Қүрымдалган ойыи: суреттер,бейне топтастырып, өз бетінше тапсырманыРесурстар: АКТ, «Багдаршамның ролик,поутбук, бетінше тапсырманы
суреттер,асхана түстерЬ телсдидар. орындаи алады, орындаи алады,
қүралдары. М а қсаты: түстсрді Күтілетіи иэтнже: Күтілетін нэтиже: Ресурстар:әртүрлі
Қүрымдалган ажырата Жаңгыртады: Кошеде Жаңгыртады: суреттер.

ойын: біледі,багдаршамныц озін дүрыс үстау Табигатты аялауга. Күтілетін нэтнже:
«Асханадагы коздерін ретімен ерсжелері туралы қоргауга, табигат Жаңгыртады:: Жол
қауіпсіідік орналастырып, үйренді әсемдігін багалай қауіпсіздігін есте сақтап,
срсжссі» атқаратын қызметін Тусінеді: Колік түрлері, білуді үтіренді жол ережесінің белгіперін
М а ксаты :заттар ажырата біледі. жол боліктері (тротуар, Түсіисді: Базшіар эр - үйренді.
ды Күіілетін нэтиже; 

Жаңгыріады: і

жолдын жүру болігі мен 
жаяу жүргінші отетін

түрлі жагдайдан шыгу 
жол;іарын таба білуге |

Түсінсді: Пропорцияларын 
сақтап, саусақ пен алақан
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топтастырып, 
өз бетінше 
тапсырманы 
орындай алады, 
Р есурстар: 
әртүрлі 
суреттер. 
Күтілетін 
нәтнже: 
Жаңгыртады: 
Балалар дастархан 
жаюды, қонақ 
күіуді білді 
Түсінеді: Асхана 
қауіпсіздіктерін 
ажырата білді 
Қолдана алады: 
Заттарды жэне 
олардың тұрган 
орнын ажырата 
алды.
2.Сурет
Тақырыбы:«Баг 
даршам» (Заттық 
сурет салу) 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: 
тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
уйренеді

Білімділік:Багдар
шамньпі
түстерінің
атқаратьш
қызметтерін
біледі. Түрлі
түстерді
жолланыгі

Багдаршамньщ 
атқаратын қызметі 
туралы білді 
Түсінсді:Өлецді 
түсініп, есте сақтай 
алды
Қолдапа алады:
Керкем
шыгармаларды 
эмоцианалды 
қабылдай алды

2.Математика
негіздері.
Тақырыбы:«Саңыра 
уқұлақтарды жинау» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: 
Білімділік: 5-ке 

дейін реттік сандарды 
санай біледі, 
Дамытушылық: 
ретгік сан есімдерді 
атайды, «Нешінші?», 
«Саны бойынша 
қайсысы?» 
сұрақтарьша жауап 
бере біледі. 
Әдіс-тәсілі:4К 
модельі,бала үні, 
құрымдалгаи ойын, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар, 
ойыншықтар. 
Құрымдалгап ойын:
«Адасқап сандар» 
Мақсаты:баланың 
ойлау жылдамдыгын
ЯПТТМ ПУ

жол және жер асты оту), 
багдаршам белгілері, 
жолда >ісүру ережелерін 
түсінді
Қолдана алады:
Жол белгілерін ажырата 
алды
Қүрымдалгап ойын: 
«Жолдагы қауіпсіздік» 
Мақсаты Жол
ережелерін ажырата 
біледі, жолда жүру 
ережелері жайында айта 
алады.

2.Дспе шыііықгыру
Негізгі қимылдар: 
Көлбеу
тақтаймен(ені2см,биіктіг 
І30-35см) жогары және 
төмен жүру мен жүгіру. 
Кегльдердің арасымен 
еңбектеп жүру.
Г имнастикалық 
қабыргага кез келген 
тәсілмен өрмелеу. 
Қнмылды онын: 
«Багдаршам»

ықпал жасай алды. қозгалыстарын пайдалана

Қолдана
алады:Табигатгы 
аялап, қоргауга, табигат 
әсемдігін багалай білді

отырып,- багдаршамды 
мүсіндеуді біледі.
Қолдана алады: Қамыр 
кесектерінен мүсіндей алды

2.Дене шынықтыру
Негізгі кимьшдар:

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

Көлбеу
тактаймен(ені2см.биіктігі30
-35см) жогары жэне төмен 
ж\ру мен жүгіру.
Қапшыкты нысанага көздеп 
лактыру (Зм қаш.).
Г имнастикалык орындык 
үстінде еңбектеп жүру. 
Қимыллы ойын:
«Абайлап көзде!»
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бейнелейді.Дөңгс 
лск пішінді 
заттарды сала 
отырып, дәстүрлі 
с>рст салудын 
тсхникасын 
орындай алады. 
Дамытушмлмк: 
доңгелек 
пішіндсрді 
заттарды сал>та 
уйрснсді 
Әдіс-тэсілдсрі:
4К модсльі .бала 
>тіі. курымдалган 
ойын, ашык 
сурактар. жабық 
сүрақтар, 
бакьыау.
Рсс>’рстар: С>рст 
салу
үлгісідслсдидар.
ноутб>тс
Күрымдалган
оймн:
«Багдаршам
кандай?»
М а ксатм :түстер
ді ажырата
біледі.багдарша
мның коздерін
ретімен
орналастырып,
атқаратын
қызметін
ажырата біледі.
КуіЪісіім
иіш жг:

Мазмуны :Сандар 
жазылган 
карточказарды 
тақтага ілсді, балалар 
қалып қойган санды 
атайды.
Кутілстін ііәтііжс: 
Жацгмртады: 5-кс 
дсйін рсттік сапдарды 
санай білді, 
Тусінсді:«Нешінші?», 
«Саны бойынша 
кайсысы?» 
с>рақтарына жауап 
бсрс білді.
Қолдана алады: 
рсттік сан есімдерді 
атап орналастыра 
білді.

З.Депс шыпықз ыру 
Нсгізгі кнмылдар:
1. М ,5мин>т ішінде 
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру.
Көлбсу
тақтаимсн(сні2см,биік 
тігі30-35см) жогары 
жэнс томен жүру мсн 
жугіру. Кашішқти 
нысанага коздсп 
лактыру (Зм каш.). 
Қммылды ойыіі: 
«Орпісондіру»

Ск
ан

ир
ов

ан
о 

с с
ат

сс
ап

пе
г



Серуенге
даиындық

Серуен

Жацгыртады:
Багдаршамның
түстерінің
атқаратьш
қызметтерін білді
Түсінсді:
дөңгелек
пішіндерді
заттарды салуга
\з!ренді
Қолдана алады: 
Өздерінің жасаган 
жұмыстарын 
багалаи алды . 
З.М>зыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 
жудргізіледі

10.30-
12.10

Серуенге шыгу.Балалар серуенге деген қызьнушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен д\рыс киінеді. 
достарьша көмектеседі. Балалар таза ауада табиғатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бакылау жүргізіледі.

Балаларды серуепге Балаларды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге
шыгару. шыгару аулага шыгару. шыгару. шыгару,
Көліктерді бақылау. Ауладагы құстарды Жапырақтардың Күн жылуы мен Аула тазалаушы еңбегін
Мақсаты: бақылау. түсуіи бақылау. жарық көзі.Мақсаты: бақылау.
Көліктер менжолда Мақсаты: Құстар Мақсаты: табигат Күн жарық және жылу Мақсаты: Аула
жүру ережелерін туралы білімдерін, мезгіліне байланысты көзі екені т>ралы тазалаушыга қажетті
біледі. оларды ажыратып,атай қүбылыстары туралы түсініктері қүрал-жабдықтармен
Еибек: Ауланы біледі. түсініктері қальштасады,ойлау. танысу.
бірлесе отырыл Ецбек: Балабақша қалыптасады. талқылау дагдылары ЕңбекгАула тазалаушыга
тазалайды, еибекке ауласына күстарга жем Ецбск: Алаңдагы дамиды. комектесу.
деген қызыгушылыгы салгыш жасал іледі. жанырақтарды жинау. Ецбек:Алаңды Мақсаты:
артады. Мақсаты: Еңбек Мақсаты: Бірлесе тазалау, Еңбексүйгіштікке,
Қлмылды эрекетін орындауга жүмыс жасай біледі, кішкентаиларгакомект Үлкендер еңбегін
ой ы н:«Багдаршаи» М үйренеді, қамқорлық үқымтылық пен есу. қүрметте.
ақсаты: белгі жасау дагдыларына ие. таіалықты үйренеді. Максагы:Е1ңбск Қнмылды
бойынша әрекеі еіін Қіімылды ойыіі: Қіічылды оііыи: сүйгішгік қасиеттер ой ын: «Жүбыцды кгүып
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,қимылды
қозгалыстарын дүрыо. 
орыңдайды.

« Үшады, секіреді,ж үзеді»  
құрымдалган ойын.. 
Мақсаты: Балалар. 
жүгіруге
алады.құстардың,аңдард 
ың аттарын есте 
сақтайды.

« Түлкі меп қояпдар» 
Мақсаты:  ̂: - - - 
Жануарлардьщ мінез- 
қүлқын ажырата 
біледі.

қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қимылды ойын: 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.

жет»..
МақсаТьі:Кедергіден_^_ . 
отіп_ жүгіруге 
жаттықтыру. -

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болган жагдайда кептіруге үйрету)Мәдени-гигиеналық 
дагдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дүрыс таза жууга, қүргатып сүртуге үйрету)

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстінде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза және 
ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң рахмет 
айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Түскі
ұйқы

13.00-
15.10

Балаларга ертегі оқып беру, жагымды әуендер тыңдату. Үйқыларының тыныш болуына жагыдайлар жасалады..

Біртіндеп
ұйкыдан
ояту,
сауықтыру
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтыц алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттыгуларын жасау.Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды үйымдастыру.

Бесін ас 15.30-
15.50

Астарың дәмді болсын. Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қальштастыруды жалгастыру.(таза 
және үқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Баланың
жеке
даму
картасына
сәйкес
жеке
жүмыс
Вариати
етік
компонен
т

15.50-
17.15

Еркін ойын
«Асхана»
Мақсаты:Балалардың 
ролдерге еніп ойнау 
іскерліктерін дамыту, 
асханадагы қауіпсіздік 
ережесін сақтай білуге 
үйрету.

«Багдаршам 
коздері»
Мақсаты:Саусақ
қимьшын
жетілдіру,қақпақты 
бүрап жабу арқылы 
багдаршам көздерін 
ретімен орналастыру. 
Багдаршам көздерінің 
қызметтерін атап 
айтқызу.

Вариатиетік  
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «ҚаЙЫҚ» 
Мақсаты: Бүктеп 
жасай білуге 
үйрету.Қагазбен жүмыс 
жасау дагдыларын 
жетілдіру.

Еркін ойын:
«Балабақша»
Мақсаты:
Балалардың 
балабақша және оның 
қызметкерлері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Үлкендерге еліктеу 
сезімін қалыптастыру. 
Ойын барысында 
достық қарым- 
қатынастарды дамыту

Вариат ивт ік
компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:
«Салыстыру»
Мақсаты:Көп-аз,тең
ұгымдарьш
бекіту,белгілерін қойьш 
үйрету..
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Ссруенге
дайындық

-- •. *

Ақсұлтанга сурет 
мазмұнына қарай 
әңгіме құру- т_' 
біліктілігін жетілдіру. ^

Мирас пен Рамазангага 
қайшыны дұрыс ұстау 
жэне пайдалана білуді 
үйрету.

Айсанага заттарды 
үлгі бойынша,түсін 
ескерс отырып, сурет 
салуга дагдыландыру-

Серуенге шыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап.өздігінен дұрыс киінуге жэне достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-
17.40

Қимылды ойын: «Күн 
мен түн» 
Мақсатьг.Ойын 
ережесін сақтап 
ойнауга үйрету.

Қимылды ойы «Құстар 
қалай ұшады?» 
МақсатыіБелгілі 
багытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

Қимылды ойын: 
«Бөрік лақтыру» 
М а қсаты: Ал ыс қа 
лақтыруга 
жаттықтыру.

Қимылды ойын: 
«Бақалар»
Мақсаты:
Мәтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауга 
үйрету.

Қимылды ойын: 
«Үшты-ұшты»
МақсатыгТәрбиешіні
мұқият тыңдауга үйрету

Балалард 
ың үйіне 
кайтуы

17.40-
18.00

Тәрбиеіні:Ата -
аналарга кеңес:Үйге 
берілген күз туралы 
тақпақтарды 
балалармен бірігіп 
жатқаайту керектігін 
тапсыру.

Тәрбиеші:
Ата -аналарга 
балаларының 
сұрақтарына ерінбей 
толық жауап 
беріп,әрбір 
дыбыстарды анық 
айтқызуга кеңес беру

Тэрбиеші: 
Медбикепің 
кеңесі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударып,тұмау 
жайлы кеңес беру

Тәрбиеші:Баласының 
балабақшада не 
үйренгенін сұрап. 
қадагалауларын 
тапсыру.

ТәрбнешігАта- аналарга 
балабақшадан балаларын 
себепсіз қалдырмауды 
ескерт>г.
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ЦИКЛОГРАММА 
IV  апта (25-29 қазаи, 202һіс.)

«Балдыргап» ересек тобы 
Өтііслі тлқырып «Меніц отбасым»

Күп
тәртібі

Уақыты Дүіісеибі Ссііссіібі 
25.10.2021 ж 26.10.2021 ж

Сарсснбі 
27.10.2021 ж

Бсіісснбі 
28.10.2021 ж

Жұма
29.10.2021 ж

Балалард
ы
қабылдау

Ата-
аналармсн
әцгімелесу
Ойындар
(устел-
үсті,
саусак
және т .б .)
Тацертеңгі
гимнастнк
а (5 мин)

7.30-8.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату
Қабылдау ережелері, дсмелыс күндерін өткізу дэстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың оміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондагы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жаилы эңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге жэне жақындарына комек берүге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу
Қурылымдалгаи ойыиы 
«Шаршы қурастыр» 
Мақсаты: Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат қурастыруга үйрету. 
Балалар ақ шаршының 
үстіне бөліктерге бөлінген 
туфлі-түсті шаршыны 
қурастырып қояды. 
Бөлшектерден бүтін бір 
зат жасайды. Балалар 
қиналган жагдайда 
тәрбиеші оларга 
көмектеседі.

Қурылымдалган ойын:: 
«Не озгерді?»

Мақсаты: Зейіннің 
шогырлануын, 
байқагыштықты дамыту. 
АңгарЫм паздыққа баулу.

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сэйкес
қимыл-қозгалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, (қол 
ұстасып, айнала жүру) 
Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
(бір-біріне қарап, күлу) 
Бірге балық аулаймыз, 
(қолдарын алга созу)
Міне, біздер қандаймыз! 
(қолдарын жогары созу) 
Бөлінбейді іргеміз, 
Әрқашанда біргеміз.

Тіл устарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп өс. 
Агаш тез-тезөс.

Қурылымдалган
ойын::
«Боліктерді

қурастыру»
Мақсаты:
қиынды
суреттерден
ойыншықтар
бейнесін
құрастыру.

Музьпса әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнуранын айту.

Таңғы ас 8.00-8.30 Балалардың мәдени гигиеналық дагдьшары дамиды. Гигиеналық шараларды өздігінен орындайды: қолдарын жуады, қургатып 
сүртеді. Өз бетімен сүрткішті қолданады. Тамақ ішкенде шашып төкпейді. Тамақтану кезінде аузын жауып жеуге дагдыланады. 
Тамақ ішіп болган соң ауыздарьга шаяды. Киімін бүлдірмейді.
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О й ы и д ар ^  
ұйымдаст к.

; 830-9.00 «Нсні корсстссм, С О І І Ы Тақырыбы: «Апта Қүрылымдалган о й ы і і ы Жыл мсзгілдсрі «Ғажайып
тап»- - — күндері» «Айырмашьшыгын тап» мақсаты: жьш қоржын »

ьірылған ^ Мақсатьг.балалардың тіл Мақсаты: «Апта Мақсаты: Балаларга екі мезгілдері жайлы Мақсаты: -
0қу _ - чкг.-̂ ая-̂ - - ' байлыгын жетілдіру, күндері»ойынының суреттің немесе заттың білімдерін бекіту. Балаларды
Қ Ы З М С Т І І І С елестету қабілеттерін ойнатып, өткенді еске айырмашылыгын таба ойын мазмұны: заттарды қолмен
даиындық дамыту. түсіру. Апта күндеріні білуге; оз ойын айта балаларга жылдың ұстап, аныктауга

Оііыіі мазмунькбір аттарын жаттату. білуге үйрету; ақыл- қай мезгілі жайлы үйрету.
баланын көзін байлап. ойларын дамыту; суреттер
алдыга шыгарып, отырган шыдамдылыққа, досының үлестіріледі.Олар
балаларга кокөністі жауабын тыңдай білуге сурет бойынша жыл
көрсетеді м/ы: сарымсақ. дагдыландыру. мезгілдерін ретімен
Отырган балалар оган қойып шыгады.
сөзбен сипаттама береді 
(ащы. дөңгелек. Сабагы 
жасыл). Алдыга шықкан 
бала сипатталган затты 
атайды.

¥йы мдаст 9.00-10.30 І.Сөйлсуді дамыту І.Коркем әдсбист І.Қоршагап ортамен І.Жаратылыстану І.Жапсыру
ырылғаи Тақырыбы: «Жыл Тақырыбы: «Қияр мен таныстыру Тақырыбы:«Алтын ТақырыбькКүзгі
оқу мсзгілі. Күзгі табигат» капуста» ертегісі Тақырыбы: күз келді!» жапыраіугар»
қызметтер (сурет бойынша Мақсаты: «Күзгі табигат Мақсаты: (Сюж*етті
і әңгімелеу). Тэрбнслік: Балалар бір- құбылыстары» ТэрбиелікБалалар аппликация)

Мақсаты: біріне достық қарым - Мақсаты: табигатты аялауга, Мақсаты:
Тәрбнелік: Балалар қатьшас жасай алады. Т эрбиел ік:Балалар қорғауга тәрбиеленеді Тэрби ел ік: Қайш
ұқыптылыққа, Білімділік: Ертегі табигатты аялауга, Білімділік: ы, желіммен
адамгершілікке, желісіндегі көкөністер қорғауға тэрбиеленеді Табигаттағы жұмыс жасау
қамқорлыққа тәрбиеленеді мен жемістерді ажырата Білімділік: Балалардың маусымдық өзгерістер барысында
Білімділік: Сурет алады табиғат құбылыстары: туралы, жыл ұқыптьшыққ
мазмұньша сэйкес Дамытушылық: жел, жаңбыр, тұман мезгілдері туралы тәрбиеленеді
әңгіменің басы мен соңын Таныс сюжеттер бойынша туралы түсініктері түсініктері Білімділік:
құрастыра алады, күз ертегілерді драмалап, қалыптасады. қалыптасады Заттарды қагаз
мезгілінің ерекшеліктерін барлық дыбыстарды анық Дамытушылық: Д а м ыту ш ыл ы қ: бетіне
атай біледі және әртүрлі қарқында Күзгі табигаттагы Табигаттағы ауа орналастыру
Дамытушылық: дыбыстай алады. өзгерістерін бақылай райының жайын дагдылары
әңгімелеу арқылы Әдіе -тәсілі білед. бақылауды жэне қалыптасады.
байланыстырьш сөйлей коммуникативтілік ,бала Құрылымдалған ойын бақылау нәтижелерін Дамытушылық:
біледі. үні,мазмұнды саралау, «Күзгі құпиялар» табигат күнтізбесіне Композицияны
Әдіс -тәсілі: ашық сұрақтар, жетелеуші Мақсаты: жылдьщ күз белгілей алады. құрастыру кезінде
коммуникативтілік ,бала 1сұрақтар. мезгілі жайлы білімдерін Әдіс -тәсілі заттар мен
үні, мазмүнды сарапау Ресурстар: Қүмырсқаның бекіту. коммуникативтілік, нысандардың
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- -  * V * ,ашық сүфақтар. суреті, атриб>ттар. Күтілстін нәтиже: бала үні,мазмұнды колемі бойынша
жетелеуші сұрақтар. Құрылымдалган ойын Жаңгыртады: саралау ,ашық - — - ара-қатынасын

^Г* - • Ресурстар: Жыл._:— _ «Дэмінс қарай ажырат» Балалардың табигат сұрақтар, жетелеуші - ескере біледі.
. - - - мезгілдерінің суреттер. М а қсаты : бал ал арды қүбылыстары: жел, сұрақтар. Әдіс —тәсілі 4К

Қүрымдалгаи о Гі ы к і көкөністер мен жемістерді жаңбыр, тұмаи туралы Рссурстар: Жыл модельі ,бала үні,
«Бүл қан кезде дәміне қарай ажыратуга білді. мезгілдерінін тэрбие, ашық
болады?» үйрету. Түсінеді: Балалар суреттер. сұрақтар, жабық

Күтілетін натюке: Оііміі мазмүнм: табигатты аялау, Қүр ыл ымдал га н сұрақтар.
Жацгыртады: С> рет балаларды шеңбсрге қоргауды турапы түсінді О Й Ы І І бақылау.
мазмұнына сәйкес жинайды да, бір баланы Қолдана алады: Күзгі «Күзгі Рсс> рстар: Көше
әңгіменің басы мен соцын ортага шыгарып, жұмулы табигаттагы өзгерістерін срскшеліктсрді ата» суреттер.
қүрастыра аладьк күз көзімен көкөніс немесе бакылай білді Мақсаты: жылдың үлгіткайшы.
мезгілінің ерекшеліктерін жемістің дэмін татқызады. күз мезгілі жайлы желім. ақпарак.
білді. Бала дэміне қарай көконіс, 2.Дсііс шынықтыру білімдерін бекіту. Қ ү р ыл ы мдалга н
Т үсінеді: әңгімелеу немесе жемістің атын Негізгі қимылдар: Күтілетін нәтиже: ойын
арқылы байланыстырып атайды. Екі аяқпен бір орында Жацгыртады: «Жыл мезгілін
сөйлей білді. «Көкөністсрді тез жина» тұрып, ұзындыкқа секіру. Табигаттагы ата»
Қолдана алады: Максаты: Қоршаган 5-бм.қаш.доганың маусымдык өзгерістер Мақсаты: жыл

сурет бойынша әңгіме ортадагы нысандар мен астынан еңбектеп өту. туралы білді мезгілдері жайлы
қурастыра алды. құбылыстарга танымдық Гимнастикалық орындық Түсінеді: жыл білімдерін бекіту.

қызы гу шыл ы қтарын үстінде кедергілерден мезгілдерін ажы О йыіі мазмүны:
2.Сурет қалыптастыру, балаларга аттап жүру. Қолдана алады: балаларга
Тақырыбы:«Кргі көкөністер туралы Қүрылымдалған ойын Табигатгагы ауа жылдьщ кай
жапырақтар» білімдерін толықтыру, «Күн мен жаңбыр» райыньщ жайын мезгілі жайлы
(Сюжетті суретсалу) көкөністерді атай білуге бақылап жәнё суреттер
Мақсаты: үйрету. бақылау нәтижелерін үлестіріледі.Олар
Тәрбиелік: Ұқьштылыққа Күтілетін нәтижс: табигат күнтізбесіне сурет бойынша
тэрбиеленеді Жацгыртады: Ертегі белгіледі. жыл мезгілдерін
Білімділік: Қоршаган желісіндегі көкөністер репмен қойып
ортаның әсемдігі, мен жемістерді 2. Орыс тілі шыгады.
эстетикалық талгамы ажыраттыТ үсіисді: ертегі Орыс тілі маман Күтілетін
қальштасады. мазмүнын түсінді жоспары бойынша нэтиже:
Дамытушылық: Қолдана алады: Таныс Жаңгыртады:
Қылқаламды дұрыс сюжеттерді бойынша Күз белгілері
ұстауды, қагаздың үстінен ертегілерді драмалап, туралы білді.
жүргізуді үйрету. барлық дыбыстарды анық Түсінеді:

Әдіс -тәсілі4К модельі және әртүрлі қарқында Әдемілікті сезінді
,бала үні, тэрбие , ашық дыбыстады. Қолдана алады:
сүрақтар, жабық сүрақтар, Қайшы, желіммен
бақылау. 2.Математнка нсгіздсрі жұмыс жасай
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Рссурстар:Бояу қаламдар Такырыбы:
і! ' . ақпарақ «Ьактагы жсмістср мси

Қүрмлымдалгап оііын коконістср»
«Жыл мстгіліи ата» (Гсомстрнялык
. Максаты: жыл ііііііііідср)
мезгілдері жанлы Максаты:
білімдерін бскіту. Тәрбислік: үқыпты
О й ы і і  мазмүіім: жүмыс жасауды үйрснсді.
балаларга жылдын кай Білімділік: 1 санымен
мезгілі жайлы сурсттер таныстыру. Сандык топты
үлсстіріледі.Олар сурет белгілеу
бойынша жыл мезгілдсрін Дамытушылык:
ретімен койып шыгады. Биіктігі және жуандыгы
Жаңгыртады: Қоршаган бойынша бірдсй және скі
ортанын әсемдігі. түрлі заттарды салыстыра
эстетикалык талгамы алады..
калыптасты. Әдіс-тэсілі: 4К модсльі,
Түсінсді:. К\т мезгілі бала үні, тәрбие, аиіық
туралы білді сүрақтар, жабық сүрақтар,
Қолдапа алады: бакылау.

Кылкаламды д\рыс Ресурстар: Сандар
үстауды, қагаздыц үстінен жинагы, геометриялық
жүргізуді білді пішіндср.
З.Музыка Қүрылымдалган о Гі ы і і

Музыка ж с т с к ш і с і і і і ц «К\згі жсмістср»
-жосііары бойынша К\тілстін нәтнжс:
жүргізклсді. Жацгмрадм:Бір сапын 

таииды.Түсінсді: 
Геометриялық пішіидерді 
ажыратты Қо л д а 11 а 
алады: Биіктігі жэнс 
жуандыгы бойынша 
бірдсй жанс екі түрлі 
заттарды салыстыра 
білліЗ.Дснс німнмктыру

НсгіігІ кимылдар:
І.Оріа жылдамдыкпен 
журуді кезектестіре 
оіырын, 40-50меірге

білді
2-Дсис
шыныктыру
Нсгпгі
к н м ы л л п р :
Екі аякпен бір 
орында түрыи. 
үзынлыкка секіру.
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орынлык үстінеи 
1 етпетінен жатып.

шаян сиякты 
: ішпе>і тартылып. 

орындыктын 
екінші басына 
шыгу.Кұм салган 
капшыкты он 
және сол ко.імен 
алыска лактыр>. 
Кү р ы.і ы м лал і п н 
ойын
«Лскабакты 
домалатып 
жеткһейік» 
Споргтык оііын: 
«Мен жэне меііің 
отбасым»
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жүгіру. Екі аякисн бір 
орында түрып, үзындыққа 
сскі ру .Ги м настикалық 
орыидық үстінсн 
стпетінсн жатып, шаян 
сияқты ішгісн тартылып. 
орындыкгыц скінші 
басына шыгу.
Қурылы мдалі а 11 ой ы11 

«Жапыракіарлы  
жннанмыі» і ______ _________ -

і
і
I

Сср>сіис 
дайыпдмк 
(ср> п ы п

1030-
12.10

| Баіалар.аыц киіну рспілігін бакылау, киіигснлс түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлаульк киімінлсгі олкылыктарды 
1 жөндеуді кадагалау.Киім шкафтарын таза үстау және жинау.

Үшатьін күсгаріа бакылау 
Максаты:
Балаларга күстар жайынла 
біледі. Қүстардын 
тіршілігімсн танысалы. 
Глібск: Луладагы 

І кокыстарды тазартады.
| Үлксндсргс көмсктессді 

Максаіы: Бірлссс *жүмыс 
жасап үйрснсді.
Киміллды о н ы і і : «Лкссрск 
псн кок ссрск»
Мақсаты: Қимыл ситілігі 
дамиды
Еркін омындар

! Б үлпы  бакылау 
Максаты: Баіалар 
бүлттыц нсгс 
үксайтынын қай 
багытка кошіп 
жатқанын бақылайды, 
әнгімслейді.
Еңбск: Учаскедсгі 
шашылган агаш 
бүтақтарын жинайды. 
Максаты: Бірлссе 
жүмыс жасап үйрснеді. 
Үлксндсрдіц еңбегін 
багалайды 
Қнмыллы о Гі ы і і : 

«Жалауга қарай жүгір» 
Максагы: Жылдам 
жүгіруді үйрснеді 
Еркін оГіынлар

Діаіигарлаіі жслмси 
үшып түсіп жаткан 
жапыракгарлы бакылау. 
Мақсаты:
Жапырактардыц 
агаштардан каіай 
түскенін бакылайды, әдемі 
жапырактардың айналага 
қалай сән бсріп түрганын 
әцгімелейді.
Еңбск: Шашылган 
жапырақтарды үшып 
келген қагаз қалдықтарын 
жшіайды.
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасап үйренеді. 
Үлкеидсрдің еңбегін 
багалайды
Қимыллы ойыи: «Күн 
мен түи»
Максаіы: ОГиау 
қабілегтері дамиды

Жсрге түскен 
жапмрактар ды 
бакылау.
Макса гы: Балаіар 
жапырактар неліктсн 
жерге түскендігі 
туралы әңгімелеп 
айтады. Олардың 
түстерін атайды. 
Еңбск: Қүм 
салгыштыц ішіне 
түскен
жапырақтардан
тазалайды.
Максаты: Бірлссе 
жүліыс жасап 
ү^йренеді.
Қимылды ойын: 
«Жалауга қарай 
жүгір»
Мақсаты: Жылдам 
жүтіруді ү йренеді

Күз нстгіііиле 
жсллі бакы.іа> 
Максаты: Күт
мезгілінлегі 
желлік сазқын 
болатыныи 
айгалы.
Балхіар.гың гілі
ламилы
Еңбск:
Учасксдегі
шашьілган
қагаідарды
жинайды.
Максаты:
Бірлссе жүмыс
жасап үйренеді
Балалар оз
сріктерімен сркіи
ойыіиар
ойаайды

Ссруеннем
орал>

12.10-
12.30

Серусннен топқ« оралади. Ссрусннен кслісн сон, юнсш сүртеді. Репілікпсн киімдерін шешеді, шкафгарына киімдерін схіады, 
жинші кояды. Беіі колдарын жу ады, суртінеді.

Тускі ис О і беіімен кеіскшілік міндсгіі ааіушіксршілікпсн аікардды, үсіелді таіық жабдықіайды. Балалар нхирын тагамга ачдарады.
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13.00 тамактарын реггілігімсн тауысып ішсді. «Аспатіиы апайларга рахмет!» аіітып, жылы лебітдерін білдіреді. Бата беріп. ас 
каитарады. Тамақтан соц ауыздарьш шаяды. ___________

Түскі 13.00-
15.10

Балалардыц тыныш үйықтаүына жагымды жаглай опнатү. _________ ______ —үикы Электронды «Лқ қоянды» 
колданып. баяу музыка 
тыцдайды.

Молдір
Әуслбскованыц 
«Балапаным» энін 
тыцдайды.

Аудио ергегілср 
тыңдайдьг.

Тыньгштыкты сактап 
«Бесік жыры» әнін 
тьгңдайды.

«Арманшьгл 
балакаи» әдісімен 
балалар коздерін 
жүмып. арман 
үйьпаайлы.

Ьірііндеіі
үіікылан
оят>,
І1ІМІІЫКТЫ
РУ
шара.іары

^Тз.ю -
15_30

к

!!

I Мурнынмен терец тыныс алыі

о ң іі іі мутыка әуснімсн балаларды біргіндсіі үйқыларынан оякалы.
Тосскте кім тәтті үйықтаган 

Түру керск снді оган 
Біз снді оны күте алмаймыз 

Тсздстпссс жаттыгуга 
Арканды түзу үстап алыгі

і- жаттыгуды бастайды ____ _______
1 Жалпм дснсі
< жаттыгүлары.

1) Аркага арналган «Ауа - 
райы» жаттыгуы.
Балалар бірінің артына 
бірі түрып, алдынгы 
турган баталаның 
арқасына әртурлі 
массаждар жасайды.
2) Басқа және қолга 
арналган массажды 
қолгаптармсн жаттыгулар 
жасайды.
3) Мойынга арналган 
массажды жокемен 
жатіыгу жасайды.

Алакан мсіі аякка 
арналган жаттыгулар.
1) Алаканга арналган 
«Кірпі» жаттыгуын 
жасайды. Тікенек допты 
алаканга салып, 
анналдырады.
2) Табанға арналган 
жаттыгу жасайды
3) Бақайга арналган 
жаттыгу жасайды

Нүктслі массаж.
A) Тамак ауырмау үшін. 
қолымен тамактарын 
жогары - томен уқалайдьг 
Б) Түшкіріп, түмауратпау 
үшін,
нүсқаушы саусақтарымен 

танауымыздың екі жагын 
кезектеп үйкейді.
B) Қолдарын 
маңдайларына қойып 
уқалайды.

Ксдір - бүды р 
Ж 'оллар\іен ж*ү ріп 
оты р ал ы .

1 Тосекүсті 
жа гтыгу ларын 
жасайлы.

іі

Бесін ас 15.30-
15.50

Тамактану мэдениетін біледі.Тамақ ішкснде шашып токпсйді. Үлкеидер ецбегін багалауды үйренеді. Оз озіне қызмет 
етеді.«Аспазшы апайларга рахмет» жылы лебіздсрін айтады. Бага беріп, ас қайтарады. Тамақтан соң ауыздарын шаяды.

Вариат ис
т ік
компонен
т т ерч
ойындар,
дербес
эрекег

15.50-
17.15

«Санамақ айту» 
>орік тіктім 
Он ойланыл 
Гогыз толганыл, 
Оегіз рет сызыл, 
Жеті рет бүзыл. 
\лтъі реі карал.

Сюжеттік - рольдік 
оГіы іі: «Дүксн» 
Максагы:
Балаларга дукендегі 

ойыншыктар туралы 
түсінік беру, үлкенді

Вариапишпік компонент 
«Онерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қашқаргүл» 
Мақсаты: Балаларды 
гүлдермен таныстыруды 
жал і аст ы ру. М үсі н де у 
арқылы балалардың қол

Сюжетті-ролдік ойын 
«Емхана»
Мақсатьі: 
чгамандыққа баулу. 
Әңгіме қүрастыру 
«Менің огбасым» 
Мақсаіы: Балалардын

Вариат иет ік
качпонент
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бұл 
қай сан?» 
Мақсаты:Сандар
дың орныи таба
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Балаиыіі
жеке даму
картасына
сәйксс
жеке
жумыс

Бес рет санап. 
Гөрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім

сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапксршілік 
сез і м дер і н д ам ы ту

икемділіктерін артгыру.

1
!

іі

1

сөздік қорын достары 
туралы сөздерін 
байыту

білугедаңбасын 
тани білуге 
үйрету.Қарапайы 
м математикага 
кызығушылыгьін
артгыру.

!

__________________

Жеке баламсн жумыс: 
Мнрас псн Аксултанга
«Кел санайық санамақ» 
санамақ жаттау. 
Максаты: Есте сақтау 
кабілсті дамиды

Жскс баламсн жумыс: 
Рамазапга Коркем 
одебиеттен ертегі 
кейіпкерлеріне сипаттама 
беруді үйрету

Жеке баламсн 
жумыс:
Мәриям мен 

Раянага
«Макал мәтелдср» 
Максаты: Айтылган 
мақал- мәтелді 
қайталап айтып 
беруте
дагдьыандыру

Серуенгс
дайындык
Серуен.

17.15-
17.40

Балалар өз шкафтарынан киімдерін алады. Сыртқы киімдерін киеді. Достарына киін\те комектеседі. Далага серуенге шыгады.
Балабакша ауласына серуен. балалармен әңгімелесіп, педагог жетекшілігімен жургізілетін ойын ойнайды және балалар өз 
қалаулары бойынша бойынша еркін ойындар ойнайды

Балалард 
ыи уйге 
кантуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жумыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармсн 
жумыс: Балалардың 
шыгармашылықта жасаган 
жұмыстарьш әңгімелеу

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Ата-аналар.мен 
жумыс:Күз мезгілінің, 
ауа райының 
салқьшдауъіна 
байланысты балаларды 
жылы киіндірулерін 
аитуг

Ата-
аналармен
жумыс:
Балалардың
тазалықтарына
көңіл
бөлулерін айту

Тексерілді:
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Күц
тэртібі
Балалард
ы
кабылдау
Ата-
аналармен
әңгімелесу

О йы идар
Т аңергеңгі
гимнастпк
а.

ЦИКЛОГРАММА 
I  апта ( 01-05 қараига, 2021ж.)

«Балдмргап» ересск тобы 
Өтпслі тақырып « Д е н і сауды ң  ж аны  сау»

Уақыт*
ы

7.30-
8.00

Дүйсеибі 
01.11.2021 ж.

Ссйсснбі
02.11.2021 ж

Сәрсенбі 
03.11.2021 ж

Бейссибі 
04.11.2021 ж

Жүма
05ЛГ2021 ж

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалагын, кызуын өлшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қазай өткізгендерін сүраймын. Жагымды жагдайлар орнатамын.
Қүрылымдалі ан 
оііын
Тез жауап бср.» 
Оііын чақсаты:
Түстерді, пішіндерді, 
сапасын дүрыс атай 
білуге дагдыландыру.

Қүры л ымдал га 11 
онын«Ажырата біл» 
Мақсаты: Сурстіегі 
жемістермен 
көконістерді ажыратып. 
аттарын атапхипаггай 
білуге үйрету.

Күр ы л ы мдал гаи 
ойын
Мынау каіі ніиіін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау
арқылы айта білу.

Создік оііын:
«Қимылмен көрсет». 
Ма ксаты: Бал ал ар-
дың ойлау
қабілеттерін дамыту.

Қү р ыл ымдал га н
ойын«Жапыракты кім 
бірінші жинайды».
М а қсаты: бал ал ар- 
дың жылдам дыгы н 
дамыту.
Ептілікке.алгырлық- 
қа тэрбиелеп 
жапырақтарды тез 
жинауга үйрету.______

Қазақстан Республикасыныц мемлекеттік Әнұранын айту.
Тацерт.еңгі жаттыгу
Салқа тұру,саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойьш,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жагтыгулары_______________ ____________________________________________________

Тацгы  ас 8 .00-
830

Астарың дәмді болсын ! Асхана құралдарын дұрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қальштастырамын.Балалардың дұрыс тамақтануын қадагалаймын.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Ү ны м даст  
ыры  лган  
оку
кы зметіне
дайы нды қ

830-
9.00

Қүрылымдалган
оііын
«Қайсысы қайда 
тіршілік етеді» 
Мақсаты:
жануарларды үқсас 
белгісіне қарай 
ажыратып, олардың 
мекенін табуга 
үйренеді

М ектепке

«Тәулік боліктері» 
Мақсаты: тэулік 
бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауга, 
ажыратуга 
жатгықтыру.

«Ненің баласы?» 
Мақсаты: балалардың 
«үлкен», «кіші» 
үгымдары турал 
түсіиіктерін бекіту; . 
жабайы және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін кеңейту.

Жыл мсзгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
оныіі мазмүпы: 
балаларга жылдың қай 
мезгілі жайлы суретгер 
үлестіріледі.Олар сурет 
бойынша жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып шыгады.

Қүрылымдалган 
ойын «Жәндіктер» 
Мақсаты: 
Жэндіктерді 
ажыратып атай 
біледі
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ДСЙІНГІ І.Сөйлсуді дамыт}. 1 Корксм әдсбиет І.Қүрасгыру 1. Жарагылыстану І.Мүсіндеу
уіімм 9.00- Тақырыбы:«Мсн Такырыбы: «Мсіі Такырыбы:«Мснік Такырыбы: «Мен Такырыбы: «Билеп
КССІССІ 10.30 кандаймын?» КІММІІІ?» корам» табигатгы бакылай тұрган қыз»
бойыііша Мақсаты: Мақсаты: (Қүрылыс аламын ба?» Максаты:
уіідастыр Тәрбпсдік: Балалар Тәрбнслік: Балалар матсриалдарынан) Максаты: Тэрбиелік:
ылган оі^ ұқыптылыққа. ұқыптылыққа, Максаты: Тәрбислік: Табигатта Тазалыкка.
кызмсті адамгсршіліккс. адамгершілікке, Тэрбпслік: Командалық озін ұстаудьш ұкьштылыкка

қамқорлыққа қамқорлыққа жұмыс жасай алады қарапайым ережесін үйренеді
тәрбиеленеді тәрбислснеді Білімділік: Үлгі біледі. Бііімльіік: Адам
Бііімділік: Сурют Білімділік: бойынша эртүрлі Білімділік: «Бакылау» пішінін (дене
бойьшша әңгіме Оқигаларды ойдан текшелермен қора ұгымьга түсіне біледі. бөліктерінібас,
құрастыра алады, оз қурастырып, құрастыра алады. Жанды табигат, оның кеуде, қолдары.
срекшеліктерін атай кейіпкерлердің Д а м ыту ні ыл ы к: тіршілік ортасы және аяктары) мүсіндей
біледі мінезін сипаттай Қүрылысты биіктетіп жансыз табигаттагы алады
Дам ытушыл ы к: алады. жасау, бір бөлшекті қайталанбас кұбылыс Дамьггу ш ыл ы к:
әңгімелеу аркьыы Дамытушылык: екінші бөлшекпен түрлері туралы айта Кескішпен түрлі
байланыстырып көрнекі жагдаятсызақ ауыстырып (биік және алады. безендірулер жасай
сөйлей біледі. создерді қолданып, аласа), өзгертіп өз Дачытушылык: біледі
Әдіс-тәсілдсрі: 4К сөйлеуде етістіктерді бетінше жүмыс жасай Жанды және жансыз Әдіс-тэсілдсрі: 4К
модельі ,бала үні, белсенді қолдана алады. табигатқа не модельі ,бала үні.
қүрымдалган ойын, алады. Әдіс-тэсілдер: 4К жататьгаын түсіндіру кұрымдалган ойын.
ашық сүрақтар, жабық Әдіс-тэсілдері: 4К модельі ,бала үні, арқылы есте сақтай ангық сұрақтар,
с^рақтар, бақылау. модельі ,бала үні, құрымдалган ойын, алады. жабық сурақтар.
Рссурсгар: АКТ, қүрымдалган ойын, ашық сұрақтар, жабық Әдіс-тэсілдер: 4К бақылау.
суреттер,Сезім ашық сұрақтар, жабық сұрақтар, бақылау. модельі ,бала угаі, Ресурстар:
мүшіелерінің сүрақтар, бақылау. Ресурстар: тақырыпқа құрымдалган ойын, Ермексаз, такгаиша,
суреттері. Рссурстар: байланысты үлгі ашық сурақтар, жабық кескіш.
К\тыстш иэтиже: тақырыпқа сурсттер,бейне сұрақтар, бақылау. Тэрбиеші
Жацгыртады:Сурет байланысты үлгі роликдюутбук, Ресурстар: суретгері. жетскшЫгІмеи
бойынша эіігіме суреттер,бейне теледидар. слайд, но>тб>тс, жүргізіістін оГіын
к^растыра аіады, өз ролик,иоутбук, Кутілстіп нэтижс: теледидар «Мсн
ерекшеліктерін атай телсдидар. ЖацгыртадькҮлгі Кутілетін нэтиже: кандаГімын?»
білді Күіілсгіп нэтиже: бойынша әртүрлі Жацгыртады: Жанды Мақсаты:
Тусіледі: Жацгыртады: Түлга текшелермен қора жэне жансыз табигатқа балалардыц тіл
Қолдаиа алады: екенін білді қүрастырды. не жататыиын байлыгын жетідіп,
эңгімелеу арқылы Түсікеді: Тусіііеді: Қүрылысты түсіндіру арқылы есте елестету
байланыстырып Оқига-чарды ойдан биіктетіп жасау, бір сақтай алды. қабілеттерін дамиды.
сойлей біледі. қурасгырып, болшекті екінші Т үсіпсд і:« Бақылау » Күтілегін нэтнже:
Тэрбнсші кейіпкерлердің бөлшекиен ауыстырын үгымын түсіне білді. Жацгыртады:Адам
жсіекшііііімеи мінезін сипаітады. (биік жэне аласа). Қолдиііа илады: нішінін (дене
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жүргізілстін О Й Ы І І  

«Ссзім мүиіслсріи 
ата»
Максаты: Сезім 
мүшслерін атай білуге 
үйренеді

2.С>рст
Тақырыбы: «Мақта 
кыздың мысыгы» 
Мақсаты:
Тәрбнслік: 
Тазалыққа, 
үқыптьцтықка 
үйренеді 
Бііімлііік: Үлгі 
бойьгаша пішінін, 
пропорщіясын ескере 
отырып, с>рет сала 
аладьь
Дамыт>шылық:
жан>гарларды 
бейнелеу дагдыларьш 
қалыптастыра алады. 
Әдіс-тәсілдсрі: 4К 
модельі ,бала уні, 
ашык сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Рсс> рстар: Сурет 
салу улгісідследидар, 
ноутбук
Күтілетіи нэтижс: 
Жашыргады:
жануарларды 
бейнслеу дагдыларыл 
қалыптастырды 
Түсінеді:Еріегі 
желісін реіімсн ай іа 
білді
Колдана алады: Үлі і

Қолдаііа алады: 
корнскі жагдаятсызақ 
создсрді қолдапып, 
сойлсуде етістіктсрді 
бслсенді қолдана 
алды.
Қүрылымдалган
оііын
«Дауысыпан таны» 
Максаты: Есту 
арқылы балалардыц 
дауыстарын ажырата 
алады.
2.Матсматнка
негіздсрі.
Тақырыбы:«Мсііің 
к>ті тәртібім» 
(Уақытты багдарлау) 
Мақсаты:
Тәрбислік: ұқыпты 
жұмыс жасауды 
үйренеді 
Білімділік:
2 салын тани біледі. 
Таңертең, күндіз, кеш, 
түн тэулік бөліктерін 
ажырата алады. 
Дамытушылық: 
атай білу дагдыларын 
қалыптастыра алады. 
Әдіс-тэсілі:4К 
модсльі, бала үиі, 
қурымдалган ойын, 
ашық сүрақтар, жабық 
сурақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар, 
ойыншықгар. 
Куіілеіііі нэтиже: 
Жакі ыріады: 2 
санын іани біледі.

шяшшяашш

озгсртіп оз бетінше 
жүгмыс жасады. 
Қолдана алады: 
Комапдалық жұмыс 
жасай білді 
Тәрбпеші 
жетекшілігімен 
жүргізілстіп ОЙЫІІ  

«Ссіі қапдайсың?» 
Мақсаты: 
балалардың тіл 
байлыгыи жетіліп, 
елестету қабілетгерін 
дамиды

2.Денс шынықтыру 
Нсгізгі қпмылдар:
4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзьгадыққа 
секіре алады. 
(сызықтардьщ ара қаш- 
гы 40-5 Осм).
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүре 
алады. Табан мен 
алақанга сүйеніп, 
төрттагандап еңбектей 
біледі.
Қурылымдалгап ойын 
«Магап қарай жүгір».

Жанды табигат, оньпч 
тіршілік оргасы және 
жансыз табигаттагы 
кайталанбас күбылыс 
түрлері туралы білді 
Қүрылымдалган 
ойын
«Жапды-жаисыз» 
Максаты: Жанды және 
жансыз затгарды 
ажырата алады

2-Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

бөліктерінібас, 
кеуде. колдары, 
аяктары) мүсіндеді
ТүсіпедпМүсіндеу
барысында түрлі 
тәсілдерді колданды. 
Қоллана алады: 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасай 
білді

2.Деие шыиықтыру | 
Негізгі қимылдар:
4-5 сьгзык аркылы 
орнынан ұзындыкка 
секіре алады. 
(сызықтардың ара 
қаш-гы 40-5 Осм).
Оң және сол 
қолымен 
келдененінен 
нысанага (2- 
2,5м.қаш-н) дәлдеп 
лақтыра алады.
Басқа кап киіп, 
заттарды атгап өтіп, 
бүрыла алады.
Қүр ыл ымдал гаі і 
ойын
«Мснің соңымнаи 
жүр»
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бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, сурет салды. 
Тәрбнеші 
жетекш іл ігімсн 
жүргізілстін ОЙЫІІ  

«Мақтақыз бен 
мысық»
Мақсаты: Ертегі 
желісін ретгілігімен 
атай алады

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

Түсінсді: Таңертең, 
күндіз, кеш, түн 
тәулік бөліктерін 
ажырата алды. 
Қолдаііа алады: 
Сүрақтарга жауап 
бере білу дагдылары 
қалыптасты 
Қ үр ыл ы м да л ған 
ойын «Кім үйіне тез 
жетеді?»
Мақсаты: 
Жылдамдыққа 
тәрбиеленеді 
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Сапқа тұрьш, 
қүрылымын өзгертіп, 
қайта түра алады.
4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіре алады. 
(сызықтардың ара 
қаш-гы 40-5 Осм). 
Қапшықты оң және 
сол қолымен 
көлдененінен 
нысанага (2-2,5м.қаш- 
н) дәлдеп лақтыра 
алады.
Қүрылымдалган
ОЙЫІІ

«Кім мықты?».

< _ - ̂ г »

Серуенге
дайындық

Серусн

10.30-
12.10

Серуенге шыгу.Балалар серуенге деген қызығушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дүрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табигатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Балаларды серуепге 
шыгару.
Көліктерді бақылау.

Балаларды серуепге
шыгару
Ауладагы

Серуенге
балаларды аулага 
иіыгару.

Балаларды серуенге 
іиыгару.
Күн жылуы мен

Балаларды серуенге 
іиыгару.
Аула тазалаушы
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ыаг-
Мақсатьі^ құстардыбақылау. Жапырақтардың жарык л-;;.,. еңбегің бақылау.
Коліктер мегііжолда-

•
Мақсаты: Кұстар. туршш;~“\ түсуін бақылау. к ө з і. і\1 а қс а тіЛ: Мақсаты: Аула

жүру ерсжелерін біледі. білімдерін, оларды Мақсаты: табигат Күн жарық және тазалаушыга қажетті
Еңбек: Ауланы бірлесе ажыратып,атай біледі. мезгіліне жылу көзі екені құрал-жабдықтармен
отырып тазалайды, Ецбск:Балабақша байланысты туралы түсініктері танысу.
еңбекке деген ауласына құстарга жем құбылыстары қалыптасады,ойлау, Еңбск.Аула
қызығушылығы салгыш жасап іледі. туралы түсініктері талқылау дагдылары тазалаушыга
артады. Мақсаты: Еңбек эрекетін қалыптасады. дамиды. көмектесу.
Қүр ы л ым д а л ға 11 орындауға үйреиеді, Еңбек: Алаңдағы Еңбск:Алаңды Мақсаты:
ойын қамқорлық жасау жапырақтарды тазалау, Еңбекс үй гі шті кке,
«Өрмекші мен дагдыларына ие. жинау. кішкентайларгакөме Үлкендер еңбегін
шыбын» Қүрылымдалган онын Максаты: Бірлесе ктесу. құрметте.
Әуен ойнаганда жұмыс жасай Максаты:Еңбек Құрылымдалган
шыбындар ызылдап « ¥ш ады ,секіреді,ж үзеді» біледі, ұқыптылық сүйгіштік қасиеттер ойын
ұша бастайды. Әуен Мақсаты: Балалар пен тазалықты қалыптасты, «Жұбыңды қуып
тоқтағанда шыбындар жүгіруге үйренеді. кішкентайларга жст»
қатып қалады, ал алады.құстардың,аңдардың Қүрылымдалган көмектесе біледі. Ма қсаты: Кедергіден
өрмекші қозғалган аттарын есте сақтайды. ойын Құрылымдалган өтіп жүгіруге
шыбындарды аңдып, «Тулкі м ен ойын жаттықтыру.
ұстауга қояндар» «Допты ұста»
шығады. Мақсаты: Мақсаты:
- Жануарлардың Қагып алуга жэне

мінез-құлқын келесі балага дәлдеп
ажырата біледі. лақтыра біледі.
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Серуеннен
оралу

12. 10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарыньщ киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болған жагдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 
гигиеналық дағдьшардыөздігінен атқару қабілеггерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дұрыс таза жууға, құргатьш 
сүртуге үйрету)__________________________________________________________________________________________

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қальштастыруды жалгастыру.(таза 
жэне ұқьшты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануга,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру._____________________________________________________

Түскі
үііқы

13.00-
15.10

Балаларға ертегі оқып беру, жағымды эуендер тьщдату.Ұйқыларының тыньші болуьша жағыдайлар жасалады..

Біртіндеп
үйқыдаи
ояту,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттыгуларын жасау.Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

'С
ка

ни
ро

ва
но

 с
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:1530-
-15.50-

Астарың дәмдСболШн-Балаларга үстел үстіиде отыру мәдспиеті мен этика ережслерін калыптастыруды жалгастыру.(таза 
және үқыпты та-мақ^аіІуі ,̂^қасык,кесе,сүлг іні дүрыс,орынды.к;оДДшіуга,тамақтану кезінде сөйлемеуге^ас шгіл болган соң 
рахмст айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру. " ’:Р

Балаиьщ
жекс даму
картасыпа
сәнксс
жскс
жүмыс
Вариатив
тік
компонен
т

15.50-
17.15

Еркін ойын «Асхана» 
М а қсаты: Бал ал ар ды і * 
ролдерге еніп ойнау 
іскерліктерін дамыту, 
асханадагы қауіпсіздік 
ережесін сақтан білуге 
үйрету.

Еркіи ойын Емхана» 
Мақсаты: мамшідыққа 
баулу.
Әңгіме құрастыру 
«Менің отбасым» 
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы создерін байыту

Вариативтік 
компоиент  
«Онерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Арыстан» 
Мақсаты:Түрлі 
қагаздардан арыстан 
бейнесін
бастырып,жапсыру.

«Ақылды қояіі » 
Мақсаты:
балалардың 
қызыгушылықтарын 
оята отырып, 
ақылды қоянньгң 
ертегілерін тыңдату. 
Тыңдаган 
ертегілерінің 
магынасьш айтып 
бере алуга үйрету.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлап»
Такырыбы: «Қайсысы 
қай баспанада 
түрады?»
Мақсаты: Балаларға 
үлкен-кіші 
ұгымдарын 
түсіндіріп,бекітуОКан 
уарларды көлеміне

Ссрусиге
дайыіідық

Жеке баламен жүмыс: 
Мәриямга сурет 
мазмүньша қарай 
әңгіме күру біліктілігін 
жетілдіру.

Жеке баламен жұмыс: 
Рамазан мен Мирасқа 
қайшыны дұрыс ұстау 
және пайдалана білуді 
үйрету.

Еркін ойын:

«Дүксн»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойьшшықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге 
қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

қарап,баспаналарына 
орналастыру.Ойлау 
кабьіеттерін дамыту..

1

Серуенге шыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттціігін 
сақтап,өздігінен дүрыс киінуге жэне достарының киінуіне көмектесуге үирету)

Ссрусн 17.15- Қүр ыл ымдал га н Қүрылымдалган Қүрылы.мдалган Қүр ыл ы.мдал ган
17.40 ОЙЫІІ

«Күн мен т \и »  
МақсатыгОйын 
ережесін сақтап 
ойнауга үйрету.

ойын
«Қүстар қалай 
үшады?»Мақсаты:Бел 
гілі багытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

«Борік
лақгыру»Мақсаты:Ал
ысқа лақтыруга 
жаттықтыру.

ойын
«Бақалар»
Мақсаты:
Мэтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл 
жасауга үйрету.

ойын
«Үшты-үшты» 
Мақсаты:Тәрбиешіні 
мүкият тыңдауга 
үйрету



Балалард 1 17.40-
ы ц.үіш іс 18.00
кайтуы

Тәрбіісші;Ата-

берілгштсүхтурал ы : 
тақпақтардьг 
балалармен бірігіп 
жатқа айту керектігін 
тапсыру.

Тэрбнеіпі; . , ?
Ата-аналарга 
балаларының ь 
сұрақтарына ерінбей 
толық жауап 
беріп,эрбір 
дыбыстарды анық 
айтқызуга кеңес беру

Тэрбиеші: Медбикснің 
ксиёсі:Ата- анага 

‘Ғалалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударып,тұмау 
жайлы кеңес беру

Тә р б п с ш і: Баласьін ы 
ң балабақшаі](а шг" 
үйренгенін сүрап, 
қадагалауларын 
тапсыру.

ТәрбиешһАта-
дшаларга 
балабақшадан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескерту.

Тексерілді;

Сканировано с саппі>саппег
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Уақыты Дүнсспбі 
08.11.2021 ж

Ссйсснбі Сәрсенбі Бсйссибі Жұма
09.11.2021 ж 10.11.2021 ж 11.11.2021 ж 12.11.2021 ж

Балала
рды
қабыл
дау

А т а -
аналар
мен
әңгіме
лесу

Ойынд
ар
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне
т .б .)
Таңерт
еңгі
гимнас
тика (5
мин)

7.30-8.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойьшша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші элеуметтік орта - балабақша туралы, ондагы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынган жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойьшша эңгімелесу;
Өзін -  өзі кутүге жэне жақындарына көмек беруге үйретү тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу
Қ үр ы л ым д а л га 11 
опыны «Шаршы 
құрастыр» Мақсаты:
Балаларды 
бөлшектерден бүтін 
бір зат қүрастыруга 
үйрету.
Балалар ақ шаршының 
үстіне бөліктерге 
бөлінген түрлі-түсті 
шаршыны құрастырып 
қояды. Бөлшектерден 
бүтін бір зат жасайды. 
Балалар қиналган 
жагдайда тәрбиеші 
оларга көмектеседі.

Құрылымдалган ойын:: Сергіту сәті Тіл ұстарту Құрылымдалган
«Не озгерді?» Өлең мазмұньша сэйкес жаттыгуы ойын::
Мақсаты: Зейіннің қимьш-қозгалыстар Өс- өс- өс, «Бөліктерді
шогырлануын, жасалады. Тігіп апдым қос, құрастыру»

байқагыштықты дамыту. Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасьш, айнала

Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос.

Мақсаты: киынды 
суретгерден

Аңгарым паздыққа баулу. жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне қарап, 
күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын алга 
созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқьшты боп өс. 
Агаш тез-тезөс.

ойыншықтар 
бейнесін құрастыру

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыиың мемлекеттік Әнұраньш айту.

Таңгы
ас

8.00-8.30 Балалардың мәдени гигиеналық дагдьшары дамиды. Гигиеналық шараларды өздігінен орындайды: қолдарын жуады, құргатып 
сүртеді. Өз бетімен сүрткішті қолданады. Тамақ ішкенде шашып төкпейді. Тамақгану кезінде аузын жауып жеуге дагдыланады. 
Тамақ ішіп болган соң ауыздарын шаяды. Киімін бүлдірмейді._____________________ ______________________________________
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8:30г9.0П/ : V «Нспі көрсетсем, 
тшіылап»
Ма қсаты: бал апардыц 
“шгбайльгғьш 
жетілдіру, елестету 
қабілеттерін дамыту. 
ОГіыіі мазмуны:бір 
баланын көзін байлап, 
алдыга шыгарып, 
отырган балаларга 
көкөністі көрсетеді 
м/ы: сарымсақ. 
Отырган балалар оган 
сөзбен сипаттама 
береді (ащы, дөңгелек. 
Сабагы жасыл). 
Алдыга шьгққан бала 
сииатталган затты 
атайды.

---------------= . --------------------------------------------------------

Та қ ь ірьдд ы :«А  п т а
-----

Ма қсагы :ч<Апта 
күндері>>айьшыныц 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жйттату.

Құрылылідалган окьіііы
«Айырм аш ьшыіъш Тая» 
М а қсаты: Балаларга екі - 
суреттід немесе заттың 
айырмашылыгын таба 
білуге; өз ойын айта 
білуге үйрету; ақыл- 
ойларын дамыту; 
шыдамдылыққа, досының 
жауабын тыңдай білуге 
дагдыландыру.

Жьіл мсзгілдсрі 
тшқсаіъі: жыл 
Мезгілдері жайлы 
бІлімдерін бекіту. 
оГіын мазмұны: 
балаларга жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.Олар 
сурет бойынша жыл • 
мезгілдерін ретімен 
қойып шыгады.

"
' - ■ :■

БшісЬіарДі>і заттарды . 
қолмен ұстап, 
анықтауга үйрету.

Үнымд 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамьпу 1. Коркем әдебнет І.Құрастыру І.Жаратылыстану І.Жапсыру
астыр Тақырыбы:«Нс Тақырыбы: «Кокөністер Тақырыбы:«Жеміс- Тақырыбы: Тақырыбы:«Жеміс
ылган дэмді?» ертегісі айтысы» ертегісі жидеккс ариалгап «Дэрумендср әлеміне -жидекке арпалган
оқу Мақсаты: Мақсаты: себет» (қагаздан саяхат» себет»
қызмет Тәрбиелік: Білімге Тәрбкелік: Балалар бір- құрастыру) Мақсаты: Мақсаты:
тері деген ісызығушылыгы біріне достық қарым - Мақсаты: Тэрбнелік: Үлкендер Тэрбиелік:

қальштасады. қатынас жасай алады. Тэрбиелік: Тиянақты, еңбегін багалай бідеді. Тазалыққа,
Білімділік: Ертегі Білімділік: Ертегі ұқыпты жұмыс жасай Білімділік: Балалар ұқыптылыққа
мазмұнын айтып бере желісіндегі көкөністер алады. жемістердің, үйренеді
алады. мен жемістерді ажырата Білімділік: Дайын көкөністердің Білімділік:
Дамытушылық: алады қиылган жолақшалардан дәруменге бай екен Қайшына дұрыс
Зат есімдерді жекеше Дамытушылық: өру тәсілімен себетгі біледі ұстап жэне

* жэне көпше түрде Ертегі желісін драмалай құрастыра біледі. Дамытушылық: пайдалана біледі
ажырата алады біледі. Д а м ыту ш ы л ы қ: Қарапайым Дамытушылық:
Әдіс -тәсілі: Әдіс -тэсілі Қагаз бұрыштарын тәжірибелерді Ересектердің
коммуникативтілік коммуникативтілік ,бала беттестіріп, теңдей етіп жүргізуге көхмегімен
,бала үні, мазмұнды үні, мазмұнды саралау , бүктеу іскерліктерін қызыгушылық таныта . бөліктерді желімдей

- Ч-ІГ-----— І _Г Драралау,  ашық . _ ашықсұрақтар, дамыта алады. алады алады ' -  -

'-" -Ч  '-~: і  і . сұрақтар, жетелеуші жетелеуші сұрақтар. Әдіс-тэсілі: Әдіс -ТЭСІЛІ
.'. -V- _ сұрақтар. Рссурстар:Көконістер коммушікативтілік ,бала коммуникативтілік, Әдіс -тэсілі 4К

- - Г̂Г — Ресурстар: суреттер. суреті;. V ■ үні ,ашық сүрақтар, бала үні, ,ашық модельі ,бала үні, ,
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мдалгаіі 
о іііл іГ - г ^  —  
-Длмін татыи, атыи 

ата» Мақсаты:
Жсмістсрдін дәміне 
карай ажырата алады. 
Дәм сезе алады. 
Күтілетіи ііәтижс: 
Жаңгырталы: Ертсгі 
мазмүпын айтып бсрс 
бітді.
Түсінсді: Зат
есімдсрді жскеше және 
копше тутэде 
аясыратты.
Қолдана алады: 
Білімге дсген 
кызыг>шьшық 
білдірді.
2.Сурст
Та кы р ы Г) ы: «Д ә м л і 
алмалар»
Максаты:
Тәрбислік: Тазалыкка, 
ұ:қыптылықка уйренс.ш 
БілімдЫк: Доцгелек 
пішіндерді түрлі 
колемде сала алады 
Дамкдту шмлык: 
шыгармашылык ойлзу, 
қиялдау кдбілеперін, 
усак кол қимылдарын 
қалыіпасзыра алади. 
Әдіс-і әсілдері:4К 
модельі, балауні, 
шнык суракіар, жабык 
суракіар, бакылау. 
ІЧчурсіар:Бшіу 
қаламдар, акиарақ, 
іушпь. кылқалам

Қурылымдалгаиоііыи 
«Коконістсрді ата» 
Мақсаты: Балалар. 
кокоиістср туралы білсді, 
коконістсрді атай апады. 
Күтілстін нәтнжс: 
Жаңгыртады: Ертсгі 
желісіндегі коконістер 
мен жсмістсрді ажыратты 
Тусінсді:сртсгі мазмұнын 
тусінді
Қолдана алады: Таныс 
сюжеттсрді бойынша 
ертегілерді драмалап, 
барлық дыбыстарды анық 
және әртүрлі қарқында 
дыбыстады.

2.Матсматика нсгіздсрі 
Тақырыбы: «Коконістср 
мсн жсмістер»
Максаты:
Тэрбнслік: Үқыпты 
жұмыс жасай алады. 
Білімділік: 3 сани біледі 
Дамытушылық: 
заггарды үлгісі бойынша 
жэнс аталгші саны 
бойынша сшіай алады 
Қүрылымдалган оГіын 
«Кокопісісрді сана»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бхза уиі, ашык сурақтар, 
жабык сурактар, бакылау. 
Ресурсгар: Сандар 
жиншы,
Қурыдымдалі ан оГіыи 
«К улі жсмісіер» 
К уіілсіін нэіігжс:

Жаш цмцміҮш саиыш

жстелеуші сурақтар. 
Рссурстар: Жеміс- 
жидеккс арналган себет 
Күтілстін нэтижс: 
Жацгыртады: Дайын 
қиылган жолақшалардан 
ору тәсілімен себетті 
қурастыра білді.
Түсінсді :Қагаз 
бұрыштарын бсттестіріп, 
теңцей етіп бүктеу 
іскерліктерін дамытты. 
Қолдана алады: 
Тиянақты, ұқыпты жұмыс 
жасай білді. 
Құрылымдалган 
оГіын«Дэмін 
татып,атын ата» 
Мақсаты: Жемістердің 

дэміне қарай ажырата 
алады. Дәм сезе біледі

2.Дснс шынықтыру 
Нсгізгі қимылдар: 
Қолын жогары котеріп, 
аяқтың ұшымен түрып. 
20-25см.биіктікке секіріп. 
Құрсаудан ецбектей 
алдды.
Қимылды оГіыіі: 
«Қоіінпың сэбііі»

сүрақтар, жетелеуші 
сұрактар.
Рссурстар: Жьгл 
мезгілдсрінің суреттер. 
Құр ыл ы м д ал га и 
ойыіі«Бакта ма, 
бакшада ма?» 
Мақсаты:
Жемістердің бакта 
иемесе бакшада 
өсетінін ажырата 
алады
Күтілетін нәтігже: 
Жаңгыртады:
Балалар жемістердің, 
көкөністердің 
дәруменге бай екен 
бьіді
Тусінеді: Үлкендер 
еңбегін бағалай бітді- 
Қолдакіа алады: 
Қарапаиым 
тәжірибелерді 
жүргізуге
қызыгушылық таныта 
алды

2.0ры с т іі і  
Орыс т іі і  ма.ман 
жоспары бойыиша

аш ық сұрақтар, 
жетелеуші с! 
бахьиау.

Рссурстар: Коше 
суреттер,
үлгіасайшы. желім. 
акпарак.
Тәрбисші 
жетекшііігімсн 
жүргізііетін ойын 
«Ашы, түщы» 

Максагы: Балалар 
дәміне карай ашы 
мен тұщыны 
ажырата алады. 
Күтііетін нэтиже: 
Жаңгыргады: 
Қайшына дүрыс 
үстап және 
пайдалана бьтді 
Түсінеді: 
Әдемілікті сезінді 
Қолдана алады: 
Ересектердің 
комегімен 
боліктерді желімдей 
хтды

2^Деі»е
иіыныктыру 
Н сгш і кимьыдар:
Қагын жогары 
котеріп, аяқтың 
үшымен түра аіады. 
ЗОсм.жоіары 
котерідген арканның 
астииан оң жэне сол 
бүйірімен атга 
еңбектен кіріп.
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Серусн
дсу

10.30-12.10

Тэрбкіеші танидьь
----------

ГимйасЖйады^ГЧ' г
жетскшілігімен Түсіпсд Г: Ұ қьшты жұмыс ~ 

жасайбілді.
кабыр'гШеі&.»-

жүргізілетін оГіын ► « ' . —:. • «V — 1- -- - - ^  ~
;̂ Т : - аратьі қтаі ітфал ы кқа,

«Алма кетті Қолдана алады: - — оңга-солга ауыса
домалап...» заттарды үлгісі бойынша алады..
Күтілстіп нэтиже: және аталган саны Қүрылымдалган
Жацгыртады: бойынша санай алды ойыи
Доцгелек пішіндерді

З.Дснс шынмктыру
«Дәрумсндерді

түрлі колемде сала жина»
білді Нсгізгі қпммлдар:
Түсіпсді: 1. Қатарга бір-бірден
Шыгармашылық сапқатұрып. Қольш
ойлау, қиялдау жогары көтеріп, аяқтыц
қабілеттерін, ұсақ қол ұшььмен тұра алады.
қимылдарын 50см.жогары котерілген
қалыптастырды арқанныц астынан оң
Қолдяна алады: және сол бүйірімсн алга

Қылқаламды дұрыс ецбектеп кіре алады. 20-
ұстауды, қагаздың 25см.биіктікке сскірс
үстінен ясүргізуді білді алады
З.Музыка Қүрмлымдалган оііыіі
Музыка жстскшісііііц «Кокоиістсрді жшіа»
жоспары бонынша -
жүргізіледі.
Балалардьщ киіиу реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Үшатын қүстарга Бұлтты бақылау Агаштардан желмсн Жсрге түсксн Күз мсзгілінде желді
бақылау Мақсаты: Балалар ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау
Мақсаты: бұлтгың неге ұқсайтынын жапырақтарды бақылау. Мақсаты: Күз
Балаларга құстар қай багытқа көшіп бақылау. Мақсаты: Балалар мезгіліндегі желдің
жайында біледі. жатқанын бақылайды, Мақсаты: жапырақтар неліктен салқьш болатынын
Құстардың әңгімелейді. Жапырақтардың жерге түскендігі айтады. Балалардың
тіршілігімен Ецбек: Учаскедегі агаштардан қалай туралы әңгімелеп тілі дамиды
танысады. шашылган агаш түскенін бақылайды, айтады. Олардьщ Ецбек: Учаскедегі
Ецбск: Ауладагы бұтақтарын жинайды. әдемі жапырақтардың түстерін атайды. шашылған
қоқыстарды Мақсаты: Бірлесе жұмыс айналага қалай сэн беріп Ецбск: Құм қағаздарды жинайды.
тазартады. жасап үйренеді. тұрганын эңгімелейді. салгыштың ішіне Мақсаты: Бірлесе
Үлкендерге Үлкендердің еңбегін Ецбск: Шашылган түскен жапырақтардан жұмыс жасап
көмектеседі багалайды жапырақтарды ұшып тазалайды. үйренеді.
^іпмлотіл* Кіппесе Қимылды ойын:«Жалауга келген қагаз Мақсаты: Бірлесе Балалар өз
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ж-үмыс лсасап 
- ’үйрсЛеді,'™ _ ” 

Қнмылды ойын: 
«Ақсерекгпен кок 
серек»
М ақсаты: Қимыл 
ептілігі дамиды 
Еркін онындар

қарай жүгір» •
М а қсаты: Жылдам /  
жүгіруді үйрснеді %г. 
Еркін ойындар

қалдықтарьгн жинайды. 
лМақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасап уйрснеді. 
Үлкепдердің сңбсгін 
багалайды
Қимылды ойыи: «Күн 
мен түн»
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттері дамиды

жүмыс жасап үй ренеді. 
Қи мылд ьі ойьні: 
«ЖалаупГқарай жүгір» 
Мақсать Г Жылдам 
жүгіруді үйренеді

. . , - .  еріктерьмен сркііі
ойындар ойнайды >
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Ссруеннсн
орялу 12.10-1230 Ссруеннен топқа оралады. Серуеннен келген соң, аяқты сүртеді. Реттілікпен киімдерін шешеді, өз шкафтарына киімдерін 

салады, жинап қояды. Беті қолдарын жуады, сүртінеді.
Тускі
ас

12Л0-13.00 Өз бетімен кезекшілік міндетті жауапкершілікпен атқарады, үстелді толық жабдықтайды. Балалар назарьш тагамга аударады. 
тамақтарьш реттілігімен тауысып ішеді. «Аспазшы апайларга рахмет!» айтып, жылы лебіздерін білдіреді. Бата беріп. ас 
қайтарады. Тамақтан соң ауыздарьш шаяды.

Түскі
ұйқы

13.00-15.10 Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Мөлдір Әуелбекованың 
«Балапаным» әнін 
тыңдайды.

Аудио ертегілер 
тыңдайды.

Тьгаыштықты сақтап 
«Бесік жыры» әнін 
тыңдайды.

«Арманшыл балакай» 
әдісімен балалар 
көздерін жұмып, 
арман ұйыктайды.

Біртінд
еп
\йкыд
ан
оят>\
шыны
ктыру
шарал
ары

15.10-15.30 Коцілді музыка әуенімсн балаларды біртіндеп үйкыларыиан оянады.
Төсекте кім тэтгі ұйықтаган 

Тұру керек енді оган 
Біз енді оны күте алмаймыз 

Тездетпесе жаттыгуга 
Арқанды түзу ұстап алып

Мурнынмен терең тыныс алып- жатгыгуды бастайды
Жаллы дене 

жаттыгулары,
1) Арқага арналган 
«Ауа - райы» 
жаттыгуы.
Балалар бірінің 
артына бірі турыл, 
алдыңгы тұрган 
балаланың арқасына 
эртурлі массаждар 
жасайды.
2) Басқа жэнс қолі а 
арнаін ан массажды

Алақан мсн аяққа 
арналган жаттыгулар.
1) Алақанга арналган 
«Кірпі» жаттыгуын 
жасайды. Тікенск допты 
алақанга салып, 
айналдырадіа.
2) Табанга арналган 
жаттыгу жасайды
3) Бакайга арналган 
жаттыгу жасайды

Нүктслі массаж.
A) Тамақ ауырмау үшін, 
қолымен тамақтарын 
жогары - томен уқалайды 
Б) Түшкіріп, тұмауратпау 
үшін,
нүсқаушы 

саусақтарымеи 
танауымыздың екі жагын 
кезектеп үйкейді.
B) Қолдарын 
маңдайларына қойып 
уқшіайды.

Ксдір - бүдыр 
жолдармсн жүрін 
отырады.

Төсек үсті
жаттыіуларын
жасайды.



Бссііі
ас

15*30-15.50

3) Мойынгл арнаЛі ан 
массажлы жоксмсн 
жаттыіу жасайлы.
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Тамактану мәлснистін білсді.Тамақ ішксндс піашыгі токпейді. Үлкендер еңбегін багалауды үйренеді. Өт өзіне кьпмет 
етсді.«Аспатшы апайларга рахмст» жылы лсбһдерін айтады. Бата берігі, ас кайтарады. Тамактан сои ауытларын шаяды.

Вариа
т ивт ік
компон
ент т е
Р*
оймнд
аР*
дсрбсс
әрскст

Балан
ын
ЖСІСС
даму
каріас
ына
сәйксс
жскс
жүммс

15.50-17.15
«Саиамақ айту»
Борік тіктім 
□н ойланьгп 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сьпьт. 
Жеті р>ст бүзьт. 
Алты рст карап, 
Бсс рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып. 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім, 
Эзер деп біттім
Жскс баламсн 
жүмыс:
Айша мен ІЦристам 
Жыл мсзгілі туразы 
әңгімелесу. 
Максаты: 
каралайьім 
сүрақтарга жауап

Сюжсттік - рольдік 
ойын: «Дүксн» 
Мақсаты:
Баталарга дүкендегі 

оныншықтар туралы 
түсінік бсру, үлкенді 
сыйлаукішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Жскс баламсн жүмыс: 
Нүрислам мен Айсана 
Еркін тақырьшта сурет 
Максаты: Өз ойларынан 
сурст сала білуді 
дагдыландыру.

Вариативтік
компопент
«Онерлі екен оіі саусақ» 
Тақырыбы: «Аққала» 
МаксатьсӨз колымен 
бүйым жасауга 
қызыгушылыгын 
арттыру.Қиып алынган 
болшектерді әдемі 
орналастырып бекіту.

Сюжетті-рөлдік ойьгн 
«Емхана»
Максаты: мамандыкка 
баулу.
Әңгіме кұрастыру 
« Мен і ң отбасьгм» 
Максаты: Базхтардың 
сөздік корьгн достары 
туразы сөздерін 
байьгту

Жске баламен 
жүмыс:

Ақсүлтан мен Рамазан 
«Жацылтпаштар» 
Мақсаты: Айтылган 
жанылтпаштарды 
жаңылмай айтып 
беруге үйрету.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан»
Такырыбы:
«Сикырлы мозайка» 
Ма ксаты:Батаіарды 
үлгі бойынша 
заггарды сьпыкпен 
қосу аркылы ой- 
өрісін
арттыру.тапкырлыкка
баулу..

Серугнг*
ДІЙЫНДЫ
ІС
Ссруеи.

17.15-17.40 Баіаіар оз шкафтарынгін киімдсрін апады. Сыртқы кіиімдеріи киеді. Достарына ікиіиүте комектеседі. Дата
■ — ■■ —— { 
га серуенге шыгады.

Баіабақша ауласына ссрусн, баталармси эңгімслссіп, педагог жетскшілігімен жүргізілетін ойын ойнайды жэие батаіар оз катауларь 
бойынша бойынша сркін ойыпдар ойнайды

Балала
рдын
үйіс
кайіу
м.

17.40-18.00

________________ !

Ата-аналармсн
жүмыс:
«Баіатардыц дематыс 
күтідерін қатай, кдйда 
откізгсндері жайлы» 
эніімслссу.

Ата-аналармсн
жүмыс:Бататардьщ 
шыіармаіпылықта жасаган 
жүтиыстарын энгімслсу

Ата-аііалармсп жүмыс:
«Балаларды оздерінін 
досгарымсн ойыи 
барысында тату ойнау 
керектігі жонінде» 
эніімелесу.

Лта-анатармсіі 
ж\мыс:Күз мезгиіиіНл 
ауа райыныц 
сатқындауына 
бай,танысты батаіарды 
жы.іы киіндірчлерін 
айг\■----- *■------  —

Лта-аііхіармсм жүмыс:
Бататлрдьщ 
тазашқтарына коңи 
бо.т>лсрін айту

Тсксерһді:
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«Балдмрган» ерссск тобы  
Отпслі тақырын «Дсні саудың жаиы сау»

Ш
с

К\ті
тәртібі

Уакыты Дүііссіібі
15.11.2021 ж.

Ссйсснбі
16.11.2021 ж

Сәрсспбі
17.11.2021 ж

Бсіісснбі 
18.11.2021 ж

Жұма
19.11.2021 ж

Валалард
ы
кабылла
у
Ата»
аналармс
і і

әңгімслсс
у

Оііынлар
Таисртсіі
гі
ітімііасти
ка.

730-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардьгң көңіл -күйлеріне назар аударып. тазалагын, 
кызчъін олшсп діенсаулыгын текссріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай откізгендерін сүраймын. Жагымды жагдайлар орнатамын.
Қүрылымдалган оііын 
Тсз жауап бср.»
Ойын максаты: Түстерді, 
пішіндерді, сапасын 
дүрыс атай бш>те 
дагдыланады.

Қүрылымдалган ойыи

«Қажстті сурстті тап»

Мақсаты: Логиқалық 
ойлауга үйренеді, күн 
тэртібіне қажет іс-әрекетті 
еске түсіріп қай кезде, не 
істелетінін айтуга 
үйренеді.

Қүрылымдалган
ойын
Мынау каіі пішін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқылы айта біледі.

«Дүрыс сана»
Мақсаты: 1-ден 5-ке 
дейінгі саңдар катарын 
сөзбен дұрыс айтай 
білуге үйреніп, канша? 
неше? деген 
сүрақтарга дурыс 
жауап беруге үйренеді. 
Мысалы: Менде бір 
машина.
Менде он саусақ.

Күрылымдалған
ойын
«Қарама -  карсы 

сөздср»
Максаты: Балалар 
ойынды ойнай оты 
рьш, карама-қарсы 
создерді дұрыс 
тауыл айтуды 
үшренеді. Тьтдерін 
және ойлау 
қабілеттері 
дамиды.

Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.
Таиертецгі жаттыгу
Сапқа түру,салпен жүрудолды жогары котеріп,аяқтың ұшымен жүру,қолды белге қойып,окшемен жүруүгізені котеріп 
жүру,жүгірі жэй жүріп,боліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары

Таигы
ас

8.00-830 Астарыд дэмді болсын! Асхана қүралдарын дүрыс пайдалануды,үстел басындаотыру мәдениетін қалыптастырамын.Балалардың 
дурис тамактануыл қадагалаймыи.Бата қайыру росімдеріи үйреиеді.

Үйымдас 
іырылі а 
Іі ок> 
кыімсіін 
с
дайынды
к.

830-9.00 Қүрылымда.ігаіі
ойын

«Тез жауап бср»

Максаіы: Балалар 
қустар, жандішср, 
6а;іыіаар, аіиар 
туралы аіай алады.

Күрылымдалган о і і ы і і  

О Г і ы і і  «ІІс арпы к»  
Максагы: Бшіаларлы не 
аргіық? сүракка жауап 
бсруге үйрснсді.

Қүрылымдаліап ойын 
« М с і і і ң  кім болыи 
жүмыс ісісГп іііімді 
таи»
Макса і ы: Балалар ойын 
арқылы мамандықгы 
дүрыс іауып, айтьаі бере 
шіады. Үлкендердін 
сңбсктеріне

Қүрылымдалган ойын 
Жабайы күстар 
Максаты: Бадалар 
жабайы қүстарымың 
ерекшелігі туралы, 
оларга қамқор болуга 
тэрбисленеді.

Қү р ыл ымдал га н 
ойыи 
«Қүстар» 

Мақсаты:
Қүстарды 
ажырагып атай 
біледі
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Мсктспк Г. - ■% і X,-
с дсГгііп і 9.00'10.30 іХ ой лсуді дамыту 1. Корксм эдсбист
үііым ' -г-зтт' ^Тақырыбы:«Қайыр Такырыбы: «Қарлыіаш
ксстссі ымды бала» іісіі дәуіт» сртсі ісі
бойыііша Б.Данабсков Мақсаты:
үйдастыр Максаты: Тәрбислік: сртегі
ыл-ган Тәрбислік: Кішіге ксйіпкерлсрі арқылы

камкор, үлкснгс достарыиа мсйрімділікпен
кызмсті колқанат бола алады , қамқорлықпен карай

Б іл імділ ік:0 л еңді білсді.
эмоционалды Бііімділік: Ертсгі
қабылдай біпсді. ксйіпксрлерінің жагымды
Дамыту шылык: және жагымсыз
Әңгімсге қатысып. касиеттерін ажырата
тілді гү сінс алады, алады.
тытідау дагдыларын Да м ытуш ыл ы қ:
кал ып тастырады. сртегінің мазмұныи айтуда
Әдіс-тәсіідсрі: 4К мазмүиның жүйелілігін
модсльі .бала үиі, сактай біледі
күрымдалган ойьпг, Әдіс-тэсілдсрі: 4К модельі
ашык сүрактар, жабық ,бхпа үні, құрымдалган
сү рақгар, бакылау. ойын, ашық сүрақтар,
Рссу рсіар: АКТ, жабық сүрақтар, бақылау.
сурстгср Ресурстар: тақырыпқа
К үтіісіін  иэтижс: байланысты үлгі
Жаңгыртады:Олсцді сурсттср,бсйнс
эмоцмоналды ролик,ноутбук, телсдидар.
қабылдай бітді. Күтілстін ііэтііж с :
Тү сіисді: Оціімсгс Жаңгыргады: Ертсгі
қатысьш. тілді түсінс ксйіпксрлсрініц жагымды
алады . тыңдау жэнс жагымсыз
дагдыларьш қасисперін ажырапы.
қалишасіырды. ТүсіисдІ: сртсгінің
Қолдана жлады: маімүныи айгуда
эңі імелсу арқылы маімүшіыц жүйелілііін
баіілиныстырын сакіай бі.тді
СОЙЛСЙ 6ІЛДІ. Ко.тдаиа а.іады: еріеіі
1 эрбмсиіі ксйінкгрдері аркы.іы

і ________ жпгкшЫів ІМСІІ діч.- і арына мсйрі мдЬ ікіісн

кьпыгушылык
танытады.
1. Қоршагаіі оргамси 
танысу
Тақырыбы: «Лдам 
сцбсгінің пәткіжссі» 
Мақсаты:
Тәрбислік:
Қүрдастарыиа комек 
бсре алады
Білімділік: Ерссектердің 
еңбегін ойын 
эрекетгерінде көрссте 
алады
Да.мытушылык:
ересектермен бірге еңбек 
әрекетгерін орындай 
біледі.
Әдіс-тәсілдср: 4К 
модельі ,бала үні, 
құрымдалган ойын, 
ашық сұракгар, жабық 
сұрақтар, бақылау.
Рссу рстар: тақырыпқа 
байланысты үлгі 
сурсттср,бейие 
ролнкдюутбук, 
тслсдидар.
К\т ілстіи ііэгижс: 
Жаңгыртады:Ерсссктср 
дің сңбсгін ойыи 
эрекетгерінде корсете
алды.
Түсіиеді: срссектермеи 
бірге ецбек эрекеперін 
орындайды.
Қолдаиа алады: 
Қүрдастарына кемек 
бере іш ы  
Қүрылымлаліам

1, ЖарагЫлысгаііу 
Такырыбы: «Қанаггы 
досгар»
Макса гы:Т әрбиелік:
Кұстарга камқорлык 
жасай білуте үйренеді. 
Білімдііік: Үй құстарын 
атай біледі (кораз, мекен, 
қаз)
Дамьгтушылық:
кұстардың сьгрткы 
келбетіндегі 
ерекшеліктері туралы 
ажырата алады. 
Әдіс-тәсілдер: 4К 
модельі ,бала үні. 
кұрымдалган ойын, 
ашық сүрақтар, жабык 
сұрақтар, бақылау.
Рссу рстар: суретгсрі. 
слайд, ноутбук, 
теледидар 
К\тЕтстііі ііәгиже: 
Жаңгыргады: Үй 
қүстарын атай бідді 
Т үсіиеді: қүстардын 
сыргқы ке-тбетиідегі 
ерекшеліктері туралы 
ажыратгы.
Қо^ідана 
алады: Күстарга 
қамқорлық жасаііды,, 
Қүры.іы>ідад»аи оііыи 
«Қүсгаріа жем берсііік» 
Мақсагы: \й  қүстарын 
а і а>. О іардың адам і а 
келгірепи иайдасы 
іурадм түсінікісрпі

1-Мүсшдсу 
Та кыр ыбы: « Құс» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік:
Тазаіыкка,
ұкыптылыкка
үйренеді
Бііімлілік: Түтас 
боліктен шымшу 
тәсілі аркылы 
күстълі бейнесін 
мүсіндсй алады 
Дамытушы-іық: 
Озіне тән 
ерскшеліктерін 

| есксреотырып 
мусіндсу 

' дагдыларын 
калыптастыра 
алады.
Әдк-тәсіідсрі: 4К
модсльі ,бала үні, 
күрымдхлган ойын, 
ашык сүрахтар, 
жабық сүрактар, 
бакылау.
Ресу рсгар: 
Қүсгардьщ 
суреттері, срмексаз, 
тақтай ша, ноутбук, 
те.ісдидар.
Күтыеікн нәіиже: 
Жаңі ыр гады:Гүтас
боліктсн иіымшу, .тэсілі аркы.ш 
қүстың бсбнесін 
мүсіндсй бітді. 
Түсінеді: Оіінс тэн
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қызыгушылық . 
танытады. .

; . . .

оо-і о.зо 1,Соііле-уді дамыт>' 
.Такырыбы:«Қайыр 
ымды бала» 
Б.Данабеков 
Мақсаты:
Тәрбислік: Кішіге 
қамқор, үлкенге 
қолқанат бола алады 
Б іл ім д іл і к: Ө л ең ді 
эмоционалды 
қабылдай біледі,
Д ам ыту ш ы л ы қ: 
Әңгімеге қатысып, 

тілді түсіне алады, 
тыңдау дагдыларын 
қалыптастырады. 
Әдіс-тәсілдері: 4К 
модельі ,бала үні, 
құрымдалган ойын, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: АКТ, 
суреттер
Күтілетін нәтиже: 
Жацғыртады:Өлеңді 
эмоционалды 
қабылдай білді, 
Түсінеді: Әңгімеге 
қатысьш, тілді түсіне 
алады, тыңдау 
дагдыларын 
қальштастырды. 
Қолдаиа алады: 
әңгімелеу арқылы 
байлан ыстырып 
сойлей білді. 
Тэрбиеші 
жегекш іл іі ім сі і

ЬКорКСМ- ЭДСбІІСТ;. : г. . 
Тақырыбы: «Қарлыгаш 
пеи дэуіт» сртсгісі 
Мақсаты:
Тэрбислік: ертегі 
кейіпкерлері арқылы 
достарына мейрімділікпен 
, камқорлықпен қарай 
біледі.
Білімділік: Ертегі 
кейіпкерлерінің жагымды 
және жагымсыз 
қасиеттерін ажырата 
алады.
Дамытушылық:
ертегінің мазмұньш айтуда 
мазмұнның жүйелілігін 
сақтай біледі
Әдіс-тэсілдері: 4К модельі 
,бала үні, құрымдалган 
ойын, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: тақырыпқа 
байланысты үлгі 
суреттер,бейне 
ролиқноутбук, теледидар, 
Күтілетін ііэтнже: 
Жацгыртады: Ертегі 
кейіпкерлерінің жагымды 
жэне жагымсыз 
қасиеттерін ажыратты. 
Түсіиеді: ертегінің 
мазмұнын айтуда 
мазмұшіың жүйелілігін 
сақтай білді 
Қолдапа алады: ертсгі 
кейіпкерлері арқылы 
достарына мейрімділікнсн

1. Қорінагаи ортамсн ұ 
танысу
Тақырыбы: «Адам 
еңбегіпіц пэтнжесі» 
Мақсаты:
Тэрбислік:
Құрдастарына көмек 
бере алады
Білімділік: Ересектердің 
еңбегін ойын 
әрекеттерінде көрсете 
алады
Дамытушылық:
ересектермен бірге еңбек 
эрекеттерін орындай 
біледі.
Әдіс-тәсілдср: 4К
модельі ,бала үні, 
құрымдалган ойын, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: тақырыпқа 
байланысты үлгі 
суреттер,бейне 
ролик,ноутбук, 
теледидар.
Күтілстін нэтиже: 
ЖацгыртадьпЕресектер 
дің еңбегін ойын 
эрекеттерінде көрсете 
алды.
Түсінеді: ересектермен 
бірге еңбек эрекеттерін 
орыидайды.
Қолдана алады: 
Құрдастарыиа комек 
бере алды 
Қүрылымдалгап

К Жаратьілыстану 
Тақырыбы: «Қанатты 
достар»
Мақсаты:Тэрбнслік:
Құстарга қамқорлық 
жасай білуге үйренеді. 
Білімділік: Үй құстарын 
атай біледі (қораз, мекен, 
қаз)
Дамытушылық: 
құстардың сыртқы 
келбетіндегі 
ерекшеліктері туралы 
ажырата алады. 
Әдіс-тәсілдер: 4К 
модельі ,бала үні, 
құрымдалган ойын, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: суретгері, 
слайд, ноутбук, 
теледидар 
Күтілетін нэтиже: 
Жацғыртады: Үй 
құстарын атай білді 
Түсінед і: құстардың 
сыртқы келбетіндегі 
ерекшеліктері туралы 
ажыратты.
Қолдана 
а л ады: Құстарга 
қамқорлық жасайды.. 
Қүрылымдалған оііыи 
«Қүстарга жем бсреііік» 
Мақсаты: үй құстарын 
атау. Олардың адамга 
келтіретін паидасы 
туралы т\сініктерін

1ЛУ1үсТіідеу^~
Т а қы рыбыг «Құс» ~
Мақсаты:
Тәрбнелік:
Тазалыкка,
ұқыптылыққа
уйрснеді
Білімділік: Тұтас 
бөліктен шымшу 
тәсілі арқылы 
құстың бейнесін 
мүсіндей алады 
Дамытушылык: 
Өзіне тән 
ерекшеліктерін 
ескере отырып 
мүсіндеу 
дагдыларын 
калыптастыра 
алады.
Әдіс-тәсілдері: 4К
модельі ,бала үні, 
құрымдалган ойын, 
ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурсгар: 
Құстардың 
суреттері, ермексаз, 
тақтайша, ноутбутс, 
теледидар.
К\тілетін нәтиже: 
Жацгыртады:Тұтас 
бөліктен шымшу 
тэсілі арқылы 
құстың бейнесін 
мүсіндей білді. 
Түсінеді: Озіне тән
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жүргізглетііі оііыіі 
«Боллды,.. 

болмаііды»
ДІакатм.-сһтіл іккс. 
қиялдай білуге, ойлай 
білуге, дәлелдей 
біл>те үйренеді.

2.Сурст
Такырыбы:«Әдсмі
қүс»
Мақсаты:
Тәрбислік: Құстарга 
камқорлық жасай 
алады.
Білімділік: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып, қүстың 
суретін сала алады. 
Дамытушылық: 
Өзінің жұмыстарын 
және басқа 
балалардың 
жұмыстарын багалай 
біледі
Әдіс-тәсілдсрі: 4К 
модельі ,бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сурет 
салу үлгісіделедидар, 
ноутбук
Күтілетін нэтнжс: 
Жацгыртады:
Әртүрлі пішіндерді 
пайдалана отырып, 
құстың суретін сапды. 
Түсінсді: Өзінің 
йсұмистарын жэне 
баска балалар;щң

, -қам қо рл ы қп ен қ а р а Г г ^  
білді.
Қүр ыл ы мдал га11 он ы11 _ 
«Досыца коічекгеіок ^

2,Матсматнка псгіздсрі. 
Тақырыбы:«Дым 
білмсскс комсктсс» 
Мақсаты:
Тәрбнелік: Достарьша 
көмек көрсете алады 
Білімділік: 4 санын тани 
біледі. Заттар шамасы 
бойынша әртүрлі 
болатындыгы жайлы 
түсіне алады. 
Дамытушылық: 
Үзын-қысқа белгісі 
бойынша заттарды 
салыстырып ажырата 
алады.
Әдіс-тәсілі:4К модельі, 
бала үні, құрымдалган 
ойын, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар, 
ойыншықтар.
Күтілстін ііэтиж с: 
Жацгыртады: 4 санын 
тани біледі. Заттар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындыгы жайлы 
түсінді
Түсінсді: Үзыи-қысқа 
белгісі бойынша заттарды 
салыстырып ажырата 
білді.
Қоллапа алады: 
Сурақгарга жауал бере 
білу дагдылары___________

0)

оГіыіі«Бақта ма, 
бақшадаіма?» 
Мақсаты: Коконістер 
мсн жемістерді 
ажыратуга үйрету.

2.Дснс іііынықгыру 
Нсгізгі қимылдар:
Қолын беліне қойып, бір 
аяқпен тұру, екі жагына 
ауысып, құрсаудан 
еңбектеп өте алады 
Ойлы-қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүруе алады 
Құрылымдалган ойын 
«Жапырақтарды 
сыпырамыз»

С
қалыптастьгру. ерекшеліктерін - 15

ЬГ - у
2. Муз ы к*Р-~ 5^ ^ -  "  

Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

- л со 
_ 0ескере отырьш 

м ү с і н д е у 4' Ң Й § Е
дагдыларын 
қалыптастырды 
Қолдана алады: 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасай 
білді

(0

Тэрбиеші 
жетекшьіігімен 
жүргізілстін ойын 
«Болады, 

болмайды!» 
М ақат ы:Еш\ткк^  
қиялдай білуге, 
ойлай білуте, 
дәлелдей быуге 
үйренеді.
2.Дене 
шыныктыру 
Негізгі қимылдар: 
20-25см.биіктікке 
сеюріп,оң және сол 
қолымен 
көлдененінен 
нысанага (2- 
2,5м.қаш-н) дэлдеп 
лақтыра алады. 
Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті сақтай 
алады.
Қүрылымдалган 
опын 
«Ағаштағы 
жемістерді үзейік»
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жұмыстарын багалай 
, “б ілдг..

Қолдаііа алады:
Үлгі бойынша 
пішінін,
пропорциясын ескере 
отырып, сурет салды. 
«Дала жэне үй 
қүстары»
Мақсаты: Дала және 
үй құстарьш 
ажыратады.

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

қалыптасты
Қүрылымдалі ан он ыіі _  
«Қанша болса; сонша» 
Мақсаты: заттарды “ 
топтастыруга жаттықтыру, 
өз бетінше тапсырманы 
орындауга дагдыландыру, 
ойлау қабілетін дамыту. 
З.Дсне шынықгыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қатарга екеуден, 
үшеуден тұрып, сапты 
қайтадан құру, багдар 
бойынша түзеліп. Қолын 
беліне қойып, бір аяқпен 
тұру, екі жагына ауысып, 
гимнастикалық 
қабыргамен аралықтан 
аралыққа, оңга-солга 
ауыса алады. 
Құрылымдалган оГіын 
«Сацырауқұлақтарды 
жииаГіық».

Серуенге
дайынды

1030-12.10 Серуенге шьпу.Балалар серуенге деген қызығушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұрыс киінеді, 
достарьша көмектеседі. Балалар таза ауада табигатгы тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Қ

Серуен
Балаларды серуенге 
шығару.
Көліктерді бақьшау. 
Мақсаты:
Коліктер менжолда 
жүру ережелерін 
біледі.
Еибек: Ауланы 
бірлесе отырып 
тазалайды, еңбекке 
деген қызьнушылыгы 
артады.
Құр ы л ы м д ал га 11

Балаларды серуенгс 
шыгару
Ауладагы құстарды 
бақьшау.
Мақсаты: Құстар туралы 
білімдерін, оларды 
ажыратыл,атай біледі. 
Ецбек:Балабақша 
ауласына құстарга жем 
салгыш жасал іледі. 
Мақсаты: Еңбек әрекетін 
орындауга үйреиеді, 
қамқорлық жасау 
дагдыларына ие._________

Балаларды серуснге 
шыгару
Ауа райьш бақьшау.

Жекс жұмыс: күн салқын 
болганда қалай киініп 
жүру керек екенін біледі. 
Ецбск:Алаңды тазалау, 
кішкентайларга көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларга көмектесе 
біледі.

Балаларды ссруенге 
шыгару.
Күн жылуы мен жарық 
көзі.
Мақсаты:
Күн жарық жэне жылу 
көзі екені туралы 
түсініктері 
қалыптасадьқойлау, 
талқылау дагдылары 
дамнды. 
ЕцбекіАлаңды 
тазалау,
кіщкентайларга______

Балаларды 
серуенге шыгару.
Жьш мезгілінің 
озгеруін бақылау

Мақсаты:
Табигатөзгерістері, 
күн туралы түсінеді 
(қырау, суық согу, 
күннің қысқаруы, 
түннің ұзаруы, күн 
ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 
Ецбек: Ауланы
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«Ормекші мсн 
шыбьш»- . 
Оуеп бйнаганда - . 
шьГбындар ызызідап - 
ұіііа бастайды. Әуен 
тоқтаганда шыбындар 
қатып калады, ал 
өрмекші қозғалған 
шыбындарды аңдып, 
ұстауга 
шыгады.

Қүр і>іл ы мдал і а11 оііъп і
.. •> ‘ і  и.ч

« ¥іиады,секіреді,жүзеді» 
Мақсаты: Балалар " 
лсүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.

Қүр ыл ы мдал і а 11 о й ы 11

«Тулкі меп қояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.

көмектссу.
М а қсаты: Еңбек
с үйгі іііт Ік ’ка с нетг е р „
қальіптастъі,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Құрылымдалган
ойын
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.

________ ____ __ ——
бірлесе оты рьіп?^ ^
тазапайды, еңбеккёй^ 
дегеа. ; 
қызыгушьілыгьГ 
артады.

Құрылымдалган
ойын
«Ж убыңды қуып 
ж ет »
Ма қсаты: Кедергі де 
н өтіп жүгіруге 
жатгыгады.

Серуенне 
н оралу

12.10-12.30 Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен орналастыру,достарының 
киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болган жагдайда кептіруге үйрету)Мәдени-гигиеналық дагдылардыөздігінен атқару 
қабілеттерін қальштастырып тазалыққа баулу(қолды дүрыс таза жууга, құргатып сүртуге үйрету)

Түскі ас 12.30-13.00 Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қальштастыруды жалгастыру.(таза және 
ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң рахмет айтуга 
үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Түскі
үйқы

13.00-15.10 Балаларга ертегі оқып беру, жагымды әуендер тыңдату. Үйқыларьшың тыныш болуына жагыдайлар жасалады..

Біртіндеп
үнқыдан
ояту,
сауықты
РУ
шаралар
ЬІ

15.10-15.30 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттыгуларын жасау. Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-15.50 Астарың дәмді болсын. Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза және 
ұқыпты тамақтанута, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануғадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң рахмет айтуга 
үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариати
етік
компонен
т

Баланың

15.50-17.15 М.Монтиссори 
Орындықты тасымалдау 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты:
Орындықты жай жэне 
ұқыпты тасымалдауды

Еркіп ойыи Емхана» 
Мақсаты: мамандыққа 
баулу.

Вариативтік 
компопент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Үйрек» 
Мақсаты:Тұзды

Еркін оГіын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балалар дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып ойла» 
Мақсаты:
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жскс
Даму
картасы
на
сәйксс
жскс

үйрснсді. КИМЫЛ -  
қозгал ыстьиласрбсстікті 
дамытады ,

қамырды үқыпты 
ліайдалану.Қол 
Лікемділіктеріғг 
арттыру.

калыптастырады.
үлкенді сыйлагг. кішгге
камқор болабіледҒ.
жауапкершілік
сезімдерін
кал ыптастьграды

Баталардык акыл- 
ойып дамуын
жогарылатыл.тапк 
ырлыклен 
акьыдыкка үйрету.

жұмыс
Ссруснгс
данынды
К

Абьыаи мен Мәриямга 
с)рст мазмүнына қараи 
әңгіме күру біліктілігін 
жетілдіру.

Рамазан мен Мирасқа 
қайшыны дүрыс үстау 
және пандалаиа білуді 
үйрету.

Айша мен Алинұрга 
«Кел санайық санамақ» 
санамақ жаттау. 
Максаты: Есте сақтау 
қабілеті дамиды

Ақсұлтан мен Айдоска 
Өздерінің сорелеріндегі 
киімдерін бүктеп 
жинауга үйрету

Асхат пен 
Санияга затгарды 
үлгі бойынша.тусін 
ескере отырып. 
сурет салуга 
дагдыл андыру.

Серуснге шыгу.Балалардың өз-озіне қызмет сту дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің ретгілігін 
сактал.оздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектссуге уйрету)

Ссрусн 17.15-17.40 Курылымдалган онын 
«К |и  мсн туи» 
Максаты.Ойын ерсжесін 
сақтап ойначта үіірснеді.

Күрьілымдалган ойыи 
«Қүстар калай 
үшады?»Максаты:Белгіл 
і багытқа жүгіруге 
жаттыгады.

Қүрылымдалган
ОНЫІІ
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.

Қүрылы>иалган
ОЙЫІІ
«Бакалар»
Максаты:
Мәтіннің мазмүнына 
сәйкес қимыл жасауга 
үйренеді.

Қүрылымлалган
ОЙЫІІ
«Үшты-үшты»
\1ақсаты:Тәрбиеш 
іні мүқият 
тыңдауга ү-йренеді

Балалард 
ыіі үйніс 
кайіуы

17.40-18.00 ТәрОисші:Ата -аналаріга 
ксңес: Үйгс бсрьтгсн куз 
туралы закпактарды 
балалармсн бірігіп жатка 
айту ксректігін талсыру.

Тәрбпсші:
Ата -аналарга 
балаларының сүрақтарына 
ерінбей толық жауап 
бсріп^рбір дыбыстарды 
алық айтқызуга ксңсс 
бсру

Тэрбнсші: Мсдбиксніц 
ксцссі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударыплүмау 
жайлы кеңес беру

Тэрбисші:Баласьшың 
балабакшада не 
үйренгенін сүрап. 
қадағалауларын 
тапсыру.

ТәрбисшіхАта-
аналарға 
балабақшадан 
балхіарын себепсіз 
қалдырмауды 
сскерту.

Тскссрілді: Р ^ ^ іс Л А
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жскс 
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картасы 
на
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жскс
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қамырды ұкыпты 
пайдалану.Қол 
мксмділіктеріи 
артгыру.

кальштастырады, 
үлкепді с г̂йлагп кішгге 
камқор бояа бІледі,. .  

жауапкершілік 
сезімдерін 
қалыптастырады

І^алалардьіН акыл-
ойып дамуьш
жо гар ьыат ы п, тап К
ырлыкпен 
акьшдыкка ұйрету.

Лбьыай мен Мәриямга 
сурст мазмүнына қаран 
әнгіме қ^ру біліктілігін 
жстілдіру.

Рамазаи мен Мирасқа 
қайшыны дүрыс үстау 
жэне пайдалаиа білуді 
үйрету.

Айша мен Алинүрга 
«Кел санайық санамақ» 
санамақ жаттау. 
Мақсаты: Есте сақгау 
қабілеті дамиды

Ақсұлтан мен Айдоска 
Өздерінің сөрелеріндегі 
киімдерін буктеп 
жинауга үйрету

Асхат пен 
Санияга заттарды 
үлгі бойынша.түсін 
ескере отырып. 
сурет салуга 
дагдьыандыру.

Ссруенге шыгу.Балалардыц өз-өзіне қызмет сту дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,оздігінен д\рыс киінуге жэне достарыныц киінуіне комсктесуге үйрету)

Ссрусн 17.15-17.40 Қүрылымдалган ойыи 
«Күн МСІІ Т\ТІ» 

МаксатыгОйын ережесін 
сақтап ойнауга үйренеді.

Қүрылымдалган онын 
«Қүстар қалай 
үшады?»Мақсаты:Белгіл 
і багытқа жүгіруге 
жаттыгады.

Қ үр ы л ы м дал га н 
ойын
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қагьш алуга және 
келесі балага дэлдеп 
лақтыра біледі.

Қүрылымдалган
ойын
«Бақалар»
Мақсаты:
Мәтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауға 
үиренеді.

Қүр ыл ы мдал га н 
ойыи
«Ү шты-үшты» 
Мақсаты:Тәрбиеш 
іні мұқият 
тыңдауга үиренеді

Балалард 
ын укіінс 
кайтуы

17.40-18.00 Тэрбнеші:Ата -аналарга 
кенес: Үйге берілген күз 
туралы тақпақтарды 
балалармен бірігіп жатқа 
айту керектігін тапсыру.

Тэрбнсші:
Ата -аналарга 
балаларының сұрақтарына 
ерінбей толық жауап 
беріп,әрбір дыбыстарды 
анық айтқызуга кеңес 
беру

Тэрбнеші: Медбііксніц 
кеңесі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударьш,түмау 
жайлы кеңес беру

Тэрбиеші:Баласьшың 
балабақшада не 
үйренгенін сұрап, 
қадагалауларын 
тапсьгру.

ТэрбиешкАта-
аналарга 
балабақшадан 
балаларын себепсіз 
қалдьгрмауды 
ескерту.

Тсксерілді: £ & ^ стіЛ
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ЦИКЛОГРАММА 
IV  апта (  22-26 қараша, 202Гж.) г  

«Балдыргап» ересек нюбы 
Өтпслі такырып «Депі саудыц жаиы сау»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүіісспбі
22.11.2021 ж.

СсГіссіібі
23.11.2021 ж

Сэрсенбі
24.11.2021 ж

Бейсснбі 
25.11.2021 ж

Ж р а
26.11.2021 ж

Балаларл
ы
қабылдау
Ата-
аналармен
әңгімелесу

Оііындар
Тацертецгі
гимнастнк
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көціл -күйлеріне назар аударып, 
тазалагын, қызуын олшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сұраймын. Жагымды жагдайлар орнатамын.
Қүрылымдалган
ОЙЫІІ
Тез жауап бер.» 
ОГіыіі мақсаты:
Түстерді, пішіндерді, 
сапасын дұрыс атай 
білуге дагдыланады.

Қ үр ы л ы м д ал га 11 
ойын

«Қажетті суретті 
тап»

Мақсаты: Логиқалы 
қ ойлауга үйренеді, 
күн тәртібіне қажет 
іс-әрекетті еске 
түсіріп қай кезде, не 
істелетінін айтуга 
үйренеді.

Қүр ы л ы м д ал га 11 
ойып
Мыиау қай іііпіін 
Мақсаты:
Г еометриялық пішінді 
сипалап аиықтау 
арқылы айта біледі.

«Дұрыс сана» 
Мақсаты: 1-ден 5-ке 
дейінгі сацдар 
қатарын сөзбен 
дұрыс айтай білуге 
үйреніп, қанша? 
неше? деген 
сұрақтарга дұрыс 
жауап беруге 
үйренеді.
Мысалы: Менде бір 
машина.
Менде он саусақ.

Құр ыл ымдал ган 
ойын

«Қарама -  қарсы 
сөздер».

Мақсаты: Балаларойы 
нды ойнай отырып, 
карама-қарсы сөздерді 
дұрыс тауып айтуды 
үйренеді. Тілдерін 
және ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қазақстап Республикасының мемлекеттік Әиұранын айту.
Таңертецгі ж*аттыгу
Сапқа тұру,саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтың ұшымен жүру,қолды белге қойьш,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жэй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары

Тацгы ас 8.00-
8 3 0

Астарьщ дәмді болсын! Асхана құралдарьш дұрыс пайдалануды,үстел басында отыру мэдениетін 
қалыптастырамын.Балалардың дұрыс тамақтануын қадагалаймын.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Ұйымдаст
ырылган
оқу
кызметіне
данындық
•

Мектепке
дейінгі

830 -
9.00

Қүрылымдалг 
ан ойын 

«Тсз жауап 
бер»

Мақсаты: Бал
алар құстар, 
жәндіктер, 
балықтар, 
аадар туралы

Қ үр ы л ым дал га 11 
ойын
Ойыіі «Ис арттық» 
Максаты: Балаларды 
не арттық? сұраққа 
жауап беруге 
үйренеді.

Қүрылымдалган ойын 
«Мепіц кім болып 

жүмыс ІСТСЙТІІІІМДІ 
тап»
Мақсаты: Балалар ойын 
арқылы мамандықты 
дүрыс тауып, айтып бере 
алады. Үлкендердің 
ецбектеріпе

Қүрылымдалгап ойын 
Жабайы қүстар 
Мақсаты: Балалар 
жабайы құстарының 
ерекшелігі туралы, 
оларга қамқор болуга 
тәрбиеленеді.

Қүрылымдалган
ойын
«Қүстар»
Мақсаты: Құстарды 
ажыратып атай біледі
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үйым
ксстссі 9.00-

атай алады. қызыіушылық
таныгадЫг..

„ * . г  т _
- - . ■

■боііыішіа 10.30 -  І.Соіілсуді 1. Корксм одсбисі' 1. - Қорінаган 1. Жаратыдыстану Ь Жапсыру
үидастыр . дамыту * Такырыбы: «Тәтті ор гамсн танысу Т ақырыбы:«Лл гыіі Тақырыбы:«Қүмырс
ыл-ган Такырыбы:« алма» Н.Қүмар Такырыбы: «Қяй ац жапырақ токксп күз» ка»
оқ>’ Кі.м Максаты: күшті?» Мақсаты: Мақсаты:
кызмсті күшті?»сртсгі Балаларды Мақсаты.-Тэрбнслік: Тэрбнслік: Тәрбислік: Тазалыкка.

сі шыгарманың Жануарларга Балалартабигаттьг қоргай үқыптылықка үйренеді
Максаты: магынасын түсіиіп қамқорлықпеп карай біледі. Білімділік: Текшеден
Тарбпслік: жаттауга ,қоршаган алады Білімділік: Күз доңгелек пішін,

Балалар орта туралы Білімділік: Жабайы мезгіліндегі табигат тікбұрыштан
сңбсксүйгіштік бейнелілік пен тілдік жануарларды ажырата қүбылыстарын бүрыштарьш бүктеу
,адамгершілік мәнерлілігімен коркем алады. (жапырақтардың түсуі) арқылы сопак пішін
касиеттерді шыгармаларга Д а м ыту ш ы л ы қ: бақылай алады қиюды біледі.
бойына түсінікті талдау Жабайы жануарлардың Дамытушылық: Қайшына дұрыс ұстап
сіңіріп,табигат жасауга үйрету. күз мезгіліндегі тіршілігі Бақылау нэтижелерін және пайдалана алады
ты қоргай Әдіс-тәсілдері: 4К жайлы біледі (сыртқы табигат күнтізбесіне Дамытушылык:
біледі. модельі ,бала үні, түрі, тіршілік ету ортасы, түсіре біледі. Ересектердің
БІіімділік:Бал құрымдалған ойын, мекені, азыгы, қысқы Табигат қүбылыстарына комегімен беліктерді
алар ертегі ашық сұрақтар, жабық дайындыгы) танымдық қызығушылық желімдей бьтеді.
мазмүнын сүрақтар, бақылау. Әдіс-тәсілдер: 4К таныта алады
түсініп,сөйлей Ресурстар: модельі ,бала үні, Әдіс-тәсілдер: 4К 2. Дене шыныктыру
алады. тақырыпқа құрымдалган ойын, модельі ,бала үні, Негізгі қнмылдар:
Дамытушылы байланысты үлгі ашық сұрақтар, жабық құрымдалган ойын, ашық 50см.жогары
к: суреттер,бейне сүрақтар, бақылау. сұрақтар, жабық көтершген арқанның
Зат есімдерді ролик,ноутбук, Ресурстар: тақырыпқа сүрақтар, бақылау. астынан оң және сол

жекеше жэне теледидар. байланысты үлгі Рссурстар: суретгері, бүтіірімен алга
көпше түрде Кутілетін иэтижс: суретгер,бейне слайд, ноутбук, еңбектей алады. Қолын
қолдана біледі. Жацгыртады: Ертегі ролик,иоутбук, теледидар жоғары котеріп, аяқтың
Әдіс-тәсілдері: кейіпкерлерінің теледидар. Қүрыльпідадгаи онын үшымен түра хтады.
4К модельі жагымды жэне Күтілстіи иэтііжс: «Қүстарга жем бсрейік» 20-25см.биіктікке

9 ,бала уні, жагымсыз қасиеттерін Жацгыртады:Ересектер Мақсаты: үй құстарын секіре алады.
қүрымдалган ажыратты. дің еңбсгін ойын атау. Олардың адамга Қүрылы>иалгаи
ойын, ашық Тусінеді: олең эрекеітерінде корсете келтіретін пайдасы ойын

_____ сурақтар, мазмүнын айтуда алды. туралы түсініктерін «Меи ептілііп!»
— - +

•• і жабық мазмүшіың Тусінсді: ересектермен қалыптастыру. .

;  -  -  -•». „  ^ і -сурактар, жүйелілігін сақтай бірге еңбек орекегтерін 2. Орыс тілі «Күштіміз! ЕптімЬ!
• бақылау. білді орьшдайды. Орыс тілі маман жоспары Жылдамбыз!»

Регурсіар: уолдапа адады: олең Қолдаііа алады: бойынша
-АІГТ ЛглГГТСП~ кейіикерлері арқылы Қүрдасіарына комек * '
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Күгілстін достарына берс алды
нәтижс: мейрімділікпеп Қүрылымдалгаіі -
Жацгыртады: қамқорлықпен қарай оііыи«Бақіа ма, '
Ертсгіпі білді. бақшада ма?»
эмоционалды Қүрылммдалгаіі Мақсаты: Коконістер
қабылдай ойыіі «Досыца мен жемістсрді
білді, комсктес» ажыратуга үйрету.
Түсінсді:
Әңгімеге 2,Матсматика З.Дспс шынықтыру
қатысып, тілді нсгіздсрі. Негізгі қнмылдар:
түсіне алады, Тақырыбы:«Спорт 50см.жогары көтерілген
тыңдау еліне саяхат» арқанның астынан оң
дагдыларьш Мақсаты: жэне сол бүйірімен алга
қальштастырд Тэрбислік: Балалар еңбектей біледі.
ы. ептілік, жылдамдық Қапшықты оң жэне сол
Қолдана дағдыларын қольшен көлдененінен
алады: қалыптастыра алады. нысанага (2-2,5м.қаш-н)
эңгімелеу Білімділік: 5 санын дәлдеп лақтыра алады.
арқылы танып жэне 5 4-5 сызық арқылы
байланыстыры көлемінде санай орнынан ұзындыққа
п сөйлей білді. алады. секіре
Тэрбиеші Дамытушылық: алады.(сызықтардың ара
жетекшілігіме заттарды үлгі қаш-гы 40-50см).
н жүргізілетін бойынша Қүрылымдалган оііыіі

ОЙЫІІ аталған саны «Дәл тнгіз»
«Болады, бойынша санай біледі.

болмайды» Әдіс-тәсілі:4К
Мақсаты:еиті модельі, бала үні,
лікке, қиялдай құрымдалган ойын,
білуге, ойлай ашық сұрақтар, жабық
білуге, сүрақтар, бақылау.
дэлелдей Ресурстар: Сандар,
білуге ойыншықтар.
үйренеді. Күтілетін нэтнжс:

2.Сурет
Жацгыртады: 4
санын тани біледі.

Тақырыбы:« Заттар шамасы
Қүмырска» бойынша эртүрлі
Максаты: болатындыгы жайлы
Тэрбнелік:Таз түсінді
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- . д-4 ; альіққа,ұқыпты Түсінеді: Ұзын-қысқа
'ч- лыққа белгісі бойынша

үйрснеді. заттарды салыстырып
- • Білімдіпік: ажырата білді.

Доңгелек,сопа Қолдана алады:
қша пішіндер Сұрақтарга жауап
арқылы бере білу дагдылары
заттардың калыптасты
суретін сала Қүрылымдалган
алады,екі түрлі онын «Қанша болса,
қылқаламмен сонша»
жүмыс жасай Мақсаты: затгарды
алады. топтастыруга
Дамытушылы
қ:

жаттықтыру, өз 
бетінше тапсырманы

Шыгармашыл орындауга
ыұ дагдыландыру, ойлау
қабілеттері,ой-
қиялы,байқагы

қабілетін дамыту.

штыгы мен көз З.Дене шынықтыру
мөлшеріндолд Негізгі қимылдар:
ың қимыл- 1. ЗОсм.жогары
қозгалыс көтерілген арқанньщ
үйлесімділігі астынан оң және сол
арқылы жүмыс бүйірімен алға
жасай алады. еңбектеп кіріп
Әдіс-тәсілдері: 4-5 сызық арқылы
4К модельі орнынан ұзындыққа
,бала үні, ашық секіре
сұрақтар, ал ады. (сызықтардың
жабық ара қаш-гы 40-5 Осм).
сұрақтар, Бөрене үстімен тепе-
бақылау. теңдікті сақтай алады.
Ресурстар: Құрылымдалган
Сурет салу оііын
үлгісіделедида
р, ноутбук 
Кутілетін

«Кім мықты?».

натиже:
Жангыртады:
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Серуенге
дайыіідық

Серуен

—іг̂ - ■

-*■ ~ •■ -
Әртурлі
пішіндерді
пайдалана
отырып,
құмырсқаның
суретін салды.
Түсінеді:
Өзіиің
жұмыстарын
жэне басқа
балалардың
жұмыстарьш
багалай білді
Қолдана
алады:
Үлгі бойынша
пішінін,
пропорциясын
ескере отырьш,
сурет салды.
«Дала жэне үй
құстары»
Мақсаты:
Дала және үй
құстарын
ажыратады.
3. Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 
жұргізіледі.

10.30-
12.10

Серуенге шыгу.Балалар серуенге деген қызыгушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұрыс киінеді, 
достарьша көмектеседі. Балалар таза ауада табигатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау

Балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге
серуенге шыгару шыгару шыгару. шығару.
шыгару. Ауладагы құстарды Ауа райьш бақылау. Күн жылуы мен Жыл мезгілінің
Көліктерді

1 я̂і/ч_тпЯҮ.
бақылау.
Мақсаты: Құстар Жеке жүмыс: кұн салқын

жарық көзі. 
Мақсаты:

өзгеруін бақылау
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Мяқсаты: туралы білімдсрін, боЛганда калай киіпіп лсүру Күн жарық жәңе жылу Мақсаты:
Коліктер:/мен оларды ксрек сқенін біледі. козі екені туральт Габигат өзгерістері,
жолдажүру 'ажыратып,атай біледі. Ёңбск: Алацдытазалау, түсініктері күн туралы түсінеді
ережелерін Еңбск:Бапабақша' кішкентайларга комектесу. қапыптасады,ойлау, (қырау, суық согу,
білсді.-' ■ • ' ауласына қүстарга Мақсаты:Еңбск сүйгіштік талқылау дагдылары күннің кыскаруы,
Еңбек: жем салгыш жасап қасиеттер қапыптасты, дамиды. түнніц ұзаруы, күн
Ауланы іледі. кішкентайларга көмектесе Ецбек:Алаңды ашақ, бірақ
бірлесе Мақсаты: Еңбек біледі. тазалау, жылытпайды ).
отырып әрекетін орындауга кішкентайларга Екбек: Ауланы бірлесе
тазалайды, үйренеді, қамқорлық Құрылымдалгаи ойын комсктесу. отырып тазалайды,
еңбекке деген жасау дагдыларына Мақсаты:Еңбек еңбекке деген
қызыгушылыг ие. «Түлкімен қояндар» сүйгіштік қасиеттер қызьпушылыгы
ы артады. Құр ы л ымд а л га 11 Мақсаты: Жануарлардың қалыптасты, артады.
Құрылымдалг О Й Ы І І мінез-құлқын ажырата кішкентайларга
ан оныіі біледі. көмектесе біледі. Құр ыл ымдал ган
«Өрмекші мен «¥шады,секіреді,жуз Құр ы л ы м д а л га 11 ойын
шыбын» еді» ойын «Жүбыңды куып
Әуен Мақсаты: Балалар «Допты ұста» жеш»
ойнаганда жүгіруге алады. Мақсаты: М а қсаты :Ке дергіден
шыбындар құстардьщ,аіщардың Қагып алуга және өтіп жүгіруге
ызылдап ұша
бастайды.
Әуен
тоқтаганда 
шыбындар 
қатып қалады, 
ал өрмекші 
қозгалган 
шыбындарды 
аңдып, ұстауга 
шыгады.

аттарын есте 
сақтайды.

келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.

жаттыгады.

Серусннен
оралу

12. 10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарьша ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне комектесіп,киімдері су болган жагдайда кептіруге үирету)Мәдени- 
гигиеналық дагдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дұрыс таза жууга, 
құргатьш сүртуге үйрету)______________________________________________________________________________ _

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстіиде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды 
жалгастыру.(таза жэне ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде 
сөйлемеуге,ас ішіп болган соң рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру._____________________________

Түскі
ұйқы

13.00-
15.10

Балаларга ертегі оқып беру, жагымды әуендер тыңдату.Ұйқыларының тыныш болуына жагыдайлар жасалады..
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іііртіндсп
үіікыдаи
оят>г,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Ж алпақ табапды лы қты д алдьш алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттьігуларын жасау. 
М әдени гигиеналық шараларын орыидау. : і ': ~ 
А уы з ш аю ды  ұйымдастыру. ' - ^  -

Бссін ас 1530-
15.50

А стары ң дәмді болсьш. Балаларга үстел үстін 
ж алгасты ру.(таза жэне ұқыпты тамақтануга, і 
сөйлемеуге,ас ішіп болган соң рахмет айтуга

де отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды 
;асық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақгану кезінде 
үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариатив
т ік
компонен
т

Баланың 
жске даму 
картасына
СӘІ1КСС
жске
жумыс

Серуенге
даііындық

15.50-
17.15

М .М онтиссори 
О ры ндықты 
тасы м алдау 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: 
О рьш ды қты  жай 
ж эне үқьш ты 
тасы м алдауды  
үйренеді, қимыл -  
қозгалысты , 
дербестікті 
дамытады

Еркіп ойы іі

Емхана»
М ақ саты :
мамандыққа баулу.

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусац»
Тақырыбы: «Түймедақ» 
М ақсаты :Б үк теу  әдіс- 
тәсілдерін түсіндіру.

Еркіп о ііы іі:

«Д үкен»
Мақсаты:
Балалар дүкендегі 

ойынш ықтар туралы 
түсінік
қалыптастырады, 
үлкенді сыйлап, 
кіш іге қамқор бола 
біледі, жауапкерш ілік 
сезімдерін 
қальштастырады.

Вариатиетік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ж асырын 
жануарларды тауып 
боя»
Мақсаты:
Ж асырынып тұрған 
жануарларды 
тауыпдсерек түске бояй 
білуге үйрету.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Абылай мен 
Н ұрисламга сурет 
м азм ұньш а қарай 
эңгім е құру 
біліктілігін 
жетілдіру.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Рамазан мен 
А қсұлтанга 
қайш ыны дұрыс 
ұстау жэне 
пайдалана білуді 
үйрету.

Ж еке баламен жұмыс: 
М ирас пен А йсанага 
Өздерінің 
сөрелеріндегі 
киімдерін бүктеп 
жинауга үйрету

Серуенге ш ыгу.Балалардың өз-өзіне қы змет е іу  дағдысын дамыту.(өз ш кафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және достары ны ң киінуіне көмектесуге үйрету)
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17.40
■Т»
ч _

Қу р ы л ы мдал і а іі 
ойын
«Күн МСІІ трі>у 

МаксатыгОйын 
ережесін сақтап 
ойна>та үйрснеді.

Қүрмлымлалган
ОІІЫІІ
«Қустар қалаіі 
ушады?»Максаты: 
Белгілі багытқа 
жүгіруге жаттыгады.

Қурылымдалған
ОІІЫІІ ^
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.

Қу р м л ы м д а л га н
011ЫІІ
«Бакалар»
Максаты:
Мәтіннің мазмұньша 
сәйкес кимыл жасауга 
үйренеді.

Қу р ыл ымдал га н„ - " -ІгЬ----0 >1ЫII - ' ‘Т . ~
«Ү шты-ушты» 
МаксатыіТәрбиешіні 
мұкият тыңдауга 
үйренеді

Балалард
ЫЦ үІІІНС
кантлы

17.40-
18.00

________

ТәрбнсшііАта-
аналарга кеңес: Үйгс 
берілгсн т)ралы 
такпактарды 
балалармен бірігіп 
жатка айту 
керсктігін талсыру.

Тәрбисші:
Ата -аналарга 
балаларьпіыц 
сурақтарьша ерінбей 
тольп< жауап 
беріп,әрбір 
дыбыстарды анық 
айтқызуга кеңес 
беру

Тэрбисші: Мсдбиксіііц 
ксцссі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударып,тұмау 
жайлы кеңес беру

Т әрби сш і: Бал асы н ың 
балабақшада не 
үйренгенін сұрап, 
қадагалауларын 
тапсыру.

ТэрбиешігАта-
аналарга 
балабакшадаы 
баіатарьш себепсіз 
катдырмауды ескерту.

і

Текссрііді:
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ЦИКЛОГРАММЛ 
I апта ( 29-03 желтоқсаи, 2021ж.) 

«Балдыргап» ерссек тобы 
Өтпслі тақырып «М сіііц Қазақстапым»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйссіібі 
29.11.2021ж.

Ссйсенбі 
30.11.2021 ж

Сорсснбі
01.12.202ІЖ

Бсйсснбі
02.12.202ІЖ

Жүма
03.12.202ІЖ

Балалард
ы
кабылдау
Ата-
аналармсн
әцгімслссу
Ойындар
Тацертсцгі
пімнастик
а.

730-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардыц көңіл -күйлеріне назар аударьш, 
тазалагын, қызуын өлшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймьш.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сұраймын. Жагымды жагдайлар орнатамьгн.
Құрылымдалган
ойын::
«Дыбысынан

таны»
Мақсаты: есту
қабілеттеріи
дамьпу.

Қ үр ыл ымд ал гаі і 
ойын «Ажырата біл» 
М а қсаты: Суреттегі 
жемістермен 
көкөністерді ажыратып, 
аттарын атал,сипаттай 
білуге үйренеді..

■ Тэрбиеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын
«Қай қолымда көп.?» 
МақсатыгАз жэне көп 
заттарды салыстырады 
Ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қүрылымдалган
ойын
«Не артық ?» 
Мақсаты: Құстар мен 
жануарларды ажырата 
біледі.

Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.
Таңертецгі жаттьну
Сапка тұру.саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтьщ үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамыту шы жаттыгулары

Тацгы ас
8.00-
830

Астарын дәмді болсьш! Асхана құралдарын дұрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қалыптастырамьш.Балалардың дұрыс тамақтануын қадагалаймьш.Бата қайыру рәсімдерін \тгренеді.

Үйымдаст
ырыл-ган
оқ>
КЫЗМСТІІІС
дайындык

830-
9.00

«Нсніц баласы?» 
Максаты:балалард
ьщ «үлкен»,
«кіші» үтымдары 
турал тусініктерін 
бекіту; жабайы 
жэне уй
жануарлары турали 
білімдерін кецейту.

«Біз кай калада 
тұрамыз?»
Мақсаты: Балалар оз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүиы: 
балаларга жыддың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.Олар сурет 
бойынша жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойыгі шыгады.

«Тәулік боліктерЬ> 
Мақсаты:
Тәулік боліктері 
жаилы бітімдерін 
бекіту; тэулік 
бөліктерін атауга. 
ажырат\та 
жатгықтъгру.
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^М ектсп ке ,*^1..Сойлеуді— 1. Корксм әдсбнст
денінгі . 9.00- >і * " даі>іьіту- Тақырыбы:
үиым 10.30 Тақырыбы: «Отан» олсңі
кестссі м . - д : - Е. Өтстілсуүлы
бонынша Хакімжапопаның Мақсаты: Тәрбислік:
¥идастыр «Отан» олсці Отанын, жерін
ьілган оқ}г Мақсаты: құрметтеуге
қызмсті Тәрбнслік: тэрбиеленеді.

Отанын, жерін Білімділік: Өз еліне,
құрметтеуге жеріне деген
тәрбиеленеді. патриоттық сезімдері
Білімділік: Өз қалыптасады. Өлеңді
еліне, жсріне деген эмоционалды қабылдай
патриоттық отырып, мәнерлеп
сезімдері айтуга, тыңдап, түсіне
қалыптасады. білуге үйренеді.
Өлеңді Д а м ыту ш ы л ы қ:
эмоционалды Тілдің грамматикалық
қабылдай отырьш, құрылымын
мәнерлеп айтуга, қалыптастыруда
тыңдап, түсіне ойындарды кеңінен
білуге уйренеді. қолдана біледі.
Дамыту шылық: Қүрылымдалган
Тіодін ойын «Менің қалам»
граммати калық Мақсат: Сурет
құрылымын бойынша әңгімелеуге
қалыптастыруда ұйренеді
ойындарды кеңінен Әдіс-тэсілдері: 4К
қолдана біледі. модельі ,бала үні,
2. Сурет құрымдалган ойын,
Тақырыбы:«Киіз ашық сұрақтар, жабық
үйдің керсгслсрі» сұрақтар, бақылау.
Мақсаты: Ресурстар: тақырыпқа
Тэрбислік: байланысты улгі
үқыпты, таза суреттср,ноутбук,
жұмыс істей біледі теледидар.
Білімділік: Киіз ІСутілстін ііэтііжс:
үйдің керегелері Жаңгыртады:.Өз еліне
туралы түсінікіерін , жеріне деген

- _ 1 кеңейтіп.жуан, натриоттык сезімдері

1. Жаратылыстану п------------------------ -------1. г І.Мүсіндеу
Тақырыбы:«І\ай жсрде Тақырыбы:
оссді?» «Байтерек
Мақсаты: монументі»
Тэрбиелік:Табигатқа, Мақсаты:
қамқорлықпен, Тэрбиелік: ұқыпты,
сүйіспеншілікпен таза жұмыс істей
қарайды біледі
Білімділік: Табигаттың Білімділік: Үлгі
жанды нысандары және бойьгаша пішінін,
ерекшеліктері туралы пропорциясын ескере
түсіне біледі. отырьпі, Байтеректің
Дамытушылық: мүсінін жасауды
Балабақша аумагындагы үйренеді.
жэне жақын, алыс Дамытушылық
мекендердегі Кескішпен түрлі
өсімдіктерді (ағаштар безендірулер жасай
мен бұталар) ажырата біледі.
алады. Әдіс-тэсцідері: 4К
Әдіс-тэсілдер: 4К модельі ,бала үні,
модельі ,бала үні, кұрымдалган ойын,
құрымдалган ойын, ашық сұрақгар, жабық
ашық сұрақтар, жабық сұрақтар, бақылау.
сұрақтар, бақылау. Ресурстар:
Ресурстар: Агаштар Бэйтеректің суреті,
суреттері, ноутбук, ермексаз, тақтайша
теледидар кескіш.
Күтілетіи нәтиже: Қүр ыл ымдал га и
Жаңгыртады: Жанды ойын
және жансыз табигатқа «Бэйтсрек қапдай?»
не жататынын түсіндіру Мақсаты:
арқылы есте сақтай балалардың онлау
алды. қабілеті дамиды,
Түсіііеді:Табигаттың Сұрақтарга жауап
жанды нысандары жэне бере біледі.
ерекшеліктері туралы Күтілетін нәтиже:
түсінді. Жаңгыртады:Үлгі
Қолдаиа бойынша Бантеректің
алады:Табигатқа, мүсінін жасады
қамқорлықпеи, 1Түсінсді:. үқыпты,
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жіңіш ке-- : . 
таяқшаларДьгрет—- 
ретімен салуды,-: '  
қарындашты - - 
қолдануды 
үйренеді. 
Дамытушылык: 
Әртүрлі багыттағы 

тура сызықтар мен 
олардың
қиылысуын жүргізе 
біледі.
3. Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

қалыптасты.
Түсінсді: Өлеңді 

^эмоционалды қабылдай 
отырып, мәнерлеп 
айтуга үйренді. 
Қолдаиа алады: 
Отанын, жерін 
құрметтейді.
Қүр ы л ым д а л га 11 
ойын «Мсніц калам» 
Мақсаты: Балалар өзі 
тұратын қаласы туралы 
әңгімелейді, ез 
ойларын еркін жеткізе 
алады.
2.Математика
негіздері
Тақырыбы: «Үлкен 
және кіші»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Өз ойымен 
жеткізе біледі 
Білімділік: Заттар 
шамасы бойынша 
эртүрлі болатындыгын, 
ұзындыгы жэне ені 
бойынша бірдей жэне 
екі түрлі затгы 
салыстыра біледі. 
Дамытушылық: 
Шаманы салыстыруда 
беттестіру жэне 
тұтастыру тэсілдерін 
қолдана алады. 
Әдіс-тәсілі:4К модельі, 
бала үні, құрымдалган 
ойын, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:

.0 )

сүйіспеншілікпенгқарау^ 
керек екенін білді 
Қүрылымдалган ойып 
«Адамдарга, 
осімдіктсрге су не үініп 
кажет?»
Мақсаты: Ойлау 
қабілеті дамиды.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойьшша 
жүргізіледі

тазажүмыс жасады 
'гХолдагіаалады: _

Хескішпен түрлі\ 
безендірулер жасай 
білді

2.Дене тынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оң және сол 
аяқпен).
Оң және сол қолымен 
көлд ененінен 
нысанага (2-2,5м.қаш- 
н) дәлдеп 
лақтыру.Басқа қап 
киіп, заттарды аттап 
өтеді және бұрыла 
алады.
Қүрылымдалган
ойын
«Киіз үйді жина»
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Серуенге
дайындық

-----

Сандар,үлкеи және кіші 
заттар. , -
Күтілстіи нәгиже:---- "
Жакгыртады: Заттар 
шамасы бойынша 
эртүрлі болатындыгын, 
ұзындығы жэне ені 
бойынша бірдей және 
екі түрлі затгы 
салыстыра білді. 
Түсінсді: Шаманы 
салыстыруда беттестіру 
және тұтастыру 
тэсілдерін қолданды. 
Қолдана алады: 
Сұрақтарга жауап бере 
білу дагдылары 
қалыптасты 
Құрылымдалган 
ойын «Хайуанаттар 
багына саяхат»

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оң жэне сол 
аяқпен).
Қапшықты оң және сол 
қолымен көлдененінен 
нысанага (2-2,5м.қаш- 
н) дәлдеп лақтыру. 
Борене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүре 
алады.
Қ ур ы л ы мд а л га 11 
ойын
«ЭКСПО-га жол»

10.30- I Серуенге шыгу.Балалар серуенге дегеи қызыгушылықпен қарай біледі.Балалар оз киімдерін реттілігімен дұрыс киінеді, 
12.10 I достарына комектеседі. Балалар таза ауада табигатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Бат ш ірды серуепге Балаларды серуенге_____  Балаларды серуенге



— ф

Ссрусн балалардм аулага шмгару шмгару. шмгару.
* тыгару. Бақылау: Күнді Бақылау: Бакылау:

Бакылау: Бултты бақылау. Өсімдіктердің қысқьг Адамдардыггкысқы
бақылау. Мақсаты: Тірі табигат ’ *.г • ■ тіршілігін бақылау. киімін бақылау.

- ---- Мақсаты: Қыста үшін күниің маңызы, Мақсаты: Қыста Мақсаты: Қьгсқьг
аспанды сүргылт пайдасы, қажсттілігі. осімдіктердің осуінің киім үлгісімен
бұлт басады, Қыста күннің тоқталатьшын, агаш таньгстьгру.
бұлттың қызуы төмендейтіні қабыгы Атауларын дұрыс
салдарынан қар туралы түсінік беру. оларды суыктан айтуга үйрету.
жауады т.б. Ецбск: Алаңды тазалау, сақтайтыны жөнінде
түсіндіру. Зәулімде кішкентайларга түсінік беру. Еңбек: Алаңдьг
тұрагы көмектесу. тазалау,
Тіреусіз МақсатьпЕңбек Еңбек:Алаңды тазалау, кі шкентайл арга
тұрады.(Бұлт). сүйгіштік қасиеттер кішкентайларга комектесу.
Еңбск: Алаңдагы қалыптасты, көмектесу. Мақсаты:Еңбек
жапырақтарды кішкентайларга МақсатькЕңбек сүйгіштік касиетгер
жинау. көмектесе біледі. сүйгіштік қасиеттер кальпттасты.
Мақсаты: Бірлесе Құрылымдалган қальштасты, кішкентайларга
жұмыс жасай ойын кішкентаиларга көмектесе біледі.
біледі, ұқыптылық көмектесе біледі.
пен тазалықты « Үшад ы,секіреді,Ж ]зед Құрылымдалган онын Құр ылы м дал га н
үйренеді. і» «Допты ұсга» ойын
Құр ыл ы м д ал га 11 Мақсаты: Балалар Мақсаты: «Жұбыңды ҚҮЫГІ

ОІІЫІІ жүгіруге алады. Қагып алуга жэне келесі жет»
«Тулкі меп құстардың,аңдардың балага дәлдеп лақтыра МақсатькКедергіден
қояндар» аттарын есте сақтайды. біледі. өтіп жүгіруге
Мақсаты: жаттықтьгру.
Жануарлардың
мінез-кұлқын
ажырата біледі.

с
соо
У)
Е
со

Серусішсіі
оралу

12.10-
12.30

Балалардың өз-озіне қызмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне комеістесіп,киімдері су болган жагдайда кептіруге үирету)Мәдени- 
гигиеналық дагдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дұрыс таза жууга, құргатып 
сүртуге үйрету)___________________________________________________________________________________________________

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстіпде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
жэне үқыпты тамактануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сойлеме>те,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.________________________________________________________________________

Түскі
үііқы

13.00-
15.10

Балаларга ертегі оқып беру, жагымды эуендер тыңдату.Үйқыларының тыныш болуына жагыдайлар жасалады..
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Б ір т ін д сп
ү й қ ы д а н
о яту ,
с а у ы қ т ы р
У
ш а р а л а р ы

15.10-
15.30

; Ж аллақ табанды лы қты ц алдып алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттығуларын жасау. М әдеш г_ 
гйгйсналық ш араларын орындау. ’ Г ' /  , ,  _ . •- : , “ ; > 
Ауыз шаюды үйымдастыру. . < - ~  - - ~' ГІГ -
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Б ссііі ас 15.30-
15.50

А стары ң дәмді болсын. Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
жэне ұқы пты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орьш ды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

В арчат ив
т ік
ком понсн
т

Б а л а н ы ц
ж с к с  д ам у
к а р т а с ы н а
сәй ксс
ж с к с
ж ұ м ы с

С еруен ге
д а й ы н д ы қ

15.50-
17.15

А ят пен А бы лайга 
Тірі ж әне өлі 
табигаттарды  
аж ы ратуга үйрету

Е р к ін  ойыіі Емхана» 
М а қ с ат ы : мамандыққа 
баулу.
Әңгіме құрастыру 
«М енің отбасым» 
М ақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы сөздерін байьпу

Е ркіп  ойы н:

«Д үкен»
М ақ саты :
Балаларга дүкендегі 

ойьш ш ықгар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сы йлаукіш іге қамқор 
болу, жауапкерш ілік 
сезімдеріндамыту

Вариат ивт ік  
компонент  
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы: «Айша 
ұай үйде түрады?» 
М а қ с а т ы : Үлкен-кіші 
ұгымдарын 
бекіту.А йш аның 
тұратын үйін таба 
білуге,көмектесу,ойла 
у қабілетін дамыту.А лиханга заттарды 

үлгі бойынш а,түсін 
ескере отырып, 
сурет салуга 
дагдыландыру

Рамазан мен 
А қсұлтанга қайшыны 
дұры с ұстау және 
пайдалана білуді 
үйрету.

А лиасқар мен Айш ага 
Сандарды тура ж эне кері 
санауга үйрету.

Серуенге ш ыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагды сы н дамыту.(өз ш кафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,өздігінен дүрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

С еруен 17.15-
17.40

Қ үр ы л  ы м  д ал  ган
ОЙЫІІ
« Б а қ а л а р »
М а қ с ат ы :
М әтіннің 
мазмұнына сәйкес 
қимыл жасауга 
үйренеді.

Қ ұ р ы л ы м д а л га н
ОЙЫІІ
« Қ ұстар  қ а л а й  
ұ ш ад ы ?» М ақ саты :Б ел  
гілі багытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

Қ ұ р ы л ы м д а л га н  ой ы н  
« Б а қ а л а р »
М а қ с аты :
М әтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауга 
үйрету.

Қ ұ р ы л ы м д а л га н
ой ы н
« ¥ ш т ы -ұ ш т ы »  
М ақсаты :Т әрби еш ін і 
м ұқият ты ңдауга 
үйрету
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Б а л а л а р д 17.40-
ЬІ|І ү п іп с  - 18.00
Қ а й ту ы

—

Т орбиеш і: 
М сдбикен ің  
кеңесі:А та- анага 
б алалардьщ - : 
денсаулыгы на баса 
назар
аударып,тұмау 
жайлы кеңес беру

Торбнсш і: _ • -г
А та -а н а л ар га - . 
балаларының., : • 
сұрақтарына ерінбей*^ . 
толық жауап 
беріп,әрбір 
дыбыстарды анық 
айтқызуға кеңесберу

ТорбіісшігБЩіасының. _ 
балабақшада не 
үйренгенін еүрап, 
қадагалауларын тапсыру.

Т  орбиеш і: Ата- 
ан аларга- : ' 
балабақшадан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескерту.
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ЦііІСЛОІТЛММЛ 
II апта ( 06-10 желтоқсап, 2021ж.) 

«Балдыргап» ерссек тобы 
Өтпслі т а қ ы р ы п  ««Мсііің Қазақстапым»

Күн
тартіб і

У а қ ы т ы Дүнсспбі
06.12.202ІЖ

Ссіісспбі
07.12.202ІЖ

Сэрсспбі
08.12.202ІЖ

Бсйсспбі
09.12.202ІЖ

Жүма
10.12.202ІЖ

Балалар
д ы
кабылда
У
Ата -
аналарм
ен
эцгімслс
су
Онында 
р(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэнет.б. 
)
Тацерте
ңгі
гнмпаст 
ика (5 
мин)

7.30-8.00 Тәрбиеш інің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар үйымдастыру. Ж агымды жагдай орнату
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін откізу дәстүрлері т.б. бойынш а ата-аналармен пікірлесу.
Баланы ң өміріндегі екінші әлеуметтак орта - балабақш а туралы, ондагы торбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардьщ  өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынгаи жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді қүрметтеуге тэрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынш а әңгімелесу;
Өзін -  озі күтуге және жақындарына комек беруге үйрету тақырыптары бойынш а сойлесу, пікірлесу
Қүрылымдалган онын::
«М енің көшем» 
қүрастырьш  ойнау, тату 
ойнауга үйрету.

Қүрылымдалған
ойын::
«Н е озгерді?» 

М ақ саты : Зейіннің 
шогырлануын, 
бай қагыштықты 
дамыту. Аңгарым 
паздыққа баулу.

Қүрылымдалған
ойын::

«М ақтау »  
М ақсаты Ю йлауды , 
:өйлеуді, бір-біріне жақсы 
юздерді айтуга үйрету.

Құр ыл ымд ал ға н 
ойыіі::
« Д ы б ы сы н ан  т а н ы »

М ақсаты: есту 
қабілеттерін дамьггу.

Құрылымдалган
ойын::
«Бөліктерді 

кұрастыру» 
Мақсаты: қиьш ды 
суреттерден 
ойы нш ы қтар бейнесін 
құрастыру.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музьпсалық-ыргақты қимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьшың мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы
ас

8.00-8.30 Тамақ іш у мәдениегін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қальш тастыру ж эне сақтау

Онында
р,үііымд
астыры
лган оқ>'
қызметі
не
дайынд
ЬІҚ

8.30-9.00 «М еніңқалам » тақырыбы 
бойынш а әңгіме 
құрастырып, айтып 
береді

Т а қ ы р ы б ы : «Апта 
күндері» 
М ақсаты :«А п та  
күндері»ойынының 
ойнатып, откенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жаттату.

Балабақшадагы 
ойынш ықтармен ойнату, 
балалардың бір- бірімен 
ауызша қаръш - қатынас 
жасауына ықпал ету

Құр ыл ымд ал ға н 
онын

«Тез жауап бер»

Мақсаты: Балалар 
құстар, ж әндіктер, 
балықтар, аңдар 
туралы атай алады.

« Б із  қай қалада 
тұрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

Үнымда
стырыл

9.00-
10.30

І.Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:

1. Корксм эдебнет 
Тақырыбы: «Аққала»

1. Құрастыру: 
Тақырыбы: «Досіық

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:

2,/к'аисыр\ 
Такырыбы: Мснін
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«Біз туратын қала» 
- (с у р е т  бо й ыиш а әцгі мс 
қүрау)
Мақсаты: Торбислік:
О танын, жерін 
қүрметтеуге тәрбиеленеді. 
Білімділік: Еліміздің ірі 
қалалары туралы біледі. 
Ө здерінің туган өлкелері 
туралы әңгімелеп айтуга 
үйренеді.
Дамытушылық:
Сөз және сөз ұйқастарынан 
құрылган ойындарга 
қызыгуш ылыгы артады. 
М немотехника әдісі 
арқылы қаланың көрікті 
орындарын ретімен 
сипаттап, эңгіме құрастыра 
алады.
Құрылымдалған ойын 
«Менің мекен-жайым» 
Әдіс -тәсілі:
коммуникативтілік ,бала 
үні.мазмұнды саралау 
,аш ық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Көше 
суреттері, үлгі.

Күтілетін иотиже: 
Жаңғырады: Еліміздің ірі 
қалалары туралы білді. 
Түсінеді: М немотехника 
әдісі арқылы қаланың 
көрікті орындарын ретімен 
сипаггап, эңгіме құрастыра 
білді
Қолдапа алады:
сурет бойынш а эңгіме
— -«олтипя япалы.

олеңі. . .  ~
С.Қалиев о -
М ақсаты іБалапарды  
қы см езгілінің  
ерекшеліктері бойынша 
өлең жолдарын түсініп 
жаттауга, алган әсерлері 
туралы әңгімелей білуге 
үйрету, мәнерлі көркем 
орындау тэсілін 
меңгертуді жалгастыру 
Тэрбнеші 
жетскшілігімеп 
жүргізілстіи ойын 
«Кім есінде көп 
сақтайды?»
Әдіс -тосілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды сарал ау , 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: ауыл 
көрінісінің суреті, 
атрибуттар.
Күтілетіи иотнже: 
Жаңгырады: Ата мен 
әженің эңгімесін тыңдау 
мен адамдардың сезімд 
мен қарым -қатынасын 
көріп, қайталап көрсете 
алады.
Түсінеді: Таныс ертегі 
кейіпкерлердің рөлдерін 
адамгершілік 
нормалары мен 
түсініктері тұргысьшан 
багалай білді 
Қолдана
ал а д ы: Ү л кен дер д і 
құрметтеуді білді_______

үйі» „ . п О -
( Кұрылыс 
материалдарынан) 
Мақсаты:
Торбнслік: Тиянақты, 
ұқыпты жұмыс жасай 
алады.
Білімділік:
Копструктордан ойынга 
арналган гимарат 
құрастыру дагдылары 
қалыптасады. 
Дамытушылық:
. Бөлшектерді бекіту 
тәсілдері мен гимарат 
жасау туралы біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Біздің өлкедегі үйлер» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, тәрбие, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Құрылыс 
материалдар 
Жаңгырады: 
Конструктордан ойынга 
арналган гимарат 
құрастыру дагдылары 
қалыптасты
Түсінеді:. Бөлшектерді 
бекіту тәсілдері мен 
ғимарат жасау туралы 
білді.
Қолдана алады:

Құрылыс
материалдармен жұмыс 
жасауды білді 
2.Дсне шыиықтыру 
Негізгі қнмылдар:
Еденнен 20-25см________

«Құсхананы
Мскендеушілер»
Мақсаты:
Тэрбислік:
Табигатқа
қамқорлыкпен,
мейірімді
көзкараспен қарай 
біледі 
Білімділік: 
Балалардьщ үй 
құстары туралы 
біледі
Дамытушылмқ:
Жанды иысанды 
сипаттай білу 
дагдысы, зейіні мен 
есте сақтау қабілетін 
дамыйды. 
Қүрылымдалган 
ойып «Туган олке 
қүстары»
Әдіс -тосілі 
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақгар.
Ресурстар: 
Құстардың суретгері

Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады:
Балалардьщ үй 
құстары туралы 
білдіТүсінсді: Ж анды 
нысанды сипаттай 
білу дагдысы, зейіні 
мен есте сақтау 
қабілетін дамытты.

I  ■  ■  * * 9
Мақсаты:Тәрбзіелік:
Тазальщка,
ұқыптылыкқа үйренеді 
Білімділік:
Қаишына дұрыс ұстап 
және пайдалана біледі 
Д а м ьггу ш ыл ы к: 
Ш аршыны беттестіру 
тәсілімен үшбұрышты 
қиюды үйренеді. 
Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге, желімді, 
сүлгіні қолдануды 
үйреиеді.
Әдіс -тәсілі4К модельі 
,бала үні, т ә р б и е , 
ашық сұрақтар. жабьгк 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Көшедегі 
үйлердің суреттері, 
үлгі,кайшы, желім, 
ақпарақ.
Қүрылымдалган 
ойын «Менің көшем» 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады:
Ш аршьшы беттестіру 
тэсілімен үш бұрыш ты 
қиюды үйренді. 
Түсінеді: Түрлі түсті 
қагаздармен жұмыс 
жасады
Қолдана алады:
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қнмылдар:



2:Сурст
Тақьірыбьіп?Мсніц"
қалам»^ /  -
Мақсаты:Тәрбислік:
Тазалыққа, ұқыптылыққа 
үйренеді
Білімділік: Геометриялық 
піш індерді салуга, ою- 
орнекпен әш екейлеуге 
үйренеді.
Дамытушылық: 
Балаларды әдемілікті 
сезіне біледі.
Әдіс -тәсілі4К модельі 
,бала үні, тәрбие , ашық 
сұрақтар, жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар :Б ояу  қалам д ар , 
ақпарақ
Қ үр ыл ымд ал ган 
ойыіі«Меніц кошем» 
Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады:
Геометрияльщ пішіндерді 
салуга, ою-өрнекпен 
әш екейлеуге үйренді. 
Түсінеді: Балаларды 
әдемілікті сезіне білді. 
Қолдана алады:
Суретгі ұқьш ты таза салды

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

2.Матсматнка
негіздсрі
Тақырыбы:
«Астанаиыц
керсмсттсрі»
Мақсаты:
Тәрбислік: Балалар 
ұқыптылықпен жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренеді 
Білімділік: Балалар 
дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш тэрізді 
геометриялық фи- 
гураларды атайды 
Дамытушылық:
Г еометриялық 

пішіндерді және 
геометриялық денелерді 
ажыратады
Қүрылымдалган ойын 
«Неге үқсайды?»
Әдіс -тэсілі: 4К
модельі, бала үні, 
т э р б и е , ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Сандар 
жинагы, геометриялық 
пішіндер.
Күтілетін нэтижс: 
Жаңгырады:: Балалар 
дөңгелек, шаршы, 
үшбұрыш тәрізді 
геометриялық фи- 
гураларда білді 
Түсінсді: геометриялық 
денелерді ажыратты 
Қолдана алады:_______

көтерілген басиалдақ 
тақтайдаіі а п а п  оту. 20- 
25.см.бйіктікке секіріп, 

-құрсаудан еңбектеп оте 
алады.
Қимылды ойын: 
«Тақня тастамақ»

Қолдана.аладьі:
Табигатка - 
қамқорлықгіен, 
м ейірім ді' 
козқараспен карай 
білді
2.0рыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

Қолдың түрлі 
қалпымен үрленгеи |  * 
доптан (бір-бірінен - 
қаш ық қойылган 5- ' 
бдоп арқылы кезекпен) 
аттап отіп,
50см.жогары 
көтерілген арқанньщ 
астьшан оң жэне сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіре алады. 
Гимнастикалық 
қабыргамен аралықган 
аральгққа, оңга-солга 
ауы са алады.
Еркін ойын 
«Қармен ойын»

с

^ С
? со 
г о  
- сП

Е
(О

о

С
к

а
н

и
р

о
в

а
н

о
 с



-

% - - ■ - •

• - . . - ...... ' 1

Балалар укыптылықнен 
>ісүмыс жасауды үшкыр 
ойлануды үйренді 
З.Дсііс шынықтыру 
Нсгізгі кимылдар:
1. Қысқа секіртпемен 
секіру(демалу үзілістері 
бар 2-Зреттен, Юрет 
секіру).
50см.жогары котерілген 
арқаниыц астьпіан оң 
және сол бүйірімен алга 
еңбектеп кіру. Бөрене 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүре алады. 
Қүрылымдалған оііын 
«Өз үіііңді тап»

' ..... - . г-Г —-

Серуенг 1030- Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды
е 12.10 жөндеуді кадагалаү.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
дайынд Балаларды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге
ық ш ыгару аулага шыгару. шыгару. шыгару. иіыгару

Бакылау: Күнді бақылау. Бақылау: Бүлтты Бақылау: Бакылау: Бақылау: Күнді
Серуенд Максаты: Тірі табигат бақылау. Өсімдіктердің қысқы Адамдардың қысқы бақылау.
еу үшін күннің маңызы, Мақсаты: Қыста тіршілігін бақылау. киімін бақылау. Максаты: Тірі табигат

пайдасы, қажеттілігі. аспанды сүргьшт бұлт Мақсаты: Қыста Максаты: Қысқы үшін күннің маңызы.
Қыста күннің қызуы басады, бұлттың өсімдіктердің өсуінің киім үлгісімен пайдасы, қажеттілігі.

төмендейтіні туралы салдарынан қар тоқталатынын, агаш таныстыру. Қыста күннің
түсінік беру. жауады т.б. түсіндіру. қабыгы оларды суықтан Атауларын дұрыс қьвуы төмендейтіні
Енбек: Алаңды тазалау, Зәулімде тұрагы сақтайтьгаы жөнінде айтуга үйрету. туралы түсінік беру.
кішкентайларга көмектесу. Тіреусіз тұрады.(Бұлт). түсінік беру. Еңбек: Алаңды Ецбек:Алаңды тазалау,
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік Ецбск: Алаңдагы Еңбск:Алаңды тазалау, тазалау, кі шкентайл арга
қасиеттер калыптасты, жапырақтарды жинау. кішкентайларга кішкентайларға көмектесу.
кішкентайларга көмектесе Мақса гы: Бірлесе комектесу. комектесу. МақсатькЕңбек
біледі. жұмыс жасай біледі, Мақсаты:Еңбек Мақсаты:Еңбек сүтігіштік қасиеттер
Қүрылымдалган ойын ұқыптылық пеи сүйгіштік қасиеттер сүйгіштік қасиеттер қалыптасты.
« Ушады , секіреді, жузеді» тазапықты үйренеді. қалыптасты, қалыптасты, кішкентаиларға
Максаты: Балалар Қурылымдалган кішкентайларга кішкентайларға комектесе біледі.
жүгіруге алады. ОЙЫІІ комектесе біледі. комеклесе біледі. Қүрылымдаліан онып
қустар ды ң,аі ідарды 11 «Тулкі мен қояндар» Қүрылымдалгап оііыіі Қүрылымдалгаіі «Үчіады, секіреді.
аттарын есіе сақтайды. Мақсагы: «Доп гы үсі а» оГіыіі жузеді»
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Жапуарлардың мінсз- 
құлқын ажырата білсді.

Макса іы:
Қагын алуга және кслссі 
балага дәлдеп лақтыра 
білсді.

«Жүбыіыы куып 
жст»
М а ксат ы: Ке дер гі ден 
отіп жүгіруге 
жаттьгқтыру.

Максагм: Бшіалар 
жугіруте аллды. 
кұстардьги.аңдардың 
аттарьш есте сақтайды.

Серуенн 
ен оралу

12.10-
1230

Балалардың дцрыс шешінуін, шкафқа киімдсрін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақьшьгққа тәрбиелеу. Мәдени-пігиеналық
талаптарды орындауларын қадагалау

Тускі ас 1230-
13.00

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас куралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұкият жуынудьк тамактану 
әдебін сақтап. ас™ аз-аздан алыи, иіусыз жсуді үйрсту. Тамақтан соц ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйкы

13.00-
15.10

Балалардьщ тыныш уиыктауыиа жагымды жагдай орнагү.
Ертегі айтьш беру Қүлаққа жагымды Ертегі айтып беру. Құлақка жагымды 

музыка ойнату. музьгка ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртінде
п
уйкыда
II оят>,
ШЫІІЫК
тыру
шара.іа
ры

15.10-
1530

Жалпақ табандылықтьщ алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қаиық» - Төсекте ішпеи жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып одга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Тосекте арқамен жатып аягымен ауада шецбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге,қолды денесінің қалпымен жогарыга созьш, арқасьгмен жатьш керіту. 
«Тьгшқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 1530-
15.50

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды. тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан альш, шусьгз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариат
ивт ік
компопе
пттері
оііында
р, дсрбес
эрсксі

Балаиы

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Ы ды с -  аяқт ы  ж уу 

(эксп ер им ент т ік кезең) 
М ақсат ы : Баланы ыдыс -  
аякты жууга уйрету, 
кимыл -  козгалысты 
уйлестіру

Сюжеттік - рольдік 
ойын: «Дүкен» 
Максаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкснді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдсрін дамыту

Вариат ивт ік
компонепт
«Ө перлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Тасбақаның 
суретіи салып уліренеміз» 
ТақмрмОм: Суфет 
салуга
қызыгушылықтарын 
арттыру,үқыпты бояуга 
жетслеу.

Үстсл үсті ойыны:
«Менің кошем» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тосілдерш қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру

В ариат ивт ік  
ком понент  
«О йна да ойлан»
Тақырыбы: «Бүл қай 
сан?»
Максаты:Бхзаларға 
тура-кері санау ды 
\1іретуз\қыл- 
о йл арындейі н дері и 
дам ытып дапқырл ыққа 
баулу..
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-Ңіжеке- 
даму. - 
картасы 
на
сәнксс
жскс
жумыс
Серуснг
с
дайынд
ық
Ссруен.

Балалар
дың
үнгс
қантуы.

17.15-
17.40

17.40-
18.00

-Жске баламси_жұмыс: 
~Аб ылаііга Со й л еу д і —~  
ідамытудан «Меніц 
қалам» әңгімесін сурет 
бойьшша эңгімелеуге 
үйрету

Жскс баламсн жұмыс^; 
АГппа мси Аксүлтаига
Қыс мезгіліне 
байланысты сурет 
бойынша эңгіме құрату

Жскс баламсн жұмыс:
Рамазан мен Өлиханга 5- 
ке дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық пішіндерді 
дұрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Раяна мен Алңасқарга^ 
іштмдерій^бүктегі 
жинауга үйрету-

Мираска қай ш ым еі і - 
жұмыс жасауды сызык^ 
арқылы қиюды үйрету^

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.____________________________________________________________________________________________________________
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
-Қыс мезгілінде табигатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар өз ойларын айтады

Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен Ата-аналармсн Ата-аналармсн
жұмыс: Б ал алардың жұмыс: жұмыс:Күз
шыгармашылықта жасаган «Балаларды мезгілінің, ауа
жұмыстарын әңгімелеу өздерінің райының

достарымен ойьпі салқьгадауьша
барысында тату байланысты
ойнау керектігі балаларды жылы
жөнінде»
әңгімелесу.

киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардьш 
тазалыктарына көңіл 
бөлулерін айту
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Күн
тэртібі

Уақыты Дүіісепбі
13.12.2021ж.

Ссйсснбі 
14.12.2021ж

Сэрсенбі
15.12.202ІЖ

Бсіісснбі
16.12.2021ж

Жүма
17.12.2021ж

Балалард
ы
кабылдау
Ата-
аііалармен
эцгімслесу
ОГіындар
Тацертеңгі
гимнастик
а.

730-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жь 
тазалағын, қызуын өлшеп ,денсаулығын теь 
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сұра

ілы жүзбен қарсы аламыі 
:серіп қабылдаймьш. 
ймьш. Жагымды жагдаш

н. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 

іар орнатамын.
Тәрбнеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын
«Қай қолымда 
көп.?»
Мақсаты: Аз және 
көп заттарды 
салыстырады 
Ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қүрылымдалған
ойын
«Не артық ?» 
Мақсаты: Қүстар 
мен жануарларды 
ажырата біледі.

Қүрыл ымдал ға н
ОЙЫІІ
Мынау қай пішін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқылы айта білу.

16-желтоқсан 
Тәуелсіздік күні

16-желтоқсан 
Тэуелсіздік күні

Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.
Таңертецгі жаттығу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жоғары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жэй лсүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттығулары

Таңғы ас 8.00-8.30 Астарың дәмді болсын! Асхана құралдарын дүрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қальштастырамын.Балалардың дүрыс тамақтануын қадагалаймьш.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Ұйымдаст
ырыл-ған
оку
қызметіне
дайындық

Мектепке
дейінгі
үйым
кестесі
бойынша

830-9.00

9.00-1030

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларга жылдың 
қай мезгілі жайлы 
суреттер
үлестіріледі. Олар 
сурет бойынша 
жыл мезгілдерін 
ретімен қойып 
шыгады.

«Тәулік боліктері» 
Мақсаты:
Тэулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауга, 
ажыратуға 
жаттықтыру.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 

алады
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¥ндастыр 
Ь|лгап оқ̂ ' 

-Қьізмсті

1. Сойлсуді 
дамыту: 

Тақырыбы: 
«Астаиа- арман 
қала»
(сурет бойынша 
эңгімелеу) 
Мақсаты: 
Тәрбислік: Елін, 
жерін, туган 
қаласын сүюге 
тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балалар қала, ауыл 
және Астана 
туралы сурет 
бойынша әңгімелей 
алады.
Дамыту ш ыл ық:
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай және 
күрделі) сын 
есімдерді, 
етістіктерді, 
үстеулерді, 
қосымшаларды 
қолдана алады.

2. Сурет 
Тақырыбы: 
«Пирамида» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: 
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
үйренеді 
Білімділік: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын 
ескере отырып,

1. Математика 
иегіздері
Тақырыбы:«Астан 
ам-бас қалам» 
Мақсаты: 
Тәрбислік: Елін, 
жерін, туган қаласын 
сүюге тәрбиеленеді. 
Білімділік: 
Кеңістікте 
багдарлаугөзінің 
дене бөліктерінің 
орналасуына қарай 
багдарлай біледі. 
Дамытушылық: 
Өзіне қатысты 
кеңістік багыттарын 
анықтап, заттарды 
оң қолымен солдан 
оңға қарай 
орналастырып, 
өзінің дене 
бөліктерін 
багдарлай жэне атай 
алады
(бас,аяқтар,қолдар)
2. Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті қалам, Ел 
ордасы - Астанам» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: Елін, 
жерін, туган қаласын 
сүюге тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балалар қала, ауыл 
жэне Астана туралы 
сурет бойынша 
эңгімелей алады.
Д а м ыту ш ы л ы қ: Е л і

І.Қоршагап ортамсн 
таиысу 
Тақырыбы: 
«Астана-бас қалам» 
Мақсаты:
Тэрбислік: Өз елінің 
рәміздеріне құрметпен 
қарайды, отанын, 
жерін, елін сүюге 
тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Қазақстан
Республикасының бас 
қаласы-Нүрсүлтан 
туралы, қаланың 
көрікті
жерлері,әсемдігі 
туралы сезіне біледі. 
Дамытушылық: 
Мемлекеттік рәміздер 
туралы (Ту, Еотаңба, „ 
Әнұран) біледі. 
Әдіс-тәсілдср: 4К 
модельі, бала үні, 
құрымдалған ойын, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: 
тақырьшқа 
байланысты үлгі 
суреттер,бейне 
ролик,ноутбук, 
теледидар.
Күтілстін ііотііжс: 
Жацгыртады:. 
Қазақстан
Республикасьшың бас 
қаласы-Нұрсұлтан 
туралы білді 
Түсінеді: қаланың
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суретін салуга 
үйрету,
Дамытушылық:
Бояу түсін таңдап,
сурет салуга
қызыгушылыгын
арттыру
3. Музыка
Музыка
жетскшісінің
жоспары
бойынша
жүргізіледі.

міздің ірі қалалары 
туралы біледі. 
Өздерінің туган 
өлкелері туралы 
әңгімелеп айтуга 
үйренеді.
З.Дснс шынықтыру 
ІІсгізгі қнмылдар:
Еденнен 20-25см 
көтерілген баспалдақ 
тақтайдан аттап 
өтеді.Г имнастикалы 
қ қабыргамен 
аралықтан аралыққа, 
оңга-солға ауысып, 
20-25 см биіктікке 
секіре алады 
Қ үр ы л ымд ал га 11 
ойын
«Мен Астанаға 
барамын»

көрікті
жерлері,әсемдігі 
туралы сезінді. 
Қолдана алады: 
Мемлекеттік рәміздер 
туралы (Ту, Еотаңба, 
Әнүран) ажыратты. 
«Астананың корікті 
жсрлсрі»
Лэпбук жасау 
Мақсаты: 
балалардың тіл 
байлыгын 
жетіліп,Астанамыз 
Нүрсұлтан қаласының 
көрікті жерлерін атай 
біледі.
2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5- 
бдоп арқылы 
кезеклен) аттап, 
құрсаудан еңбектеп 
өте алады.
Ойлы-қырлы 
тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүруді 
біледі.
Құрылымдалган
ойын
«Мегаға» кім бірінші і 
жетеді? »

---------------------і — -----

■ - - - --

Серуенге
дайындық
Серуен

10.30-12.10 Серуенге шыгу.Балалар серуенге деген қызыгушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дүрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табигатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Балаларды  
серуепге иіыгару, 

Бақылау:

Балаларды серуепге 
шыгару,
Бақылау:

Серуенге балаларды 
аулага шыгару, 
Бақылау: Бұлтты

. ■'.С.-: ф: VI ̂  -■ •
• - - ' .. :.- і
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Өсімдіктердің 
қысқы тіршілігін 
бақылау; 
Мақсаты: Қыста 
өсімдіктердің 
өсуінің
тоқталатынын, 
агаш қабығы

оларды
суықтан 
сақтайтыны 
жөнінде түсінік 
беру.

Еңбек:Алаңды
тазалау,
кішкентайларға
көмектесу.
Мақсаты: Еңбек
сүйгіштік
қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Допты үсга» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага 
дәлдеп лақтыра 
біледі.

Адамдардың қысқы 
киімін бақылау. ' 
Мақсаты: Қысқы 

киім үлгісімен 
таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуга үйрету.

Ецбск: Алаңды
тазалау,
кішкентайларга
көмектесу.
Мақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Жүбыңды қуып 
жет»
Мақсаты: Кедергіде 
н өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

бақылау.
Мақсаты: Қыста 

аспанды сұргылт бүлт 
басады, бұлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру. 
Зэулімде тұрагы

Тіреусіз
тұрады.(Бұлт).

Еңбск: Алаңдағы 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Құрылымдалган 
ойын

«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.

- - - -■

-» -  * * -г* .
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Серуеннен
оралу

12.10-12.30 Балалардьщ өз-өзіне қьізмет ету дагдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болган жағдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 
гигиеналық дагдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дүрыс таза жууға, қүргатьш 
сүртуге үйрету)

Түскі ас 12.30-13.00 Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
жэне ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.
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Түскі
үйқы

13.00-05.10
*—' -—

’• — А. —
—-----—==—— -  -~г

Балаларга.ертегі оқып беру, жагымды әуендер тыңдату.Үйқыларыныц тыныш болуына жагыдайлар жасалады..

Біртіндёп
үйкыдап
ояту,
сауыктыр
У
шаралары

В-----------------------------

-Жалііақ габандылықтың МдьнТалу-мақсатыиДаГортопедиялық жол бойьімён лсүру.Хатка^иоТа жаттыгуларьін жасауГМәТШни' 
гигиеналық шараларын орьшдау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-15.50 Астарың дәмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
және үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орьшды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариатив
тік
компонен
т

Баланың
жеке даму
картасына
сәйкес
жеке
жүмыс
Серуенге
данындық

15.50-17.15 Еркін о й ы іі:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларга 

дүкендегі 
ойыншықтар 
туралы түсінік 
беру, үлкенді 
сыйлау кішіге 
қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Сюжеттік - рольдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге 
қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Досыма 
сыйлық»
Мақсаты:Мүсіндеу 
барысында шагын 
көлемді кесек есу 
эдіс-тәсілдерін 
көрсету.

Балалардан жаңа 
жылға арнаған 
тақпақтарын сұрау

Мерекеге арнап эн 
жаттау.

Балаларга би үйрету

Серуенге шыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің ретгілігін 
сақтап,өздігінен дұрыс киінуге жэне достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-17.40 Қүр ы л ы м далга н 
ОЙЫІІ
«Үшты-үшты» 
Мақсаты:Тәрбиеш 
іні мұқият 
тыңдауга үйрету

Еркін ойын
Кар лаі<;тыру. Еркін ойын

Кардан аққала жасау
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Б а л а л а р д  17.40-18.00 I Тэрбиеші-.Баласын
ь і і | ү й іи е  - ' ыңбалабақшадане
к а й т у ы -.

қадағалауларьш 
тапсыру.

Тәрбиеші:Ата-
аналарга 
балабақшадан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескерту.

Тәрбиеші: 
Медбикенііі - ^
кецесг.Ата- анага 
балалардың 
денсаулығына баса 
назар аударып,түмау 
жайлы кеңес беру

Т ексерілді:
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ЦИКЛОГРАММА
IV  тіта (20-24 желтоқсаи, 202һіс.) 1 •'

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпслі тақырып ««Мсііің Қазақстаным»

Күн
тортібі

Уақыты Дүйссибі
20.12.202ІЖ

Ссйссибі
21.12.202ІЖ

Сорсепбі 
22.12.2021ж

БсГісспбі
23.12.202ІЖ

Жүма
24.12.202ІЖ

Балалард
ЬІ
қабылда
У
А т а -
аналармс
н
әңгімслес
У
Онындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне т.б.
)
Таңертең
гі
гимнасти 
ка (5
МИІі)

7.30-8.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойьшша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші элеуметтік орта - балабақша туралы, ондагы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жаилы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынган жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойьшша әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге және жақындарына көмек берүге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу
Құрылымдалған ойын::
«Менің көшем» 
құрастырып ойнау, тату 
ойнауга үйрету.

Құрылымдалған
ойын::
«Не өзгерді?» 

Мақсаты: Зейіннің 
шогырлануын, 
байқагыштықты 
дамыту. Аңгарым 
паздыққа баулу.

Құрылымдалған
о й ы іі::
«Мақтау» 
Мақсаты:Ойлауды, 
сөйлеуді, бір-біріне жақсы 
сөздерді айтуга үйрету.

Құрылымдалған
ойын::
«Дыбысынан таны»

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

Құр ыл ымд ал ған 
ойын:
«Боліктерді 
құрастыру» 
Мақсаты: қиьгады 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 8.00.-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Ойындар

ұйычдас- 
тырылға 
н оқу 
қызметін 
е
дайынды
Қ

830-9.00 «Менің қалам» 
тақырыбы бойынша 
әңгіме құрастырьш, 
айтып береді

Тақырыбы: «Апта
күндері»
Мақсаты:«Апта
күндері»ойыньшың 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жаттату.

Тақырыбы:«Агаштарды
ата»
Мақсаты: Ағаштардың 
атын атай алады.

Құрылымдалған
ойын
«Тез жауап

бср»Мақсаты: Балалар 
құстар, жәндіктер, 
балықтар, аңдар туралы 
атай алады.

«Біз қай қалада 
тұрамыз?» 
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

¥йымдас 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту І.Корксм әдебиет 1 .Қоршаған ортамен 1. Жаратылыстану І.Жапсыру
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Тақырыбы:
«Тәуслсіз слдіц 
кошбасшысы» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: Отанын, 
жерін қ\фметтеуге 
тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балаларга «тәуелсіз», 
«егемен» сөздерінің 
магынасын кеңінен 
түсіне алады. 
Дамыіушылық: 
Сурет бойынша 
әңгіменің басы мен 
соңын кұрастыруга 
үйренеді, есте сақтау 
қабілеггері дамыйды. 
Әдіс -тәсілі: 

коммуникативтілік 
,бала үні,мазмұнды 
саралау, ашық 
сүрақтар, жетелеуші 
сүрактар.
Ресурстар: 
Рәміздердіңсуретгер. 
Еркін ойын 
«Астанадағы зәулім 

гимараттар» 
Максаты:
Астанадагы зэулім 
гимаратгарды бірнеше 
бөліктерден 
қүрастыра біледі, атай 
алады

Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады:
Балаларга «тэуелсіз», 
«егемен» сездерініц 
магынасын кеңінен

Тақырыбы: Мысық, 
әтеш және-түлкі.\ертегі\. 
Мақсаты: Ертегі 
мазмүньш айтуга үйрету. 
Балаларга берілген 
дыбысқа сөз ойлату.
Есте сақтау қабілетін 
дамыту 
Әдіс -тәсілі 
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, ашық 
сүрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: ертегі суреті, 
атрибуттар.
Күтілетін нәтнже: 
Жацгырады: Сезім 
ыргагы мен қозғалыс 
үйлесімін серіктесімен 
сәйкестендіре отырьш 
сақтауга, сахнаны, 
алаңды багдарлай алады. 
Түсінеді: Ерсектер мен 
құрдастарымен достық 
қарым-қатынас жэне 
өзара көмек көрсете 
алады
Қолдана алады:
Үлкендерді қүрметтеуді 
білді

2.Матсматнка нсгіздсрі 
Тақырыбы:
«Қазақстанныц
байлықтары»
Мақсаты:
Тэрбислік: Тэуелсіз 
еліи, жерін мақтан 
тутуга, пагриоттық

таиысу
Тақырыбы: «ҚьісҚы 
агаштар»
Мақсаты:
Тэрбііслік:Табигатты 
сүюгс, қамқорлықпен 
қарауга үйренеді 
Білімділік: балабақша 
ауласындагы кейбір 
агаштардың, бұталардьщ 
түрлері жайлы біледі. 
Дамытушылық: 
Ағаштардың бөліктерін 
тауып, атай алады. 
Қүрылымдалган ойын 
Шырша агаштарын 
безсндіреміз.
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, тәрбие, ашық 
сұрақтар, жабық сұрақтар, 
бақылау.
Рссурстар: Ағаштар 
суреті
Жацгырады: балабақша 
ауласындагы кейбір 
ағаштардың, бұталардың 
түрлері жайлы білді. 
Түсінеді :.Агаштардың 
бөліктерін тауып, атай 
алды.
Қолдаііа
аладыіТабиғатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга 
үйренді

2.ДСІІС ШЫІІЫКТЫру 
ІІсгізгі қммылдар:
Қолдыц түрлі қалнымен 
үрленген доптан (бір- 
бірінен қашық қойылган

Т а қы р ы б ы:« Қазақстан 
дагы жануарлар» 
Мақсаты: Т эрбнел ік:Т 
абигатгы сүюге, 
қоргауга тэрбиеленеді. 
Білімділік: Үй 
жануарлары туралы 
біледі және олардың 
төлдерін атай алады. 
Дамытушылык: 
Сыртқы келбеті, 
қозгалу және қоректену 
тәсілдері туралы біледі. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Толдерін ата»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақгар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурсгар: Аңдардың 
суретгері
Күтілетін нэтиже: 
Жацгырады: Үй 
жануарлары туралы 
біледі жэне олардың 
толдерін атай 
алды.Түсінеді: Сыртқы 
келбеті, қозгалу және 
қоректену тәсілдері 
туралы білді.
Қолдана алады: 
Табигатқа 
қамқорлықпен, 
мейірімді козқараспен 
қарай білді 
2.0рыс тілі 
Орыс тілі маман

Тақырыбы: «Байтерек^ 
моиументі» '
Максаты:
Тәрбиелік: Газалыкка, 
үкыптылыкка үйренеді 
Білімділік:
Астанамыз Нұрсүлтан 
қаласьшың көрікті 
жерлері мен 
гимаратгары туралы 
біледі.Текшеден 
дөңгелек пішін киюга 
үйренеді
Дамытушьыық:
Ересектердін көмегімен 
бөліктерді желімдей 
азады.
Қүр ыл ы мдал га н 
ойын
«Қазақстаннын 
көрікті жерлерін ата » 
Мақсаты:
Қазақстанның көрікті 
жерлерін атай атады 
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала 
тәрбие, ашық сұрақтар, 
жабық
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Астанадагы 
зәулім пімараттар 
суреті суретгері, 
үлгі,қайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нэтнже: 
Жаңгырады:
Астанамыз Нүрсұлтан 
қаласының көрікті 
жерлері мен 
гимараттары туралы
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1 түсіне білді сезімге. тәрбислснсді. 5-бдои арқылы ксзекпен) жоспары боііынша білді.Тскшедещ/
- • Түсінеді: Отаиын, Білімділік: Әртүрлі аттагі отіп, қапшықты оң ■ доңгелекпішін-қиюга

жерін қүрметтеуге 
тәрбиеленді.

сезім мүшелерінің 
көмегімен санайды

және сол қолымен 
колдененінен нысанага (2-

үйрендГ -  т~— — : 
-Түсінеді і.Ересектердіц— - - '

Қолдана алады: (көру, есту, иіс сезу). 2,5м.қаш-н) дэлдеп көмегімен бөліктерді
сурет бойынша әңгіме Дамытушылық: лақтырып, 4-5 сызық желімдей алды.
қүрастыра білді. Тура жэне кері багытта арқылы орнынан Қолдана алады:

2. Сурет
5 көлемінде санай біледі. ұзындыққа секіре Тазалыққа,
Қүрылымдалган ойын алады.(сызықтардьщ ара ұқыптылыққа үйренді

Тақырыбы: «Бүл қай жерде...?» қаш-гы 40-50см).
«Бантсрек Әдіс -тәсілі: 4К модельі, Қүрылымдалган ойын
монументі» бала үні, тәрбие , ашық «Теңге алу» 2.Дене шынықтыру
Мақсаты: сұрақтар, жабық Негізгі қимылдар:
Тәрбнслік: сүрақтар, бақылау. Қолдьщ түрлі
Тазалыққа, Ресурстар: Сандар калпымен үрленген
үқыптылыққа жинагы,. доптан (бір-бірінен
үйренеді К\тілстін нэтиже: қашык қойылган 5-6
Білімділік: Үлгі Жаңгырады: Әртүрлі доп аркылы кезекпен)
бойынша пішінін, сезім мүшелерінің аттап өтіп. Оң және сол
пропорциясын ескере көмегімен санай білді қолымен көлдененінен
отырьш, Байтеректің (көру, есту, иіс сезу). 2-2,5м қашыктыкга
суретін салуга Түсінеді: Тура жэне кері дәлдеп лақтыру).
үйренеді. багытта 5 көлемінде 20-25см.биіктікке
Дамытушылық: санай білді. секіре алады.
Бояу түсін таңдап. Қолдана алады: Қүр ыл ым дал га іі
сурет салуга Балалар үқыптылықпен ойын
қызьпушылық-тарын жүмыс жасауды үшқыр «Кім жылдам
білдіреді. ойлануды үйренді. Эстафеталық жарыс:
Қүр ыл ы м д ал га н 
ойын З.Дсне шынықтыру

«Бақытты жанүялар»

«Астанадағы зәулім Негізгі қимылдар:
гимараттар» 1. Гимнастикалық
Мақсаты: қабырга бойыиша оңга-
Астанадагы зэулім солга ауысып ормелеп,
гимараттардың атын 4-5 сызық арқылы
атайды орнынан ұзындыққа
Әдіс -т э с іл і: 4К секірсді.(сызыктардыц
модельі, бала үні, ара қаш-гы 40-50см).
тәрбие, ашық Бореие үстІмсн тепе-
сұрактар, жабық теіідікті сақтап жүрс
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сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілстін нәтиже: 
Жаңғырады: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясьш ескере 
отырып, Байтеректің 
суретін салды 
Түтінеді: Бояу түсін 
таңдап, сурет сала 
білді
Қолдана алады: 
Суретті ұқыпты таза 
салды.
З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі._________

*.-*~*\ •,.*
алады.
Қүрылымдалган оііып 
«Түгырлы жалау»

Серуенге
дайынды
Қ
Серуенде
У

10.30
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарьш таза үстау және жинау.______
Балаларды серуенге 
ш ыгару
Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы 
түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкентайларга көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалган ойын 
« ¥шады, секіреді, ж үзеді» 
Мақсаты: Балалар_______

Серуенге балаларды  
аулага іиыгару. 
Бақылау: Бүлтты 

бақылау.
Мақсаты: Қыста 

аспанды сұргылт бүлт 
басады, бүлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.

Зэулімде түрагы

Тіреусіз т \рады . 
(Бүлт).

Еңбек: Алацдагы 
жапырақтарды жинау. 
Уіақсаты: Бірлесе

Балаларды серуенге 
иіыгару.
Бақылау:

Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста 
өсімдіктердің өсуінің 
тоқталатынын, агаш 
қабығы

оларды
суықтан сақтайтыны 
жонінде түсінік беру.

Еңбек:Алацды тазалау, 
кішкентайларга 
комектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қаснеттср

Балаларды серуенге 
шыгару.
Бақылау: 
Адамдардьщ қысқы 
киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы 

киім үлгісімен 
таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуға үйрету.

Еңбск: Алаңды
тазалау,
кішкентайларга
көмектесу.
Мақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,________

Балаларды серуенге 
іиыгару
Бақылау: Кунді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажетгілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
іуралы түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі.
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^үі іруге алады. 
күстардың-андардьщ 
аттарьш есте сақтайды.

жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрыл ы мдал га и

ОЙЫІІ
«Тулкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі.

қалыгітасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.

кішкентайларга 
көмектесе біледь ~ 
Қү ры л ымда л ғаіі
ОЙЫІІ
«Жүбыңды қуып 
жет»
М а қсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

Құрылымдалган
ойын

« Үшады, секіреді, 
жузеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сактайды.

Ссруеііне 
н оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық
талаптарды орьшдауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Ұқьштытамақтанудагдыларьш, ас қүралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Тускі
уйкы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жағдай орнату.
Ертегі айтып беру Құлаққа жагымды

музыка ойнату.
Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды

музыка ойнату.
Ертегі айтьш беру.

Біртіндеп
үнқыдан
оятуг,
шынықт
ыру
шаралар
ЬІ

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жогарьша созьш, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыпты тамактану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынудь 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

а, тамақтану әдебін

Вариати
вт ік
компонен
т т ер ,
ойындар,
дербес
әрекет
Баланың
жеке
даму

15.50-
17.15

№

|у
|д

М.Монтиссори
Т үйм елі р а м а  
эксперимеш ппйк  
Іақсат ы : Рамадагы 
үймелерді агытып жэне 
агып үйрету, зейінді 
үрақтандыру, кимыл -  
озгалысты үйлестіру, 
сақ моториканы дамыту, 
ербестікті дамыту.

Сюжеттік -рольдік  
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлаукішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қалампыр» 
Мақсаты: Қағазбен әр 
түрлі жқмыс дағдыларын 
жетілдіру.

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:«Сандар 
элеміне саяхаш» 
Мақсаты: Балаларды 
санай білуге 
үйрету. С ан дарды 
ажырата білу 
қабілеттерін арпыру.
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картасы
насәйкес
жеке
жұмыс

Жске баламсн жұмыс:
Далалардан жаңа жылга 
арнаған тақпақтарьш 
сұрау, — -

Жскс баламсп жүмыс:
Балалардан >қаңа жылға 
арнаган тақпақтарын,^ _ 
әндерін сұрау,

Жекс баламсп жүмыс:
Нұрислам мен Алиханға • 
5-ке дейін кері қарай: 
санауды бекіту. 
Геометриялық пішіндерді 
дұрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Жеке баламен 
жұмыс:Ақсұлтан .мен  ̂
М и расқа киіМдерді 
бүктеп жинауга үйрету

Жеке баламен 
жұм>Іс:Ра

жасауды сызық 
арқылы киюды 
үйрету.

Серуснге
дайынды
Қ
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.____________________________________________________________________________________ __ _________  —
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-Қыс мезгілінде табигатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар өз ойларын айтады

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармсн жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармсн Ата-аналармен Ата-аналармен 1 і

жүмыс:Балалардың жұмыс: жұмыс:Қыс :
шыгармашылықта жасаган «Балаларды мезгілінің, ауа ]
жұмыстарын әңгімелеу өздерінің райының

достарымен ойын салқындауына
барысында тату байланысты
ойнау керектігі балаларды жылы
жөнінде»
әңгімелесу.

киіндірулерін айту

Тексерілді:

і 
і 

■ 
* 

і
, 
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ЦИКЛОГРЛММЛ 

V аппш(27- 31 желтоқсап,-2021ж.) 
«Балдырган» сресек тобы 

Өтпслі тақырып «Мснің Қазақстапым»

“кунтэртібі Уақыт
ы

Дүйсснбі
27Л2.202ІЖ

Ссйссибі
28.12.202ІЖ

Слрсспбі 
29.12.2021ж

Бсйсснбі 
30.12.2021ж

Жұма
31.12.2021ж

Балаларды
кабылдау
Л та-
аналармен
оңгімслссу
ОГіыпдар
(устел-үсті,
саусақ және
т.б.)
Таңертсңгі 
гимііастнка 
(5 мин)

7.30-
8.00

Тәрбиешінің балалармен қар 
орнатуга арналган ойындар

)ым-қатынасы. Балабақша 
^йымдастыру. Жагымды з

туралы жан-жақты эңгімелесу, қарым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
кагдай орнату

Қабылдау ережелері, демелыс күндерін откізу дэстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондагы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынган жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу мэселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;
Өзін -  озі күтуге жэне жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу
Қүрылымдалган ойын::
«Менің көшем» 
құрастырып ойнау, тату 
ойнауга үйрету.

Қ үр ы л ы м д а л га 11 
ойын::
«Не озгерді?» 

Мақсаты: Зейіннің 
шогырлануын, 
байқағыштықты 
дамыту. Аңгарым 
паздыққа баулу.

Қүрылымдалган
ойын::
«Мақтау»
Ма қсаты: Ой л ауды, 
сөйлеуді, бір-біріне жақсы 
сөздерді айтуга үйрету.

Құрылымдалған
ойын::
«Дыбысынан таны»

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

Қүрылымдалган
ойын:
«Боліктерді 
құрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін қүрастьфу.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттьггулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 8.00.-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау

Ойындар,
уйымдас-
тырылган
оқу
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00

«Менің қалам» 
тақырыбы бойынша 
әңгіме қүрастырып, 
айтып береді

Тақырыбы: «Апта 
күндері» 
Мақсаты:«Апта 
күндері»ойынының 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта ісүндеріні 
аттарын жаттату.

Тақырыбы:«Ағаштарды
ата»
Мақсаты: Агаштардың 
атын атай алады.

Құр ы л ымдал га н 
ойын
«Тез жауап

бер»Мақсаты: Балалар 
құстар, жәндіктер, 
балықтар, аңдар туралы 
атай алады.

«Біз қай қалада 
тұраліыз?» 
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

Ұйымдасты 
рылган оқу 
қызметтері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Тәуелсіз елдің 
кошбасшысы» 
Мақсаты:

І.Коркем әдсбнст 
Тақырыбы: Мысық, 
әтеш жэне түлкі \ертегі\ 
Мақсаты: Ертегі 
мазмүиыи айтуга үйрету.

1 .Қоршагап ортамен 
танысу

Тақырыбы: «Қысқы 
агаштар»
Мақсаты:

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қазақстан 
дагы жануарлар» 
Мақсаты:Тәрбнелік:Т
абигатты сүюге,

І.Жапсыру 
Тақырыбы: «Байтерек 
монументі»
Мақсаты:
Тэрбиелік: Тазалыққа,
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_Тәрбиелік: Отанын,
- жерің құрметтеуге 
-тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балаларға «тәуелсіз», 
«егемен» сөздерінің 
магынасын кеңінен 
түсіне алады. 
Дамытушылық: 
С урет бойынша 
әңгіменің басы мен 
соңын құрастыруга 
үйренеді, есте сақтау 
қабілеттері дамыйды. 
Әдіс -тәсілі: 

коммуникативтілік 
,бала үні,мазмұнды 
саралау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: 
Рәміздердіңсуреттер. 
Еркін ойын 
«Астанадагы зәулім 

ғимараттар» 
Мақсаты:
Астанадағы зәулім 
гимараттарды бірнеше 
бөліктерден 
құрастыра біледі, атай 
алады

Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады:
Балаларга «тәуелсіз», 
«егемен» сөздерінің 
магьшасын кеңінен 
түсіне білді 
Түсіиеді: Отанын, 
жерін құрметтеуге 
тәрбиеленді.________

Балаларга берілген 
дыбысқасрзойлату. - 
Есте' сақт&удсабілетін -
Д а М Ь Г Г у  -л ч , -

Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: ертегі суреті, 
атрибуттар.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Сезім 
ыргагы мен қозгалыс 
үйлесімін серіктесімен 
сэйкестендіре отырып 
сақтауга, сахнаны, 
алаңды багдарлай алады. 
Түсінеді: Ерсектер мен 
құрдастарымен достық 
қарым-қатынас және 
өзара көмек көрсете 
алады
Қолдана алады:
Үлкендерді құрметтеуді 
білді

2.Математнка негіздері 
Тақырыбы:
«Қазақстанның
байлықтары»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тәуелсіз 
елін, жерін мақтан 
тұтуга, патриоттық 
сезімге тәрбиеленеді. 
Білімділік: Әртүрлі 
сезім мүшелерінің 
көмегімен санайды

Тэрбнслік:Табигатты - қоргауга тэрбиеленеді.
сүюге, қамқорлықпен - Біліліділік: Үй. :
қарауга үйренеді 
Білімділік: балабақша 
ауласындагы кейбір 
агаштардың, бұталардың 
түрлері жайлы біледі. 
Дамытушылық: 
Агаштардың бөліктерін 
тауып, атай алады. 
Құрылымдалған ойын 
Шырша ағаштарын 
бсзендіреміз.
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, тәрбие, ашық 
сұрақтар, жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Агаштар 
суреті
Жаңғырады: балабақша 
ауласындагы кейбір 
агаштардың, бұталардың 
түрлері жайлы білді. 
Түсінеді :.Агаштардың 
бөліктерін тауып, атай 
алды.
Қолдана

алады:Табигатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга 
үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қнмылдар:
Қолдың түрлі қалпымен 
үрленген доптан (бір- 
бірінен қашық қойылган 
5-6доп арқылы кезекпен) 
аттап өтіп, қапшықты оң 
жэне сол қолымен 
көлдененінен нысанага (2-

жануарлары туралы 
біледі жэне олардың 
төлдерін атай алады. 
Дамытушылық: 
Сыртқы келбеті, 
қозгалу жэне қоректену 
тэсілдері туралы біледі. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Толдерін ата»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Аңдардың 
суретгері
Күтілетін нэтнже: 
Жаңгырады: Үй
жануарлары туралы 
біледі және олардың 
төлдерін атай 
алды.Түсінеді: Сыртқы 
келбеті, қозгалу және 
қоректену тэсілдері 
туралы білді.
Қолдана алады: 
Табигатқа 
қамқорлықпен, 
мейірімді көзқараспен 
қарай білді

ұкы пты лы кка ү й р ен ед

Б іл імділ ІК- -
Астанамыз НұРс¥^тан 
қаласының көрікті 
жерлері мен 
гимараттары туралы 
біл еді .Текшеден 
дөңгелек пішін киюга 
үйренеді
Д ам ы т у ш ы л ы к *
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдей 
алады.
Қүр ы л ымдалған 
ойын
«Қазақстанның 
көрікті жерлерін ата » 
Мақсаты:
Қазакстанның көрікті 
жерлерін атай алады 
Әдіс —тэсілі:4К  
модельі, бала үні, 
тәрбие, ашық сұрақтар, 
жабық
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Астанадағы 
зәулім гимараттар 
суреті суреттері, 
үлгі,қайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нәтііже: 
Жаңғырады:
Астанамыз Ііұрсұлтан 
қаласының көрікті 
жерлері мен 
ғимараттары туралы 
білді.Текшеден 
дөңгелек пішін қиюга 
үйренді
Т усінеді: Ересектерп т
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Қолдаиа алады: 
сурет бойынша әдгімс 
құрастыра білді.

2. Сурст
Такырыбы:
«Бантсрск
монумснті»
Мақсаты:
Тәрбпслік: 
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
үйренеді 
Білімділік: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
суретін салуга 
үйренеді. 
Дамытушылық:
Бояу түсін таңдап, 
сурет салуга 
қызыгушылық-тары н 
білдіреді. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Астанадагы зэулім
гимараттар»
Мақсаты:
Астанадагы зәулім 
гимараттардың атын 
атайды
Әдіс -т ә с іл і: 4К
модельі, бала үні, 
тәрбие, ашық 
сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілстін нэпіже:

(кору, ссту, иіс ссзу). 
Дамыіушылық:
Тура жәнс ксрі багытта 

5 көлемінде санай біледі. 
Қүрылымдалгап ойын 
«Бүл қай жсрдс...?»
Әдіс -тәсілі: 4К модсльі, 
бала үні, тәрбие , ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Рссурстар: Сандар 
жинагы,.
Күтілетін і і э т и ж с : 

Жацгырады: Әртүрлі 
сезім мүшелерінің 
көмегімен санай білді 
(кору, есту, иіс сезу). 
Түсінеді: Тура және кері 
багытта 5 көлемінде 
санай білді.
Қолдана алады:
Балалар ұқыптылықпен 
жұмысжасауды ұшқыр 
ойлануды үйренді.

З.Дене шыііықгыру 
Негізгі қимылдар:
1. Гимнастикалық 
қабырга бойынша оңга- 
солга ауысып өрмелеп, 
4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіреді. (сызықтардың 
ара қаш-гы 40-5 Осм). 
Борене үстімен тепе- 
тевдікті сақтап жүре 
алады.
Қүрылымдалган о й ы і і  

«Түгырлы жалау»

2,5м.қаш-н) дэлдеп 
лақтьгрьш, 4-5 сызық 
арқылы орнынан 
ұзындықка секіре 
алады.(сызықтардың ара 
қаш-гы 40-50см). 
Қүрыльпідалган ойыи 
«Тсцгс алу»

комегімен боліктерді 
желімдей алды. . . ;  ̂
Қолдана алады: 
Тазалыққа, 
ұкыптылықка үйренді

2.Декіе шынықтыру 
Негізгі қимыллар:
Қолдың түрлі 
калпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашык қойылган 5-6 
доп аркылы кезекпен) 
аттап өтіп. Оң және сол 
қолымен көлдененінен 
2-2,5м кашыктықта 
дәлдеп лактыру). 
20-25см.биіктікке 
секіре алады.
Қүрыл ымдалган 
ойын
«Кім жылдам 
Эстафсталық жарыс: 
«Бақьгтты жанүялар»
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Серуенге
дайындық
Серуендеу

^  Ч  , П П Я Ш І ^ М“ һ •.* ... ф^ЦВьі

Жацгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, " ' »» . V . ■
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
суретін салды 
Түсінсді: Бояу түсін 
таңдап, сурет сала 
білді
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза 
салды

- - *• • _ .

З.Музыка 
Музыка 
жетскшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

1030-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды

Балаларды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге
иіыгару аулага шыгару. шыгару. иіыгару. шыгару
Бақылау: Күнді бақылау. Бақылау: Бұлтты Бақылау: Бақылау: Бақылау: Күнді
Мақсаты: Тірі табигат бақылау. Өсімдіктердің қысқы Адамдардың қысқы бақылау.

үшін күннің маңызы, Мақсаты: Қыста тіршілігін бақылау. киімін бақылау. Мақсаты: Тірі табигат
пайдасы, қажеттілігі. аспанды сұргылт бұлт Мақсаты: Қыста Мақсаты: Қысқы үшін күннің маңызы.

Қыста күннің қызуы басады, бұлттың өсімдіктердің өсуінің киім үлгісімен пайдасы, кажетгілігі.
төмендейтіні туралы салдарынан қар тоқталатынын, агаш таныстыру. Қыста күннің
түсінік беру. жауады т.б. түсіндіру. қабыгы Атауларын дұрыс қызуы төмендейтіні
Еңбек:Алаңды тазалау, оларды айтуга үйрету. туралы түсінік беру.
кішкентайларга көмектесу. Зәулімде түрагы суықтан сақтайтыны Еңбек:Алаңды тазалау,
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік жөнінде түсінік беру. Еңбек: Алаңды кішкентайларга
қасиеттер қалыптасты, Тіреусіз тұрады. тазалау, көмектесу.
кішкентайларга көмектесе (Бүлт). Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларга МақсатькЕңбек
біледі. кішкентайларга көмектесу. сүйгіштік қасиетгер
Қүрылымдалған ойын Еңбек: Алаңдағы көмектесу. Мақсаты:Еңбек қалыптасты,
«Үшады, секіреді, жүзеді» жапырақтарды жинау. Мақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиетгер кішкентайларға
Мақсаты: Балалар Мақсаты: Бірлесе сүйгіштік қасиеттер қалыптасты, көмектесе біледі.
жүгіруге алады. жұмыс жасай біледі, қалыптасты, кішкентайларга Қүрылымдалған
қүстар дың,аңдард ың ұқыптылық пен кішкентайларга көмектесе біледі. ойын
аттарын есте сақтайды. тазалықты үйрепеді. 1 комектесе біледі. 1 Қүрылымдалган
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Қ ү р ы л Ы і М д а л г а п  

оііын г - ш
«Түлкімен қояндар» 
Мақсаты^ -
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі.

Қүрылымдалі ап ойын 
«Доп гы үсга» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.

О Й Ы І І

«Жубі.пщм қуын
жст»
МақсатькКедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

«Үшадьіу секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.

Ссруешіси
оралу

12.10-
12.30

Ьалалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық
талаотарды орындауларын қадагалау__________________ _________________

Тускі ас 1230-
13.00

Ұқьшты тамақтану дагдыларын, ас қуралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұқият жуьгауды, тамақгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі уііқы 13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.
Ертегі айтып беру Құлаққа жагымды Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 

музыка ойнату. музыка ойнату.
Ертегі айтыгі беру.

Біртіндсп
уГікыдан
ояту,
шынықтыр 
у шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатьш керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бссікі ас 15.30-
15.50

Үқьшты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариативті
к
компонепт
тер,
ойындар, 
дербес 
орекет 
Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес 
жеке жумыс

15.50-
17.15

М.Моіітиссори 
Түймелі рама  

гэкспериментт ік кезең) 
Мақсаты: Рамадагы 
түймелерді агытып және 
тагып үйрету, зейінді 
тұрақтандыру, қимыл -  
қозгалысты үйлестіру, 
ұсақ моториканы дамыту, 
дербестікті дамыту.

Сюжеттік - рольдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариапгивтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қаламныр» 
Мақсаты: Қагазбен эр 
түрлі жқмыс дагдыларын 
жетілдіру.

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырьш, картиналар 
құрастыру

Вариативтік
компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:
«Ойнайық та
ойлайық»
Мақсаты:
Геометриялық
фигуралар туралы
білімднрін
кеңейту.Оң-сол
ұгымдарын
бекіту.Ойлау
қабілеттерін дамыту.
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Серуенге
Даиыцдық
Серуен.

Жскс баламси жүмыс:
Балалардан жаңа жылі а 
арнаган тақпақтарын ~ 
с¥Рау, -

Жскс баламсп жүмыс:
Балалардан жаңа жылга ~ ; 
арнаган тақпақтарын, 
эндерін сүрау,

Жскс баламсн жүмыс:
-Нүрислам мен-Алиханға 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық пішіндерді 
дұрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Ақсұлтан мен Мирасқа 
киімдерді бүктеп 
жинауга үйрету г—

17.15-
17.40

Раянага қайшымен 
жұмыс жасауды 
сызық ярқылы киюды 
уйрету.

кадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
-Қыс мезгілінде табигатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар оз ойларын айтады

Балаларды  
Ң уйге 
кайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жумыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармеи Ата-аналармен Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың жүмыс: жүмыс:Қыс
шыгармашылықта жасаган «Балаларды мезгілінің, ауа
жүмыстарын әңғімелеу өздерінің райының

достарымен ойын салкындауына
барысында тату байланысты
ойнау керектігі балаларды жылы
жөнінде»
әңгімелесу.

киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жумыс:
Балалардың 
тазалыктарына көңіл 
бөлу лерін айту

Тексерілді:
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ЦИКЛОГРАММА 
I апта (  03-07 қаңтар, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы  
Өтпелі тақырып «Табнғат әлемі» 

Апталықтақырып: «Анпаламыздагы осімдіктер»

Күн
тәртібі

Уақыт
ЬІ

Дүіісснбі
03.01.2022ж.

Сейсенбі
04.01.2022ж

Сәрсспбі
05.01.2022ж

Бсйсснбі
06.01.2022ж

Жүма 
07.01.2022ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналармен
эңгімелесу
Онындар
Тацертецгі
гнмііастіік
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалагын, қызуын өлшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Жагымды жагдайлар орнатамын.

Қүрылымдалган
ойын
Мынау қай пішіп 
Мақсаты:
Г еометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқьшы айта білу.

Тэрбнеші 
жетекшілігімеи 
жүргізілстін ОЙЫІІ

«Қай қолымда көп.?» 
Мақсаты:Аз және көп 
заттарды салыстырады 
Ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту. *
Таңертецгі жаттыгу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жогары котеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары

Тацгы ас 8.00-
8.30

Астарың дәмді болсын! Асхана қүралдарын дүрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қалыптастырамын.Балалардың дұрыс тамақтануын қадагалаймын.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

¥йымдаст
ырыл-ган
оқу
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00

«Ненің баласы?»
М а қсаты: бал ал ард ың 

«үлкен», «кіші» үгымдары 
турал түсініктерін бекіту; 
жабайы және үй жануарлары 
туралы білімдерін кеңейту.

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларга жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі. Олар 
сурет бойынша жыл 
мезгілдеріи ретімен 
қойып шыгады.
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Мектепке І.Құрастыру 1 .Жа р аты л ы ста ну
дейінгі - Г-Г_' - - _ _ - .... Тақырыбы: «Шырша» Тақырыбы:
үйым г--- -—■ , ... ... Мақсаты^- «Болмс осімдіктері» ^
кесгссі _ — Тэрбнелік: Қагазбен, Мақсаты:
бойынша 9.00- қайшымен ұқыптылықпен Тәрбиелік: Гүлдерді
ундастыр 10.30 жұмыс жасай біледі. өсіріп, баптап, қоргай
ылган оқуг Білімділік: Шаршы қагазды біледі
қызмет қақ ортасынан Білімділік: Бөлме

бұктеу,ортасынан қию сияқты өсімдіктерін атай
қагаз парақтарын өзгерте алады алады.
Дамытушылық: Қагаздан Жэне оларды күтіп
шыршаны құрастыру баптауга
дагдыларын қызыгушылық білдіреді
қалыптастырады.Бөліктерді Д ам ыту ш ы л ы қ:
біріктіру үшін желімдерді Гүлдің бөліктерін
пайдалана біледі. ажырата біледі.
Әдіс-тәсілдер: 4К модельі, Тәрбиеші
бала үні, құрымдалган ойын, жетекшілігімен
ашық сұрақтар, жабық жүргізілетін ойын
сұрақтар, бақылау. «Гүл егеміз»
Ресурстар: Шырша суреттері, Әдіс-тэсілдер: 4К
бейне ролик,ноутбук, модельі ,бала үні,
теледидар. құрымдалган ойын,
Күтілетін нэтиже: ашық сұрақтар, жабьщ
Жацгыртады: Шаршы қагазды сұрақтар, бақылау.
қақ ортасынан Р есу р ста р: Гүлдерд ің
бұктеу.ортасынан қию сияқты суретгері, ноутбук,
қагаз парақтарын өзгерте білді. теледидар
Түсінеді: Қагаздан шыршаны Күтілетін нэтиже:
құрастыру дагдыларын Жаңгыртады:: Бөлме
қальштастырды өсімдіктерін атай
Қолдана алады: Бөліктерді алады.
біріктіру үшін желімдерді Түсінеді:Гүлдің
пайдалана білді. бөліктерін ажырата
Қүрылымдалган оныны: білді
«Шыршаны орналастыр» Қолдана
2.Дсне шынықтыру ал адьпТабигатқа,
Негізгі қнмылдар: қамқорлықпен,
Жүруді жүгірумен, секірумен сүйіспеншілікпен қарау
кезектестіріп багытты, керек екенін білді.



қарқынды өзгертіп жүру. Тізені 
жогары көтсріп жүгіре алады. 
Бір орында түрып екі аяқпен 
сскіру. Ллга үмтыла секірді,бір 
орында тұрыгі оцга солга 
бұрылып сскіруді үйренеді. 
Құрылымдалган ойын: 
«Гүлдср жаттыгуы»

2.Музыка
Музьгка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

• —

Серуенге
дайындык
Серусн

10.30-
12.10

Серуенге шыгу.Балалар ссруснге деген қызыгушылықпе}! қарай біледі.Балалар өз киімдерін регтілігімен дұрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табигаггы тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бакылау жургізіледі.

Серуенге балаларды  
аулага шыгару: 
Бақылау: Бұлтты 

бақылау.
Мақсаты: Қыста 

аспанды сүргылт бұлт 
басады, бұлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.

Зэулічде гщрагы

Тіреусіз гщрады.(Б\ лш). 
Еңбск: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдаліан 
О Й Ы І І

«Г улкім ен  қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
қүлқын ажырата біледі. 
Бала үпі
Жетслеуші сүрақгар 
Зерггеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Балаларды серуенге 
іиыгару.

Бакылау:
Өсімдіктердің кыскы 
тіршілігін бақьшау. 
Максаты: Қыста 
өсімдіктердің өсуінің 
токталатынын, агаш 
қабыгы оларды 
суықтан сақтаитыны 
жөнінде түсіне алады. 
Ецбек:Алаңды тазалау, 
кішкснтаиларға 
комсктеседі. 
МақсатькЕңбек 
сүйгіштік қасиеттср 
қалыптасты, 
кішкентаиларга 
комектесс бізеді. 
Қүрылы>иалган 
ойын
«Доііты үста» 
Мақсагы:
Қагып алуга жэне 
келесі балага далдеп 
лақтыра біледі.
Бала үні
Жстелсуші сүрақгар 
Зсрттсу
Жанама бақылау

: і
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! 1 1 Тікслей бақылау _____________
Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдыларьш дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарьша ретімен ~  — 
өрналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болган жагдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 

'гигиеналық дагдылардыөздігінен атқару қабілеггерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дұрыс таза жууга, құргатып 
сүртуге үйрету)

*Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
және ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолданугадамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Түскі
үиқы

13.00-
15.10

Балаларга ертегі оқьш беру, жагымды әуендер тыңдату.Ұйқыларының тыныш болуына жагыдайлар жасалады..

Біртіндеп
үнқыдан
ояіу ,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жатгыгуларьга жасау. Мәдени 
гигиеналық шараларын орьшдау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-
15.50

Астарың дәмді болсын. Бапаларга үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін калыптастыруды жалгастыру.(таза 
жэне ұқыпты тамақтануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орьшды қолдануга,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариат ив
т ік
компопеп
т
Баланың
жеке даму
картасына
сәнкес
жеке
жүмыс

Серуенге
дайындық

15.50-
17.15

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Тату 
жанұя»
МақсатькБалаларға 
отбасы туралы 
әңгімелер оқьш 
беріп,тақпактар,нақыл 
создер жаттау.Отбасы 
туралы мүсіндеу.

1 Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлаукішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту
Алиасқар мен Айшага 
Сандарды тура және 
кері санауға үйрету.

Серуенге шыгу.Бшіалардыц ез-өзіне қызмет ету дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сакгап.өздігінен дұрыс киінуге жэне достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-
Қүрылымдалгаи

Еркін ойындар
«Сырганаймыз

Ск
ан

ир
ов

ан
о 

с С
ат

ь'с
ап

пе
г



' — ...

Балалард 17.40-
ыц үйіне 18.00
қайтуы

ОЙЫІІ
«Бақалар»
Мақсаты:
Мәтіннің мазмұнына 
сәйкес кимыл жасауға 
үйренеді.

Тәрбнсші: Медбикеіііц 
кеңесі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулыгына баса 
назар аударыпдұмау 
жайлы кеңес беру

төбешіктен» 
Мақсаты: 
қызы гу шы л ы қтар ы 
бойынша ойындарды 
таңдауды камтамасыз 
ету және
құрдастарымен қарым- 
қатьшасты
қальштастыру.________
ТәрбиешііБаласының 
балабақшада не 
үйренгенін сұрап, 
қадагалауларын 
тапсыру.
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Күн тәртібі

Балаларды  
қабылдау 
Ата -  
аиалармсн 
әңгімелесу

Онындар 
(үстсл-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)
Таңертецгі 
гимнастика 
(5 мнн)

Уақы
ты
7.30.-
8.00

Дүйсенбі
10.01.2022ж

«Сәлемстсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сэлсметсізбе, 
ата аііа!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасып, қабылдау. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып. тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін қалай 
өткізгендерін сұрау. 
Жагымды жагдайлар 
орнату_________________

ЦИКЛОГРАММА
II  апта (10-14 қаңтар, 2022ж.)

«Балдыргап» сресск тобы 
Өтпелі тақырып «Табнгат элемі»

Ссіісенбі
11.01.12022Ж

«Неііо сһіЫгсп»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка 
әуенімен агылшын 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
жұмбақтар шешу

Сэрсснбі 
12.01.2022ж

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуьш
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Бсйсенбі 
13.01.2022ж

Құрылымдалған
ойын::
«Не озгерді?» 
Мақсаты: Зейіннің 
шогырлануын, 
байқагыштықты 
дамыту. Аңгарым 
паздыққа баулу.

Еркіи ойын

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен қарсы алады. 
Балаларга жагымды 
жагдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Жұма
14.01.2022ж

<вдраствуйте дети»
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын. 
қызуын
өл шеп лен саул ыгын 
тексеріп қабылдау.

Құр ы л ы м д а л га н 
ойын::
«Дыбысынан таны»

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

Құрылымдалган
ойын:
«Бөліктерді
құрастыру»
Мақсаты: қиынды. 
с\реттерден 
ойыншықтар бейнесін 
құрастыру.

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

№9 кешсп 1-2 апта
Гимнастикалық 
жаттыіулар арқылы

Аэробикалық 
жаттыгулар арқьшы

Фитпсс жапъпулары
арқылы бойлорын

Қара жорга бні
арқылы бойларын

Флешмоб арқылы 
бойларын________
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_ - — * ^ і Г бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

шыныктырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

- - г» , с
Тацгы а с ' - 8.О0і“

8.30
= ^Іамақ Лшу.-:мәденистін,үстелде* отыру, тамақтану, гісхана қүралдарын дұрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

ОГіындар,
үійымдас-
тырылган
оқлг
қызметіне
дайындык

8.30-
9.00 Балалармен үііымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

кернекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұйымдасты
рыл-ган
оқ>
кызмсттсрі

9.00-
1030

І.Сойлеуді дамыт>' 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары мсн 
төлдері»
Максаты: Жануарларга 
деген сүйіспеншіліктерін 
және камқорлық 
сезімдірін арттырады 
Үй жануарлары мен 
төлдері жәнеолардың 
адамдарга пайдасы 
туралы уйренеді 
Тілдік ойындар мен 
жаттыгуларды қолдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорлары дамиды. 
Құрылымдалған ойын 
«Нс калай 
дыбыстайды?»
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік,бала 
үні,мазмунды саралау, 
ашық сүрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Үй 
жануарларыньщсуреттер

1. Корксм әдебиет 
Такырыбы:
«Түлкі мен қоян» орыс 
халық ертегісі 
Максаты: Ертегінің 
мазмұнын айтуга, 
дыбыстық таадау 
жасауга үйрету.
Ауызекі сөйлеулерін 
дамтыу. Өжеттілікке 
тәрбиелеу.
Қүр ыл ым д ал га н 
оііын «Жануарлардыц 
дауысын сал»
Әдіс -тәсілі 
коммуникативтілік 
,бала үні,мазмұнды 
саралау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Түлкі мен 
қоян суреттері, 
атрибуттар.
Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады: 
жануарлардың мінез- 
құлықтарының

І.Қурастыру 
Такырыбы: 
«Жануарларларга қора 
жасаймыз»
Максаты:
Үқыпты ясұмыс жасауга 

тәрбиеленеді.
Үлкен жэне кіші 
құрылыс
матери алдарын ан 
жасауга үйренеді.Негізгі 
бөліктерді кеңістікте 
орналастыра біледі. 
Құрастыру кезінде 
сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып шыгармашылық 
қиялдау дагдыларын 
қалыптастырады 
Құрылымдалган ойып 
«Мекенін тап»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:

1. Жаратылыстану 
Т а кы р ыб ы« Ү н 
жануарлары қандай?» 
Мақсаты:
Жануарларга деген 

сүйіспеншіліктерін 
және қамқорлық 
сезімдірін арттырады 
Үй жануарларымен 
жабайы жануарларды 
ажырата біледі.
Тіршілік ету ортасы 
туралы түсінік 
қалыптасады 
Үй жануарларының 
сыртқы келбеті, қозгалу 
және қоректену 
тәсілдері туралы 
түсініктерін кеңейтіп, 
білімдерін бекітеді. 
Балалардың ой -өрісі, 
сөздік қоры дамиды 
Құр ы л ым да л га н 
ойын «Неніц 
дауысы?»
Әдіс -тэсілі 
коммуникативтілік,

І.Жапсыру
Тақырыбы:
«Қоижык»
Мақсаты:
Тэрбиелік: Таза. 
ұқыпты жұмыс жасауга 
тәрбиеленеді 
Қонжық туралы 
түсініктері жетіледі. 
Қонжықтың бейнесін 
жапсыра білуге 
үйренеді.
Жапсыру мазмұнын 
күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді 
жасау үшін
мүмкіндіктерін кеңейте 
отырып, оган 
қызыгушылық 
танытады. 
Құрылымдалган 
ойын «Анасын тап»

Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақтар, жабық



К\тілстіи нәтиже: 
Жаңгырады: Үй
жануарлары мен толдсрі 
және олардыц адамдарга 
пайдасы туралы үйренді 
Тусінеді:. Тілдік 
ойындар мен 
жаттыгуларды қолдана 
отырып, балалардыц 
создік қорлары дамыды 
Қолдаиа алады: 
Жануарларга деген 
сүйіспеншіліктерін және 
қамқорлық сезімдірін 
арттырды
2.Сурет
Такырыбы: :«Қояи» 
Максаты: Таза. ұқыпты 
жүмыс жасауга 
тәрбиеленеді.Қоян 
туралы түсініктері 
жетіледі. Қоянның 
суретін сала білуге 
үйренеді.
Жануарларды олардьщ 
ерекшеліктерін ескере 
отырып салуга үйренеді. 
Қурылымдалган онын 

«Өз мекенін тап»
Әдіс -тәсіл і: 4К 
модельі, бала уні, ашық 
сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Кутілетіи нэтиже: 
Жацгырады: Қоян 
туралы түсінді. Қояішың 
суретін салуды үйренді 
Тусінеді Жануарларды

ерскшеліктері туралы 
білді
Тусінсді: Ерсектер мен 
қ\фдастарымен достық 
қарым-қатынас және 
өзара комск корссте 
алады
Қолдана алады:
Үлкендсрді 
қ\фметтеуді білді

2.Математика 
негіздсрі 
Тақырыбы:«Үп 
жануарлары»
Мақсаты:Балалар 
үқыптылықпен жүмыс 
жасауды үшқыр 
ойлануды үйренеді 
Жиынтық сапасы 
бойынша әртүрлі 
заттардан тұратьгндыгы 
туралы түсініктері 
жетіледі.
Бір жеке затты тауып 
көрсетіп; «бір» және 
«бірнеше» («көп») 
терминдерін енгізіп,бір 
элементтен түратын 
жиын
туралы түсінік 
қалыптастырады, 
Қүрылымдалган 
оііын «Толдсрін ата» 
Әдіс -тэсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрактар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Гссурсзар: Сандар 
жинагы.

Жануарлардың суреті 
Жаңгырады: Үлкен 
және кіші қурылыс 
материалдарынан 
жасауды үйренді. 
Түсінсді :.Қүрастыру 
кезінде сэйкес белгілсрі 
бойынша біріктіре білді 
Қолдана

алады:Табигатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга 
үйренді

2.Дснс шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Жүруді басқа 
қимылдармен 
кезектестіріп. белгі 
бойынша тоқтап жүріп, 
сапта бір бірден және 
жұппендүрлі багьпта 
отырып жүгіреді. Затты 
жанау арқылы орнынан 
жогары секіреді.(биіктігі 
5-10см).
Қурылымдалгап о Гі ы і і  

«Қ}г тулкі»

бала үні,мазмүнды 
саралау ,ашық 
сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Рссурсгар:
Жануарлардың
суреттері
Күтілетін нэтижс: 
Жаңгырады: Үй
жануарлары туралы 
біледі және олардың 
төлдерін атай 
алды.Тусінеді: Сьфткы 
келбеті, қозгалу және 
қоректену тәсілдері 
туралы білді.
Қоллана алады: 
Табигатка 
қамқорлықпен, 
мейірімді көзқараспен 
қарай бшді 
2.0рыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бонынша

сүрактар, бакыдау- 
Рссурстар:- 
Қонжыктың суреттері, 
үлгі.кайшы. желім, 
ақпарак.
Кутілстін нэтиже: 
Жаигырады: :
Қонжык туралы 
түсінді. Қонжыктын 
бейнесін жапсыра 
білуді үйренді.
Түсінеді: Ересектердін 
көмегімен бөліктерді 
желімдей алды.
Қолдана алады: 
Тазалыққа.

; ұқыптьшыкка үйренді ;

.ііі 2.Дене шыныкхыру 
Негізгі кнмыллар:
Жетекшінің а> ыс> ымен I 
қаркынды
жылдамдатып ж әне  
ақырын жүтіріп, 
сызықтар
арасымен( 1 Осм қаш-та) 
тепе-теңдікті сақтап 
ж \феді. Допты бір- 
біріне томеннен  
лақтырады.
Қүрыл ымдал га н 
оііын «Қоян меи 
қасқыр»
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оларды ң ерекш еліктерін 
ескере оты ры п салуга 
үйренеді 
Қолдана алады: 
Суретті ұқы пты  таза 
салды

З.Музыка
Музыка жетекшісініц 
жоспары боныііша 
жүргізіледі.

Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады:
Ж иы нты қ сапасы 
бойы нш а әртүрлі 
заттардан тұратьш дыгы 
туралы  білді 
Түсінсді:. бір жеке 
затты  тауып көрсетіп; 
«бір» және «бірнеше» 
(«көп») терминдерін 
енгізіп ,бір элементтен 
түратын жиын 
туралы түсінді 
Қолдана алады: 
Балалар үқыптылықпен 
ясүмыс жасауды үш қыр 
ойлануды үйренді.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Қ озіалы сы н багытын 
өзгертіп жүріи, 
ж ыланш а ирелеңдеп 
жүріп, бытырап, 
косымш а кадаммен 
алга, шет жагына 
жүреді.Қалыпты, 
аяқтың ұш ымен, 
жүгіреді, ш еңбер жасап 
жүгіреді. Қүрсауларды 
домалатады. 
Қүрылымдалган 
ойыіі «Қасқыр мен 
қояндар»

Серуенге
данындық
Серуендеу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
ж өндеуді қадағалау.Киім  ш кафтарын таза үстау және жинау.
Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы,

Бақылау: Бүлтты 
бақылау.

Мақсаты: Қыста 
аспанды сұргылт бүлт

Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы 
тірш ілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста

Бақылау: А дамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы,
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пайдасы, қажеттілігі. 
К,ыста күннің қьпуы 
төмендейтіні туралы 
түсінік беру. > • о.-. “ 
Еңбек:Алаііды тазалау, 
кішкентайларға : 
көмектесу. 
М ақсаты :Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектссе біледі. 
Қүрылымдалгаи ойын 
«Үшады, секіреді, 
жузеді»
М ақсаты : Балшіар 
жүгіруге алады. 
қустардыц.аңдардың 
аттарын есте сақгайды. 
Е р к ін  о ііы н .

басады, бүлттың 
салдарынан кар 
жауады т.б. түсіндіру.

Зэулімде түрагы 
Тіреусіз турады. 
(Бүлт).

Ецбск: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
М ақсаты : Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Құр ы л ы м  дал г а н 

ойы н
«Түлкімен қояндар» 
М ақсаты :
Ж ануарлардың мінез- 
кұлқын ажырата біледі. 
Е рк ін  ойьнь______

осімдіктсрдіц өсуінің 
тоқталатынын, агаш 
қабыгы оларды суықтан 
сақтайтыны жөиінде 
түсінік беру. 
Ецбск:Алаңды тазалау, 
кішкентайларга 
комектесу. 
М ақсатькЕңбек 
сүйгіштік касиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қ үры лы м далған  ойын 
«Донты үста» 
М ақсаты :
Қагып алуга және келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.
Е ркін  оііы н.

Атауларын дүрыс 
айтуга үйрету.

Ецбск: Аланды 
тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
М ақсаты:Енбек 
сүйгіштік қасиегггер 
калыптасты. 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қ үры лы м далган  
ОЙЫІІ
«Ж үбы цды  куы п ткст» 
М ақсаты :Кедергіден 
өтіп жүтір\те 
жаттыктыру.
Е ркін  ойы н.

пайдасы, каж етпліп - 
Қыста күннің - 

кызу ы төмендейтіні 
туралы түсінік беру.
Ецбек: Аланды тазалау ■ 
кішкентайларға 
көмектесу.
М ақсаты :Е нбек 
сүйгіпггік касиеттер 
калыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қ үры лы м далган  
ОЙЫ11
«Үишдьқ секіреді, 
жүіеді»
М ак саты : Балалар 
жүгіруте гшадьі- 
күстардын.андардын 
аттарын есте сактаиды. 
Е р к ін  ой ьш ._________

С ер у ен н ен  
о р а л у _____

12. 10-
1230

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Ж инакы лы ккатәроиелеу. М эдени-гигиеналык 
____________________________________________ талаптарды орындауларын қадагалау____________________________________________

Түскі ас 1230- Үқьшты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мүқият ж \ы н уд ы . тамақтану

Түскі үйкы 13.00- Балалардын тыныш ұйықтауьша жағымды жағдай орілату. \
15.10 Электронды «Ақ 

қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру. 11

'

чұлаққа ж ш ы мды \ Е 
иузы каойнату. \

—
Біртіндеп
үйқыдан
оят>г,
шынықтыр 
у шаралары

51 
51 

и 
и

о
 о

 1 №1 кеш ен № 2 кешен №3 кешен 1 № 4 кешен

і_________________________ _

№5 кешен \

і  '
Бесін ас 1530-

15.50
Ұ қы пты  тамақтану дагды лары н, ас құралдарьш қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мүқият ж уы нуды , там ақгану эд еб ін  
сақтап, асты аз-аздап алып, шусыз жсуді үйрсту. Тамақтан соц аузын ш аю ды  қадағалау.

В ариат ивт і
к
ком понент

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Ж еміст і ж уу 
(іске асыру кезеңі)

Еркін оныіі:

«Дүксн»
Мақсаты:

1 Вариативтік 
1 компоиетп 

«Онерлі екеп он саусақ»

\ Еркііі ойыіі:

\ «Ас\аиа»
\ Мақсаты:

\ Вариативтік  
\ компонент  
1 «Ойна да ойлан»
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ойы ндар^- 
дербес -  
эрекет

л-;
Баланыц 
жске даму 
картасына 
сэГікес 
жеке жумыс

М ақсат ы : Баланы 
-көкөністер м с н : т  .
жемістерді- ж ууга үи рету , 

қимыл -  қозгалы сты  
уйлестіру, усақ 
м оториканы гдамы ту,* 
дербестікті дамыту.

Ж ске баламен жұмыс: 
Рамазан мен Ақсултан
Г еом етриялы қ 
п іш індерді дұры с атап, 
аж ы рата  білуге үйрету

Балаларга дүкендегі 
ойы нш ы қтар туралы 
түсін ік беру, үлкенді 
сы йлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдеріндамы ту

Жскс баламсн жүмыс:
І-Іұрислам 
Қыс мезгіліне 
байланы сты сурет салу.

Тақырыбы:
«Қоцьіраугүл»___
Мақсаты: ^
Сурет салуга 
қыз ыгу ш ы л ыгын 
арттыру,қарыидаш ты оң 
қолымен қстауга үйретіп 
аттықтыру.

Балаларга асханадағы  = 
ойынш ықтар туралы  
түсінік беру, үлкенді т^ : 
сыйлау кіш іге қам қор- і  
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдеріндамыту

А лихан мен А йдос 
Ерқін тақы ры пта сурет 
салуга үйрету

Такырыбы: «Реттік

М ақсаты Ю йлау  д.-; 
қабілеттерін дамыту.

С
с
соо
У)
Е
соо

Серуенге
дайынлык
Серуен.

17.15-
17.40

Б алаларды  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагапау. _______________ ________________________________ _________________________________________________

Б ачабақш а ауласы на серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін  ойы ндар

Балаларды 17.40- А т а -а н а л а р м е н І А т а -а н а л ар м е н А та -а н а л ар м е н  ж үм ы с: М ебике ата анапарга Аіа-аналармен
ік үйге 18.00 жүмыс: ж үм ы с:Б алачарды ң «Балаларды өздерінің «Тұмаудан жүмыс:
кайтуы. «Балапарды ң демачы с ш ығармаш ылықта достарымен ойын сақганайы к» Балаларды ң

күндерін  калай, кайда ж асаған жүмыстарын бары сы нда тату ойнау тақы ры бы нда тазалы қтары на көңіл
өтк ізгендері жайлы» әңгімелеу керектігі жөнінде» парақш алар таратады . бөлулерін айту
әңгім елесу . әңгімелесу. кеңес береді

Тексерілді:
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Ц И К Л О Г Р А М М А  
III апта ( 17-21 қаңтар, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпслі тақырып «Табпгат олсмі»

Күн
тзртібі

Уақыт
ы

Дүнсенбі
17.01.2022ж

Сейсснбі
18.01.2022ж

Сэрссіібі
19.01.2022ж

БеГісспбі
20.01.2022ж

Жүма 
21.01.2022ж

Б ал ал а
рды
қабылд
ау
А та -
аналар
мсн
әңгімел
есу

Ойыпд
ар
(үстсл-
үсті,
саусақ
және
т.б.)
Таңерт
еңгі
гимнас
тика
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлсмстсізбс, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақап, Солеметсізбс, 
ата ана!» сайкымазақ 
көм егім ен балаларды 
көңілді м узы ка әуенімен 
ам андасы п, қабылдау. 
А та аналармен 
әңгім елесіп , балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалагын, 
қы зуын
өлш еп,денсаулы ғы н 
тексеріп  қабылдау. 
Д ем елы с күндерін қалай 

өткізгендерін  сүрау. 
Ж агы м ды  жагдайлар 
орнату

«НсІІо сһіісігсп» тәрбиеші 
балалармен коңілді 
музыка әуенімен агылшын 
тілінде амандасу 
А та аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлш еп,денсаулыгын 
тексеріп қабьшдау.

«Сәлемстсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өлш еп,денсаулыгын 
тексеріп қабьшдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен қарсы алады. 
Балаларга жагымды 
жагдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлш еп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Здраствуйте дети»
тәрбиеш і көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
А та аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлш еп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Ханталапай» 
Мақсаты: Балалардың 
ш апш аңды қ, ептілік 
дагды лары  дамиды

Еркін ойын «Мозанка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойьш Қүрылымдалган
ойын
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойынш ы қтар бейнесін 
құрастыру.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥ й қ ы  аш атын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранып айту.

№10 ксшсн 3-4 апта
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Гимнастнкалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фнтнсс жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Флешмоб арқылы 
бойларын 
шыныктырады. 
Музыкалық-ырғакты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мэдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

О ны  ндар,
үй ы м дас-
ты р ы л га
н оқу
кы зм етін
е
дан ы н ды
к

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойьш Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойьш

¥й ы м д
астыр
ыл-ган
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Жыл
құстары»
Мақсаты:
Жеке тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шагын 
әңгімелер құрастыру 
дагдылары қальштасады. 
Құстарга деген 
сүйіспеншіліктерін және 
қамқорлық сезімдірін 
арттырады
Құрылымдалған ойын 
«Құстардың атын ата» 
Әдіс -тэсілі:
комм)шикативтілік,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Рссурстар: Үй 
кұстарыныңсуреттері. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: суреттің

1. Коркем эдсбнет 
Тақырыбы:
«Қарлығаш» сртегісі 
М а қсаты: Құстарга 
қамқорлықпен қарайды 
Таныс сюжеттер 
бойынша ертегілерді 
драмалайды. Ертегі 
желісін ретімен 
орьшдайды.
Құрылымдалған ойын 
«Құстарша э іі  сал»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Рссурстар: Құстардың 
суреттері, атрибуттар. 
Күтілстін і і э т и ж с :

Жаңгы ра д ы: Ертсгі 
желісін ретімен 
орындады.
Түсінсді: Таныс сюжеттер

І.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Құстың 
ұясы»
Мақсаты: Құстарды 
күтуге, баптауга 
тәрбиеленеді. 
Ересектердің еңбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіреді
Құрылымдалған ойын
«Үй жэне дала құстары» 
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Рссурстар: Құстардың 
суреті
ЖаңгырадьнЕресектерд 
ің еңбегі туралы 
білімдері жетілді 
Түсінсдіі.Құрастыру 
кезінде сэйкес белгілері 
бойыиша біріктіре білді

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Үй құстары» 
Мақсаты:
Үй кұстарын атап, дала 
құстары мен үй 
қүстарының 
ерекшеліктерін 
аңгарады. Олардың 
адамга тигізер пайдасы 
туралы айтады. 
Құстарды күтуге, 
баптауга тэрбиеленеді. 
Құрылымдалған 
ойыи
«Әр құсқа өз орны» 
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, командада 
жұмыс жасау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақгар.
Ресурстар: Құстардың 
суреттсрі

І.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Тотықұс»
Мақсаты: Таза, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді. 
Кұстардың мүсінін 
жасаудың әртүрлі 
тәсілдерін пайдалану 
дагдьшарын 
қалыптасты. Бірнеше 
бөліктерден затгарды 
мүсіндеу,одарды 
орналастырудіропор- 
цияны сақгай отырьш, 
бөліктерді біріктіреді. 
Құрылымдалган 
ойыіі « Құстар»
Әдіс -тэсілі:4К 
модельі, бшіа үн і,, 
ашық сұрақгар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Рссурстар: 
Тотықұстың суреті, 
ермексаз, тақтайша
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мазмүны бойынша 
шагын эңгімелер 
құрастырды 
Түсінсді:. Тілдік 
ойындар мен 
жаттыгуларды қолдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорлары дамыды 
Қолдаиа
алады:Құстарға деген 
с\тііспеншіліктерін және 
қамқорлық сезімдірі 
артты 
2.Сурст
Тақырыбы: «Тотықүс» 
МақсатькТаза, ұқыпты 
жұмыс жасауга 
тәрбиеленеді.
Кү;стың үлгі бойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырьш бейнелейді. 
Тотықұстың суретін сала 
білуге үйренеді. 
Қүрылымдалгакі оГіын 
«Тотықүстыц әдсмі 
үйі»
Әдіс -т ә с іл і: 4К
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады: Тотықұс 
туралы түсінді, суретін 
салуды үйренді 
Тусінсді Құстьщ үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып 
бейнеледі. ___________

бойынша сртсгілсрді 
драмала;ды
Қолдана аладькҚұстарга 
қамқорлықпсн қарай білді

2. Математика псгіздсрі 
Тақырыбы:
«Қүста р ға қа м қо рл ы қ» 
Мақсаты:
Осы заттардың 
сыңарларын қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін анықтау 
іскерлігіне жаттықтыруды 
жалгастырады. 
Құрылымдалган ойыіі 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала ү н і, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы.Құстар суреті. 
Күтілетін нәтиже: 
Жацгырады: теңдігін 
немесе теңсіздігін 
анықтай білді 
Т үсінеді: .заттардың 
сыңарларьш қою негізінде 
салыстырды
Қолдана алады: Балалар 
үқыптылықпен жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлаиуды үйреиді.

3. Дснс шынықтыру
Исгізгі қимылдар:

1 .Турлі багытта жүгірігі,. 
гимнастикалық қабырга 
бойынша жогары-томеп 
кезектескеи қадаммен 
ормелейді. Басынан асыра

Қолдана
ал ады: Т абигатты с үюге, 
қамқорлықпсн қарауга 
үйренді

2.Дсііс шынықтыру 
Нсгізгі қимылдар:
Допты қагып алып 
жүгіріп, биіктігі 5-10см 
2-3 заттың үстінен 
кезектесе
секіреді.Сызықпен 
(диаметрі1,5см) тепе- 
теңдікті сақтап жүреді. 
Құрылымдалган ойын 
«Тордағы құстар»

Күтілетін нәтиже: 
ЖацгырадыгҮй
құстарын атап, дала 
құстары мен үй 
құстарының 
ерекшеліктерін 
аңгарды.
ТүсінсдіЮлардың 
адамга тигізер пайдасы 
туралы білді.
Қолдана алады: 
Құстарды күтуге, 
баптауга тәрбиеленді.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

кескіш.
Күтілетін нәтижс: 
Жацгырады:
:Құстардың мүсінін 
жасаудың әртүрлі 
тәсілдерін пайдалану 
дагдыларын 
қалыптастырды. 
Түсінеді: Бірнеше 
бөліктерден затгарды 
мүсіндеу,оларды 
орналастырудіропор- 
цияны сактай отырьш, 
беліктерді біріктірді. 
Қолдана алады: 
Тазалыкка, 
ұкыптьціыкка үйренді

2.Денс шыныктыру
Негізгі қимылдар:
Жай қарқында үздіксіз 
жүтіру ( 50-60метр
жүгіру)-
Затты жанау арқылы 
орнынан жогары 
секіру.Кедденең және 
көлбеу орындықта 
терттагандап еңбектеу. 
Құрылымдалган 
онын «Құс аулаушы»
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Қолдаиа алады:
Суретті ұқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізілсді.

лақтыру жэне оны қагып 
алуды үйренеді. 
Қүрылымдалгап оныіі 
«Мысық псп торгайлар»

^ерусн
ге
Дайынд
Ь ІҚ

Ссрусн
Дсу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киін 
шыгады.

у дагдыларын қалыптасады Достарына көмектесіп, далага серуенге жұптасып

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы 
түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды 
тазалау. М а қсаты: Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«¥ишды, секіреді, 
ж үзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардьщ,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін о й ы і і .

Бақылау: Аязды күнді 
бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы 
түсінік бере отырып, оның 
адам денсаулыгы үшін 
пайдасын түсіндіру. 
Жүқпалы аурулардың 
микробтарын өлтіруге 
аяздың қосарүлесі зор 
екендігін айту.

Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, үқыптылық 
пен тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдалған ойын 

«Түлкі меп қояпдар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.
Еркіп ойын.

Бақылау: Қыстап 
қалган қүстарды 
бақылау.
Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 
құстардың жылы жаққа 
ұшып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
құстардыңбізде 
мекендеп қалатынын, ол 
қандай аяз болса да 
тоңбайтынын, түсіндіріп 
көрсету.
Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста»
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойыіі.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуға үйрету.

Еңбск: Алаңды 
тазалау.
МақсатькЕңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Жүбыңды қуып жет» 
МақсатькКедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Б а қыл ау: Қарды 
бақылау.
Мақсаты:Қыс
мезгілінің
ерекшеліктерін айту. 
Қар-түсі ақ, ұстасаң 
қолың тоңады, жылыга 
ериді.Ойлау қабілетін 
дамыту.
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, 
Аппақ ой мен қыраттар. 
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып тұр 
бақтар.
Еңбек: Агаштар түбіне 
қар үю.
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Қүрылымдалгаи 
ойын
«Қардантүрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.
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Еркін ойын.
Ссрусн
нен
оралу

12.10-
12.30

С еруеннен  топқа оралу. Серуеннен кслген соң, аяқты сүртіп, реттілікгіен оз ш кафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәртіб ін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М одени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

1 ам ақтану алды нда м ұқият ж уы нуды , тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқы пты  тамақтану дагдыларын 
қалы птасты ру. Там ақтан  соң ауыздарын ш аю ды қадағалау.

Түскі
үіікы

13.00-
15.10

Б алаларды ң ты ны ш  ұйы қтауы на жагымды жагдай оонату.
Э лектронды  «А қ 
қоянды » қолданы п, баяу 
м узы ка ты ңдайды .

Қ үлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Қ үлаққа ж агымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
сп
үйқыда 
н ояту,
ШЫІІЫ
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кеш ен № 2 кеш ен № 3 кешен № 4 кешен № 5 кеш ен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ү қы пты  там ақтану дағды лары н, ас құралдары н қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында м ұқият ж уынуды, там ақтану әдебін сақтап, 
асты  аз-аздан  алы п, ш усыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аіоды қадагалау.

Вариа  
т ивт ік  
компон  
ент т е  
Р *
ойында
Р>
дербес
әрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Санау и іт ангалары  
(эксперим ент т ік кезең) 

М ақсат ы : Баланы 1 -д е н  
10 -  га дейін санап үйрету. 
Ондық жүйемен таныстыруға 
даярлау, сандық түзумен 
жұмыс істеуге даярлау

Еркін о й ы іі :

«Асхана»
Мақсаты:
Балаларга асханадагы 

заттар туралы түсін ік  
беру, үлкенді сыйлау 
кіш іге қамқор болу, 
жауапкерш ілік 
сезімдеріндамы ту

В ариат ивт ік
ком понент
«Ө нерлі екен он саусақ» 
Та қыр ы бы: «Қоян дар » 
Мақсаты:
Түрлі бүктеу әдіс- 
тәсілдерін үйрету.

Еркін ойын:

«Дүксн»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойы нш ы қтар туралы 
түсін ік беру, үлкенді 
сыйлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдеріндамыту

Вариат ивт ік  
ком понент  
«Оііна да ойлан» 
Т ақы ры бы :«б ірдей  екі 
суретті тап»
Мақсаты: Берілген 
суреттерден бірдей екі 
суретті таба бшугедез 
ойлауға,тапқырлыққа 
баулу.

Жске баламен жүмыс: 
Айдосқа үнді ды бы сты  
(Р) дұры с ды бы стауды  
қалы птасты руга ж үм ы с 
жасау.

Жеке баламсн жүмыс:
А лихан мен А бы лайга 
Қыс м езгіліне байланы сты 
сурет салу.

Жеке баламен жүмыс:
Рам азанга заттарды  үлгі 
бойы нш адүсін  ескере 
оты ры п, сурет салуга 
дагды ланды ру
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---------- - ■
Серуен
ге
Дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды  киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай ілулер 
қадагалау. ----------------- -------------
Балабақш а ауласы на серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойы ндар

Балала
рдың
үнгс
қайт>ы

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Б алаларды ң демалыс 
күндерін  қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгім елесу.

Ата-аналармсн
жүм ы с : Бал ал ардың 
ш ығармаш ылықта 
жасаған жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аиалармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарға 
«Тұмаудан 
сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

______________________

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту
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ЦИКЛОГРЛММА 
IV  апта ( 24-28 қаңтар, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпслі тақырып «Табигат әлсмі»

Кун
тәртібі

Уақыт
ы

Дүіісспбі
24.01.2022ж

Сспссіібі
25.01.2022ж

Сэрсснбі
26.01.2022ж

Бсйсенбі
27.01.2022ж

Жүма 
28.01.2022ж

Балалард
ЬІ
қабылдау
А т а -
аналармен
әңгімелесу
Ойындар
(үстсл-
үсті,
саусақ
және т .б .)

Таңертеңгі
гимнастик
а
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбс, жаңа 
күи, Сэлеметсізбе, 
балақан, Сәлсмстсізбс, 
ата ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өл шеп ,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«НсІІо сһіійгсп»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
агылшын тілінде 
амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлсметсізбе балақай»
деп тәрбиеші балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен карсы алады. 
Балаларга жагымды 
жагдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

<вдраствуйте дети» 
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

. Еркін ойын Қүрылымдалган ойын: 
«Боліктерді қүрастыру» 

Мақсаты: қиьшды 
зуреттерден ойыншықтар 
Зейнесін құрастыру.

Қүрыл ымдал ган 
ойын: Қүрастыргыш 
ойыншықтармен жол 
құрастыру.

. Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№ 10 кснісп 3-4 аита
Гимнастикалық 
жаттыіулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады.

Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады.

Фитиес жаттыгулары
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты

Қара жорга биі
арқылы бойларын
шынықіырады.
Музыкалық-ыргақты

Флешмоб арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты
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Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Музыкалық-ыргақты 
кимылдарды орындайды

қимылдарды орындайды қимылдарды
орындайды

қимылдарды
орындайды

1 аңғы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Онындар,
ұйымдас-
тырылған
оқу
қызметіне
данындық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіпе қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік ортальгқтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалықойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымдаст
ырыл-ған
0Қ>'
қызметтер
і

9.00-
10.30

І.Сойлсуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар 
жамылган ағаштар» 
(сурет боныішіа 
эцгімелеу) 
МақсатыгТабигатқа 
деген сүйіспеншілік 
сезімдірін артгырады 
Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолдану 
дагдыларын 
қалыптастырады. 
Суреттің мазмұны 
бойынша шагьш әңгіме 
құрастырады.
Құр ыл ымдал ғаіі 
ойын
«Қайсысы артық?» 
Әдіс -тәсілі:: 4К
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Рссурстар: Қыс 
мезгіліне байланысты

1. Коркем әдебнст 
Тақырыбы: Арыстан 
мен тышқан \ертегі\ 
Мақсаты:
Ертегі мазмұнын айтуга 
үйрету. Балаларга 
берілген дыбысқа сөз 
ойлату. Есте сақтау 
қабілетін дамыту 
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік,бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: ертегі 
кейіпкерлерінің бейнесі 
Күтілстін нэтиже: 
Жаңғырады: Ертегі 
мазмұнын білді 
Түсінеді:саусақ театры 
арқылы сахналады. 
Қолдана аладькертегі 

желісін ретімен 
орындады.
2.Математика нсгіздері 
Тақырыбы: «Шырша 
ойыншықтары»

І.Қоршаган ортамсп 
таныстыру 
Тақырыбы: «Қыс 
мсзгілі»
Мақсаты: Қысқы табигат 
құбылыстары ерекшелігін 
сезіне білуге 
тәрбиеленеді.
Қыс мезгілінде табигатты 
бақылау дагдылары 
дамиды.
Құрылымдалған ойын 
«Мұздатамын»

Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Қыс мезгіліне 
байланысты суреттер. 
Жацғырады: Қыс 
мезгілінде табигатты 
бақылай білді 
Түсіпеді.чҚысқы табигат 
құбылыстары ерекшелігін 
сезінді 
Қолдана
алады:Табигаггы сүюге, 
қамқорлықпен қарауга

1. Жаратылыстаиу 
Тақырыбы: «Біздіц 
олкеге қыс келді» 
МақсатькТабиғатты 
сүюге, қамқорлықпен 
қарауга үйренеді 
Табигат құбылыстары 
туралы түсініктері 
қалыптасады.
Қыс мезгіліндегі 
табигатты бақылай 
біледі.
Құрылымдалғаи

ойын
«Қыс ерекшелігі» 

Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар. 
Ресурстар:Қыс 
мезгіліне байланысты 
суреттер.
Күтілетін нэтиже: 
Жацгырады:Табигат 
құбылыстары туралы

І.Жапсыру 
Тақырыбы: «Қысқы 
көрініс»
МақсатькТаза, ұқыпты 
жұмыс жасауга 
тәрбиеленеді.
Қагаз бетінде 
бейнелерді құрастыру, 
одан кейін оларды 
желімдеу дагдьыарьш 
қалыптастырады. Қыс 
мезгілінде табигатгы 
бақьшау дагдьшары 
дамиды.
Құр ыл ымд ал ға н 

ойын
«Аққала»

Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақгар, бақылау. 
Ресурстар:Қысқы 
көрініс суреті Мезгілге 
байланысты суреттер, 
үлгі,қайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нэтиже:
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1 суреттер. Мақсаты:Балалар үйренді түсініктері Жацгырады: Қагаз
Күтілетіи нәтиже: үқыптылықпен жүмыс қалыптасты. бетінде бейнелерді
Жлцғырады: Тілдс жасауды ұніқыр 2.Д сііс іпы ііы қты ру ТүсінсдігҚыс құрастырып, одан кейін
сөйлемдердің әртүрлі ойлануды үйренеді. ІІсгһгі қпмылдар: мезгіліндегі табигатты оларды желімдеу
түрлерін, Теңдікті кем топқа бметрден 3 рет ясүгіреді. бақылай білді. дагдыларын
қосымшаларды қолдану үстемелей отырып Сапқа түру және сап Қолдана алады: қалыптастырды.
дагдыларын немесе артық топтан бір қүрылымын өзгертіп, Табигатқа Түсінеді: Қыс
қалыптастырды. затты алып тастай допты скі қолымен қамқорлықпен карай мезгілінде табиғатты
Тусінсді: Суреттің отырып, екі тәсілмен басынан асыра лақтыруды білді бакылау дагдьыары
мазмүны бойынша орнатуга, «Қанша еді?», үйренеді. дамыды.
шагьга әңгіме «Қаншасы қалды?» Қүрылымдалган ойып 2.0ры с тілі Қолдана алады:
қүрастырды. сүрақтарына жауап бере «Кок, сары таяқшалар» Орыс тілі маман Тазалықка,
Қолдана алады: біледі. жосгіары бойынша үкьштьыыкка үйренді
Табигатқа деген Топтарды салыстыру
сүйіспеншілік негізінде сандық
сезімдірін арттырды мәндерді дүрыс талдап 2.Дене шынықтыру
2. Сурет қорыта біледі. Негһгі қимылдар:
Такырыбы: «Аққала» Қүрылымдалған ойын Қатарга бір-бірден
МақсатыгТаза, ұқыпты «Аяз атаға комек» сапка, шеңберге тұрьш,
жүмыс жасауга Әдіс -тәсілі: 4К модельі, бір орында тұрып
тәрбиеленеді. Қысқы бала үні, ашық сүрақтар, үзындыкка 4-6
табигат құбылыстары- жабық сұрақтар, сызықгың үстіне
ның бақылау. секіреді. (сызыктардың
ерекшеліктеріментаныс Ресурстар: Сандар ара каш-гы 40-5 Осм).
ады. жинагы,. Арқанмен (диаметрі
Заттардың пішінін Кутілетін нәтиже: 1,5см) тепе-теңдікті
бейнелеу дагдыларын Жацғырады: Теңдікті сақтап жүреді.
қалыптастырады. кем топқа үстемелей Қурылы.мдалған
Қүрыл ымдал ған отырып немесе артық ойын
ОЙЫІІ топтан бір затты алып «Шанамен ойындар»
«¥лпа қарлар» тастай отырып, екі
Әдіс -т ә с іл і: 4К тәсілмен орнатуга,
модельі, бала үні, ашық «Қанша еді?», «Қаншасы
сүрақтар, жабық қалды?» сүрақтарына
сүрақтар, бақылау. жауап берс білді.
Ресурстар:Бояу Тусінсді:.Теңдікті кем
қаламдар, ақпарак топқа үстемелей отырып
Күтілстін нэтиже: немесе артык топтал бір
Жацгырады: Қысқы затты алып тастай
табигат кұбылыстары- отырып, екі тэсілмен
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ның
ерекш еліктеріментаны с
ты.
Түсінеді Заттарды ң 
піш інін бейнелеу 
дагды лары н 
калыптасты рды. 
Қолдана алады: 
Суретті ұқы пты  таза 
салды

З .М у зы к а
Музыка жетскшісініц 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

ориатуга, «Қанша еді?», 
«Қанш асы қалды?» 
сүрақтарына жауап бере 
білді.
Қолдана алады:
Балалар үқыптылықпен 
жүмыс жасауды үшқыр 
ойлануды үйренді.

З.Д сие шынықтыру 
Нсгізгі қимылдар:

І.Ұ сақ жэне алш ақ 
адыммен сапта бір- 
бірден және жүппен 
түрлі багытта бытырап 
жүгіріп, 20-25 см 
биіктіктен секіреді.
Г имнастикалық 
орындықта қолдарымен 
тартылу арқылы ішімен 
еңбектеуді біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қар ксссктсрі»

' 1 1 ‘ - 1 ■  ■ Яа ■ ! *■ ■ ■ Т ----- г . . а Рф

Серуенге
дайындық

Серуендеу

10.30-
12.10

Балаларды ң киіну реггілігін  бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
ж өндеуді қадагалау.Киім ш кафтарын таза ұстау және жинау.
Б а қ ы л а у : А язды күнді 
бақылау.

М а қ с а т ы : А яз туралы 
түсін ік бере отырып, 
оны ң адам денсаулыгы 
үш ін пайдасын 
түсіндіру. Ж үқпалы 
аурулардың 
м икробтары н өлтіруге 
аяздың қосарүлесі зор 
екендігін  айту.

Е цбск: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
М ақ саты : Бірлесе

Б а қ ы л а у : Қыстап 
қалған қүстарды 
бақылау.
М а қ с ат ы : Қыс 

мезгілінде барлық 
құстардың жылы жаққа 
ұш ып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
кұстардыңбізде 
мекендеп қалатынын, ол 
қандай аяз болса да 
тоңбайтынын, түсіндіріп 
көрсету.
Ецбек: Алаңды тазалау. 
М ақсаты :Е ң б ек

Б а қ ы л а у : Адамдардъщ 
қысқы киімін бақылау. 
М ақ саты : Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларьш дұрыс айтуға 
үйрету.

Е цбск: Алаңды тазалау. 
М ақсаты :Е ң б ек  
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Құрылымдалган ойын 
«Жұбынды қуып жет»

Б ақы л ау :Қ ард ы  
бақылау. 
М ақсаты :Қ ы с 
мезгілінің ерекшелік- 
терін айту.Қар-түсі ақ, 
ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау қабілетін 
дамыту.
Тақпақ:
А ппақ көше, бар дала, 
Аппақ ой мен 
қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып тұр

Бақылау: Күнді 
бақылау.
М ақ саты : Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажетгілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
туралы түсінік беру. 
Еңбек: Алаңды тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
М ақсаты :Е ң б ек  
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кіш кентайларға
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жұмыс жасай біледІ, 
ұқы пты лы қ пен 
тазалықты үйренеді . 
Қурылымдалгап 

ойын
«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Ж ануарларды ң мінез- 
қулқын ажырата біледі. 
Еркін ойын.

сүйгіш тік қасиеттер 
қалыгітасты, 
кішкентайларга 
көмеістесе біледі. 
Қурылымдалган онын 
«Допты уста» 
Мақсаты:
Қагып алуға жэне келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі,
Еркін опын.

М аксаты іК едергіден отіп 
жүгіруге жаттықтыру. 
Еркіп ойын.

бақтар.
Ецбск: Агаштар 
түбіне кар үю. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырьш, 
үйілген қардың 
маңызы туралы 
түсінік беру.

Қу р ы л ы м дал га н 
ойын
«Қардантүрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстардың,аңдардың 
атгарын есте 
сақтайды.
Еркіп ойын.

көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын

«¥шады, секіреді, 
жузеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарьгн есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, ретгілікпен өз шкафтарына киімдерін шеш іп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Ж инақылыққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Тускі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында муқият жуынуды, тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дагдыларьш 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың ты ныш  уйықтауына жағымды жагдай о энату.
Э лектронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу м узы ка тыңдайды.

Қулаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтьш беру. Қулаққа жагымды 
музьжа ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
унқыдан
ояту,
шынықгы
РУ
шаралары

15.10-
15.30

№1 кеш ен № 2 кешен №3 кешен № 4 кешен № 5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дагдыларьш , ас қуралдарын қолдаыуды жетілдіру, тамақтану алдында м уқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтаы соң аузын шаіоды қадагалау.

Вариатив
тік
компонен

15.50-
17.15

М.Моитиссори 
Санау штаигалары  
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Баланы 1 -

Жскс баламсн жүмыс:
Вариативтік компоиеит  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырмбы:

Д /О : «Бип. Бип ,пыш» 
М :Еліктеу
бойьш ш адыбыстарды

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан»
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лі/иер, 
о ііьіадар, 
ДсРбес 
арекет

Б алан ы ң
* ске даму
картасына
СәЙкес 
Жске 

*ыс 
Серуенге 
Дайыцдық 
^ еРуен.

Валалард  
ың үнге 
қаіпуы.

17.15
17.40

ден 10 -  га дейін санап 
үйрету. Ондықжүйемен 
таныстыруга даярлау, 
сандықтүзумен жүмыс 
істеуге даярлау
Ж екс баламсн жүмыс:
Алиасқар мен Айша. 
Қыс мезгіліне 
байланысты сурет салу

Алііхап м с і і  Ранігл
Қыс мезгіліне 
байланысты сурет 
бойынша әңгіме 
күрастыру.

«Молшылық,береке» 
Мақсаты:
Түрлі материалдар мен 
жұмыс жасауға,кауіпсіздік 
ережелерін сақтауга 
дағдыландыру.

ңдұрысайтылуынбекіт
убалалардыңсозтіркес
теріндүрысайтуынқад
ағалау.

Абылай мен Айдос 
Заттарды санап 
«Қанша еді?», 
«Қаншасы қаддьі?» 
сұрақтарына жауап 
беруге үйрету

Т акы р ыб ы : «Ребу с 
шешу»
Максаты: Балалардь' 
ребусшешуге,тапкырлықка
баулу.

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі одқылыктарды байқап, оны дұрыстай. бш уперін 
қадагалау
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

17.40- А та-аналарм ен  жүмыс: 1А та-аналарм ен 1А та-аналарм ен жүмыс: 1Мебике ата анадарга
18.00 «Балалардың демалыс жұмыс:Балалардың 1«Баладарды өздерінің \ «Түмаудан

күндерін қалай, қайда шығармашыльшта 1достарымен ойын 1сақтанайық»
өткізгендері жайлы» жасаған жұмыстарын 1 барысында тату ойнау 1і тақырыбында
әңгімелесу. эңгімелеу 1 керектігі жөнінде» 

1 әңгімелесу.
\ парақшалар таратады. 
\ кеңес береді

Ата-аналармеи
жүмыс:
Балалардьщ  
тазалы кгары на к ө щ л  
бөлулерін аиту

Тексерілді:

онеаосІинБЯГ)



ЦИКЛОГРАММА
/  ашпа ( 31-04 ақпан, 2022ж.) 

«Балдырган» сресек тобы 
Өтпслі тақырып «Бізді қоршаган әлсічі»

Куи
тэртібі

Уақыт
ы

Дүіісснбі
31.01.2022/К

Ссіісснбі
01.02.2022ж

Сәрсснбі
02.02.2022ж

Бсііссіібі
03.02.2022Ж

Жума
04.02.2022ж

Балалард
ы
қабылдау 
Ата -  
аналармсн 
әңгімелесу

Ойындар
(үстел-
үсті,
саусақ
және т ,б .)
Таңертеңгі
гимнастик
а
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбс, жаңа 
күн, Сәлсмстсізбе, 
балақан, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«НсІІо сһіісігеп» тэрбиеші 
балалармен көңілді 
музыка әуенімен агылшьш 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабьшдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен қарсы алады. 
Балаларга жагымды 
жагдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

«Здраствуйте дети»
тэрбиеші көңілді 
музыка эуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады.
Ата аналармен 
эңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

і

«Пішіндерді 
орналастыр» ойыны

Мақсаты: пішіндерді 
үяшықтарга түстеріне 
жэне көлеміне сәйкес 
орналастырады.

Қүрылымдалған ойын
Кюзенер таяқшалары 
ТақырыбыгҮй 
Мақсаты: Балалардың 
шыгармашылыгын 
дамыту. Ауылга деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойын Қүрылы.мдалган
ойын
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
ЛІақсаты: қиьшды 
суретгерден 
ойыншықтар бейнесін 
қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

С
к

а
н

и
р

о
в

а
н

о
 с

 С
а

т
З

с
а

п
п

е



№11 кешеи 1-2 апта ______
Тімнастикалық 

жаттыгулар арқылы 
бойларын || 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды 
орындайды

Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фитнсс жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга бпі
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргакты
қимылдарды
орындайды

Таңгы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дұрыс үстау дагдыларын қалыптасігыру және сақтау

Оііындар,
ұйымдас-
тырылган

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
оқу
қызметіне
дайындық

Еркін ойьга Еркін ойьга Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымдаст
ырыл-ган
оқу
қызметтер
і

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамьпу 
Тақырыбы: 
«Молдіреген аппақ 
қыс»
Мақсаты:
Суретгің мазмүны 
бойынша шагын 
әңгімелер 
қүрастырады 
Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін 
бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқиды.Артикуляциял 
ық аппаратты одан әрі 
жетілдіреді. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Жыл мезгілі» 
Әдіс-тәсілі:
коммуникативтілік,ба 
ла үні,мазмүнды 
саралау, ашық 
сүрақтар, командада

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Коңілді 
қыс» олеңі 
Ш.Мұхамеджанов 
Мақсаты:
Балалар өлеңді жатқа 
эмоционалды, мәнерлі 
айта білуге, сөздерді анық 
айтуға, логикалық 
екпіндерді сақтауга, 
өлеңдердің ұйқасын айта 
білу дағдылары 
қалыптасады.
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар:Қыс мсзгілінің 
суреттері.

Күтілетін нзтиже:
Балалар олеңді жатқа

І.Құрастыру 
Тақырыбы:«Аққала» 
Мақсаты: Табигатты 
сүюге, қамқорлықпен 
қарауға үйренеді 
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды үйренеді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана 
біледі.
Қүрылымдалган ойын 
«Аққала

согамыз»(жинаймыз) 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сүрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Аққала 
суреті
Күтілетіп иэтпже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым

1. Жаратылысгану 
Тақырыбы:«Қар 
қиыршыктары» 
Мақсаты:
Өлі табигат нысандары 
туралы білімдерін 
байытып. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырады. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Қар қныршықгары 
қандай?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, командада 
жұмыс жасау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақгар.
Ресурстар: Қыс 
мезгіліндегі табигат 
суреттері

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Аққала» 
‘Мақсаты: Таза, 
ұқьшты жұмыс жасауга 
тәрбиеленеді. Бірнеше 
бөліктерді біріктіре 
отырьш мүсіндеуді, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақтай 
біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«¥лпа қарлар»
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақгар, жабық 
сұрақгар, бақылау. 
Ресурстар: Аққаланың 
суреті, ермексаз, 
тақгайша кескіш.

Күтілетіи нэтиже:
Бірнеше бөліктерді 
біріктіре отырып
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жұмыс жасау, эмоционалды, мәнерлі жасауды Кутілетіп нәтиже: Өлі мүсіндеді
жетелеуші сұрақтар. айта білді үйрснді. Бол і ктерді табигат нысандары оларды орналастыру
Ресурстар: Қыс создерді анық айтуга, біріктіру үшін желімді туралы білді. әдіс тәсілдерін сақтай
мезгілінің суреттері. логикалық екпіндсрді пайдалана білді. Қарапайым білді.
Күтілстін нэтижс: сақтай білді Табигатты сүюге, экологиялық
суреттің мазмұны Өлеңдердің ұйқасын айта қамқорлықпен қарауга білімдерін Тазалыққа,
бойынша шагын білу дагдылары үйренді қальштастырды. ұқьштылыққа үйренді
эңгімелер құрастырды қалыптасты.
Тілдің қарқынын 2 .Д сііс ш ы м ы қты ру 2.Музыка
өзгерту біліктерін 2.Матсматнка нсгіздсрі Нсгізгі қнмылдар: Музыка жетекшісінің 2.Дсне шынықтыру
бекітіп: баяу Тақырыбы: «Қысқы Қатарга екеуден, жоспары бойынша Негізгі қнмылдар:
сөй л еп ,жаңылтп аштар ормаи» үшеуден тұрьш, сапты жүргізіледі. Қатарға екеуден,
оқыды. Мақсаты: қайтадан кұру, багдар үшеуден тұрьш, сапты
Артикуляциялық Топтарды салыстыру бойынша қайтадан кұру, бағдар
аппаратты одан әрі негізінде сандық мәндерді теңелу:оңга,солға бойынша
жетілдірді. дұрыс талдап, қорыта айналу, теңелу:оңга,солга

білуі дамыйды. Балалар бұрылыстар,ажырату айналу,
2. Сурет ұқыптылықпен жұмыс және жақындату. Табан бұрылыстар.ажырату
Тақырыбы: жасауды ұшқыр мен алақанга сүйеніп, және жакындату. Затты
«Ақша қар» ойлануды үйренеді. төрттагандап еңбектейді. тігінен (нысана
Мақсаты: Таза, Құрылымдалган онын Затты тігінен (нысана ортасьшың биіктігі
ұқыпты жұмыс «Шырша қанша?» ортасыньщ биіктігі 1,5м) 1,5м) 1.5-2 м ара
жасауга Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 1.5-2 м ара қашықтыққа қашықтыкка лақтыру.
тэрбиеленеді.Үлгі бала ү н і, ашық сұрақтар, лақтыру.. Г имнастикалық
бойынша пішінін, жабық сұрақтар, бақылау. Құрылымдалган ойын орындық үстімен тепе-
түсін ескере отырьш, Ресурстар: Сандар «Қар атыспақ» теңдікті сақтап жүру.
сурет сала біледі. жинагы.Шырша суреті. Қимылды ойын:
Үшбұрьші,сопақша Күтілетін нәтиже: «Кеглн»
пішіндерді Жаңғырады: Топтарды
пайдаланып ақша салыстыру негізінде
кардың суретін сандық мәндерді дұрыс
салуды үйренеді. талдай білді.
Әдіс -т ә с іл і: 4К Түсіиеді: қорыта білуі
модельі, бала уні, дамыды.
ашық сурақтар, жабық Қолдана алады: Балалар
сұрақтар, бақылау. ұқыптылықпен жұмыс
Рссурстар:Бояу жасауды ушқыр
қаламдар, ақларақ ойлануды үйренді.
Күтілетіи нәтиже: З.Дспе шыпықгыру
Жацгырады: Үлгі Негіігі қимылдар: ,_1
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бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып, 
сурет сала біледі. 
Түсінеді
Ү шбүрыш,сопақша 
пішіндерді 
пайдаланып ақша 
қардың суретін 
салуды үйренді. 
Қолдана алады: 
Суретті ұқьшты таза 
сала білді

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Қатарга екеуден, үшеуден 
тұрып, сапты қайтадан 
құру, багдар бойынша 
теңелу:оңга,солга айналу, 
бұрылыстар,ажырату және 
жақындату. Допты бір 
қолымен кедергі арқылы 
лақтыру.(2м ара 
қашықтық). Табан мен 
алақанга сүйеніп, 
төрттағандап еңбектейді. 
Құрылымдалган оііын 
«Қармен дәл тнгіз»

Серуенге 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін альш киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге
дайы нды қ 12.10 жүптасып шьпгады.

Бақылау: Аязды Бақылау: Мұзды Бақылау: Қыстап Бақылау: Адамдардың Бақыл ау: Қарды
Ссруендсу күнді бақылау. бақылау. қалган құстарды қысқы киімін бақылау. бақылау.

Мақсаты: Аяз Мақсаты: Мұзды бақылау. Мақсаты: Қысқы киім МақсатыгҚыс
туралы түсінік бере көрсете отыра сипаттау. Мақсаты: Қыс үлгісімен таныстыру. мезгілінің
отырып, оның адам Қыс мезгілінде өзендер мезгілінде барлық Атауларын дұрыс ерекшеліктерін айту.
денсаулыгы үшін мен көлдердің бетін мұз құстардың жылы жаққа айтуга үйренеді. Қар-түсі ақ, ұстасаң
пайдасын түсінеді. басатындыгы жөнінде ұшып кететінін, ал қолың тоңады, жылыга
Жұқпалы аурулардың түсінеді қыстап қалатын Еңбек: Алаңды ериді.Ойлау қабілеті
микробтарын өлтіруге Еңбек: Алаңдагы кұстардыңбізде тазалау. дамыйды.
аяздың қосар үлесі қоқыстарды жинау. мекендеп қалатынын, ол МақсатьпЕңбек Тақпақ:
зор екендігін айту. Мақсаты: Бірлесе жұмыс қандай аяз болса да сүйгіштік қасиеттер Алпақ көше, бар дала,

жасай біледі, ұқыптьшьщ тоңбайтынын, түсінеді. қалыптасты, Аппақ ой мен қыратгар.
Еңбек.-Алаңды пен тазалықты үйренеді. Еңбек:Алаңды тазалау. кішкентайларга Ақ шатырлы қар қала,
тазалау. Ма қсаты: Еңб Құрылымдалгаи ойын МақсатькЕңбек көмектесе біледі. Ақ жамылып тұр
ек сүйгіштік «Тулкі мен қояндар» сүйгіштік қасиеггер Қүрылымдалган бақтар.
қасиеттер Мақсаты: Жануарлардың қальштасты, ойын Еңбек: Агаштар түбіне
қалыптасты, мінез-құлқын ажырата кішкентайларга «Жүбыңды қуып жет» қар үю.
кішкентайларга біледі. көмектесе біледі. М а қсаты: Кедергіден Мақсаты:
көмектесе біледі. Еркін о й ы і і . Қүрылымдалган ойыи отіп жүгіруге Еңбексүйгіштікке
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Қүр ыл ы мдал га н 
ойын
«Үишдьіу секіреді, 
ж узеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

жаттықтыру. 
Еркін о й ы і і .

тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.

Қүрылымдалган
ойын
«Қардантүрлі 
бейнслер жасау».

Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақгайды. 
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

1 2 . 1 0 -

12.30
Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 

тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.
Түскі ас 12.30-

13.00
Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі 13.00- Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай о рнату.
үнқы 15.10 Электронды «Ақ 

қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музьжа ойнату.

Ертегі айтьш беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
Ш Ы ІІЫ Қ Т Ы

РУ
шаралары

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариатив
тік
компонен
ттер,
ойындар,
дербес
эрекет
Баланың

15.50-
17.15

(
5

N

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Қашықтықтагы 
ойындар. Бұдыр 
цифрлар
эксперименттік кезең) 
ИіақсатыгБалага таныс 
іөлшерлердің

Конструктор
құрылысматериалдарымен
ойын.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Бақа» 
Мақсаты: Қагаздарды 
бүктеу тәсілдерін 
жасап аттығу.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кілемді 
пішіндермен 
толықтыр»
Мақсаты:

■
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си
жеке даму
картасына
сәйкес
жеке
жұмыс

символдарын және 1 -  9 
цифрлардың жазылуын 
ганып, ажыратуга 
уйрету

Шеібер,үшбұрыш,төрб
ұрыш,шаршы,геометри
ялық фигуралардың 
түстерін тану және 
аттарьш атау дагдысын 
бекіту.Фигураларды 
пішіні бойынша 
топтастыруга 
жаттықгыру.Пішіндерд 
ен ою-өрнектер 
құрастыруга үйрету.
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Жеке баламен 
жүмыс:
Айсакіа мен 
Рамазанга Сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме құрастыруга 
үйрету

Жеке баламсн жұмыс:
Айдос пен Алихан Қыс 
мезгіліне байланысты 
сурет салу.

Жеке баламен жұмыс:
Мәриямға заттарды 
үлгі бойыншадүсін 
ескере отырып, сурет 
салуга дагдыландыру

Серуенге
дайындық
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жұмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен 
жұмыс: Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жұмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан 
сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықгарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:

Ск
ан

ир
ов

ан
о 

с с



ЦИКЛОГРАММА
II апта ( 07-11 ақпан, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпслі тақырып «Табигат әлсмі»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі
07.02.2022ж

Ссііссибі
08.02.2022ж

Сәрсснбі
09.02.2022ж

БеГісснбі
10.02.2022ж

Жүма
Н.02.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
А т а -
аналар
мен
эцгімсл
есу
Ойынд
аР
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне 
т .б .)

Таңерт
еңгі
гимнас
тика

7.30-8.00 «Сәлсметсізбе, жаңа 
күн, Сэлемстсізбс, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музьжа 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
ө лшеп ,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«Сэлсметсізбе балақай»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
агылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлеметсізбс 
балақай» Тәрбиеші 
балаларды көңілді 
музыка эуенімен қарсы 
алады. Балаларга 
жағымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабьшдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тәрбиеші 
көңілді музьжа 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп, денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

(5 мин) Еркін ойын «Мозайка құрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері артады.

Құрылымдалган
ойын:
Конструктор 
бөліктерінен көліктер 
құрастыру.

Құрылымдалган 
ойын: Құрастыргыш 
ойыншықтармен 
құрастыру.

Еркін ойын

Музьпса әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№11 ксшсн 1-2 апта
Г имнастикалық Қара жорга биі арқылы Фнтнсс жаттыгулары Аэробнкалық Флешмоб арқылы
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жаттыгулар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

жаттығулар арқылы
бойларын
шыныктырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, аісхана ісүралдарын дұрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
уйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ЬІҚ

8.30-9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йы мд
астыр
ыл-ган
оқу
ҚЫЗМС-
тер:

9.00-
10.30

І.Сойлеуді дамыт>г 
Тақырыбы: 
«Көліктер» 
Мақсаты: Затгардьщ 
тобын білдіретін 
сөздерді балалардьщ 
сөздік қорьша 
жалпылауыш 
сөздермен атай алады. 
Құрылымдалған 
ойын
«Көлікті аяқга» 
Әдіс-тәсілі:: 4К
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Көлік 
суреттері.
Күтілетін нәтиже: 
Заттардың тобын

І.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Көнілді 
коліктер»
Мақсаты: Жұбымен 
келісе отырып, сезім 
ырғагы мен қозғалыс 
үйлесімін сақтайды. 
Сахнаны бағдарлайды. 
Құрылымдалған ойын 
«Көліктерше ән 

салайық»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік,бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Көліктер түрі, 
суреттер.
Кутілетін нәтиже:
Жұбымен келісе отырып, 
сезім ыргағы мен 
қозғалыс үйлесімін сақтай

І.Құрастыру 
Тақырыбы: Коліктер 
Мақсаты: Конструктор 
бөліктерінен құрастыру. 
Конструктормен 
ойындар үшін 
құрылыстарды кұру 
дагдыларын жетілдіру, 
бөлшектерді бекіту мен 
құрылыстарды құру 
тәсілдерін жетілдіреді. 
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
РесурстаріКолік 
түрлері.
Күтілстіп нэтнже:
Конструктор
бөліктерінен
құрастырды.
Конструктормен

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Қыстағы коліктердің 
күтімі»
Мақсаты:Табиғаттағы 
ауа-райьшьщ 
жағдайларын бақылау 
және бақылаулардың 
нәтижелелін табигат 
күнтізбесіне белгілеу 
дагдылары 
жетіледі.Көліктерге 
күтім жасау дағдылары 
қалыптасады. 
Құрылымдалған ойын 
«Көліктерді 

жинайық»
Әдіс -тэсілі 
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші

І.Жапсыру
Жапсыру
Тақырыбы:
«Паровоз»
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі 
бейнелерді жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оган 

қызыгушылық 
танытады. Пішіндерді 
ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дағдылары 
қалыптасады. 
Құрылымдалған 

ойын
«Әр болшектің орнын 

тап»
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала ү н і,,

с
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білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік 
қорына жалпылауыш 
сөздермен атады.

2.С}фет 
Тақырыбы: 
«Автобус» 
Мақсаты:Сурет 
салудьщ техникалық 
дагдылары жетіледі. 
Суретте ашық және 
солгын түстерді 
пайдаланады. 
Қүрылымдалган
ОІІЫІІ
«Ненің дыбысы?» 

Әдіс —т ә с іл і:
4К модельі, бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
РесурстаргБояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нәтнже: 
Сурет салудың 
техникалық 
дагдылары жетілді. 
Суретте ашық және 
солгын түстерді 
пайдаланды.

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

білді. Сахнаны
багдарлауды үйренді.
2.Матсматнка псгіздсрі
Тақырыбы:
«Автотүрақ»
(геомстриялық
пішіндср)
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді:шеңбер, 
шаршыны танып атайды. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттейді. 
Құрылымдалган ойын 
«Вагонның таңбасыи 

тап»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинагы,пішіндер . 
Күтілетін нәтнже: 
Геометриялық 
пішіндердігшеңбер, 
шаршыны таньш атады. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеді. 
З.Денс шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Үсақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір-бірден 
жэне жұппен түрлі 
багытта бытырап 
жүгіру.Затты 
көлденеңінен 2-2.5 ара 
қашықтықта оң жэне сол 
қолымен лақтыру. 
Арқанмен (диаметрі 
1,5см) тепе-теңдікті

ойындар үшін 
құрылыстарды құру 
дагдыларын жетілдіріп, 
бөлшектерді бекіту мен 
қүрылыстарды құру 
тәсілдеріи үйренді.

2.Депс шынықтыру 
Нсгізгі қимылдар:
Ұсақ және алшақ 
адыммен сапта бір- 
бірден және жұппен 
түрлі багытта бытырап 
жүгіру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см)тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Көлденең жэне көлбеу 
орындықта
төрттагандап еңбектеу. 

Құрылымдалган ойын 
«Түрлі-түсті көліктер»

сұрақтар.
Рссурстар: Колік 
түрлері.
Күтілстін і іә т и ж с :

Табигаттагы ауа-
райының жагдайларын
бақылап және
бақылаулардың
нәтижелелін табигат
күнтізбесіне
бел гі л е ді. Көл і ктерге
күтім жасау дагдылары
қалыпасты

2,Орыс тілі 
Орые тілі маман 
жоспары бойынша

ашық сұрақтар, жабық* 
сұрақтар, бақылау.
Р есу рста р: П аравоз 
суреті, үлгі,қайшы, 
желім, ақпарақ. 
Күтілетін 
нәтиже:Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі 
бейнелерді жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оган 

қызыгушылық 
танытты. Пішіндерді 
ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дагдылары калыптасы.

0)
С
с
ш
о
У)
Е
со

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Ұсақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір- -* 
бірден және жұшюн 
түрлі багытта бытырап 
жүгіру.Затты 
көлденеңінен 2-2.5 ара 
қашықтықта оң және 
сол қолымен лақтыру. 
Құрсауларды домалату. 
Қимылды ойын: 
«Трамван»
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сақтап жүру. 
Қүрылымдалгап ойыи 
«Торғайлар мси 
автомобнль»

Ссруен
гс
даГіынд
ЬІҚ
Серусн
деу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Аязды 
күнді бақылау.

Мақсаты: Аяз 
туралы түсінік бере 
отырып, оның адам 
денсаулығы үшін 
пайдасын түсіндіру. 
Жүқпальі аурулардың 
микробтарын өлтіруге 
аяздың қосарүлесі зор 
екендігін айту.

Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдалған 

ойын
«Түлкімен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Қыстап қалған 
қүстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 
қүстардың жыльі жаққа 
ұшып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
құстардыңбізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын, 
түсіндіріп көрсету. 
Еңбек:Алаңды тазалау. 
МақсатькЕңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қалыптасты,
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалған ойын 
«Допты үста»
Мақсаты:
Қағып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуға үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 
Ма қсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:Қарды
бақылау.
МақсатькҚыс 
мезгілінің ерекшелік- 
терін айту.Қар-түсі ақ, 
ұстасаң қолың тоңады, 
жылыға ериді.Ойлау 
қабілетін дамыту. 
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, 
Аппақ ой мен қыраттар. 
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып тұр 
бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне 
қар үю.
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Құрылымдалған ойын 
«Қардантүрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
туралы түсінік беру. 
Еңбек: Алаңды тазалау, 
кішкентайларға 
көмектесу. 
МақсатькЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган 
ойын

«Үшады, секіреді, 
жузеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі 12.30-
А л п

Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
г^п̂ ттттястыпү. Тамақтан соң ауыздарын шаіоды қадагалау.
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Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Құлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртімдеп
үГікыдан
ояту,
Ш Ы И Ы КТ

ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуьшуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариат
ивтік
компон
енттер

оііында
Р>
дсрбес
әрекет

Балан 
ың 

. жске 
даму 
картас 
ына 
сәйксс 
жеке 
жұмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Қашықтықтагы  
ойындар. Бүдыр 
ңифрлар
(іске асыру кезеці) 
Мақсаты: Балаға 
таныс мөлшерлердің 
символдарын жэне 1 -  
9 цифрлардың 
жазылуын танып, 
ажыратуға үйрету

Д\о ойьш: 
«Жогары - төмен»

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Қаздың 
балапаны»
Мақсаты: Балаларды 
ине-жіппен жұмыс 
жасауга жаттықтыру.

«Саусақ ойыидары» 
Мақсаты: Балалардың 
қол саусақтары 
қимьшын жетілдіру

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кірпі 
қайда барады?» 
Мақсаты: Оң-сол 
ұғымдарын 
бекіту.Кеңістікті 
багдарлай білуге 
үйрету,ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Жеке баламсн 
жүмыс:
Ақсүлтан мен 
Мирасқа
Сурет мазмұньша 
байланысты эңгіме 
құрауга үйрету

Жеке баламен жұмыс:
Нұрислам мен Алиханға 
Тең және теңсіздік 
ұғымдарын үйрету.

Жеке баламен жұмыс:
Рамазан мен Т.Раянаға 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту.

Ссруен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойьшдар
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Балала
Р Д І . І Ц

Үйгс
Кайтуы
•

- ________________
1 7 .4 0 -
1 8 .0 0

А та -а ііа л а р м си
ж ум ы с:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармси
ж ұм  ы с: Бал ал ар ды ң 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

А та-аналарм ен
ж ұмы с:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике атааналарға 
«Тұмаудан 
сақтанайық» 
тақырыбьшда 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

А та-аналарм ен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тсксерілді:
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ЦИКЛОГРАММА 
III аппга (14-18 ақпан, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпслі такырып «Табиғат әлемі»

Күн
тэртібі

Уақы
ты

Дүіісснбі
14.02.2022ж

Сейсспбі 
1 5 .02.2022ж

Сәрсснбі 
16 .02.2022ж

Бснсепбі 
1 7 .02.2022ж

Жүма
18.02.2022ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата -
аналармсн
әцгімелесу
Ойындар
(устел-
үсті,
саусақ
және т .б .)

Тацертсцгі
гимііастіік
а
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе, жаца 
күн, Сәлеметсізбс, 
балақай, 
Сәлсметсізбе, ата 
аиа!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сүрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
ағылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығьш тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе балақай» 
Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
жағымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тәрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардьщ көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Мозанка
қүрастыру»
Мақсаты:
Балалардың ойлау 
қабілеттері артады.

Қүрылымдалган ойын:
Кімге не қажет?
Мақсаты: Мамандық 
иелеріне қажетті заттарды 
орналастыра біледі.

Бркін ойын Қүрылымдалган ойын:
Қүрастыргыш
ойыншықтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№12 ксшсн 3-4 апта



Гнмнастикалык
жаттыг> лар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Қара жорга бні арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фитнсс жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттыгулар аркылы 
бойларын шынықтырады. 
Муз ы кал ық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб аркылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы ас 8.00-
8.30

Тамак ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұсі ау дагдыларьга қалыптасты зу және сақтау

Онындар,
ұнымдас-
тырылған
оқу
қызмстіне
дайындық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайьшдау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойьш Еркін ойын Еркін ойын

¥йы мдаст
ырыл-ған
оқу
қызметтер

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Электр 
отехникалық 
тұрмыстық заттар» 
Мақсаты: Балалар 
сөздік қорын 
тұрмыстық 
электротехника 
заттарьшьщ 
атауларымен 
байытады. Олардың 
қолданысын түсінеді. 
Қур ыл ымдал га іі 
ойын
«Кімнід қуралы?» 

Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Рссурстар: 
Мамандықтың 
суреттері.
Күтілстін нэтижс:

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Т оцазытқыш» 
Мақсаты:Шыгарма мен 
өлеңді ажырата біледі, 
заттарды суреттерден 
танып, мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап беру 
біліктерін бекітеді. 
Құрылымдалған ойын 
«Кім жылдам?»

Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашьщ сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Күтілетін нэтижс:
Ересектермен және 
құрдастарымен қарым- 
қатынас, адамгершілік 
нормалары мен түсініктері 
нормаларын баглау 
дагдыларын 
қалыптастырды
2. Матсматика негіздсрі

І.Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Электроника 
элемінде»

Мақсаты: Қоршаган 
заттар, олардың 
қасиеттері және 
міндеттері туралы 
білімдерін кеңейтеді. 

Құрылымдалған ойын 
«Қандай мамандық 

иесі?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Рссурстар:
Мамандықтың суреттері, 
Күтілстін нэтііжс: 
Барлық мамандық 
иелерінің еңбектерін 
қадірлей білді. 
Мамаидықтарга 
қызыгушылық білдірді.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Аквариумдагы 
балықгар»
Мақсаты: Жанды табигат 
бұрышын мекендеушілер 
туралы түсініктерін 
кеңейтеді. Қарапайым 

дербес тәжірибе 
іс-әрекетгерін 
ұйымдастыру 
арқылы балалар 

түсініктерін дамытады. 
Құрылымдалғаи ойын 
«Су астында»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Теңіздің 
астында тіршілік 
ететіндердің суретгері. 
Күтілетін нэтнже: 
Ересектердің еңбегін

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «¥ялы  
телефон»
Мақсаты:
Тұрмыстық затгарды
мүсіндеуге
қызьпушылық
дагдыларьш
қалыптастырады
.Құрылымдалған
ойын
Әдіс-тәсілі:4К
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақгар, жабық 
сұрақгар, бақылау. 
Ресурстар: телефон 
суреттері.
К\тілетін 
нэтнже:Балалар өз 
жұмыстарьшың 
мазмұнын
ойластыруды үйренді. 
Мүсіндеу үшін пішіні 
мен түсіне лайық 
ермексаздың
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0)

Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатынасқа түсе білді, 
олардьщ өтініштерін 
орындады.

2.Сурет
Тақырыбы: 
«Теледидар» 

Мақсаты: Заттарды 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
үйренеді.
Әдіс -т әс іл і:
4К модельі, бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін 
нәтижс:Сурет 
салудьщ техникалық 
дагдыларын 
жетілдірді. Түстерді 
үйлестіру дағдыларын 
қалыптастьіра білді.

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Тақырыбы: 
«Элсктротехііикалық 
түрмыстық заттар» 
МақсатькКеңістікте 
багдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлық 
байланыстарды анықтай 
алады.
Құрылымдалған оііын 
«Біз үй саламыз»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үнд, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Күтілетін нэтижс:
Тәуліктің қарама-қарсы 
бөліктерін анықтау және 
тану дағдыларын 
қалыптастырды: таңертең, 
кұндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең ұғымдарын 
атады.
З.Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:
2 метр арақашықтықта 
допты бір біріне төменнен 
лақтырады. Затты жанау 
арқылы орнынан жоғары 
секіреді.(биіктігі 5-1 Осм). 
Сызықгар арасымен(10см 
қаш-та) тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Электриктер»________

2.Деис шыныктыру 
Нсгізгі қпмылдар:
2 метр арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтырадьі. 
Сызықтар
арасымен(10см қаш-та) 
тепе-теңдікті сақтап 
лсүреді. Бір орында 
тұрып ұзындыққа 4-6 
сызықгың үстіне 
секіреді.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Құрылымдалған ойын 
«Токтар»

бағалап, ересектерге. — 
сыйластыкпен қарым 
қатынас жасауга қоршаган 
ортаны қоргауға үйренді.

2.Музыка
Музыка жстскшісінін 
жосиары бойынша 
жүргізіледі.

кішкентаи кесектерж. - 
іріктеу дагдьіларын 
қалыптастыр ды. 
Шығармашьшыкқа, 
эстеггикалық
талғампаздыкқа
тәрбиелендд.

2.Дене шыныктыру 
Негізгі кимылдар:
2 метр
арақашықтықта допты 
бір біріне төменнен 
лақгырады 
Затгы жанау аркылы 
орнынан жоғары 
секіреді.(биікпп 5- 
Юсм).
Көлденең және көлбеу 
орьшдықта 
төрттағандап 
еңбектейда. 
Құрылымдалган 
оііын
«Шаңсорғыш»

Серуенге
дайындық

Серуендеу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жендеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.________________
Бақылау:Еріген 
қарды бақылау. 
Мақсаты: Қардың 
түсі қандай, қар неге 
ұқсайды, қар________

Бақылау: Қыстап қалған 
құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс 
мезгілінде барлық 
кұстардың жылы жаққа

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 
үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс айтуға

Бақылау.Еріген қарды 
бақылау.
М ақсаты: Қардың түсі 
қандай, қар неге ұқсайды, 
қар қолымызға ұстаганда

Бақылау: Күнді 
бақьшау. 
Мақсаты: Тірі 
табиғат үшін күні 
маңызы, пайдасы
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қолымызга ұстаганда 
неге еріп кетедіАязды 
күнді бақылау.
Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдалған 

ойыи
«Түлкім ен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

ұшып кететінін, ал 
қыстал қалатын 
құстардыңбізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын, 
түсіндіріп көрсету. 
Ецбск:Алаңды тазалау. 
Ма қсаты: Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста»
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

үйрету.
Ецбск: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалгап ойын 
«Жүбыцды қуып жст» 
М а қсаты: Кед ергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

1 неге еріп кетедіАязды 
күнді бақылау. 
ЕцбекгАлаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қапыптасты,
кішкентайларга көмектесе 
біледі.

Құрылымдалган ойын 
«Қардантүрлі бсйнелср 
жасау».
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
кұстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

қажеттілігі.
Қьіста күннін 

қызуы төмендейтіні 
туралы түсінік беру* 
Ецбек:Алаңды 
тазалау,
кішкентайларга
көмектесу.
Мақсаты: Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қальштасты,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстар дың, аңд ар ды ң 
аттарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
қальштастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай о энату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музьпса 
тыңдайды.

Құлаққа жагымды музьжа 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды музьжа 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықгы
РУ
шаралары

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаіоды қадагалау.
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Вариатив
тік
компонен 
ттер, 
опындар, 
дербес 
әрекет 
Баланыц 

жеке даму 
картасына 
сәГіксс 
жске 
жуімыс

15.50-
17.15

М.Моіітнссорн
Санау штангалары  
мен сандар  
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: 
М олш ерлер м ен  
символдарды  
сәйкест ендіруді 
уйрет у , ондық  
ж үйені енгізуге 
даярлау

Дндактшсалық ойы іі

«Қырау басқан агаштар» 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Бақ-бақ» 
Мақсаты: Балалардың 
ынта-ықыласын 
арттыру,көтеріңкі көңіл- 
күй туындату.

Жыл мезгілі туралы 
әцгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету.
сюжеттік ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры жэне т.б

Вариат ивт ік& г^г^^  
компонент  ~
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: 
«Балапандарды иесіне 
жеткізу»
Мақсаты:
балапандарға иелерін 
табуға
көмектесіп,ойлау 
қабілеттерін 
артгыру.Құстарга 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу..

Жеке баламем 
жумыс:
Б.Раянага
Аналар мерекесіне би 
билеп үйрету

Балалардан Аналардың 
мерекесіне арнаган 
әндерін сұрау

Балалардан Аналардың 
мерекесіне арнаған 
әндерін сұрау

Серуенге
дайындық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дурыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ыц үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жумыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен 
жумыс: Балалардың 
шығарм ашылықта 
жасаған жұмыстарын 
эңгімелеу

Ата-аналармсн жумыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарға 
«Тұмаудан сақтанайық» 
тақырыбында парақшалар 
таратады, кеңес береді

Ата-аналармен
жумыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

/
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ЦИКЛОГРАММА 
IV ат па (  21-25 ақпап, 2022ж.)

«Балдыргап» ересек тобы 
Өтпслі тақырып «Табигат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүнсснбі
21.02.2022ж

Ссйссибі 
22.02.2022/К

Сэрсснбі
23.02.2022ж

Бсйсснбі
24.02.2022ж

Жүма
- 25.02.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
А т а -
аііалар
М С ІІ

әңгімел
есу
Ойынд
аР
(үстел-
үсті,
саусақ
және
т.б.)

Таңерт 
еңгі 
гимнас 
тика  
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлсметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбс, 
балақан, Сэлемстсізбс, 
ата ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Жағымды 
жагдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай» 
тәрбиеші балалармен . 
көңілді музыка әуенімен 
агылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардьщ 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлемстсізбс балақай» 
Тэрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларга 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабьшдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» тәрбиеші 
көңілді музьпса 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалған ойын:
Кімге не қажет?
Мақсаты: Мамандық 
иелеріне қажеггі заттарды 
орналастыра біледі.

Еркін ойын Қүрылымдалган ойын:
Құрастыргыш
ойыншықтармен
құрастыру.

Еркін ойын

Музьжа әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту. * #

№12 кешсн 3-4 апта
Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы

Қара жорға биі арқьшы 
бойларын шынықтырады.

Фитнес жаттыгулары
арқьшы бойл^рын

Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы

Флешмоб арқылы 
бойларын
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-----
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Тацгы
ас

8.00-
8.30

Іамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дагдыларьш қалыптастыру жэне сақтау

Ойынд
ар,
ұйымд
ас-
тырыл 
ган оқу 
қызмет 
інс
дайыид
ык

8.30-
9.00

Ьалалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойьш Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұнымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сонлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Маман- 
дықтыц бәрі жақсы» 
(сурст бопынша 
эңгіме)
Мақсаты:
Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатьшасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін 
орындай алады. 
Құрылымдалган ойын 
«Кіміііц құралы?» 

Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабьщ 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: 
Мамандьщтың 
суреттері.
Кұтілетін нәтиже:

І.Корксм әдебнет 
Тақырыбы: 
«Мамандықгыц бэрі 
жақсы»
Мақсаты: Ересектермен 
және құрдастарымен 
қарым-қатынас, 
адамгершілік нормалары 
мен түсініктері 
нормаларын баглау 
дагдыларын 
қалыптастырады 
Құрылымдалган ойын 
«Дәрігер Айболит»

Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Мамандықтың 
суреттері.
Кұтілетш нәтиже:
Ересектермен жэне

І.Қоршаған ортамсн 
танысу 
Тақырыбы: 
«Мамандықтыц бэрі 
жақсы»
Мақсаты:Барлық
мамандық иелерінің 
еңбектерін қадірлей 
біледі. Мамандықтарга 
қызыгушылықпен 
қарайды.

Құрылымдалган ойын 
«Қандай мамандық 

иесі?»
Әдіс-тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:
Мамандықтың суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
Барлық мамандық 
иелерінің еңбектерін

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Мен құрылысшы 
боламын»
Мақсаты: Ересектердің 
еңбегін багалай 
білуге,ересектерге 
сыйластықпен қарым 
қатынас жасауга қоршаган 
ортаны қоргауға 
тәрбиеленеді. 
Құрылымдалган ойын 
«Әсем ұйлер»

Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар:
Мамандықтың суреттері. 
Кұтілетін нэтиже:
Ересектердің еңбегін 
багалап, ересектерге

І.Жапсыру
ТақырыбькАрнаулы
көліктер
Мақсаты: Балалар өз
жұмыстарының
мазмұнын ойластыру-
ды үйренеді. Бейнелеу
үшін пішіні мен
түсіне лайық қагаздың
кішкентай кесектерін
іріктеу дагдыларын
қалыптастырады.
Шыгармашылыққа,
эстетикалық
талгампаздыққа
тәрбиеленеді.
.Құрылымдалган
онын
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала үні,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:
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Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатынасқа түсе білді, 
олардың өтініштерін 
орындады.

2. Сурет
Тақырыбы: Мен 
суретші болғым келсді 
Мақсаты: Сурет 
салудың техникалық 
дагдыларын 
жетілдіреді. Түстерді 
үйлестіру дагдыларын 
қалыптастыра біледі. 
Қүрылымдалған оііын 
«Кімғе не қажет»

Әдіс -т әс іл і:
4К модельі, бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін
нәтиже:Сурет салудың 
техникалық 
дагдыларын жетілдірді. 
Түстерді үйлестіру 
дагдыларьш 
қалыптастыра білді.

3. Музыка
Музыка жетекшісініц 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

құрдастарымен қарым- 
қатынас, адамгсршілік 
нормалары мсн түсініктері 
нормаларын баглау 
дагдыларын 
қалыптастырды
2. Математика нсгіздері 
Тақырыбы: 
«Қүрылысшының 
қүралы»(колем) 
МақсатыіТәуліктің 
қарама-қарсы бөліктерін 
анықтау және тану 
дагдыларын
қал ыптастырад ы: 
таңертең,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең үгьшдарьш 
атайды.
Қүрылымдалған ойын 
«Біз үй саламыз»

Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Тәулік 
бөліктерінің суреттері 
Күтілетін нәтиже: 
Тәуліктің қарама-қарсы 
бөліктерін анықтау және 
тану дағдыларын 
қалыптастырды: таңертең, 
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең ұгьшдарын 
атады.
3. Дене шынықтыру

Нсгізгі қимылдар:
Допты жогары лақтырып, 
екі қолмен қагып алады. 
50см.
жогары көтерілген________

қадірлей білді. 
Мамандықтарга 
қызыгушылық білдірді.

2.Дсне шынықтыру 
ІІсгізгі кнмылдар:
Допты жогары 
лақтырып, екі қолмен 
қагып алу. Тақтай 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 50см. 
жогары
көтерілген доганың 
астынанта оң және сол 
бүйірімен алга еңбектеп 
кіреді
Қүрылымдалған ойын 
«Өрт сондірушілер»

сыйластықпен қарым 
қатынас жасауга коршаган 
ортаны қоргауга үйренді.

2.0рыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

Мамандықтьш
суреттері.
Арнаулы қөлік 
суреттері 
Күтілетін 
нәтиже:Балалар өз 
жүм ыстар ын ың 
мазмұнын
ойластыруды үйренді.
Бейнелеу үшін пішіні
мен түсіне лайық
қагаздьщ кішкентай
кесектерін іріктеу
дагдыларын
қалыптастырды.
Шыгармашылықка,
эстетикальщ
талгампаздыққа
тәрбиеленді.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қнмылдар:
Допты жогары 
лақгырып, екі қолмен 
қагып алады. 50см. 
жогары көтерілген 
арқанның астынан оң 
және сол бүйірімен 
алга еңбектеп кіреді. 
Бөрене үстіментепе- 
теңдікті сақтап 
жүреді.
Қүрылымдалған 
ойын «Үшқыштар» 
Спорттық ойын: 
«Коцілді ойындар 
сліне саяхат»
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арқанның астынан оң 
және сол бүйірімсн алга 
еңбектеп кіреді.Тақтай 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Қүрылымдалган ойып 
«Хат тасушы»

Серуен 10.30- Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді
ге 12.10 қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстаү және жинаү.
дапынд Бақылау:Еріген қарды Бақылау: Қыстап қалган Бақылау: Адамдардың Бақылау:Еріген қарды Бақылау: Күнді
ык бақылау. құстарды бақылау. қысқы киімін бақылау. бақылау. бақылау.

Мақсаты: Қардың түсі Мақсаты: Қыс Мақсаты: Қысқы киім Мақсаты: Қардың түсі Мақсаты: Тірі
Ссруен қандай, қар неге мезгілінде барлық үлгісімен таныстыру. қандай, қар неге ұқсайды, табигат үшін күннің
дсу ұқсайды, қар кұстардың жылы жаққа Атауларын дұрыс айтуға қар қолымызга ұстаганда маңызы, пайдасы,

қолымызга ұстаганда ұшып кететінін, ал үйрету. неге еріп кетедіАязды қажетгілігі.
неге еріп кетедіАязды қыстап қалатын Ецбек: Алаңды тазалау. күнді бақылау. Қыста күннің
күнді бақылау. кұстардыңбізде мекендеп Мақсаты: Еңбек Ецбек:Алаңды тазалау. қызуы төмендейтіні
Ецбек: Алаңдагы қалатынын, ол қандай аяз сүйгіштік қасиеттер Мақсаты:Еңбек туралы түсінік беру.
қоқыстарды жинау. болса да тоңбайтынын, қалыптасты, сүйгіштік қасиеттер Еңбек:Алаңды
Мақсаты: Бірлесе түсіндіріп көрсету. кішкентайларга қалыптасты, тазалау,
жұмыс жасай біледі, Ецбек:Алаңды тазалау. көмектесе біледі. кішкентайларга көмектесе кішкентайларға
ұқыптылық пен Мақсаты:Еңбек Құрылымдалган ойын біледі. көмектесу.
тазалықты үйренеді. сүйгіштік қасиеттер «Жұбыцды қуып жет» МақсатькЕңбек
Қүрылымдалган қалыптасты, Мақсаты:Кедергіден Құрылымдалган ойын сүйгішгік қасиеттер

ойын кішкентайларға көмектесе өтіп жүгіруге «Қардантүрлі бейнелер қальштасты,
«Түлкі м ен  қояндар» біледі. жаттықтыру. жасау». кішкентайларга
Мақсаты: Қүрылымдалган ойын Еркін ойын. Мақсаты: Балалар көмекгесе біледі.
Жануарлардың мінез- «Допты үста» жүгіруге алады. Құрылымдалган
құлқын ажырата біледі. Мақсаты: кұстардың,аңдардың ойын
Еркін ойын. Қагып алуга және келесі аттарын есте сақгайды. « Үш адьіу секіреді,

балага дәлдеп лақтыра Еркін ойын. Ж ]зеді»
біледі. Мақсаты: Балалар
Еркін ойын. жүгіруге алады.

құстардың,аңдардың
аттарын есте
сақтайды.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақыльщқа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдьшарьга қалыптастыру.
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Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 1 
қальштастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалаү. ___

Түскі
үііқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнатү.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка тыңдайды.

Қүлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Қүлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
сп
үііқыда 
н ояіу,
ШЫІІЫ
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бссін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуъшуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариат
ивтік
компон
ент т ер

ойында
Р>
дербсс
эрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жұмыс

15.50-
17.15

М.Моитиссори 
Санау штангалары  
мен сандар 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Мөлшерлер 
мен символдарды  
сәйкестендіруді 
уйрету, ондық ж үйені 
енгізуге даярлау

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 
эрі жылдам айтуга үйрету. 

і шарты: тәрбиеші 
балаларга
жаңылтпаштарды айтады. 
Балалар оны дүрыс әрі 
жылдам қайталап айтуы 
керек.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Балықтар» 
Мақсаты:Саусақ 
икемділіктерін эрі қарай 
жаттықтыру.Түрлі 
пішіндерді мүсіндеу.

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 
әрі жылдам айтуга үйрету. 
шарты: тэрбиеші 
балаларга
жаңылтпаштарды айтады. 
Балалар оны дұрыс әрі 
жылдам қайталап айтуы 
керек.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бес 
айырмашылыгын тап» 
Ма қсаты: Суреттегі 
айырмашылықтарды 
тауып,байқағыштыққа 
дапқырлыққа 
баулу.Ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Жеке баламен жүмыс: 
Б.Раянаға
Аналар мерекесіне би 
билеп үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Нұрислам мен Мэриямга 
Тең және теңсіздік 
ұгымдарын үйрету.

Жеке баламен жүмыс:
Айдос пен Айсанага 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту.

Айша мен Алиасқарга 
Сурет мазмұнына 
байланысты әңгіме 
қүрауға үйрету

Балалардан 
Аналардьщ 
мерекесіне арнаган 
әндерін сұрау

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар



Калала 17.40- Лта-аналарчсн Ата-аналармсн Ата-аііалармсн жүмыс: Медбике ата аналарга Ата-аналармси
р.імн 18.00 жүмыс: жүм ыс: Бал алардың «Балаларды оздерініц «Түмаудан сактанайық» жүмыс:
уйіе «Балалардың демалыс шыгармашылыкта достарымен ойын тақырыбында парақшалар Балалардың
каіітум
•

күндсрін калай, кайда 
откізгендсрі жайлы» 
эңгімелесу.

жасаган жұмыстарын 
әнгімелс>'

барысында тату ойнау 
керсктігі жөнінде» 
әңгімелесу.

таратады, кеңес береді тазалықтарына коніл 
болулеріи айту

Тскссриді:
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ЦИКЛОГРАММА 
I апта ( 28-04 иаурыз9 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
«Өтпслі тақырын «Салттар мен фольклор»

Күн
тэртібі

Уақыт
ы

Дүйсснбі
28.02.2022'ж

Ссйсснбі
01.03.2022ж

Сэрсснбі
02.03.2022Ж

Бсйсспбі
03.03.2022ж

Жүма
04.03.2022ж

Балала
рды
кабылд
а у
Ата -  
аналар
МСІІ

ЭЦГІІМСЛ

есу
ОГіыпд
аР
(үстел-
үсті,
саусақ
ЖӘІІС

т .б .)
Таңерт
еңгі
гимнас
тика
(5 м и і і )

7.30-
8.00

«Сэлсмстсізбс,
жаңа күн,
Сәлеметсізбе,
балақай,
Сэлсмстсізбс,
ата апа!»
сайқымазақ
көмегімен
балаларды
көңілді музыка
әуенімен
амандасып,
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың 
көңіл -күйлеріне 
назар аударып, 
тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын 
тексеріп 
қабылдау. 
Демелыс 
күндерін қалай 
өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жағдайлар 
орнату

«Сэлсмстсізбс, жаңа 
күи, Сэлемстсізбе, 
балақай, Сэлеметсізбе, 
ата аиа!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасып, қабылдау. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін қалай 
өткізгендерін сұрау. 
Жағымды жагдайлар 
орнату

«Сэлсмстсізбс балақай»
деп тәрбиеші балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балалардың көңіл -күйлеріне 
назар аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлсмстсізбс балақай»
Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
жағымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлеметсізбе балақай»
тәрбиеші көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударьш, тазалағын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.
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«Мозанка
қурастыру»
Мақсаты:
Балалардың
ойлау
қабілеттері
артады.

Қүрылымдалган
оііын:
Конструктор 
бөліктерінсн көліктср 
құрастыру.

Еркін о і і ы і і Қурылымдалган ойын:
Қурастыргыш
ойыншықтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар ксшсні. Үйқы ашатын музыкалык-ыргақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№13 кснісн 1-2 апта
Гимнастнкалы 
қ жаттыгулар
арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-
ыргакгы
қимылдарды
орьшдайды

Қара жорга бні арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орьшдайды

Фитнес жатгыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. Музыкалық- 
ыргақты қимылдарды 
орындайды

Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шьшыктырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб аркылы 
бойларын шыныктырады. 
Музыкатык-ырғакты 
кимылдарды орьгадайды

Таңгы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
ұйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойьш материалдарын дайындау.
Еркін ойьш Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойьга

Үйымд
астыр
ыл-ган
оқу
қызмет
тері

9.00-
1030

І.Сөйлеуді 
дамыту 
Тақырыбы: 
«Салт- дәстүрді 
білемін» 
Мақсаты:Балал 
ардьщ сөздік 
қорын ұлттық

І.Корксм эдебиет 
Тақырыбы:: «Бесік 
жыры»
Мақсаты: Шагын 
эңгімелер құрастырып, 
ойьшда эдеби бейнелерді 
қолданады.
Қүрылымдалган ойын

І.Қурастыру 
Тақырыбы: « Әшексн 
буйымдар»
Мақсаты:Қагаздан орамдар, 
жиектср жасау.Болшектерді 
озара желімдеу, композиция 
жасау.Жеке жэне ұжымдық 
іс-эрекет дагдыларын бекіту.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстанның қызыл 
кітабы»
Мақсаты: «Қызыл 
кітапқа» енгізілген және 
жойылып кету қаупі 
төнген жануарларды атау.

1. Тақырыбы: «Торсық» 
Мақсаты: Халық 
шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін кеңейту, 
саздан жасалған 
халықтық бұйымдардың 
желісі бойынша мүсіндеу 
дагдыларын бекіту.
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заттардың «Қ> ыріиаісгы бесікке Қүрылымдалган ойын Табигатта өзін устау Қүрылымдалган ойын
 ̂ -— атауларымен болсГіік» «Қуыршақіы сэндсііік» ерсжесін білуге баулу. «Ыдыстар»

байыту.Затгар Әдіс-тәсілі: 4К модельі, Қүрылымдалган ойын Әдіс -тәсілі:4К модельі,
тобын білдіретін Әдіс -тэсілі бала үні, ашық сұрақтар, «Ац мен ацшы» бала үн і,, ашық сұрақтар,
сөздерді коммуникативтілік, бала жабық сұрақтар, бақылау. Әдіс -тэсілі жабық сұрақтар, бақылау.
балалардың үні, мазмұнды саралау, Күтілетін нэтиже: Құрастыр> коммуникативтілік, бала
сөздік қорьша ашық сұрақтар, кезінде сәйкес белгілері үні,мазмұнды саралау Ресу рсгар: Ы дыстардың
жалпылауыш жетелеуші сұрақтар. бойынша біріктіре білу және ,ашық сұрақтар, жетелеуші суреті, үлгідайтайша,
сөздерді түсіну Ресурстар: бесіктің онымен ойнай отырып, сұрақтар. ермексаз
арқылы ендіру. суреттері. шыгармашылық қиялдау Ресурстар: Жануарлардың
Қүрылымдалга Күтілетін нэтиже: дагдыларын қалыптастырды. суретті. 2.Дснс шынықтыру.
п ойыіі Өз ойларын білдіріп, Күтілетін нэтижс: Негізгі кимылдар:
«Атын ата» басқалардың пікіріне Жабайы жануарлардың Г имнастикалық орындык

Ә діс-тәсіл і: 4К құлақ асып, ұлдарга (түлкі, қасқыр, тиін) үстімен тепе-тсңдікті
модельі, бала (күшті, батыл, еңбекқор) 2.Дене шынықтыру сыртқы белгілері мен сақтап жүру.
үні, ашық тән мінез-құлық Нсгізгі қнмылдар: әрекетгері туралы Көлденең және көлбеу
сұрақтар, жабық ерекшелігін талқылады. Гимнастикалық орындық білімдерін бекітті. орындыкта
сүрақтар, Әдеби кейіпкерлерді үстімен тепе-теңдікті сақтап төрттагандап еңбектеу.
бақылау, дене пластикасы жүру. 2.Музыка Затты жанау арқылы
мазмұнды ым^дауыс, Доптарды домалату. Музыка жетекшісінің орнынан жогары секіру.
саралау, мимика арқылы жасады. Затты көлденеңінен жоспары бойыиша (биіктігі 5-1 Осм).
жетелеуші 2-2.5 ара қашықтықта оң жүргізіледі. Қүрылымдалган ойын
сұрақтар. 2.Математика негіздері және сол қолымен лақтыру. «Асық ойындары»
Ресурстар: Тақырыбы: :«¥лттық Құрылымдалған ойын
Мамандықтьщ киімдер» «Орамал тастамақ»
суретгері. Мақсаты: Осы
Күтілетін заттардың сыңарларын
нэтнже: қою негізінде
Құрдастарымен салыстырып, теңдігін
жэне немесе теңсіздігін
ересектермен анықтау іскерлігіне
қарым- жаттықтыруды
қатынасқа түсе жалгастыру.
білді, олардың Қүрылымдалган ойын
өтініштерін «Заттарды топтастыр»
орьшдады. Әдіс -тэсілі: 4К модельі,

бала үні, ашық сұрақтар,
2.Сурет жабық сұрақтар,
Тақырыбы: бақылау.
:«Сырмак Ресурстар: Сандар
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оямыз» жинагы.пішіндер,
Мақсаты: тақырыпка байланысты
Дөңгелек және суреттер. заттар .
сопақша Кугілетін нэтнже:
пішіндегі ою- Ұзындыгы. ені. биіктігі,
өрнекті жуандыгы бойынша
күрастыру. беттестіру және
улттык ою- тустастыру аркылы екі
өрнектердің қарама-карсы және
элементтерін бірдей затгарды
пайдалану салыстыру дагдысын
дагдьыарын бекітті.
жетілдіру. З.Дене шынықтыру
Қур ы л ы м дал га Негізгі қимылдар:
н оГіын «Әдемі 1 .Г имнастикалық
сырмақ» орындық үстімен тепе-
Ә діс-тәсіл і: тендікті сақтап жүру.
4К модельі, бала Көлденең және көлбеу
үні, ашық орындықта төрттағандап
суракгар, жабық еңбектеу. Доптарды
сурақтар, домалату.
бақьыау. Қүрылымдалган ойын
Рес>рстар:Бояу «Ақ сүнек»
қаламдар,
ақпарақ
Кутілетін
нәтиже:Сурет
салудың
техникалық
дағдыларын
жетілдірді.
Түстерді
үйлестіру
дагдыларьш
қалыптастыра
білді.
З.Музыка
Музыка
жетекшісінің
жоспары

:
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бойынша
жүргізіледі. - ■ - ■ • • - - ; г

Серусн
гс
дайынд
ық

Ссрусн
дсу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды. киіміндегі олкылықтарды жөндеуді 
қадагалау.Киім шкафтарын таза устау жәнс жинау.
Агаштарды
бақылау
Мақсаты:
агаштар туралы
білімдері
кеңейту,оларға
қамқорлықпен
қарауга
тәрбиелеу.
Еңбек
Жауган қарды 
ағаш түбіне үю. 
Мақсаты: 
ағаштарға деген 
қамқорлық 
сезімге 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын 
«Кім ағашқа 
бүрын жетеді?». 
Мақсаты:агаш 
аттарьш есте 
сақтауларьш 
бекіту.

Бақылау: Бұлттарды 
бақылау

Мақсаты: әлемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде 
жер мен аспанды 
біртұтас деп ұгынуды 
қалыптастыруды 
жалгастыру

Еңбск:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалган ойын 
«Допты ұста»
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

ЬақылауАуладагы бүталар 
мен өсімдіктерді бақылау 

Мақсатькбүталар мен кез 
келген агаштардың тіршілік 
иелері екендігі туралы 
түсініктерін тиянақтау.

Еңбск: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Құрылымдалган ойын 
«Жұбыіщы қуып жет» 
Мақсаты:Кедергіден өтіп 
жүгіруге жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларга 
бүлттың неге ұқсайтыиын 
қай багытқа көшіп 
жатканын бақылатып 
әңгімелеу.

Еңбек:Ауладагы 
шашылган агаш 
бұтақтарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңьпы 
туралы түсінік беру. 
Құрылымдалган 
ойын«¥іиты  - ұіиты» 
Мақсаты: Балаларды 
ұшатын заттар мен 
ұшпайтын заттарды 
ажырата білуге үйрету. 
Еркін ойын.

Бақылау: Күнді бакылау. 
Мақсаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы. 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күтінің кызуы 
төмендейтіні тураіы 
түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкентайларға 
көмектесу.
Мақсаты: Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қальштасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалган ойын

«¥ш адыу секіреді, 
ж үзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардьщ 
атгарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12-30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

1230-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
Ақылды лақ
ертегісін оқып 
беру

Құлаққа жагымды 
музьпса ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйкы дан
ояту,
ш ы н ы кты

15.10-
1530

№1 Кешен

_____________

№2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Ск
ан

ир
ов

ан
о 

с С
ат

іэс
ап

пе
г



РУ
ш ар а .іар ы

Бссін
ас
Вариат
ивтік
компон
енттер
*
оііында
Рі
дербсс
әрскет

Балан
ың
жске
даму
картас
ына
сэіікес
жеке
жұмыс

Серуен
ге
дайы нд
ык
Серуен

1530-
15.50
15.50-
17.15

17.15-
17.40

Үқыпты тамактану дагдыларын, ас құралдарыи қолдануды жстілдіру. тамақтану алдында муқият жуынуды, тамактану әдебін сактап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагапау. -
«Жаңылтпаштар
»
М ақсаты : балал 
арды
жаңылтпаштард 
ы дұрыс әрі 
жылдам айтуга 
үйрету. шарты: 
тәрбиеші 
балаларга 
жаңылтпаштард 
ы айтады. 
Балалар оны 
дұрыс әрі 
жылдам 
қайталап айтуы 
керек.__________

Ойын: «Сөз
қос»М ақсаты: созге соз 
қосып.сөйлем 
құрастырту арқылы 
баланың зейінін.шапшаң 
ойлауын дамыту. 
шарты: балаларды екі 
топқа бөлік өткізуге 
болады.Тәрбиеші сөз 
айтадьқбалалар сөзге сөз 
қосып,сөйлем құрайды.

Ойнауға досым 
шақырып тұр. 
Мақсаты: 
Балаларды бір- 
бірімен тату дос 
болуды айтып 
түсіндіру. 
Достық осыдан 
басталатынын 
айту. Екі дос 
әңгімесін оқып 
айтып беру.

Жеке баламен жұмыс:
Нұрисламга 
Көктем мезгіліне 
байланысты өлең 
жатгайды

Вариат ивтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Анамызга 
сыйлық»
Мақсаты: Түсті 
қағаздардан гүл 
құрастыру.Аналарына 
сыйлық дайындау.

Ойын: «Қай Мамандық 
иесі?»
Максаты:ойлау
қабілеттерін арттыру.- 
Тарагы бар қолында,Кімді 
айттым ойымда? 
(шаштараз) Қалагы бар 
қолында,Кімді айттым 
ойымда? (Құрылысшы) 
Ожауы бар қолындаЖімді 
айттым ойымда? (Аспаз)- 
Күрегі бар қолында, Кімді 
айттым ойымда? (Диқан)

Жеке баламен 
жұмыс:Б.Раяна мен 
Рамазанга
Ұзындыгы, ені, биіктігі, 
жуандыгы бойынша 
беттестіру және бірдей 
затгарды салыстыруды 
үйренеді

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Сиқырлы 
пішіндер»
Мақсаты: Геометриялық 
фигуралар
атауын,сөздерді дұрыс 
қолдану дагдыларын 
қайталату.балаларға 
пішіндерді ажыратуга 
жаттықтыру.

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.______ __________________ ___ ________________________________________________________________________________
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар
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Балала 17.40- Балалардың А та-аналарм ен Ата-аііалармсн жумыс:
рды и 18.00 жұмыстарымен ж  ум ы с: Бал ал ар дьщ «Балаларды өздерінін
уйге таныстыру.Оқу ш ыгарм аш ы л ы қта достарымен ойын
кайтуы қызметіндегі жасаган жұмыстарын барысында тату ойнау

жетістіктерін 
мадақтау 
арқылы жеткізу.

әңгімелеу керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сактанайық» 
тақырыбында парақшалар 
таратады, кеңес береді

Ата-апалармен жумыс
Балалардыц 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту
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I г,.

ЦИКЛОГРАММА 
II аита (10-13 наурыз, 2022 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
«Өтпелі тақырып «С алттар мен ф ольклор»

-ЛЗРтібі
Уакы

_ТЬІ

_______ —---
Дүйсеибі
07.03.2022ж

Ссіісенбі
08.03.2022ж

Сәрсенбі
09.03.2022ж

Бсйсснбі
10.03.2022ж

Жума
11 П3.2022/К ______

“ алалард
ЬІ

Кабьілда
У
А т а -
зналарм е
н
а ң г ім е л с с
У
Ойындар  
(үстел- 
үсті, 
саусақ  
ж әне т.б.
)
Тацертең
гі
гимнасти
ка
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе балақай»
деп тэрбиеші балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар аударып, 
тазалағын, қызуын 
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабьшдау.

«Сәлеметсізбе балақай» 
Тәрбиеші балаларды 
коңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
жағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өлшеп,денсаулығын 
тексеріп қабылдау.

« С эл ем етсізб е  балақаи» 
тэрбиеш і көнілді м узы ка  
эуенімен балалармен 
орыс тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
эңгімелесіп. балалардын 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп ,ден с аулы гы н 
тексеріп қабылдау.

Еркін ойын Құрылымдалган ойын:
Құрастырғыш
ойыншықтармен
құрастыру.

Құрылымдалган ойын:
Конструктор бөліктерінен 
көліктер құрастыру.

Музьжа әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатьш музьжалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№13 кешен 1-2 апта
Фитнес жаттығулары
арқылы бойларьш 
шынықтырады. 
Музьжальщ-ыргақты 
қимьшдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттыіулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға бні арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Тацгы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

О й ы н д а р ,
ұй ы м д а с-

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
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Нркін ойын

1

Еркін ойып Еркін ойын Еркіп ойын Еркін ойын

Үйыіидас 
тырыл- 
гаи оқу
К Ы ІМ С Т ІС

Р1’

9 . 0 0 -

1 0 .3 0

1
I

1♦

І.Қурастыру 
Такырыйы: «Снкырлы 
зэулім үй»
Максагы: .Қурасз ыру 
кезінде сэйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу және 
онымен ойнай отырып, 
шыгармашылық қиялдау 
дагдыларын 
қалыптастырады. 
Қүрылымдалгаіі ойын 

«Мыстан ксмпірдіц 
үйшігі»
Әдіс-тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:3әулдім үйлер 
түрлері.
Күтілетін ііэтиже:
Қүрастыру кезінде сәйкес 
белгілері бойынша біріктіре 
білу және онымен ойнай 
отырып, шыгармашылық 
қиялдау дагдыларын 
қалыптастырды.
2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Сызықтар арасымен 
(Юсм қаш-та) тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Затты жанау 
арқылы орнынан жоғары 
секіру.(биік. 5-10см). 
Колдеиец жэне көлбеу 
орындықта торттагандап 
еңбектеу.
Қүрылымдалган ойыіі

1 . Жаратылыстапу 
Тақырыбы: 
«Ертегілсрдсгі 
жануарлар»
Мақса гы: Жабайы 
жаиуарлардың (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы білімдерін бекітеді. 
Қүрылымдалган ойып 

«Жануар қүрасгыр»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау 
,ашық сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Ресурстар: Жануарлардың 
суретті.
Күтілетіп нэткіже:
Жабайы жануарлардың 
(түлкі, қасқыр, тиін) 
сыртқы белгілері мен 
әрекеттері туралы 
білімдерін бекітті.

2.0ры с тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

І.Жапсыру 
Тақырыбы: 

«Күлкыздыц (Золуіпқа) 
үііі»
Мақсагы: Шаршы мен 

 ̂ тортбүрышты екі болікке 
кию. жіңішке жолактарды 
колденеңнен қию 
дагдьыарын 
қалыптастырады. 
Қүрылымдалган ойыіі 
«Күлкыздың достары» 
Әдіс-тәсілі:4К модельі, 

бала \ш і,, ашык сұрактар, 
жабық сұрақтар, бакылау. 
Рес\рстар: Күлқыздың 
суреті, үлгі,кайшы, желім, 
акпарақ.
Күтілетін нәтнже:
Шаршы мен
төртбұрышты екі бөлікке 
қию, жіңішке жолақтарды 
көлденеңнен қию 
дагдыларьш қалыптасты. 
2.Дене шынықтыру 
Негізгі қнмылдар: 
Сызықтар арасымен 
(Юсм қаш-та) тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Затты көлденеңінен 
2-2.5 ара қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Доптарды 
домалату.
Қүрылымдалган онын 
«Үншік»
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“  1---------------------- «Қі.пыл телпек» 1 1 --------
'“Ссруснгс

данынды
Қ

Ссрусндс
У

-10.30-
12.10

Балапардыц киіну реттілігін бақылау, киінгендс түймслерін кадап. аяқ киімінің бауын байлауды. киіміндегі оліапдыктарды жондеуді 
қадагалау.Киім шкафтарын таза үстау және жинау.

ЬақылауАуладагы бүталар 
мен осімдіктерді бақылау 

Мақсатьпбұталар мен кез 
кслгсн агаштардыц тіршілік 
иелері екендігі турапы 
түсініктерін тиянақтау.

Ецбск: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер калыптасты, 
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Күрылымдалгаи ойып 
«Жүбыцды қуып жет» 
МақсатыгКедергіден өтіп 
жүтіруге жаггыктыру.
Еркін ойыи.

Бақылау-.Бүлтты бакылау 
Мақсаты: Балаларга 
бүлттың нсге үксайтынын 
қай багытқа көшіп 
жатқанын бакылатып 
әңгімелеу.

Ецбск:А>ладагы 
шашьшган агаш 
бүтактарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
Қүр ыл ы мдал га и 
оііыч«¥шпіы  - ушты» 
Мақсаты: Балатарды 
ұшатын заттар мен 
ұшпайтын затгарды 
ажырата білуге үйрету. 
Еркін ойын.

Бакьыау: Күнді бакылау. 
Максаты: Тірі табигат 

үшін күпнің манызы. 
пайдасы, кажетгілігі.

Кыста күннін кызуъі 
төмендейтіні туралы 
түсінік беру. 
ЕңбекіАланды тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
МаксатьпЕнбек 
сүйгішгік касиеттер 
калыптасты. 
кішкентайларга 
көмектесе быеді. 
Қүрылымдалган онын 
« Үіиады, секіреді, 
ж )зеді»
Максаты: Балалар 
жүтіруге алады. 
қүстардың.аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12-50

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, ретгілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын калыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамаклгану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату.
Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды музыка 

ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шыныкт
ыру
шаралар
ы

15.10-
1530

№1 ксшсп №2 кешен Л*3 кешен
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Бссіи ас І 15.30-
! 15.50
4---------

\  қыпты тамақтану дагдыларын. ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуьшуды. тамақтану эдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып. ш)сыз жеуді үйрету. Тамақтан соц аузьш шаюды қадагалау. ' • : ■-  г.

Варішпш
ет ік
компонен
т т ер ,
оііыидар,
дсрбсс
әрекст
Баланын
жске
даму
картасы
на сәйкес
жеке
ЗфІЫС

1^.50-
17.15

[
і
1

♦
|
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і------- -----------

Вариапнівт ік компонешп 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Гүлдер 
әлемі»
Мақсаты: Бапалардың 
бояумен сурет салуга 
қызыгушылыгын 
арттыру.Доңгелек затты 
түрлі багыттагы түзу 
сызықтармен \л!лестіріп 
салу.

«Өнер козі-халыкга» 
Максаты: Қазақтың халық 
музыкасына ынта-қүрметін 
котеру. Д.Нұрпейісова 
туралы маглұмат беру

Вариат ивт ік  
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Такырыбы: «Санай 
білген адаспас»
М а ксаты: Бал ал ар ды 
санай білуге,сандарды 
ретімен айтуга 
үйретү.Цифрларды 
тану,зейіндерін дамыту.

і

•

Жеке баламен 
жүмыс:Айдос пен Рамазан 
Ұзындыгы, ені. биіктігі. 
жуандыгы бойынша 
беттестіру және бірдей 
заттарды салыстыруды 
үйренеді

Серуенге
дайынды
к
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап. оны дурыстай біл>глерін 
кадагалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың унге 
қаГгпъі.

.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сактанайык» 
тақырыбьшда парақшалар 
таратады, кеңес береді

Ата-аналармен жүмыс: 
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:
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ЦИКЛОГРАММА ...
I I I  апта (14-18 паурыз, 2022ж.)

«Балдыргап» ересек тобы 
Өтпелітақырып «С алттар мен фольклор»

Күн
Тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсеибі
14.03.2022*-

Ссйсенбі
15.03.2022ж

Сәрсснбі
16.03.2022*

Бсйсснбі
17.03.2022ж

Жүма
' 18.03.2022*

Балалард
ы
Қабылда
У
А та —
аналарме
н
әцгімелес
У

О йы ндар  
(үстел- 
үсті, 
саусақ  
ж эне т.б.
)
Т ацертең
гі
гимнасги
ка
(5 мин)

7 3 0 -
8.00

«Сәлеметсізбе, жаңа 
к\и , Сәлеметсізбе, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музьжа 
эуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«Сәлемстсізбе балақай» 
тәрбиеші балалармен * 
көңілді музыка әуенімен 
агылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлемстсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбс балақай» 
Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларга 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуъш өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тәрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

Еркін ойын Қүрылымдалган ойыи:
Кімге не қажет?
Мақсаты: Мамандық 
иелеріне қажетгі затгарды 
орналастыра біледі.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардьщ 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалган ойын:
Қүрастыргыш
ойыншықтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатыи музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. * 
Қазақстан Республикасьшың мемлекеттік Әнұранын айту.

№14 ксшсіі 3-4 апта
Гимнастикалық Қара жорга биі арқылы Фитисс жаттыгулары Аэробикалық Флсшмоб арқылы
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1 жаттыіулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

жатгыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
М уз ы кал ы қ- ыргақты 
қимылдарды орындайды

бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңгы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелдс отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс үстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойындпр,
унымдас-
тырылган
оқу
қызмстінс
дайындык

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсеиділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұйымдас 
тырыл- 
ған оқ}7 
қызметте
Р*

9.00-
10.30

І.Сонлсуді дамыт>г 
Тақырыбы: «Ауыз 
әдебисті»
Ма қсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп, 
баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар оқу 
артикулядияльщ 
аппаратгы одан әрі 
жетілдіреді. Жұмбақ, 
мақал-мәтел, 
жаңылтпаштартармен 
балалардың сөздік 
қоры дамиды. 
Тәрбиеші 
жетскшілігімен 
жүргізілетін ойын 
«Мықты болсаң, 
тауып кор!»
Әдіс -тэсілі: 4К 
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Әртүрлі

І.Коркем одебнет 
Тақырыбы: «Наурыз 
тойы» олсңі 
Т.Молдағалиев
Мақсаты.-Сөздерді анық 
айтуга, логикалық 
екпіндерді сақтауга, 
өлеңнің ұйқасын, 
хальщтық тақпақтардың 
ыргагын, қуанышты, 
сүйсінуді бере білу 
дагдыларын 
қалыптастырады.. 
Құрылымдалған ойын 

«Наурыз коже жасайық» 
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Рссурстар: Наурыз 
мерекесіне байлапысты 
суреттер.
Кутілетін нэтиже:
Сөздерді анық айтуга, 
логикалық екпіндерді 
сақтауга, өлеңнің

І.Қоршаған ортамсн 
танысу
Тақырыбы: «Ұлттық 
киім мен эшсксйлер» 
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық
киімді, тұрмыс заттары 
мен әшекейлерді 
даярлаумен танысады.. 
Құрылымдалған ойын 
«Кімге не керек? »
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Ұлттық 
киімдердің суреттері. 
Күтілетін нәтнже: 
Балаларды ұлттық 
киімді, тұрмыс заттары 
мен эшекейлерді 
даярлаумен танысты..

2.Дене шынықтыру 
ІІсгізіі қнмылдар:
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Табиғат бұрышындағы 
достар»
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі табигаттағы 
бақылау дагдыларын 
дамытады.Т абигат 
бұрышындағы тірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дагдыларьга жетілдіреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Зоологиялық лото»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреттері. 
Күтілстін нэтнже:
Көктем мезгіліндегі 
табигаттагы бақылау 
дағдыларын 
Дсімытты.Табигат 
бұрышьгадсягы тірі

І.Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«¥лттық бұрыш» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің таныс 
тәсілдерін пайдалана 
отырып, қамырдан 
мүсіндейді. Ертегілер 
мен қоршаган өмір 
тақырыптарына 
мазмұндық 
композициялар 
құрастыру 
дагдыларын 
жетілдіреді 
Құрылымдалған 
ойын «Есіңе сақга» 
Әдіс -тэсілі:4К  
модельі, бала үні,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Ертегілер 
мен қоршаган өмір 
тақырыптарына 
мазмұндық суреттері. 
Күтілетін нэтиже: 
Мүсіндеудің таныс
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суреттер.
Күтілстін ііәтнжс:
Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін 
бекітіп, баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар оқу 
артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіреді. Жұмбақ, 
мақал-мәтел, 
жаңылтпаштартармен 
балалардың сөздік 
қоры дамыды.

2.Сурет
Тақырыбы:
« А л т ы іі  балық» 
Мақсаты: Заттардьщ 
үлгі бойынша 
олардьщ өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін,
пропорщіясьш және 
заттар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырьш, сурет салуды 
жетілдіреді. 
Қүрылымдалган 
ойын «Алтын 
балыққа тілек»
Әдіс -т ә с іл і:
4К модельі, бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілстін нәтижс: 
Заттардың үлгі 
бойынша олардың

үйқасын, халықгық 
тақпақтардың ыргагып, 
қуанышты, сүйсінуді бере 
білу дагдыларын 
қалыптастырды.

2.Математика негіздері 
Тақырыбы: «Ертегілср 
еліндегі гажайып 
математика »
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамытуды 
жалғастырады (көру, есту, 
иіс сезу).
Қүрылымдалған ойын 
«Коршісін ата»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сезім 
мүшелерінің суреттері 
Күтілетін нәтиже:
Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дагдысын дамытуды 
жалгастырды (көру, есту, 
иіс сезу).

лактырады.(2м ара 
қашықтық). Биіктігі 5- 
Юсм 2-3 заттың үстінен 
кезектесс секіріп, борене 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қол күрсс»

нысандар мен 
осімдіктсргс күтім жасау 
дагдыларын жетілдірді. 
2.Музыка
Музыка жстскшісііііц 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

тәсілдерін пайдалана
отырып, камырдан
мүсіндеді. Ертегілер
мен қоршаган өмір
тақырыптарына
мазмұндық
композициялар
қүрастыру
дагдыларын
жетілдірді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақтырып,(2м ара 
қашықтық). 
гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жогары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелейді. Көлденең 
және көлбеу 
орындықта 
төртгагандап 
еңбектейді.
Қүр ыл ымдал га н 
ойын «Әжеме 
қонаққа»

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақтырып.(2м ара 
қашықтық)
Гимнастикалық қабырга 
бойынша жогары-төмеи 
кезектескен қадаммен 
өрмелейді. Биіктігі 5-10см
2-3 заттың үстінен________ ______________________ ____________________________[



озіне тән
ерекшеліктерін,
пішінін,
пропорциясын жэне 
заттар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырьш, сурет салуды 
жетілдірді.

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бонынша 
жүргізіледі.

кезектесс секіреді 
Қүрылымдалган ойын 
«Тақия тастамақ»

Серуснге
данынды
Қ

Серуенде
У

10.30-
12.10

Балалардьщ киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқыльгктарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау:
Жылжыган бұлтты 
бақылау
МақсатьпБалаларга 
булттар жайлы жэне 
оның қасиеті туралы 
тусінік қальштастыру. 
Еңбск:
Қимылды ойындар:
«Өз жалауьщды тап» 
Мақсаты: Кеңістікті 
багдарлау

Бақылау:Жаяу 
адамдарды бақылау 
Мақсаты:Жолда жүру 
ережесі туралы, жолдың 
жаяулар жүретін бөлігі 
туралы білімдерін 
тиянақтау.
Еңбек:
Қимылды ойындар:
«Багдаршам»
Багдаршам маңызы 
туралы білімдерін бекіту. 
Ептіліктерін дамыту.

Бақылау: Бүлттарды 
бақылау
Мақсаты: элемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде 
жер мен аспанды 
біртүтас деп үгынуды 
қалыптастыруды 
жалғастыру

Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қальштасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган онын 
«Допты үста»
Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркіп оііын.

БақылауАуладагьі 
бұталар мен өсімдіктерді 
бақылау
Мақсаты:бұталар мен кез 
келген агаштардың 
тіршілік иеле̂ эі екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақгау.

Еңбек: Алаңды тазалау. 
МақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуым жет» 
Мақсаты:Кедергіден өтіп 
жүгіруге жаттықтыру. 
Еркін ойын.

Бақылау:Бұлтгы
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
үқсайтынын қай 
багытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Еңбек:Ауладагы 
шашылган агаш 
бұтақтарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың 
маңызы туралы 
түсінік беру. 
Құрылымдалган 
оііып«¥шты  - 
ушты»
Мақсаты: Балаларды
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СеРУенце
Л_2Далу

ұшатын заттар м 
ұшпайтын заттар 
ажырата білуге 
үйрету.
Ғ.ркіи ойып.— ---- ----------

12.10-
12.30

Серуеннен топқа ор 
тәртібін бакы

алу. Ссруеннен кслген соң, а>іқты сүртіп, рсттілікпси өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналаст
лаү. Жинакылыққа тәрбиелсу. Мәдсни-гигиеналық талагітарды орындау дагдыларьгн кальгптастырУ;— __-----  ~~д Ү<-Кі ас

---------

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынудьқ тамақтану әдсбін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамактану дагдыларын 
қалыптастыпү. Тамактан сон аүызлаоын шаюлы калагалаү. ----------------- ----------------- -

А ҮСКі
үйқы

13.00- Балалардың тьшьші ұйыктауына жагымды жагдай орнату. _________________
15.10 Электронды «Ақ 

қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тьщдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды музьпса 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

І»іртіндеп
Үйқыдан
ояту,
ш ынықт
Ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқьшты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдьшда мұқият жуъшуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрсту. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

В ариат и
вт ік
ком понен
т т ер,
ойындар,
дербес
әрекет

Баланың
жеке
даму
картасы
на сәйкес
жеке
жұмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссорн
Ұршықтары бар 
қорапшалар 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Нөлмен 
таныстыру, 
мөлшерлерді 
бірліктер жиьштыгы 
ретінде таныстыру, 
кері санауды 
меңгерту, сандарды 
салыстыруға уйрету

Дпд-қ ойьш:
«Сәлемдесу»Балалар екІ - 
үш жұптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі едцің, 
адамдардьщ сәлемдесу 
рэсімін көрсетеді. 
«¥лттық киім МСІІ 
ошексйлер»
Мақсаты: Балаларды 
ұлттықкиім ді, тұрмыс 
заттары мен әшекейлерді 
даярлаумен таныстыру

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Та қыр ы б ы:« Орман д а» 
Мақсаты: Балаларга 
гүлдердің түрлері туралы 
ертегі оқып 
беріп,мазмұндау.

Мақал-мәтел: Бір агаш 
кессең,жүз агаш 
отыргыз«Бұлт неге 
ұқсайды?»
Түрлі заттар мен 
жануарлардыд келбетін 
таба білуге үйрету. 
Қиялын, шыгар 
машылық қабыл 
дауын дамыту

Вариат ивт ік
компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:«Кеңістік
пен уакытгы
багдарлау»
Мақсаты: Балаларды 
кеңістік пен уақытты 
багдарлай білуге 
үйрету.Оң жэне сол 
қолын
ажыратып,заттардың 
орналасқан бағытын 
анықтау қабілетін 
дамыту.
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Жеке баламен 
жумыс:
Айсана,Мәриям 
Наурыз мерекесіне би 
билеп үйрету

Жеке баламси жү.мыс:
Нүрислам, Ақсүлтан 
Наурыз мерекесіне 
тақпақ үйрету

Жске баламен жүмыс:
Абылай мен Алихаи 
Жыл мезгілі туралы 
сүрау.

Жскс баламсн жүмыс:
Мирас пен Рамазан 
Сурет мазмүнына 
байланысты әңгіме 
қүрауга үйрету

Балазардан Наурыз 
мерекесі туралы 
әңгімелету

Ссруенгс
дайыиды
Қ
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оиы дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балалардьщ демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармсн
жүмыс:Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-апалармен жұмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сақтанайық» 
тақырыбында парақшалар 
таратады, кеңесбереді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалыктарына көңіл 
бөлулерін айту Ск
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Күн тәртібі

Балаларды  
қабылдау 
Ата — 
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)
Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мнн)

Уақыты

730-8.00

Дүйсепбі
21.03.2022ж

ЦИКЛОГРАММА 
IV  апта ( 2 1 - 2 5  наурыз, 2022 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Сейсснбі
22.03.2022ж

Сәрсснбі
23.03.2022ж

Бенсснбі
24.03.2022ж

«Сәлеметсізбе 
балақай» Тәрбиеші 
балаларды көңілді 
музыка әуенімен қарсы 
алады. Балаларга 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардьщ көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.____________
Қүр ыл ымдал ган 
ойын: Құрастыргыш 
ойыншықтармен 
қурастыру._________

Жүма
25.03.2022Ж

«СэлеметсЬбе 
балакай» тэрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлінеп, 
денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұраньш айту.

№14 ксшсн 3-4 апта
Қара жорга биі
арқылы бойларын
шынықгырады.
Музыкалық-ыргақгы
қимылдарды
орындайды

Фитнес
жаттыіулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақгы 
қимылдарды 
орындайды_________

Таңгы ас 8.00-830 Тамақ ішу мәдениетін,үстелдс отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау дагдыларын қалыптастыру және
сақтау_______*_____ ______________________________________ __________________________________________________

Нк
ан

йр
ов

ан
о 

с С
аг

пЗ
са

пп
ег



Ойыіідар,
үйымдас-
т ы р ы л г а н

0 Қ > ’

кызмстіне
дайындык

8.30-9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызмстіне қажстті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталыктары) 
материалдарын, көрнекіліктсрін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын

Үйымдастыр 
ыл-ган оқ>г 
кызмсттсрі

9.00-1030 1. Жаратылыстану 
Такырыбы:
«Далада нс өседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі
өсімдіктердің тіршілігі, 
шөптесін өсімдіктер ( 
4-5 түрін), жидектер, 
саңырауқұлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптастырады.
Құр ыл ымд ал ган 
ойын «Дала гүлдерін 
білссің бе?»
Әдіс -тәсілі 

ко\ьмуникативтітік, 
бала үні>іазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеутиі 
сұрақгар.
Ресурстар:
Өсімдіктердің
суреттері.
К\тілетін нэтиже: 
Көктем мезгіліндегі 
осімдіктердің тіршітігі, 
шөптесін өсімдіктер( 
4-5 түрін), жидектер, 
саңыраукұлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптастырды.

2.0ры с тілі 
Орыс тілі маман

І.Жапсыру 
Такырыбы: 

«Агаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Үсақ 
элементтерді 
ересектердін 
көмегімен желі.мдеп, 
алдымен қагаз 
бетінде затгьщ 
бейнелерін 
қүрастырып. содан 
кейін оны 
желімдейді. 
Қ.үрылы>иалган 
ойын «Көкте.м 
корінісі»
Әдіс -тәсілі:4К  

модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:Бүршік 
жарган агаш суреті, 
үлгіосайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтііетін нэтижс:
Үсақ элементтерді 
ересектердің 
кемегімен желімдеп, 
алдымен қагаз 
бетінде заттың 
бейнелерін 
қүрастырып, содан



Ікоспары бойынша ь:ейін о н ы  желімдеді-

І.Дене шыныкгыру 
Негізгі қимылдар:

Цопты басынан 
асыра лақтырьш және 
оны қағьт алады.Бір- 
бірінен қашық 
қойьшған үрленген 5- 
бдоп арқьшы 
кезекпен, 
колдың түрлі 
қалпымен атгап 
өтеді.Түрлі жағдайда
тепе-теңдікті сақтап
жүреді.
Құрылымдалған 
ойын «Гүлдерді 
жинаймыз»

С еруснге
дайы иды қ
С еруендеу

10.30-12.10 Балалардьщ киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұқсайтынын қай 
багытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Еңбек:Ауладагы 
шашылған ағаш 
бұтактарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызі 
туралы түсінік беру. 
Құрылымдалған 
оііыі\«¥ш т ы  - ұшты>

ЬақылауАуладағы 
бұталар мен 

өсімдисгерді бақьшау 
Ма қсаты: бұтал ар 
мен кез келген 
агапггардың тіршілік 
иелері екенщгі 
туралы түсініктерін 
тиянактау.

Еңбек: Алаңды 
тазалау.
МақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қальштасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 

л Құрылымдалған 
ойын
«Жұбыңды қуып 
жет»>
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Макса гы: Балаіарды 
үшатын заттар мен 
ұшпайтын заттарды 
ажырата білуге үйрету. 
Еркін онып.

Максатьг.Кедсргіден 1 
отіп жүгіруге 
жаттыктыру.
Еркін ойын.

1
Ссруениен
оралл’

12.10-12.30 Ссрусннсн топқа оралу. Серуеннен кслгсн соц, аяқты сүргіп, рсттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп. дурыс 
орнаіастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык талаптарды орындау дагдыларын

калыптастыру.
Тускі ас 1230-13.00 Тамақтану алдында муқият жуынуды, тамақтану әдсбін сактап, асты аз-аздан альпт. шусьп жеп. укыпты тамактану 

дагдьшарын қалыптастыру. Тамақтші соң ауыздарын шаюды қадагалау.
Түскі ункы 13.00-15.10 Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Қүлаққа жагымды 
музьпса ойнату.

Ертегі айтып 
берУ-_ 1

Біртіндсп
уГікыдан
оятл,
шыныктыру
шаралары

15.10-1530 №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 1530-1530 Үқыгтты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды. 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариатибтік 
компонентт  
ер, ойындар, 
дербес әрскет 
Баланыц 

жеке даму 
картасына 
сәіікес жске 
жумыс

15.50-17.15 «Үлттық киім .меи 
эшекенлер» 
Максаты: Балаларды 
үлттыккиімді. түрмыс 
затгары мен 
әшекейлерді 
даярлаумен таныстыру

Бариатиетік
качпонент і

Такырыбы:«Иес
ін тап»
Мақсаты: Әр -
мамандыктың 
заттарын атай 
білуге.ой-орісін 
кеңейтутеліаман 
дық иелеріне 
қүрметпен 
қарауга 
тэрбиелеу.

Жеке бала.мсн 
жүмыс:
Алнхан мсн
Жалаіиддин
Жыл мезгілі турады

Жске бала.мси 
жүмыс:
Нүрислам мен 
Айдос
Коктем мезгіліне
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Ссрусигс
данындык
Серуен.

Балалардың  
\тіге қайтуы.

17.15-17.40

17.40-18.00

сұрау. байланысты 
сурет салады

Балаларды киінгснде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндсгі олкылықгарды байқап, оны 
дурыстай білулерін қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан 
сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардың
тазалықдарына
көңіл бөлулерін
айту

0>
с
с
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о
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Тексерілді:
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КуіІ тәртібі Уакыты

Балаларды 
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар 
(устел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)
Таңертеңгі 
гіімнастпка 
(5 мин)

7.30-8.00

Дүйсспбі
28.03.2022ж
«Сәлсметсізбс, 
жаңа кун, 
Сәлеметсізбс, 
балақай, 
Сәлемстсізбс, ата 
ана!» сайқымазақ 
көмегімен 
балаларды коңілді 
музьжа әуенімен 
амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардьщ көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып,
тазалагын, кызуын 
өлшеп, 
денсаулыгын 
тексеріп кабылдау. 
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

Еркін ойын

ЦИКЛОГРАММА 
V апта ( 2 8 - 0 1  сэуір, 2022ж.) 

«Балдыргап» ересек тобы 
Өтпслі тақырын «С ал ттар  мен ф ол ьк лор »

Ссйсснбі
29.03.2022ж

«Солсмстсізбс
балакаіі»
тәрбиеші
балалармен коңілді 
музыка әуенімен 
агылшын тілінде 
амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып,
тазалагын, қызуын 
өлшеп, 
денсаулығын 
тексеріп қабьшдау.

Сорссибі
30.03.2022ж

«Солеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы 
алады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

Бейсенбі
31.03.2022ж

«Солеметсізбе 
балақай» Тәрбиеші 
балапарды көңілді 
музьжа әуенімен карсы 
алады. Балаларға 
жағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын. 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгьш тексеріп 
қабылдау.

Жума
01.04.2022ж

«Сәлеметсізбе 
балакай» тәрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардьщ көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып. тазалағьш, 
кыз\ъш өлшеп, 
денсаулыгын 
тексеріп кабьтдау.

Қурылымдалгаи
ойын:
Кімге не қажет? 
Мақсаты:
Мамандық иелеріне 
қажеіті запарды 
орналасіыра біледі.

«Мозайка
қүрастыру»
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қур ыл ы.мдал ган 
ойын: Қүрастыргыш 
ойыншыктармен 
қүрастыру.

Еркіи ойын

Ш
*
О



Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешсні. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыиыц мемлскеттік Әнұранын айту.

№14 ксшеп 3-4 апта _________ ____—
Гішнастнкалык 
жаттыгул арарқыл 
ы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық- 
ыргақты 
қимылдарды 
орындайды

Қара жорга бні
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-
ыргақты
қимылдарды
орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Қара жорга биі
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Фитнес
жатты гул ар ыаркыл
ы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы ас 8.00-8.30 Тамақ ішу мэденисі 
сақтау

'ін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және

Ойындар,
ұйы мдас-
тырылған
оқу
қызметіне
дайы нды қ

8.30-9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойьш материалдарьш дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымдастыр  
ыл-ган оқу 
қызметтері

9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ауыз 
әдебиеті» 
Мақсаты:Тілдің 
қарқьшын өзгерту 
біліктерін бекітіп, 
баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар оқу 
артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіреді. 
Жұмбақ, мақал- 
мэтел,
жаңылтпаштартарм 
ен балалардың 
сөздік қоры 
дамиды.
Тэрбисші
жетекшілігімен

І.Коркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Наурыз тойы» 
өлеңі
Т.Молдағалиев
МақсатькСөздерді
анық айтуга,
логикалық
екпіндерді
сақтауга, өлеңнің
ұйқасын, халықтық
тақпақтардың
ырғагьш,
қуанышты,
сүйсінуді бере білу
дагдыларын
қап ыптастырады..
Құрылымдалган 

ойыіі «Наурыз 
кожс жасайық»

І.Қоршаған ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Ұлттық 
киім мен эшекейлер» 
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық
киімді, тұрмыс заггары 
мен әшекейлерді 
даярлаумен танысады.. 
Құрылымдалган 
ойын «Кімге нс 
керек? »
Әдіс -тэсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Үлттық 
киімдердің суреттері. 
Кұгілстіи нэтнже: 
Балаларды үлттық

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Далада не оседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі
өсімдіктердің тіршілігі, 
шөптесін өсімдіктер( 
4-5 түрін), жидектер, 
саңырауқұлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптастырады. 
Құрылымдалган 
ойын «Дала гүлдерін 
білесің бе?»
Әдіс -тэсілі 

коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.

І.Жапсыру 
Тақырыбы: 

«Агаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Үсақ 
элементтерді 
ересектердің 
көмегімен желімдеп, 
алдымен қагаз 
бетінде заттың 
бейнелерін 
кұрастырып, содан 
кейін оны 
желімдейді. 
Құрылымдалган 
ойын «Көктем 
корінісі»

Әдіс -тәсілі:4К



ж үргһіістін ОІІЫІІ 
пМыкты баісан, 
т ы п  кор!»
Әліс —тәсііі: 4К 
молелы. бала үні, 
ашык сүракгар. 
жабык сүрактар. 
бакыла\\
мазмүнды сараіау, 
жетелеуші 
сүрактар. 
Ресурстар: Әр 
түрлі счреттер. 
Күтілегін нәтііже: 
Тіідің каркынын 
өзперт> бЫктерін 
беитіп. бая\ 
сөилеу.
жанылшаштар оқу 
артнкулхциялык 
аппаратты одан әрі 
жегіддіреді. 
Жүмбак. макал- 
мәтел,
жаяылтті аіптартарм 
ен балалардың 
сөздік қоры 
дамыды.

2.Сурет
Такырыбы:
« Алтын балык» 
Максаты:
Затгардың улгі 
бойынша олардың 
өзіне тэн 
ерекшеліктерін, 
пішінін, 
гіропорциясын 
және заттар мен

! Әдіс -ічтсілі 
; коммуникатнвтілік. 

бала уні. мазмүнды 
саралау. ашык 
сүрактар. 
жетелеуші 
сүрақтар.
Рссурстар: Налрыз 
мерекесіне 
байланысты 
с\реттер.
Күтітетін нәтиже:
Сөздерді анык
айтута, лопікалық
екпіндерді
сақта\та, өлеңнің
үйкасьш. халықтык
такпактардың
ыргагьш.
куаныппы.
сүйсіну ді бере бшу
дагдьоарьш
қальштастырды.

2.Математнка 
негіздері 
Такырыбы: 
«Ертегілер 
еліндегі гажайып 
математика » 
Мақсаты: Әртүрлі 
сезім мүшелерінің 
кемегімен санау 
дагдысын 
дамытуды 
жалгастырады 
(кору, есту, иіс 
сезу).
Қурылымлал і ан 
оныіі «Корніісін

киімді. түрмыс заттары 
мен әшексйлерді 
даярла\ліен танысты..

2.Дсне иіыныкгыру 
Негізгі кішылдар:
Допты бір колымен 
кедергі аркылы 
лакгырады.(2м ара 
қашыктық). Биіктігі 5- 
Юсм 2-3 заттың үстінен 
кезектесе секіріп, 
бөрене үсгіментепе- 
теңдікті сактап жүреді. 
Қүр ыл ымл ал ган 
ойын «Қол күрес»

Ресурстар:
Өсімдіктердің
суреттері.
Күтітетін нәтнже: 
Көктем мезгілінлегі 
өсімдіктердін тіршьтігі. 
шөптесін өсімдіктер( 
4-5 түрін). жидектер. 
саныраутсүлактар 
туарлы білімдерін 
кальштастырды.

модельі. бала үтіі.. 
ашык сүрактар. 
жабык сүрактар, 
бакылау.

Ресурста р: Бүрші к 
жарган агаш сурегі. 
үлгілсайшы. желім. 
акпарах.

.

Күтітетін нәтнже:
Ұсак элементтерлі 
ересектерлін 
көмегімен жельмлеп. 
алдымен кагаз 
бетінде заттьш 
бейнелерін 
күрастырып, солан 
кейін оны желімдеді.

2.Дене шыныктыру 
Негізгі кнмыллар:

Доігш бір катымен 
кедергі аркылы 
лактырып.(2м ара 
қаіпықтык) 
Гимнастикалық 
кабырга бойынша 
жогары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелейді. 
Биіктігі 5-1 Осм 2-3 
заттың үстілен 
кезектесе секіреді 
Қүр ыл ымд ал ган 
ойын
«Такня тастамак»
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а)

олардыц 
боліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіреді. 
Қүрылымдалгаи 
оііьш «Ал ты іі  
балықка тілек» 
Әдіс -т әс іл і:
4К модельі, бала 
үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау, 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін, 
пропорциясын 
және заттар мен 
олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдірді.

З.Музыка
Музыка
жетекшісінің
жоспары
бойынша
жүргізіледі.

ата»
Әдіс -тосілі: 4К
модсльі, бала үні, 
ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Рссурстар: Сезім
мүшелерінің
суреттері
Күтілстіи нәтнже:
Әртүрлі сезім 
мүшелерінің 
көмегімен санау 
дагдысын 
дамытуды 
жалгастырды (көру, 
есту, иіс сезу).

З.Дене
шынықтыру 
Негізгі қнмылдар:
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақтырьш.(2м ара 
қашықтық) 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жогары-төмен 
кезектескен 
қадаммен 
өрмелейді. Биіктігі 
5-10см 2-3 заттың 
үстінен кезектесе 
секіреді
Қ үр ыл ымда л ган 
ойын
«Тақия тастамақ»

Серуенге
дайындық

10.30-12.10 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Бакылау: Бақылау:Жаяу Бақылау:Бұлтты ЬақылауАуладағы
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Жылжыган адамдарды
бұлтты бақылау бақылау
Мақсаты:Бапаларг Мақсаты:Жолда
а бүлттар жайлы лсүру ережесі
жэне оның қасиеті туралы, жолдың
туралы түсінік жаяулар жүретіи
қалыптастыру. болігі туралы
Ецбск: білімдерін
Қимылды тиянақтау.
ойындар: «Өз Ецбек:
жалауыңды тап» Қимылды
Мақсаты: ойындар:
Кеңістікті «Багдаршам»
багдарлау Багдаршам маңызы 

туралы білімдерін 
бекіту.
Ептіліктерін
дамыту.

Һакылау: Ьүлттарды 
бақылау
Мақсагы: әлемді . . 
жалпы түсінудің негізі 
ретінде жер мен 
аспаиды біртұтас деп 
ұгынуды 
қалыптастыруды 
жалгастыру

Ецбск:Алаңды тазалау. 
МақсагыіЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі.
Құр ыл ымдал ган
ОЙЫІІ

«Догіты ұста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі.
Еркін ойын.

бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұпттың неге 
ұқсайтынын қай 
багытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Ецбек:Ауладагы 
шашылган агаш 
бұтақтарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Құрылымдалган 
ойын«Үиіты - ұшты» 
Мақсаты: Балаларды 
ұшатын заттар мен 
ұшпайтын заттарды 
ажырата білуге үйрету.

бұталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
М а қсат ы: бұтал ар 
мен кез келген 
агаштардың тіршілік 
иелері екендігі
туралы түсініктерін 
тиянақтау.

Ецбек: Алаңды 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Құрылымдалган
ойын
«Жұбыңды қуып 
жет»
Мақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттьпсгыру.
Еркін о й ы і і .

Серуеннен
оралу

12.10-12.30 Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс 
орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдьшарьш

қалыптастыру.
Түскі ас 12.30-13.00 Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану 

дагдыларын қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.
Тұскі ұйқы 13.00-15.10 Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Зерделі бала
ертегісін оқып беру.

Ақсақ құла 
ертегісін оқып беру.

Бір огіз
ертегісін оқып беру.

Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып 
беру.

Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,
шынықгыру
шаралары

15.10-15.30 №1 кешен №2 Кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-15.50 Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарьш қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.



^арнативтік
кОМііоіісііТ1'с
Р» ойындар, 
Дорбес орскст 
Баланыц  

Жске даму  
кяртасына 
сәнкес жеке 
^кұмыс

15.50-17.15 «Өиер козі- 
халықта»
М аксаты: Қазақтың 
халық музыкасына 
ынта-құрметін 
котеру.
Д.Нұрпейісова 
туралы маглұмат 
беру

Мақал-мотел: Бір
аі аш кссссң,жүз 
агаш отыргыз«Булт 
негс ұқсайды?» 
Түрлі заттар мен 
жануарлардың 
келбстін таба білуге 
үйрету. Қиялын, 
шыгар
машылық қабыл 
дауын дамыту

Вариатіівтік компопсшп 
«Өиерлі екен оіі саусақ» 
Та қы р ы б ы :« О р м а н да» 
Мақсаты: Балаларга 
гүлдердің түрлері туральт 
ертегі оқып 
бсріп,мазмұндау.

«Үлттық киім мен 
әшексГілер»
Мақсаты: Балаларды 
үлттыккиімді, түрмыс 
заттары мен 
әшекейлерді 
даярлаумен таныстыру

Вариативтік
компонепт
«Ойна да оіілан»
Такырыбы:«Са
намак»
Максаты:
Балаларга
санамак
жаттаткызып .ол а
рдың сөздік 
қорын,тіл 
байлыгын 
арттыру.

Жске баламен 
жұмыс:
Мақсатыгтаныс
ертегілерді айтута, 
ойыншықтар 
жөнінде шағын 
әңгіме
құрастырады
ынталандыру

Жеке баламсн 
жүмыс:
Мақсаты:Суреттен 
жануарларды тауып, 
атауды, олардың 
сипаттық
ерекшеліктерін айта 
алуга үйрету

Жске баламен жүмыс:
Абылай мен Алихан 
Жыл мезгілі туралы сұрау.

Жекс баламен 
жүмыс:
Алихан мен 
Жалолиддин 
Жьш мезгілі туралы 
сұрау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Багдәулет мен 
Аида
Көктем мезгіліне 
байланысты 
сурет сатады

С еруенге
дайы нды қ

17.15-17.40 Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқьшыктарды баиқап, оны 
дұрыстай білулерін қадағалау.

Серуен. Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар
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Балаларды н  
үйге қаіітуы.

17.40-18.00 Балалардьщмінез-
құлқытуралыата-
аналаргаескерту.

Балабақшага А та- Мебике ата аналарга Ата-аналармсп
ксшіктсрмсй аиалармепбалалардыңтазал «Тұмаудан жүмыс:
алып келудісүрау ықтарыжайлыәңгімелесу. сақганайық» Балалардың

тақырыбында тазалықтарына
парақшалар таратады, коңіл бөлулерін
кеңес береді айту

Тексерілді:
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ЦШОІОГРАММЛ 
/ /  апта ( I / - /5  сәуір, 2022ж.)

«Бшідыргші» ересек тобы 
Отислі такырыи «Біз сцбскқор баламыз»

Күн Уақыт Дүйсснбі Ссіісснбі Сэрсснбі Бсйсснбі Жұма 1
тэртібі ы 11.04.2022ж 12.04.2022ж 13.04.2022ж 14.04.2022ж 15.04.2022ж
Балала 7.30- «Сэлсмстсізбс, жаңа «Нсііо сһікігсп» тәрбиеші «Сэлсмстсізбс Тәрбиеші балаларды <<3драствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сэлемстсізбс, балалармсн коңілді балақаіі» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен гәрбиеші көңілді 1
қабылд балақан, Сэлсмстсізбс, музыка әуенімсн агылшын балапарды қарсы алады. қарсы алады. Балаларга музыка әуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жагымды жагдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мсн амандасып. қабылдау. көңіл -куйлеріне назар аударып, тазалагын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
әңгімсл Ата аналармен аударып, тазалагын, қызуын көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп,денсаулыгын аударып, тазалагын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар өлшеп,денсаулыгын тексеріп қабылдау. қызуын аударып, тазалагын,
аударып, тазалагын, тексеріп қабылдау. өлшеп.денсаулыгын қызуын

ОГіынд қызуын тексеріп қабьшдау. өлшеп^ценсаулыгын
ар өлшепденсаулыгьш тексеріп қабьшдау.
(үстел- тексеріп қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай .
саусақ өткізгендерін сұрау.
жэие Жагымды жагдайлар
т .б .) орнату
Таңерт
еңгі «Пішіндерді Құрылымдалған ойын «Мозайка құрастыру» Еркін ойын Құрылымдалган
гимнас орналастыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мин) Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. құрастыру»

ұяшықтарга түстеріне шыгармашылыгын Мақсаты: қиынды
және көлеміне сәйкес дамыту. Ауьшга деген суретгерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. бейнесін құрастыр;

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеггік Әнұранын айту.

_____1______________ №15 ксшси 1-2 апта
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Гіімнастнкалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фіітисс жаттыіулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалык-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Флсшмоб аркылы
бойларын
шыныктырады.
М уз ы кал ы к-ы ргакты
қимылдарды
орындайды

Тацгы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін.үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарыи дүрыс үстау дагдыларын калыптастыру және сактау

ОГіыіід
ар,
ріымд
ас-
тырыл 
ган оқуг 
қызмет 
іне
даііынд
ы қ

8.30-
9.00 Балалармсн үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетгі дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын. 

көрнекіліктерін. дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойьш

¥йы мд
астыр
ыл-ган
оқуг
кызмет
тері

9.00-
103 0

1. Сөйлеуді да.мыту’ 
Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан қайдан 
шыгады?» ертегісі 
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойьшша 
шагын эңгімелер 
қүрастырады.Ана тілінің 
барлық дыбыстарын 
дүрыс атайды. 
Қүрылымдалгаи ойын 
«Не екті, не шықты?» 
Әдіс -тэсілі: 
коммуникативтілік,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Рссурстар: Қыс 
мезгілінің суреттері.

1. Коркем әдебнет 
Тақырыбы: «Бидай мен 
қаңбақ»
А.Т оқмаганбетов 
Мақсаты:.Өлеңді 
мәнерлеп оқи отырьш, 
қазақ халқының ежелден 
келе жатқан кәсіби егін 
әсіру туралы мағлұмат 
алады.
Қүрылымдалгаи ойын 
«Ия, жоқ»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сүрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар:Коктем 
мезгілінің суреттері.

Күтілетіи нэтиже:

І.Құрастыру
Тақырыбы:
«Наубайхана»
(табнғи жэие қалдық
материалдармен
жұмыс)
Мақсаты:Табиғи ма- 
териалдардан, 
жапырақтармен 
қорапшалардан 
наубайхананың макетін 
құрастыра алады. 
Құрылымдалган ойын 
«Бөліктсрдсн 
құрастыр»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар:
Ііаубайханасурегі

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Нан 
қалай пайда болды?» 
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге кызығушылық 
пен әуестік таныту 
дагдылары қалыптасады. 
Құрылымдалган ойын 
«Бұл қай кезде 
болады?»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Рссурстар: Көктем 
мезгіліндегі табигат 
суреттері
Күтілетін нэтиже: Тірі 
табигат нысандары 
туралы білді, Қарапайым

1. Жапсыру 
Тақырыбы: «Бидан 
мен қаңбақ» 
Мақсаты: Ұжымдық 
мазмұнды 
композицняны 
құрастыру дагдылары 
қалыптасады. 
Құрылымдалған 
ойын «Ауылдағы 
еңбек күиі»
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақгар, жабық 
сұрақгар, бақылау. 
Кұтілетін нэтиже: 
Бірнеше боліктерді 
біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақтай 
білді.
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1 Күтілетін нәтнжс: Балалар өлеңді жатқа Күтілстін нәтиже: экологиялык Тазалыққа,
суреттің мазмүиы эмоционалды, мәнерлі Балалар қалдык білімдерін ұқыптылыққа үйренді
бойынша шагын айта білді матсриалдан бұйым қалыптастырды.
әңгімелер қурастырды сөздерді анық айтуга, жасауды

2. Орыс тілі 2.Дене шынықтыруТілдің қарқынын өзгерту логикалық екпіндерді үйрен ді. Бөл іктерді
біліктерін бекітіп: баяу сақтай білді біріктіру үшін желімді Орыс тілі маман Негізгі қимылдар:
сөйлеп,жаңылтпаштар Өлеңдердің ұйкасын айта пайдалана білді. жоспары бойынша Гимнастикалык
оқыды. білу дагдылары Табигатты сүюгс, қабырга бойынша
Артикуляциял ы қ қалыптасты. қамқорлықпен қарауга жогары-төмен
аппаратты одан әрі үшренді кезектескен кадаммен
жетілдірді. 2.Математика негіздері өрмелеу. Бір орында

Тақырыбы: «Бауырсақ» 2.Дсне шынықтыру тұрып, ұзындыққа 4-
2. Сурст ертегісі Нсгізгі қііммлдар: бсызықтың үстімен
Тақырыбы: Мақсаты: Заттардың Гимнастикалық қабырға секіру(ара қаш-ы 40-
«Бидан мен қацбақ» жиынтық сапасы бойынша бойьшша жогары-төмен 50см).
Мақсаты: Заттарды әртүрлі заттардан кезектескен қадаммен Бөрене үсгімен тепе-
кагаз бетіне тұтастай тұратьшдыгы туралы өрмелеу. Заггы тігінен теңдікті сақтап жүру.
орналастыра отырып, түсініктерін жетілдіреді. (нысана ортасының Құр ы л ым д ал га н
мазмұнды комозиция Осы заттардың сыңарын биіктігі 1,5м),(ара қаш- ойын «Егістіктегі
салу дагдыларын қою негізінде салыстырып ы1,5-2м) жел»
қалыптасады. теқдігін анықтайды. лақтыру.Құрсауды
Құрылымдалган ойын Құрылымдалган ойын домалату.
«Егіс алқабында» «Үлкен-кіші» Құрылымдалган ойын
Әдіс -т ә с іл і: 4К Әдіс -тәсілі: 4К модельі, «Қарауыл»
модельі, бала үні, ашық бала ү н і, ашық сұрақтар,
сұрақтар, жабық жабық сұрақтар, бақылау.
сұрақтар, бақылау. Ресурстар: Сандар
Ресурстар:Бояу жинағы.Ертегі суреті.
қаламдар, ақпарақ Күтілетін нэтиже:
Күтілетін иәтиже: Жацгырады: Топтарды
Жацгырады: Үлгі салыстыру негізінде
бойынша пішінін, түсін сандық мэндерді дұрыс
ескере отырып, сурет талдай білді.
сала біледі. Түсінсді: қорыта білуі
Түсінеді дамыды.
Үшбұрыш,сопақша Қолдана алады: Балалар
пішіндерді пайдаланып ұқыптылықпсн жүмыс
ақша қардың суретін жасауды үшқыр
салуды үйренді. ойлануды үйрснді.
Қолдана алады: З.Денс шыныктыру
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'
Суретті үқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка /кстекшісініц 
жоспары бойыиша 
жүргізіледі.

Нсгізгі қпмылдар:
Г имнастикалық қабырга 
бойынша жогары-төмен 
кезектсскен қадаммен 
өрмелеу. Бір орында 
тұрып, ұзындыққа 4- 
бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).3атты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м). (ара қаш- 
ы1,5-2м) 
лақтыру.
Қүрылымдалган ойын 
«Лэіііісн бндайга»

і| іі ,

і
і

Серуен
ге
даііыкід
ық

Серуен
деу

1030-
12.10

Балалар өз шкафтарынан ө 
шығады.

здігінен киімдерін алып киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына комектесіп, далага серуенге жұптасып

Бақылау: 
Ецбек:Аладды 
тазалау. Ма қсаты :  Еңбек 
сүйгіштік касиетгер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе бшеді. 
Қүрылы.мдалган ойын 
«¥іиады, секіреді, 
ж узеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстардьщ,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бакылау:
Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жұмыс 
жасай біледі, ұқьштылық 
пен тазалықты үйренеді. 
Құрылымдалган ойын 

« Түлкі мен қояндар»  

Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Ецбек:Алаңды тазалау. 
МақсатыгЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қальштасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалган ойын 
«Допты ұста»
Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркіп ойын.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ і

Бақылау:
Ецбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қальштасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалған ойын 
«Жұбыңды қ> ып жст» 
Ма қсаты :  Кед ергіден 
өтіп жүгіруге 
жатгықтыру.
Еркіп ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды
тазалау.
МақсатькЕңбек
сүйгіппік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақтыра біледі. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
1230

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

1230-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі 
\й  кы

13.00- Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
15.10 Электронды «Ақ Қулакка жагымды музыка | Ертегі айтып беру. | Құлаққа жагымды Ертегі айтып беру.
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қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

ойнату. музыка ойнату.

Біртіид
еп
упкыда 
н ояту, 
шыны 
ктыру
шарала
ры

15.10-
1530

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

1530-
15.50

Ұқыпты тамақтану даі дыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздаіі альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариа
тивтік
компон
еитте
Р,
ойында
Р.
дербес
эрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сэйкес
жеке
жумыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
М өлш ерлерді
салыст ыру
(эксперименттік кезең) 

М ақсаты:Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруға 
уйрету

Дидактикалық ойьга: 
«Далада не оседі?»

М ақсаты: Көктем 
мезгіліндегі өсімдіктердің 
тіршілігі, шоптесін 
осімдіктер (4-5 түрін), 
жидектер,
саңырауқұлақтар туарлы 
білімдерін қалыптастыру

Вариативтік
комнонент
«Өиерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Қайықша» 
М ақсаты: Қайықшаны 
түрлі қагазбен бүктеу 
тәсілдерін жасауга 
жаттықтыру.

Дндактнкалық ойын: 
«Жылы және суық 
түстер» Мақсаты:
Жылы және суьщ 
түстерді айыра білуге 
және олардың аталуын 
белсенді сөздік қорында 
бекіту.Балалардың 
сөйлеу тілінде зат 
атауын жалпылама айта 
білуді бекіту.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:«Суретге
не шатастырылган?»
Мақсаты: Суреттегі
қателіктерді
табудюгикалық
ойлауларын
дамьггу.Ойлана білуге
үйрету.

Жеке баламен жүмыс: 
Жалолиддкін мен 
Рамазанға Тақпақтар, 
жаңылтпаштар жаттату

Жеке баламен 
жұмыс:Али\ан мен 
Айдос
«Қ-Ғ» дыбыстарымен 
жаттыгулар жасай отырып 
жаңылтпаштар

Жеке баламен жұмыс:
Мәриямга заттарды үлгі 
бойынша,түсін ескере 
отырып, сурет салуга 
дагдыландыру

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен
•

17.15-
Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

17.40 Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойьшдар
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Балала 17.40- Ата-аііалармсн жумыс: Ата-аналармсн
рдың 18.00 «Балалардың демалыс жүмыс: Балалардың
үигс күндерін қалай, қайда шыгармашылықта
каитуы өткізгендері жайлы» 

эңгімелесу.
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Т ексерһді:

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінін 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

А т а - а н а л а р м е н

ж ұ м ы с :

Балалардың 
тазалыкгарына көңіл 
бөлулерін айту
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ЦИКЛОГРЛММА
III апта (18-22 сэуір, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы 
Өтислі такырыи «Біз сңбсккор баламыз»

Күн
тэртібі

Уакыты Дүйсснбі
18.04.2022ж

Ссйсснбі
19.04.2022ж

Сэрссибі
20.04.2022ж

Бсііссіібі 
21.04. 2022ж

Жүма
22.04.2022-ж

Балалар
ды
кабылда
у
А т а -
аиалармс
н
энгімелес
У

Ойынлар 
(үстел- 
үсті, 
саусак 
жэне т.б.
)
Таңертең
гі
гимнасти
ка
(5 мин)

7.30-8.00 «Сәлсметсізбе, 
жана күн, 
Сэлсметсізбс, 
балакай, 
Сэлсметсізбс, ата 
ана!» санқымазақ 
көмегімен 
балаларды коңілді 
музыка әуенімен 
амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуъш
өлшеп^денсаулыгьш 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін 

қалай өткізгендерін 
сұрау. Жагымды 
жагдайлар орнату

«ІІСІІО сһіісігсп» тэрбисші 
балалармен коңілді 
музыка әуенімен 
агылшын тілінде 
амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
коңіл -к\тілеріне назар 
аударып, тазалагын, 
кызуын
олшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлсмстсізбе 
балакай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып. тазалаі ын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Ьалаларга 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабьыдау.

<вдраствуйте дети»
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
базатармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгі.мелесіп,

| балшіардың көңіі - 
1 күшлеріне назар 
аударып. тазалагьш, 
қызуын
өлшеп ленсаул ыгын 
тексеріп қабылдау.

«Пішіндерді
орналастыр»
ойыны

Мақсаты: 
пішіндерді 
ұяшықтарга 
түстеріне және 
көлеміне сәйкес 
орналастырады.

Құрылымдалган ойын
Юозенер таяқшалары 
Такырыбы:Үй 
Максаты: Балалардың 
шыгармашылыгын 
дамыту. Ауылга деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойын Құр ыл ымд ал ган 
ойын
«Боліктерді 
құрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.



Таңгы ас 
Ойындар

ұиымдас- 
тырылға  
н оқу 
қызмстін  
е
дайы нды

Музыка әуенімен таңертсңгілік жаттыгулар ксшені. Үйқы ашатыи музыкалық-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 ксінсіі 1-2 апта
Гимнастнкалык
жаттыгулар
арқылы бойларьтн
шынықтырады.
Музыкалық-
ыріақты
кимылдарды
орындайды_____

Аэробикалмк 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 

! Музыкалық-ыргақты 
I кимылдарды орындайды

Фнтііес жаі тыіулары
арқылы бойларыи 
шынықтырады.
М у з ы кал ы қ- ы ргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалык-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб аркылы
бойларын
шыныктырады.
Му з ы кал ык- ыргакты
кимылдарды
орындайды

8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін.үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дурыс устау дагдыларын калыптастыру және сактау^
8.30-9.00

Балалармен ұйьшдастырылатын оқу қызметіне кажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік ортапыктары) материалдарын. 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойью материалдарын дайындау._________

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Қ________
Үйымдас
ты ры л- 
ған оқ>г 
қызметте 
Рі

9.00-10.30 1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
С.Қалиев 
«Құмырсқа» өлеңі 
Мақсаты:Сөздердег 
і дауысты және 
кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, т- 
д, к-г, ф-в, с-з-ц) 
анық айтулары 
қалыптасады. 
Құрылымдалган 
ойын
«Сөз ойла, тез 
ойла»
Әдіс -тэсілі:
коммуникативтілік,б 
ала үні,мазмұнды

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Құмырсқа 

ту ралы ертегі» 
Мақсаты: Ертегі 
мазмұнын түсіне отырьш 
біргежұмыс жасайды. 
Ертегі кейіпкерлеріне 
талдау жасап, 
Құмырсқаның 
ецбекқорлыгын 
әңгімелейді. 
Қүрылымдалгап ойып 
«Өз орныи таи?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сүрақтар,__________

І.Қоршаган ортамсн 
танысу 

Тақырыбы: 
«Табигаттагы 
қауіпсіздік»
Мақсаты: Қауіпсіздік 
ережесін сақтауга 
үйрету. Табиғат аясында 
өзін-өзі үстау 
мәдениетінің 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Қүрылымдалган ойып 
«Сақтану ерсжесі»
Әдіс -тосілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, командада

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Ормандагы 
жәндіктер»
МақсатькЖәндіктердің 
аттарьш (қоңыз, 
көбелек, шыбьш) 
ажыратып, кейбір 
жәндіктер туралы 
(құмырсқа) қарапайым 
түсініктер 
қалыптастырады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қүмырсқаның нлеуі» 
Әдіе -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау,

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Аққала»
Мақсаты: Таза, 
үқыпты жұмыс 
жасауга тәрбиеленеді. 
Бірнеше бөліктерді 
біріктіре отырьш 
мүсіндеуді, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақтай 
біледі.
Қүр ыл ым дал ға н 
ойын
«¥лпа қарлар»

Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала ү н і , , 
ашық сұрақтар,_____
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| саралау, ашык жетелеуші сұрақтар. жұмыс жасау, бақылау. ашық сұрақтар, жабык сұрактар,
сұрақтар. командада Ресу р стар: Ертегі н і ңсурет Ресурстар: Көктем жетелеуші сұрақтар. бақьыау.
жұмыс жасау, тері. мезгілінің суреті Ресурстар: Көктем Рес>рстар:
жетелеуші сұрақтар. Күтілстіи нәтиже: Кутілетін нәтиже: мезгіліндегі табигат Ақкаланың суреті,
Рссурстар: Балалар ертегіні жатқа Балалар қалдық суреттері ермексаз, тактайша
Құмырсқаныңсуретт эмоционалды, мэнерлі материалдан бұйым Күтілетін нәтнже: Тірі кескіш.
ері. айта білді жасауды табигат нысандары
Күтілетін нәтнже: сөздерді анық айтуга, үйренді.Бөліктерді туралы білді. Қарапайым Күтілетін нәтнже:
суреттің мазмұны логикалық екпіндерді біріктіру үшін желімді экологиялық Бірнеше бөліктерді
бойынша шагын сақтай білді пайдалана білді. білімдерін біріктіре отырып
әңгімелер Өлеңдердің ұйқасын айта Табигатты сүюге, қалыптастырды. мүсіндеді
құрастырды білу дагдылары қамқорлықпен қарауга оларды орналастыру
Тілдің қарқьшын қалыптасты. үйренді 2.Музыка әдіс тәсілдерін сактай
өзгерту біліктерін Музыка жетекшісінің білді.
бекітіп: баяу 2.Математика негіздері 2.Дене шынықтыру жоспары бойынша
сө йл еп ,жаңыл тпашт Тақырыбы: Негізгі қимылдар: жургізіледі. Тазалыққа,
ар оқыды. «Құмырсқаның илеуі» Бөрене үстімен тепе- ұқьштылыққа үйренді
Артикуляциялық Мақсаты: Геометриялық теңдікті сақтап жүру.
аппаратгы одан эрі пішін -үшбұрышты тану Табан мен алақанга

2.Дене шынықгыружетілдірді. және атау, пішннің сүйеніп, төртгагандап
пішінін сипап-сезу және еңбектеу.Допты еденге Негізгі қимылдар:

2.Сурет көру тәсілдерімен ұру және екі қолымен Бөрене үстімен тепе-
Тақырыбы: зертгеу. қағып алу. теңдікті сақтап жұру.
«Қаиқызы» Құрылымдалған ойын Құрылымдалған ойын Бір орында тұрып, екі
Мақсаты: «Жұбын тап» «Аю мен аралар» аяқпен секіру.Допты
Дәстүрден тыс Әдіс -тәсілі: 4К модельі, жерге ұру.
тәсілдермен сурет бала ү н і, ашық сұрақтар, Құр ыл ы мд ал ган
салудың техникасьш жабық сұрақтар, бақылау. ойын «Инеліктер»
жетілдіреді.Өзінің Рссурстар: Сандар
жұмыстарын және жинагы.Шырша суреті.
басқа балалардың Кұгілетін нэтиже:
жұмыстарын Жаңғырады: Топтарды
багалай алады. салыстыру негізінде
Құрылымдалған сандық мәндерді дұрыс
ойыи «¥шты, талдай білді.
ұшты» Түсінсді: қорыта білуі
Әдіс -т әс іл і: 4К дамыды.
модельі, бала үні, Қолдапа алады: Балалар
ашық сұрақтар, ұқыптылықпен ясұмыс
жабық сұрақтар, жасауды ұшқыр
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бақылау. 
РссурстаріБояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нәтнжс: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере 
отырып, сурет сала 
біледі.
Түсінсді
Үшбұрыш,сопақша 
пішіндерді 
пайдаланып ақша 
қардың суретін 
салуды үйренді. 
Қолдана алады: 
Суретті ұқыпты таза 
сала білді 
З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізілсді.

ойлануды үйрснді.

З.Дснс шынықгыру 
Нсгізгі қимылдар:

Борене үстімен тепе- 
тецдікті сақтап лсүру. Бір 
орында тұрып, екі аяқпен 
секіру. Табан мен 
алақанга сүйеніп, 
төрттағандап еңбектеу. 
Құрылымдалган ойып 
«Құрбақалар»

Серуснге 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенге
данынды 12.10 жұптасып шығады.
Қ Бақылау: Бақылау: Бақылау: Бақылау: Бақылау:

Еңбек: Алаңдағы Еңбек: Алаңды тазалау. Еңбск: Алаңды тазалау. Еңбек:Алаңды
Серуеиде Еңбек:Алаңды қоқыстарды жинау. Мақсаты:Еңбек Мақсаты:Еңбек тазалау.
У тазал ау. Ма қсаты: Е Мақсаты: Бірлесе сүйгіштік қасиеттер сүйгіштік қасиеттер МақсатыгЕңбек

ңбек сүйгіштік жұмыс жасай біледі, қалыптасты, қалыптасты, сүйгіштік қасиеттер
қасиетгер ұқыптылық пен кішкентайларга кішкентайларға қалыптасты,
қалыптасты, тазалықты үйренеді. көмектесе біледі. көмектесе біледі. кішкентайларға
кішкентайларга Құрылымдалгап ойын Құрылымдалган ойын Құрылымдалган ойын көмеюгесе біледі.
көмектесе біледі. «Түлкі меп қояндар» «Допты ұста» «Жұбыңды қуып жет» Құрылымдалған
Құрылымдалган Мақсаты: Жануарлардың Мақсаты: Мақсаты:Кедергіден ойын
ойын мінез-құлқын ажырата Қағып алуга жэне келесі өтіп жүгіруге «Допты ұста»
«Үшады, секіреді, біледі. балаға дәлдеп лақтыра жаттықтыру. Мақсаты:
жүзеді» Еркін оііын. біледі. Еркіи онып. Қагып алуға жэне
Мақсаты: Балалар Еркін оныіі. келесі балаға дәлдеп
жүгіруге алады. лақтыра біледі.



қүстардың,аңдардың 
аттарыи сстс 
сақтайды.
Еркіп оііып.

Еркін ойыіі.

Ссруеннс 
и оралу

12.10-
12.30

Серуениен топқа оралу. Ссрусшісп келгсн соң, аяқты сүртіл, рсттілікпен оз шкафтарына киімдсрін шсшіп, дүрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбислеу. Мэдсни-гигиеналықталаптарды орындау дагдыларын калыптастыру.

Түскіас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдсбін сақтап, асты аз-аздан алыл, шусыз жеп, үқыпты тамақтаиу дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтаи соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Тускі
үіікы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауыиа жагымлы жагдай ориатү.
Электроиды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Қүлаққа жагымды музыка 
ойиату.

Ертегі айтып бсру. Қүлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтьш беру.

Біртінде
п
үйқыдап
ояту,
Ш Ы ІІЫ К Т

ыру
шаралар
ЬІ

15.10-
1530

№1 кешен

.

№2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 1530-
15.50

Үқыпты тамақтану дагдыларыи, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариати
епіік
компоисн
ттері
ойындар,
дербес
орекет

Баланың
жеке
даму

15.50-
17.15

I

1
]
с

«М.Моіітііссори»
үйірмссі
М олш ерлерді
салыст ыру
(экспернментт ік
кезең)

VI а қсаты : Бал ал арды 
іртық ,кем, тең 
шмболдарымен 
^аныстыра отырыл, 
:алыстыруга үйрету

Қүрылымдалган ойыи: 
«Бул қан кезде болады» 
Мақсаты: Баланың жыл 
мезгілдері жайлы білімдерін 
тияиақгау пысықгау тиісті 
белгілерін атату, тілдерін 
жетілдіру, 
тан ы мдыл ы қгары н, 
устамдылықгарын дамыту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Қонжық» 
М ақсаты: Аюдың 
баласы туралы ертегі 
оқып
беру,мазмұндау.Әртүрлі 
материалдарды 
біріктіріп,аюлар 
бейнесін жасауга

Қурылымдалган ойын: 
«Кім қакідай?» 
Мақсаты.Балаларды 
жәндіктердің сыртқ 
кейпіне,дагдьшарына>іе 
кеніне,қозгалыс тэсіліне 
анықтама беруге 
ынталандыру.

Вариативтік  
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақы ры бы :«Н е
қайда өседі?» 
МақсатыгКөкөністер 
мен жемістердің 
қайда өсетінін 
ажырата білуге 
үйрету.



КаРтасы 
Ка СЭИкес 
исске 
Жұмыс

Серуенге
Даііынды
К
Серуец

Балалар 
Дыц унге 
кайт>ы.

17.15-
17.40

Жекс баламси 
жумыс:
Рамазанга Сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме құрастыруга 
үйрету

Жскс баламсн жүмыс: үйрсту. Жскс баламен жүмыс:
Айдос пен Алиханга Мәриямга заттарды үлгі
көктем мезгіліне бойынша.түсін ескере
байланысты сурет салу. отырып, сурет салуга 

дагдыландыру

Балаларды киінгенде тү ймелерін қадап, аяқ киімінің бауып байлауды, киіміндегі олқылықтарды байкап. оны дұрыстаи 
білулерін қадагалау, ____________

, Баіабакш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойьшдар

17.40- Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: Мебике ата аналарга Ата-аналармен
18.00 жүмыс: жүмыс: Балалардың «Балаларды оздерінің «Тұмаудан сақтанайьпс» жүмыс:

«Балалардың демалыс шыгармашылықта достарымен ойын тақырыбында Балаларды ң
күндерін қалай, кайда жасаган жүмыстарын барысында тату ойнау парақшалар таратады. тазалы ктары на көң іл

1
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

әңгімелеу керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

кеңес береді бөлулерін ай т\
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ЦИКЛОГРАММА 
IVат па ( 25-29 сәуір, 2022ж.) 

«Балдыргап» ересек тобы 
Өтпслі тақырып «Біз сцбекқор баламыз»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйссіібі
25.04.2022ж

Ссйсспбі
26.04.2022-ж

Сорсснбі
27.04.2022ж

Бсйсснбі 
28.04.2022ж

Жүма
29.04.2022ж

Балала
рды
қабылд

Ата -
апалар
мен
әңгімел
есу

ОГіынд
ар
(үстел-
үсті,
саусақ
және
т.б .)
Тацерт
ецгі
гимнас
тика
(5 мин)
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 1 [ «Солсметсізбс, жаца 
күн, Сәлсметсізбе, 
балақай, Сәлемстсізбе, 
ата аиа!» сайқымазак 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасып, қабылдау. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын. 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау. 
Демелыс күндерін қалай 

өткізгендерін сұрау. 
Жагымды жагдайлар 
орнату

«НеІІо сһіісігеп» тэрбиеші 
балалармен коңілді 
музыка әуеиімен агылшын 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Сэлемегсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуеиімен 
қарсы алады. Балаларға 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Здраствуііте дети»
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Пішіндсрді 
ориаластыр» ойыны

Мақсаты: пішіндерді 
ұлшықтарга түстеріне 
және көлеміне сэйкес 
орналастырады.

Құрылымдалган ойын
Кюзенер таяқшалары 
Тақырыбы:Үй 
Мақсаты: Балалардың 
шыгармашылығын 
дамыту. Ауылга деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

«Мозайка құрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойын Құрыл ымд ал ған 
ойын
«Бөліктерді 
құрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суретгерден 
ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музьжалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 ксшсн 1-2 апта
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Гимнастикалық 
жаттыг>лар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттыгулар аркылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі аркылы 
бойларын 
шыныктырады. 
Музыкалық-ыргакты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб аркылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Тацгы
ас

8.00-
8.30

Тамак ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дұрыс үстау дагдыларын калыптастыру және сактау

Ойынд
ар,
ұйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
данынд
ық

830-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталыктары) материалдарын. 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

1
Ұйымд
асгыр
ыл-ган
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1. Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: « Ецбек 
туралы мақал- 
мәтелдер»

Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін артады. 
Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіреді.
Қүрылымдалган ойын 
«Еңбек етсең....»
Әдіс -тәсілі:
коммуникативтілік,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгілініңсуреттері. 
Күтілетін нәтиже: 
суреттің мазмұны

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы:«Еріншек 
егінші мен еңбекқор 
құмырсқа»
Ө .Тұрманжанов 
Мақсаты: Көркем 
шығармалардың 
суреттерімен таныстыру, 
кейбір көркем 
шыгармалар жанрын( 
эңгіме, өлең, ертегі 
)ажырату. Ертегіні тыңдау 
арқылы мазмұнын 
байланыстыра әңгімелей 
білуге үйрету.
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 1 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Рссурстар:Көктем

1. Қоршаган орта 
Тақырыбы: «Пияз 
отыргызу»
Мақсаты: табигат 
бұрышындагы 
өсімдіктерге қамқорлық 
жасау дағдылары 
қалыптасады 
Құрылымдалган ойын 
«Ащы ма, тұщы ма?» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Пияз суреті 
Күтілетіи нәтижс:
Балалар қалдық 

1 материалдан бұйым 
жасауды
үйренді.Бөліктерді 
біріктіру үшін желімді

1. Жаратьілыстану 
Тақырыбы: 
Тақырыбы: «Пияз бен 
шоп»
Мақсаты: Пияздың 
және шөптің бөлме 
жагдайында өсуі туралы 
білімдері қалыптасады. 
Арам шөптерді жұлу 
арқылы оларга күтім 
жасау дагдылары 
қалыптасады.
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақгар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгіліндегі табиғат 
суретгері

1. Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Жемсауыт пен ұя» 
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді 
кеңейте отырып, оган
ҚЫЗЫҒ)'ШЫЛЫҚ
танытады. 
Құрылымдалған 
ойын «Құстар 
қоры»
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала үн і,, 
аптық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: 
Ұяныңсуреті, желім, 
үлгі.
Күтілетін нәтиже:

іәиивозш
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бойынша шагын мезгілінің сурсттері. пайдалана білді. Күтілстін нэтиже: Тірі Бірнеше боліктерді
әцгімелер құрастырды Күтілетін ііэтижс: Табигатты сүюге, табигат нысандары біріктіре отырып
Тілдіц қарқынын озгерту Балалар өлеңді жатқа қамкорлыкпен қарауга туралы бІлді. Қарапайым жапсырады,
біліктеріи бекітіп: баяу эмоционалды, мэнерлі үйренді экологиялық оларды орналастыру
сөйлеп,жаңылтпаштар айта білді білімдерін әдіс тәсілдерін сақтай
оқыды. сөздсрді анық айтуга, 2.Дсне шынықтыру қалыптастырды. білді.
Артикуляциялык логикапық екпіидерді Нсгізгі қимылдар: Тазальпска.
аппаратты одан әрі сақтай білді Көлденең және колбеу 2. Орыс тілі үлсыптылыкка үйренді |
жетілдірді. Өлеңдсрдің үйқасын айта орындықта торгтагандап Орыс тілі маман

білу дагдылары еңбектсу. Допты жерге жоспары бойынша 2.Дене шыныктыруі . . “
2. Сурст қалыптасты. үру.Г имнастикалық Негізп кимылдар:
Тақырыбы: 2.Математика негіздері қабырға бойынша Көлденең жэне көлбеу

1 «Құстыц үясы» Тақырыбы: «Коктем жогары-төмен орындыкта
I Мақсаты: Заттардың қүсгары» кезектескен қадаммен төрттагандап

үлгі бойынша пішінін, Мақсаты: Заттардың өрмелеу. | еңбектеу.Аякты бірге,
түсін ескере отырып санын салыстыруга Қүрылымдалган ойын алшақ койып. біре\ ін . . . •
салуды үйренеді. үйрету, заттардың тең «Егіііші мен егін» атга, екіншісін артка
Қүрылымдалған ойын болу және тец болмау ! койып секіру.Допты

1 «Қүстарға үя үгымдарымен танысады. бір-біріне төменнен
жасаймыз» Қүрылымдалган ойыи лактыру.
Әдіс -т ә с іл і: 4К «Қанша озгешелік бар?» Қүрылымдалган
модельі, бала үні, ашық Әдіс -тэсілі: 4К моделы*. ойын «Тастарды
сүфактар, жабық бала ү н і, ашық сүрақтар, жинау»
сүрактар, бакылау. жабық сүрақтар, бақылау. Спортгық мереке:
Ресурстар:Бояу Ресурстар: Сандар 1 «Еңбек бэрін
қаламдар, ақпарақ жинагы.Құстар суреті. жецбек»
Күтілетін пэтиже: Күпгілетін нэтиже:
Жаңгырады: Үлгі Жацгырады: Топтарды
бойынша пішінін, түсін салыстыру негізінде
ескере отырып, сурет сандық мәндерді дүрыс
сала біледі. талдай білді.
Түсінеді Түсінеді: қорыта білуі
Үшбұрыш,сопақша дамыды.
пішіндерді пайдаланып Қолдана алады: Балалар
ақша қардың суретін ұқыптылықпен жүмыс
салуды үйренді. жасауды ұшқыр
Қолдана алады: ойлануды үйренді.
Суретті үқыпты таза сала
білді З.Дсне шынықтыру

Нсгізгі қпммлдар:
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З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Колденең және көлбеу 
орындықта төрттагандап 
еңбектеу. Допты еденге 
үру және екі қолымен 
қагып алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып. біреуін алга, 
екіншісін артка қойып 
секіру.
Қүрылымдалган ойын 
«Кім коп жинайды?»

і
і

Ссруси
ге
даныіід
ық

Серусн
Деу

1030-
12.10

Бал&чар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына комектесіп, далага серуенге жұптасьт 
шыгады.
Бақылау:
Еңбек:Алаңды 
тазалау. Мақсаты: Еңбек 
с\тігіштік қасиеттер 
калыптасты. 
кішкентайларга 
комектесе біледі. 
Күрылымдалган оГіын 
«Үіиады, секіреді, 
ж узеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
кустардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бакылау:
Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, үқыптылык 
пен тазалықгы үйренеді. 
Қүрылымдалган ойын 

«Тулкі мен қояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.
Еркіп ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды тазалау. 
МақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лақгыра 
біледі.
Еркін ойыи.

Бакылау:
Еңбек: Алаңды тазапау. 
Мақсаты: Еңбек 
сүйгіштік касиеттер 
қальштасты. 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 
Мақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жатгықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңдагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықгы үйренеді. ; 
Қүрылымдалган 

ойын | 
« Тулкі м ен қояндар» і 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
1230

Серуеннен топка оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларьга қальштастыру.

Түскі
ас

1230-
13.00

Тамақтану алдында мүқият жуьгауды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
унқы

13.00-
15.10

Балалардың тыньпп үйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музьпса тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музьпса ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйкы да

15.10-
1530

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен
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 1 Ұкыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынудьк тамактану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып. шусыз жеуді уйрету. Тамақтан соң аузын шаіоды қадагалау.

Варіш ти
ет ік
компоне
нт т ер ,
онындар
, дербес
,ірекет

Баланын
жеке
даму
картасы
на
сәйкес
жеке
жумыс

15.50-
17.15

«М.Монтессорн»
үйірмесі
М өлшерлерді
салыстыру
(эксперіш енттік кезең) 

Мақсаты: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырьш, салыстыруга 
уйрету

1 Ойыншықгіен ойнату 
аркылы баланы сөйлету. 
Мақсаты:Балаларды бір- 
бірімен тату дос болуды 
айтып түсіндіру. Достық 
осыдан басталатынын 
айту. Екі дос әңгімесін 
оқып айтып беру. 
Балалардың создік қорын 
кеңейту.

Вариативтік
компоиент
«Өиерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Алқаптагы
гүлдер»
Мақсаты: «Көктем» 
мезгілінде осетін гүддер 
туралы тақпақ 
жаттау.Коктем гүлдерін 
жинақтап .ксптіріп 
жапсырмалау.

Еркін ойын:

«Дүкен»
Максаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншыктар туралы 
түсінік беру. үлкенді 
сыйлаукішіге қамкор 
болу, жауапкершілік 
сезі м дері ндам ыту

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:«Бұлар
ненің төлдері?» 
Максаты: Балаларды 

, төрг түлік 
; жануарлармен 
таныстыру.Олардьщ 
төлдерін ажырата 
білуге үйрету.

і
Жеке баламен жұмыс: 
Рамазанга Сурет 

мазмұны бойьшша 
әңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жұмыс:
Айдосқакөктем мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Алиасқар мен Айшага 
Сандарды тура және кері 
санауга үйрету.

Ссруен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде тұймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқьшыкгарды байкап, оны дұрыстай бітулерін 
қадагалау.

Балабакша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойьшдар

Балала
рдың
үііге
қайтуы
•

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
эңгімелеу

Ата-аналармсн жұмыс:
«Балаларды оздерінің 
достарымен ойьш 
барысында тату ойнау 
керектігі жонінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналар.мен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту
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ЦИКЛОГРАММА С

/  апта ( 02-3 мамыр, 2022ж.) ш
«Балдыргап» ересек тобы </)

Өтпслі тақырмп «Әрқашап күп соибссін!» £
(0

Күн
тэртібі

Уақыты Дүіісснбі
02.05.2022-ж

Ссйсснбі 
03.05.2022ж

Сәрсенбі
04.05.2022-лс

Бенсенбі 
05.05.2022ж

Жүма
06.05.2022-ж

Балалард
ы
қабылда
У
Ата -
аналарме
н
эңгімелес
У

Ойындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
және т.б.
)
Тацсртең
гі
гимнасти
ка
(5 мин)

730-8.00 «Исііо сһіісігсп» тәрбиеші 
балалармен көңілді 
музыка әуенімен ағылшьш 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Сәлсметсізбс 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын
өлшепденсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

Тэрбиеші балаларды 
көңілді музьжа әуенімен 
қарсы алады. Балаларга 
жағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын
өлшепденсаулыгын 
тексеріп қабылдау.

«Здраствуйте дети»
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
эңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударьш, тазалагын, 
қызуын
өлшепденсаулыгьш 
тексеріп қабылдау.

Қүрылымдалгап ойын
Кюзенер таяқшалары 
Тақырыбы:Үй 
Мақсаты: Балалардың 
шыгармашьшыгын 
дамыту. Ауылга деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

«Мозайка қ\фастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойьга Қүрылымдалған
ойын
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатыи музыкалық-ыргақты қнмылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүраныи айту.

№15 ксшсіі 1-2 апта
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Аэробнкалық Фитнес жаттыгулары Қара жорға бні арқыпы Флешмоб арқылы
жаті ыг> лар арқылы арқылы бойларын бойларын бойларын
бойларын шынықтырады. шынықтырады. шынықтырады. шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты Музыкалық-ыргақты Музыкалық-ыргақты Музыкалық-ыргақты
қимылдарды орындайды қимылдарды орындайды қимылдарды орындайды қимылдарды

орындайды
Таңгы ас 8.00-8.30 
Ойыпдар 8.30-9.00

Тамақ ішу мәдениетііқүстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дурыс устау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

үйымдас- 
тырылға 
н оқу 
қызметін 
е
дайынды

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарьш дайындау.___________

Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын

си
с
сазо
со
Е
соо

қ________
Үйымдас
тырыл- 
ған оқу 
қызметте
Рі

9.00-10.30 І.Коркем одебист 
Тақырыбы:
«Тату доспыз бәріміз» 
Мақсаты: Шығарма мен 
өлеңді ажырата біліп, 
көркемшыгармада түрлі 
өмірлік
жағдаяттар: мереке, 
өмірден алынған күлкілі 
және байсалды үзінділер 
бейнелеуі мүмкін 
екендігін түсіне біледі. 
Қүрылымдалғап ойын 
«Не деу керек?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстаргдостықтьщсуре
ттері.
Күтілстін нэтііже:
Балалар өлеңді жатқа

І.Құрастыру
Тақырыбы:
«Батнырауық»
МақсатыіБалалардьщ 
қалдық материалдардан 
бұйым жасауды біліп 
үйренеді. Бөліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалана алады. 
Құрылымдалган ойын 
«Сұрақтарға жауап 
бер»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: батпырауық 
суреті
Күтілетін нэтижс:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды
үйренді.Боліктерді______

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Кесіртке 
қайда мекендейді?» 
Мақсаты: Бауырмен 
жорғалаушылар 
санатьшың өкілдерімен 
(кесіртке, тасбақа), 
олардьщ сыртқы түрімен 
және қозгалу әдістерімен 
танысады .(кесірткенің 
денесі ұзын, құйрығы да 
ұзын, ол оны тастап кете 
алады және ол тез 
қимылдайды). 
Құрылымдалган ойын 
«Топтастыр»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Кесірткенің 
суреттері_______________

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Шаңырақ» 
Мақсаты: Затгарды 
түрлі тәсілдерді 
қолданып мүсіндеу 
дағдылары 
қалыптасады 
Қоршаған әлемнің 
әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды. 
Құрылымдалған 
ойын «Бірдей 
суретті тап»
Әдіс -тэсілі:4К  
модельі, бала үн і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: 
Шаңырақтыңсуреті, 
ермексаз, тақтайша 
кескіш.
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эмоционалды, мәнерлі 
айта білді
создерді анықайтуга, 
логикалық скпіндерді 
сақтай білді
Өлсцдсрдіц уйкасын айта 
білу дагдылары
қалыптасг ы.

2. Математика негіздері 
Тақырыбы: «Бір 
шацырақ астында» 
Максаты: Жиынтық 
сапасы бойынша эртурлі 
заттардан іуратындыгы 
туралы түсініктері 
жетіледі .5-ке дейін тура 
және кері санауды біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Киіміидс каіідай пішін 
бар?»
Әдіс-тәсіті: 4К модельі. 
бала ун і, ашық сүрактар, 
жабық сурақтар, бақылау. 
Ресурстар: Саидар 
жинагы.Достардың суреті. 
Күтілетін пәтііже: 
Жаңгырады: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді дурыс 
талдай білді.
Тусінеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдана алады: Балалар 
уқыптылықпен жұмыс 
жасауды ушқыр 
ойлануділ үйрснді.

3. Дене шмныктмру
Негізгі қимылдар:

біріктіру үшін жслімді 
пайдалана білді. 
Табигатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга 
үйремді

2.Денс шыныктыру 
Нсі ізгі кимьпдар:
Жогары көтсрілген 
таяқтың астынан оц жэне 
сол буйірімен алга 
еңбектеп кіру. Заттарды 
алысқа дәлдеп 
лактыру(3,5-6,5м.кем 
смес). Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттагандап еңбектеу. 
Қүрылымдалған о й ы і і  

«Достык копірі»

Кутілетін нэтиже: тірі 
табигат нысандары 
туралы білді. Қарапайым 
экологиялық 
білімдсрін 
қалыптастырды.

Кутілегін нэтижс:
Бірнсшс боліктерді 
біріктірс отырып 
мүсіндеді
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сактай 
білді.

2.Музыка
Музыка жетекшісінін 
жоспары бойыіііпа 
жүргізілсді.

Тазалыкқа, ; 
үқыптылыкка үйренді

2.Дене шыныктыру 
Негізгі кимьыдар:
Жогары котерьтген 
таяктын астынан он 
және сол бүйірімен 
алға енбектеп кіру. 
Кырлы тактаймен 
тепе-тендікті сактап 
жүру. Биіктігі 5-10см 
2-3 заттың 
үстінен кезектесе 
секіру.
Қүрьыымдалгаи 
ойын «Ине-жіп» |
Бурят ойыны
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Жогары көтсрілген 
таяқтың астынан оң жэне 
сол бүйірімен алга 
еңбектеп кіру. Қырлы 
тақтаймен тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Г имнастикалық қабырга 
бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа ауысу. 
Қүрылымдалгап ойын 
«Досыңа комектес»

1

і

Ссруснгс
дайынды
қ
Серуендс

у

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге 
жұптасып шыгады.

/

Қүрылымдалган
бақылау.
Күнді бақылау 

1 Мақсаты: күн энергия- 
| сының адамдар, өсімдік- 
і  тер жэне лсануарлар 

оміріне әсері туралы 
біледі.
ЕңбекгАлаңды тазалау,
кішкентайларга
көмектесу.
Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалған онын 
«Үгиады, секіреді, жүзеді» 
Еркін онын.Бала үні 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелсн бақылау

Қ ү р ы л ы мд ал га и 
бақылау.
Ауладагы бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бүталар мен 
кез келген агаштардыц 
тіршілік иелері екендігі 
туралы түсініктері 
қалыптасады.
Ецбск: Алаңды тазалау. 
Мақсаты: Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қальштасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 

Мақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.Бала үні 

Жстелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікслей бақылау

Қүрылымдалган
бакылау.
Маусымдық озгерістерді 

бақылау
Мақсаты:
Табигаттагы коктемгі 
өзгерістер туралы 
түсініктері қалыптасады: 
айнала қоршаган ортадан 
көктем өзгерістерін көре 
білуге үйренеді; 
табиғатгы бакылауга 
деген қызыг>гшьшықтары 
артады, қамқор болуга 
тәрбиеленеді. 
Еңбек:Алаңды тазапау. 
МақсатькЕңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған опын 
«Допты үста»

Еркін опын.Бала үиі 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттсу
Жанама бақылау

Қүрылымдалған
бақылау.
Ауладагы бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
М ақсаты: бүталар 
мен кез келген 
агаиітардыц тіриіілік і  

иелері екендігі туралы 
түсініктері 
ңалыптасады.
Еңбек: Алаңды 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиетгер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі.
Қүр ыл ымдал ган 
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
Ма қсаты :Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жатгықтыру.
Еркін ойын.Бала үні 

Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
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0)
Тікелей бакылау Жанама бакылау 

Тікелей бакылау

Серуенне 
норалу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, х  
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбисле^

*қты сүртіп, рсттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
л Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларьш қалыптастыру._______ _

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебіи сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамактану дагдьыарын 
қалыптастыру. Тамактан сон аүызларын шаюлы калағапаү.

Түскі 13.00- Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату. ____________
үіікы 15.10 Қүлақка жагымды музыка 

ойнату.
Ертегі айіып беру. Қулаққа жагы.мды 

музыка ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
ШЫІІЫҚТ
ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

•1
Бесін ас 15.30-

15.50
Үқылты тамактану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақтану әдебін . 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
втік
компонен 
ттер, 
ойыидар, 
дербес 
әрекет 
Баланыц 

жеке 
даму 
картасы 
на сәйкес 
жеке

15.50-
17.15

і
Сюжеттік - рольдік 
ойын: «Дүкеи» 
Максаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншыктар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариатиетік
компонепт
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Құстар» 
Мақсаты: Балаларга 
«Құстар» туралы ертегі 
оқып беру.Тақпақ 
жаттау.Балаларды 
табиғаттагы құстарды 
аялап,баптап,күте білуге 
үйрету.

«Санамак айтл » 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да оГиан» 
Такырыбы:«Қайсыс 
ы кай үтішікте 
турады?»
Максагы: Үй 
жануарларының кайда 
тұратынын ажырата 
білуге
үй рету.Байқампаздық 
қа тәрбиелеу..

жүмыс Жеке баламен 
жүмыс:Мақсаты:Раянга 
қылқаламды дұрыс 
ұстауга үйрету

Жске баламеи жүмыс:
Рамазанга
5-ке дейінтура және 
кері санауды үйрету.

Жеке баламсн 
жүмыс:Мақсаты:Әлиха 
нга үнді дыбысты (Р) 
дүрыс дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.
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Серуенге
данынды
Қ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімініц бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
кадагалау. ____

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың уйге 
қантуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жумыс:Балалардың
шыгармашылықта 
жасаган жуімыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тумаудан сақтанайык»
тақырыбында 
гіаракшаіар таратады, 
кеңес береді

Ата-аііалармен
жумыс:
Балалардың 
тазатыктарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:
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ЦИКЛОГРЛММА 
ІІанша (  09-13 мамыр, 2022ж.) 

«Балдыргаи» ересек тобы 
Өтпслі такмрміі «Әркашаи күн сонбссін!»

Кун
тәртібі

Уақыт
ы

Дуйсенбі
09.05.2022ж

Ссііссибі
10.05.2022ж

Сәрсснбі
11.05.2022ж

Бсйссіібі 
12.05. 2022ж

Жүма
13.05.2022ж

Бала.іа
рды
қабылд
ау
Ата -
аналар
мен
әңгімсл
ссу

Ойыіід

ар
(устел-
усті,
саусақ
жәнс
т.б .)
Тансрг
еңгі
гимнас
тика
(5 мин)

7.30-
8.00

І

і

1
І

I

і

I

1

'

«Сәлсмсгсіібе 
балақай» дегі тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын. 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабьыдау.

'Гәрбиеші ба-іаларды 
коңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Бааазарга 
жагымды жагдай 
орнатады.
Ата аначармен 
әңгімелесіп, балатардың 
коңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазачагын, 
қызуын
өлшеп,денсаулыгын 
тексеріп қабылда\ .

■ «Здраствуііте дети»
тәрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
баіалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата анаіармен 

I әңгімелесіп. 
батаіардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазаіагын, 
кызуъін
өлшепленсаулыгын 
тексеріп кабьшдау.

.

«Мозайка қурастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

«Пішіндсрді 
орналастыр» ойыпы

Мақсаты: пішіндерді 
ұяшықтарга түстеріне 
жэне көлеміне сэйкес 
орналастырады.

Қүрылы.мдалган
ойын
«Бөліктерді 
қурастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суретгерден 
ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 ксшсн 1-2 анта
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Фитнес жаттыіулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі арқылы 
бойларын 
шыныктырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Гимнастикалык
жаттыгулар аркылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңгы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс үстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ган оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балапармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсснділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін. дидактикальщ ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

1

¥йы мд
астыр
ыл-ған
ОҚ>'
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Құрастыру 
Тақырыбы: «¥шақ» 
Мақсаты: Балалардың 
қалдық материалдардан 
бұйым жасаулары 
қалыптасады. Боліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалана біледі. 
Құрылымдалган ойын 
«¥шады, ұшпайды» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Ұшақ суреті 
Күтілетін нәтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды
үйренді.Бөліктерді

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Отан • 

қоргаушылар» 
Мақсаты: Балалардың 
әскер туралы біледі, 
олардың түрлерімен 
танысады. Оганына 
деген сүйіспеншілікері 
қальштасады. 
Құрылымдалган ойын 
«Не, қайда?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
2.0рыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

І.Жапсыру
Тақырыбы:
«Отшашу»
Мақсаты: Жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңінен кию 
дагдьшарын 
қатыптастырад ы. 
Желіммен жұмыс 
жасау дагдыларын 
жетілдіреді. 
Құрылымдалган 
ойын «Әскери 
мамандық»
Әдіс -тәсілі:4К  
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақгар, бақылау. 
Ресурстар:Желім,қай 
шы,ақпарақ,отшашуд 
ың суреті
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біріктіру үшін жслімді 
пайдалана білді. 
Табигатты сүюгс, 
қамқорлықпен карауга 
үйренді

2.Дспс шынықтыру 
Нсгізгі қимылдар:
Бір-бірінен қашық 
қойылган үрленген 5- 
бдоп арқылы кезекпен, 
қолдың түрлі қалпымен 
аттап өту.
Г имнастикалық қабырға 
бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа 
ауысу.Допты екі 
қолымен басынан асыра 
лақтыру.(2м ара қаш-а) 
Қүрылммдалғап ойын 
«Отшашу»

Күтілстін нәтиже:
Бірнешс бөліктерді 
біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сактай 
білді.
Тазалыкка,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтьіру 
Негізгі қимылдар:
Бір-бірінен қашық 
койылган үрленген 5- 
бдоп аркьшы 
кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен атгап 
өту. Допты екі 
колымен басынан 
асыра лақтыру.(2м ара 
қаш-а).50см жогары 
көтершген арканньщ 
астынан оң және сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіру. 
Құрылымдалган 
ойын «Граната 
лақтыру»___________

Серуен 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігіңен киімдерін алып киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге жұптасьш
ге 12.10 шыгады.
дайынд Бақылау: Бақылау: Бақылау:
ық Еңбек:Алаңды тазалау. Еңбек: Алаңды тазалау. Еңбек:Алаңды

Мақсаты:Еңбек Мақсаты:Еңбек тазалау.Мақсаты:Еңб
Серуен сүйгіштік қасиеттер сүйгіштік қасиеттер ек сүйгінггік
деу қалыптасты, қальштасты, қасиеттер

кішкентайларга кішкентайларга қалыптасты,
көмектесе біледі. көмектесе біледі. кішкентайларга
Қүрылымдалган ойып Қүрылымдалган ойын көмектесе біледі.
«Допты үста» «Жүбыңды қуып жет» Қүрылымдалған



Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лактыра 
біледі.
Еркін ойын.

М а қсаты: Кед ергі ден 
отіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Ф

ОЙЫІІ
«Үишды, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 

і  кұстардьш,аңдардың 
аттарын есте 
сактайды.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын калыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаіоды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үнқыда
н ояту,
шыны
ктыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

1530-
15.50

Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариа
тивтік
компон
ентте

ойында

15.50-
17.15

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екеи он саусақ» 
Тақырыбы:«Жаңбыр» 
Мақсаты: Шыгарманы 
оқып беру,мазмұнын

Дндактикалық ойын 
«Түстерді ата» 
МақсатыгТүстерді 
ажыратып айта біл>те 
үйрету

Вариативтік  
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:«3аңдыл 
ықты бұзбай боя» 
Мақсаты: Балаларды



р,
дсрбсс
эрскет
Балаи
ың
жскс
даму
картас
ыиа
сәйкес
жскс
жу-мыс

түсіндіру.Балалардыц 
кітап оқуга дсген 
қызыгушылықтарын 
арттыру .Жаңбы рды 11 
сурстін саусақ арқылы 
салу.

Жскс баламсн жұмыс: 1 
Мақсаіы:Рамазаига 
сурет бойынша шагын 
эңгімс кұрастыра білуге 
үйрсту.

1

гүстерді дүрыс
тандал.дұрыс
бояугадсарандашты
дұрыс ұстауга үйрету.

Ссруси
гс

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киіміиіц бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай бьіулерін 
қадагалау.

дайыид
ық
Серусн
•

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдыц
үйге
қайтуы
•

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс: 
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармсн 
жұмыс: Балалардың 
шыгармашылыкта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

1 Ата-аналармсн 
| жұмыс:
І Балалардың 

тазалыктарына коңіл 
болулерін аиту
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ЦИКЛОГРАММА 
III апта (16-20  мамыр, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы 
Өтпелі тақырып «Әрқашап күн сонбесін!»

Күн Уақыт Дүйсенбі Ссйсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тәртібі ы 16.05.2022/К 17.05.2022ж 18.05.2022ж 19.05. 2022ж 20.05.2022/К
Балала 7.30- «Сэлемеісізбе, жаңа «Неііо сһіісігеп» тәрбиеші «Сэлемстсізбе Тэрбиеші бапаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сэлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тәрбиеші көңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка әуенімен агылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларга музыка әуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жагымды жагдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен эңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
апалар көңілді музыка эуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мен амандасып. қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп.
әңгімел Ата аналармен аударып, тазалағын. қызуын көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп,денсаулыгын аударып, тазалагын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар өлшеп,денсаулығын тексеріп қабылдау. қызуын аударып, тазалагын.
аударып, тазалағын. тексеріп қабылдау. өлшеп,денсаулыгын қызуын

ОГіынд қызуын тексеріп қабылдау. өлшеп,денсаулығын
ар өлшеп,денсаулыгын тексеріп қабылдау.
(үстсл- тексеріп қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сұрау.
жэне Жагымды жагдайлар
т .б .) орнату
Таңерт
сңгі «Пішіндерді Қүрылымдалған ойын «Мозанка құрастыру» Еркін ойын Құрылымдалган
гимнас орналастыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардьщ ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мнн) Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. құрастыру»

ұяшықтарга түстеріне шыгармашылыгын Мақсаты: қиынды
және көлеміне сэйкес дамыту. Ауылга деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музьпсальщ-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№15 кешеи 1-2 апта
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Гимііастіікалық 
жаттыгулар аркылы 
бойларын 
ш ынықтырады. 
М узыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Аэробнкалық 
ж а тт ы гу л а р  арқылы 
бойларын шынықтырады. 
М узыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Ф итііес жа гты гул ары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
М узыкалык-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қ ара ж орга биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
М узыкапық-ыргақты 
қимылдарды орындайды .

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
М узыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңгы
ас

8.00-
8.30

Там ақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қү.ралдарын дұрыс ұстау дагдыларын калыптастыру және сақтау

Ойынд
ар ,
ұ й ы м д
ас-
тырыл 
гаи оқу 
қыз.мет 
іпе
даііынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

корнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын

_________________________

Еркін ойын

¥ й ы м д
а с т ы р
ы л -га н
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сойлеуді дамьпу 
Тақырыбы:
«Жайлау коркі» 
Мақсаты: Ұсынылган 
тақы рьш қа эңгіме 
қүрауға,сөз үйқасьш  таба 
оты ры п, сөйлем 
құрасты ра б іл е д і. Сурет 
бойы нш а балалардың 
ш ы гарм аш ы лы қ тілі 
дамы йды . Еңбек 
сүйгіш тікке 
тәрбиеленеді. 
Құрылымдалган ойын 
«Созге сөз қос»
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік,бала 
үні,мазмұнды  саралау, 
аш ы қ сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуш і сұрақтар. 
Ресурстар: Қыс

І.Коркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Жайлауда» олеңі 
Н.Жаиаев
Мақсаты: Өлең желісі 
бойынша сұрақтарга 
жауап беріп, өлеңді жатқа 
айту дағдылары 
қалыптасады. Өлеңнің 
ұйқасьш, ыргагын, 
қуаньшіты сүйсінуді бере 
білулерін
дамытады.Табиғатқа деген
сүйіспеншілігін
арттырады.
Құрылымдалгап ойын 
«Табигатпсн сырласу» 
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды сар ал ау , 
командада лсұмыс жасау, 
аш ық сұрақтар, жетелеуші

І.Қоршаган ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы:
«Ауылдағы тіршілік» 
Мақсаты: Ауыл 
шаруашылыгын 
дагы ересектер еңбегі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.
Ауыл шаруашылыгы 
жұмысш ылары еңбегінің 
мәнін түсіну (қала мен 
ауылдың байланысы), 
диханның еңбегі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру. 
Құрылымдалган ойын 
«Кімге нс қажет?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, аш ық сұрақтар, 
ж абық сұрақтар, 
командада жұмыс

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қош 
кслдің, жаз!»
Мақсаты: Ж азгы 
уақытта болатын 
маусымдық өзгерістер 
туралы түсініктері 
қалыптасады. 
Құрдастарымен және 
ересектермен еркін 
қарым-қатынас 
барысында танымдық- 
зерттеушілік іс-әрекет 
дағдылары дамыйды. 
Құрылымдалған ойын 
«Жаздагы түстер»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
аш ық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақгар.

І.Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
Тақырыбы:«Гүлзард 
агы гүлдер» 
(ұжымдық жұмыс) 
Мақсаты: Қоршаган 
әлемнің әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.
Ұ ж ьш дық жұмысқа 
қатысады, 
қызыгушылық 
танытады. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиеленеді, қол 
қшмылдары дамыйды. 
Құрыльіімдалған 
ойын «Аппақ 
гүлдер, ақ гүлдер» 
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала ү н і , , 
ашық сұрақтар, жабық



мезгілінің суреттері. сұрақтар. жасау,бақылау. Рссурстар: Жаз сүрактар, бакылау.
Күтілстіп нәтиже: Рссурстар: Жаз мезгілінің Рссурстар: Ауыл суреті мезгіліндегі табигат Ресурстар:
суреттің мазмұны суреттері. Күтілстіи иэтиже: суреттері Гүлдіңсуреті,
бойынша шагын Кртілстіп нэтижс: Балалар қалдық Күтілетін нэтиже: Тірі ермексаз, тақтайша
әңгімелер қүрастырды Балалар өлеңді жатқа материалдан бұйым табигат нысандары кескіш.
Тілдің карқьпіьш озгерт\г эмоционалды, мәнерлі жасауды туралы білді. Қарапайым Күтыетін нтпіже:
біліктерін бекітіп: баяу айта білді ұ йрен д і. Бө л і ктер д і экологиялық Бірнеше бөліктерді

і сөйлсп/лсаңылтпаштар создсрді анық айтуга. біріктіру үшін желімді білімдерін біріктіре отырып
оқыды. логикалық екпіндерді пайдалана білді. қалыптастырды. мүсіндеді
Артикуляциялық сақтай білді Табигатты сұіоге, оларды орналастыру 1
аппаратты одан арі Өлецдердің ұйқасьтн айта қамқорлықпен қарауга 2.Музыка әдіс тәсілдерін сактай
жетілдірді. білу дағдылары үйренді Музыка жстскшісіиің білді.

қалыптасты. жоспары бойыіпна Тазалыкка,
2. Сурет 2.Дсне шынықтыру жүргізілсді. ұқыптьыыққа үйренді
Тақырыбы: 2.Математика нсгіздсрі ІІегізгі қимылдар:

«К онііді жаз» Тақырыбы: «Саяхатқа Қырлы тақтаймен тепе-
(Еркін тақырып) дайындық» теңдікті сақтап жүру. 2.Дсне шыныкгыру

I хМақсаты: Кеңістікті Бөрене арқылы еңбектеп Негізгі кимылдар:
1
1 Мақсагы: Затгарды багдарлауды жетілдіру, өту. Заттарды алысқа Қырлы тактаймен
1 қагаз бетіне тұтастай математикалық дәлдеп лақтыру(3,5-6,5м тепе-теңдікті сақіап
і орналастыра отырып, ұгымдарын түсіну, кем емес). ж\ру.5метрден 3 рет

мазмұнды комлозиция берілген тапсырмаларды Құрылымдалган ойын жүгіру. Донты кедергі
салу дагдылары дамиды. орьшдау. Өзінің «Ксттік, серуенге» арқьшы лақтыру.(2м.
Өз қалауы-мен сурет айналасындағы заттардың ара қаш-а).
сала алады. Балалар орналасуын Қурылымдалган
шыгармашылыққа, (оң,сол,алда,артта,жогары ойын «Шуақты
жауалкер-шілікке да,төменде,алыс,жақын) күн»
тәрбиеленеді. анықтау дагдыларын
Қүрылымдалган ойын жетілдіру.
«Бүл қай мезгіл?» Құрылымдалган ойын
Әдіс -т ә с іл і: 4К «Қандай ііішіііді коріп
модельі, бала үні, ашық тұрсыц?»
сұрақтар, жабық Әдіс-тэсілі: 4К модельі,
сұрақтар, бақылау. бала ү н і, ашық сұрақтар,
Рссурстар:Бояу жабық сұрақтар, бақылау.
қаламдар, ақпарақ Ресурстар: Сандар
Күтілетін нэтиже: жинагы.Жаз суреті.
Жацгырады: Үлгі Кутілетін иәтижс:
бойынша пішінін, түсін Жацгырады: Топтарды
ескере отырып, сурет салыстыру негізінде



сала біледі.
Түсінеді
Ү шбүрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза сала 
білді

З.Музмка
Музыка /кстскшісінің 
жоспары бойыііша 
жүргізіледі.

сандық мәндерді дұрыс 
талдай білді.
Түсіпеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдапа алады: Балалар 
ұкыптылықпсн жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлануды үйрснді.
З.Дспе шмныктыру 

Негізгі қимылдар: 
Қырлы тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап исүру. 50см 
жогары көтерілген 
доганың астынан оң және 
сол бүйірімен алга 
еңбектеп өту. 20-25см 
биіктіктен секіру. 
Құрылымдалган оііын 
«Балық аулаймыз»

11

Серуен
ге
дайы нд
ы қ

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар оз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады, Достарына көмектесіп, далаға серуенге жұптасып 
шыгады.
«Желдің багытын 
бақылау».
Мақсаты: Балаларды 
желдің қай бағытга 
согып тұрганын 
бақылата отырып, жел 
туралы түсінік беру. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
Көзіне көрінбейді, 
Қаңгуга ерінбейді. 
Шалгынды жалырады, 
Жол бойын сыпырады. 
(Жел)
Мысал сұрақгар: -
Желдің багытын қалай 
анықтауга болады? -  
Желмен жарысып 
батпырауық ұшырып

«Гүлдерді бақылау». 
Мақсаты: Балаларды 
көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін мен 
таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындагы 
гүлдерге назар аударту. 
Мысал сұрақгар: - 
Гүлдердің қандай түрлерін 
білесіңдер? -  Гүлдер 
жылдың қандай мезгілінде 
дән береді? -  Гүлді 
кімдерге сыйлаймыз? 
Ецбек: Қурап қалган 
гүлдердің тұқымын 
жинау.
Мақсаты: Келер жылга 
егуге жинату.
Өсімдіктерге деген

«Коктсмгі жаңбырды 
бақылау». 

Мақсаты: Көктемгі 
жаңбырдың күзгі 
жаңбырдан
айырмашылыгын айту. 
Жазгы жаңбыр жылы, 
күзгі жаңбыр суық 
екенін, тез 
жаурайтынымызды 
әңгімелеу.
Мысал сұрақгар: - 
Жаңбыр неден пайда 
болады?
Балалармеп жеке 
жұмыс: Тақпақайтқызу. 
«Көктем» Т. Жараков. 
Қүрылымдалгап 
оііып: «Қарлыгаш пен

Бақылау: «Агаштардан 
желмен үшып түсіп 
жатқан жапырақгарды 
бақылау»
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан желмен 
ұшып түсіп жатқанын 
бақылау. Әдемі 
жапырақтардың айналага 
қалай сән беріп тұрғаны 
жөнінде әңгімелеу. 
Мысал сұрақгар: - 
Балалар қазір жылдың 
қандай мезгілі?
Еңбек: ауланы жинау. 
Мақсаты: Қоршаган 
ортаны таза ұстау 
мақсатында өз үлестерін

Құрылымдалган
бақылау.

М аусы м ды қ 
өзгерістерді б акы л ау

Мақсаты:
Табигатгагы көктемгі 
өзгерістер туралы 
түхініктері 
қальштасады; 
айнала қоршаган 
ортадан көктем 
өзгерістерін көре 
білуге үйренеді; 
табигатгы бақылауга 
деген
қызыгушылықтары 
артады, қамқор болуга 
тәрбиеленеді. 
Ецбек:Алаңды

с
с
03о
У)
Е
03

Ск
ан

ир
ов

ан
о 

с 
С



і
3І ;

көрдівдер ме?
Ецбск: Балапарга желдің 
багытымен ұшқан күзгі 
жапырақгарды жинату. 
Мақсаты: 
Еңбекқорлыққа. 
байқампаздыққа баулу. 
Табигатты қоргауі а. іаза 
үстауга тэрбиелеу. 
Балалармеи жекс 
жумые:
Кок майса корікті, 

Алқаптагы кок сгін.
Бүл күндері келіпті.
Сары жібек көйлегін. 
Жел тынымсыз гуілдеп. 
Болып кетті тым бүзық. 
Шуылдайды тал, терек, 
Жапырагын жүлгызып.
Қ ү р ы л ы мдал ған 

окіын: «Қояндар мен 
қаскырлар».
Мақсаты: Жылдам 
жүгіруге, епті 
қимылдауға, белгі 
бойынша қимыл жасауга 
үйрету.

камқорлық сезімін ояту. 
Балалармсн жске 
жүмыс: Тақпақ жаггау. 
Гүлдер, гүлдер көп 
гүлдер,
Қызыл гүлдср. кок гулдср. 
Жайнар кезім келді деп, 
Қанаттарыц желбіреп. 
Таңмсн бірі е оянып,
Күн нүрыпы боянып, 
Корік бсрдің далага.
Қур ыл ымдалған оіі ын: 
«Қ\рбақалар»
Мақсаты: Ептілікке, 
секіре білуге, 
жолдастарын даусынан 
тануга үйрету.

торгайлар»
Мақсаты: Ептілікке, 

жылдам жүгіруге баулу.

қосуга гәрбиелеу. 
Үлкендср еңбегін 
багалай білуге және 
тазалыққа үйрету. 
Балалармен жүмыс: 
«Көктем» Қ. Жұмагалиев 
Қүрылымдалған 
ойын: «Ат пен арбакеш» 
Мақсаты: қимыл- 
қозғалыстарын аргтыру.

тазалау.
Максаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын

| «Допты үста»
Еркін опын.Бала үні 
Жстслеуші сұрактар 
Зерггсу
Жанама бакылау 
Тікелсй бакылау.

1
і

І
*

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен оз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орназастыру 
тэртібін бақылау. Жинакылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиенапық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтаиу эдсбін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаіоды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электроиды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тывдайды.

Қүлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтьш беру.

Біртінд
еп
үиқыда 
н ояту,

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен



ШЫІІЫ
қтыру
шарала
ры
Бссін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дагдыларып, ас құралдарын қолдан; 
асты аз-аздан алып, шусыз жсуді үйрету. Тамақтап соц

уды жетілдіру. тамақтану а 
зузын шаюды кадагалау.

пдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін сактап,

Вариа
т ивт ік
компон
еипипе
Р*
оііында
Рі
дсрбес
әрекет
Балан

15.50-
17.15

і

«М.Монтііссори»
үйірмесі
М олшерлерді
салмстыру
(іксп ерц. \/е\иптік кеісң) 

М а қса і ы: Б іи і ал ард! ,і 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып. салыстыруга 
үйрету

Үстсл үсті ойыны:
«Мснің көшем» 
Мақсаты: үлгі бойынша 
орналастыру тосілдерін
қолдана отырып, 
картиналар құрастыру

Вариативтік
компонент
«Оперлі екен он саусақ» 
Т а қы р ы бы:« Ш а л гы н
шөгітер»
Мақсаты: Балаларіа 
шөптер туралы эңгіме 
оқып беру арқылы 
білгендерін 
жетілдіру.Шөлті ақ 
қағазга жүлмалау әдісі 
арқылы жапсыру.

«Қарлыгаш пеп дэуіт» 
сртегісі
Мақсаты: Айтылган 
сртсгініңмагынасып
түсінігі, қайтіілап айтып 
бсруге дагдыландыру

Вариативтік  
компопент  
«Оина да ойлан» 
Тақырыбы:«Арманн
ың оң-сол,алды- 
артында орналаскан 
ойыншыкты ата» 
Мақсаты:Балалардың 
кеңістік тураіы 
ұгымын

ың
жеке
даму
картас
ына
сэііксс
жеке
жұмыс

Жекс баламен жүмыс: 
Рамазанга Сурет 

мазмүны бойынша 
әңгіме күрастыруга 
үйрету

Жеке баламсн жүмыс:
Айдосга жаз мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Жске баламсн жүмыс:
.Мәриямга затгарды үлгі 
бойынща,тусін ескере 
отырып, сурет салуга 
дагдыландыру

кеңейту л  ог и кал ы к 
ойлауын дамыту.

Серуен
ге

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

дайынд
ық
Серуен
•

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойьшдар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүм ы с: Бал ал ардың 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармсн жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жонінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Түмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV  аппиі (  23-27мамыр, 2022ж.) 

«Балдырган» сресск тобы 
Өтислі тақырып: «Әрқашан кун сонбссін»

Кун
тәртібі

Уақыгы Дүнссибі
23.05.2022ж

Ссіісснбі 
24.05.2022ж

Сэрсспбі
25.05.2022/К

Бсйсенбі 
26.05. 2022ж

Жүма
27.05.2022ж

Балала 7.30-8.00 «Сэлеметсізбс, жаңа «НсІІо сһіісігсп» тәрбиеші «Сәл сметсізбс Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
рды күн, Солемстсізбе, балалармсп коңілді балақай» дсп тэрбиеші коңілді музыка әуенімен тэрбиеш і көңілді
қаб ы л д 1 б а л а қ а іі, музыка эуенімсн агылшып балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларга музыка әуенЬіен

і С элсм стсгібс, а і а тіліиде амаидасу Ата аиалармен жагымды жагдай баіапарм ен  орьтс
Дта - І 1 а м л !»  саііқы\\:-;ақ Лта апазармен ■ эңгімелесіп, бшіалардың орнагад.ы. тілінде амандасады.
іш а л а р комсгім сіі балал арды әңгімелссіп, балалардың коңіл -күйлеріне назар Ата аналармен ; Ата анаіарм ен
мсн коңілді музыка коңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, әңгімелесіп, балаіарды ң әңгімелесіп,
оцгімел әуенім ен амандасып, аударып, тазалагын, қызуын көңіл -күзілеріне назар ! бапатардьш коңіл -
есу қабылдау. қызуын өлшеп,денсаулыгын аударып, тазалагын, | күйлеріне назар

А та аналармен ө лшеп ,ден саул ыгын тексеріп қабылдау. қыз>ъін аударьш, тазазағын.
әңгімелесіп. тексеріп қабылдау. і өлшеп.денсаулыгын ҚЫЗ>ЪІН

Ойыид балалардың көніл - 1 тексері 11 қабьшда>. өлшепленсаулыгын :
ар күйлеріне назар тексеріп қабылдау.
(үстел- аударып, тазалагын,
үсті, кызуын
саусак өлшеп,денсаулыгын
және тексеріп қабылдау.
т .б .) Демелыс күндерін
Таңерт қалай өткізгендерін
еңгі сүрау. Жагымды
гимнас жағдайлар орнату
тика
(5 мин) «Пішіндерді Қүрылымдалған ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүр ыл ымдал ган

орналастыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
ТақырыбыгҮй ойлау қабілеттері «Бөліктерді

Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»
үяшықтарга түстеріне шыгармашылыгын Мақсаты: қиынды
және көлеміне сәйкес дамыту. Ауылга деген суретгерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. ________________________ і бейнесін құрастыру.
Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлексттік Әнұраныи айту.
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№15 і с с ш с і і  1-2 апта ----- --------------
Гймнастикалық
жаттыг>глар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Аэробнкалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргакты 
қимылдарды орындайды

Флсшмоб аркылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

1 ; .4.:){(.,ч .’ 0
а-с .... 1"~г —---------

| Галмқ ііііу модсш ісіін.устслдс отыру, тамақтапу, іісхапа қүршідарын дүрыс үстау дагдыларьш қалыгітастыру және сақтау

0 , , ыііД 8.30-9.00

У*«ы : 1
и . . .  : ", •>-  :

кернекілію срін . дидаі;
р: :. :і оқу қм-.метіне қажетті дамыгупнл орталықтардың (белсеиділік ортапы ктары )материалдарьга, 

тикалык ойьш матсриалдарын дайынлау.
:іс-
Тырыл 
гаи оіуу 
қызмст
І І І С

дайы нд
ық

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойып Еркін ойын Еркін ойын

1
Үйымд
астыр
ыл-ган
оқ>
қызмет
тсрі

9.00-10.30 1. Сөйлеуді дамьпу 
Тақырыбы: 
«Көшбасшы» 
Мақсаты: Балалар 
заман талабына сай әр 
саладагы білімдерін 
кеңейтеді. Үлттық 
мәдениет құндылық- 
тарьш бойларына 
сіңіре отырып, 
тапқырлыгын, 
шеберлігін, танымдық 
қабілеттерін 
қалыптас-тырады. 
Сұрақтарга толық 
жауап беру дагдысын 
жетілдіреді. Ойлау 
қабілет-терін дамыта 
отырып, сөйлеу 
шеберлігін жетілдіріп,

1. Көркем әдебист 
«Жайлауда»
«Тақырыпқа сәйкес өлеңді 
эмоционалды түрде жатқа 
айтуга үйренеді» 
Қүрылымдалған ойын 
«Жанлау»

Күтілетін нэтиже: 
Тақырьшқа сэйкес өлеңді 
эмоционалды түрдежатқа 
айтуга үйренді 
Әдіс -тәсілі: Ойын 
технологиясы 
4К модсльі: 
коммуникативтілік 
дамыту, командада лсүмыс 
жасау, сыный ойлау; 
Саралау: көмек көрсету. 
Бақылау: тікелей 
бақылау, жанама бақылау

1. Қоріпаган ортамсн 
танысу
Тақырыбы: «Кобелек 
және инелік»
Мақсаты: Көбелек және 
инелікпен танысып, 
олардың
айырмашылыгын байқап, 
көбелек пен инеліктің 
қалай пайда 
болатындыгын 
(жүмыртқа, дернәсіл, 
қуыршақ) түсінеді. 
Жәндіктерге 
қамқорлықпен қарап, 
қоргауга тәрбиеленеді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Кобелек гүлге 
қонады»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі,

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Табигат 
байлықтары»
(білім сайысын откізу) 
Мақсаты: Табигатгы 
қоргау туралы мәлімет 
алады , танымдык 
қабілетін
арттырьш; есте сақтау, 
көру қабілеттері 
дамытып; ой -өрісін 
кеңейтеді.Табигатгы 
сүіоге және ұтсыпты 
ұстауга тэрбиеленеді;
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. |

1. Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Гүлденген дала» 
Мақсаты: Сәндік 
композицияларды өз 
ойынша орьгадайды. 
Дала бейнесін 
матадан қиып 
жапсырады. Әсемдікті 
сезіне білуге, ұжымда 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиеленеді, 
Қиялдары дамыйды. 
Құрылымдалган 
ойын «Не қайда 
оседі?»
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала ү н і, , 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылаү
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белсенділігін 
арттырады. Жарысуга, 
жарыста жеңімпаз 
бол>та ұмтылады. 
Көшбас-шылық 
қабілетін оятып, 
білімді. дарынды. 
озык болута. алган

I 1і.....  .  ...... .оілуіе тәроиеленеді.
Қуры.іымд;і.иап
: « Г  і . Т П  ^  '

|

{ О діс-,,ч:і іі: 
комм\*ні ікати втйіік.ба 
ла үні.мазмұнды 
саралау, ашык 
сүракл ар, командада 
жүъіыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар.

I Күтілетін нәтиже:
| суреттің мазмұны 

бойынша шагын 
әңгімелер кұрастырды 
Тілдің карқынын 
озгерту' біліктерін 

! бскітіп: баяу 
сойлеп,жаңылтпаштар 
оқыды.
Артикуляциялык 
аппаратты одан әрі 
жетілдірді.

2. Сурет 
Такырыбы:
«Гажайып сурет 
әлемінде»
(сайыс откізу)
М а ксагы: Бал ал ар 
бейнелеу онерінің

Бал а үіі і: қызы гуп і ыл ы к- бала үні, ашық сүрақтар. Рссурстар: табигат Ресурстар: Жазық
тары. дербестігі, жабық сүрақ гар, суретгері. даланыңсуреті.
қажеттіліктері ашық командада жұмыс жасау, Кұгілетін нәтиже: Өлі ермексаз, тактайша
сұрақтар, жстслеуші бақылау. табигат нысандары кескіш.
сұрақтар. Рссурстар: Кобелек туралы білді. Қарапайым Күтілетін нәтиже:
Ресурстар: Слайд, суреті экологиялык Бірнеше бөліктерді
видеоролик, әр т>флі Күтілстін нэтиже: білімдерін біріктіре отырьш
заттпрдың суреттері Балалар қалдьтқ

■ матеріишдан бүііі.ім
калыптастырды. 1 жапсырадт>і.

>лаг*ды орналаетыру 1 1 . ‘ . . 1 •| жасауды 2. Орыс гілі і әдіс тәсыдерш сактай
үйренді.Боліктсрді Орыс тілі маман білді.1

 ̂ ТМіггсма»иіса негһдері біріктіру үпГш ‘л:с.Г 
1 г. //.. . :

жоспапы бойыишп
1

Таз,- :: ІҚҚП.

<Чійнаііі»ік іа, ой.іаііык» Габигатты сүюге,
I

(саііыс түріидс) қамқорлықпсп қарауга
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамьпу,

үйренді 2.Денс шыныкгыру 
Негізгі кимыллар:

айтылган сан бойыііпіа 2.Депс інынықтыру Гимнастикалык
заттарды санап шыгу, Нсгізгі қимылдар: қабырга бойынша оң
іанып, атай білуге, канша? Гимнастикалық кабырға аралыктан сол
кандай? нешінші? деген бойьшша оң аралықтан араіыкка а> ысалы.
сүрақтарга дұрыс жауап сол аралыққа ауысып. Бір-бірінсн кашык
беруге талап ету. Сол Допты қагып алып қойьшган үрленген 5-
жақта, оң жақта, жүгіреді. Затты жанау бдоп аркььлы
жогарыда, төменде арқылы орнынан жогары кезекпен.
дегенді ажырата біледі секіреді(биіктігі5-1 Осм) қолдың түрлі
ұгымдарын ксңейту. Құрылымдалган оііын қалпымен агттап отеді.
Уақытты багдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, кеш, 
тун) тсрсңдете түсінсді. 
Логикалық ойлау 
кабілетін, танымы 
дамиды.
Әдіс -тәсілі: 4К  модельі, 
бала ү н і, ашық сүрақтар, 
жабык сүрақтар, бақылау. 
З .Д сііс ш ы н ы к т ы р у  

Нсгіи і к н м ы л д а р :  
Гимнастикалық кабырга

«Тордан допты откіз» Тақтай үстімен тепе- 
теңдікті сақтап 
жүреді.
Қ үр ыл ы мдал га н 
оГіы іі «Туніісльден 
өте.\ііз»
Спорттық сапыс: 
«Коңііді мэрс»
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қыр-сырын жан- 
жақты жетілдіреді. 
Олар дүниетанымын, 
эстетикалық талгамын 
кеңейтеді. Сурет салу 
дагдысын, логикалық 
ойлау, еске түсіру, 
елестету қабілеттерін 
және
шыгармашылыгын 
арттырады. Өнерге 
баулып,
шыгармашылыққа
тәрбиеленеді.
Әдіс -т ә с іл і: 4К 
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырьш, 
сурет сала біледі. 
Түсінеді
Үшбұрыш,сопақша 
пішіндерді 
пайдаланып ақша 
қардың суретін 
салуды үйренді. 
Қолдана алады: 
Суретгі ұқьшты таза 
сала білді 
З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары боііынша 
жүргізіледі.

бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа ауысып. 50- 
бОм.ясүгіреді. Сызықтар 

арасымен Юсм. ара қаш-а 
тепе-теңдікті сақтап 

лсүреді.
Қүрылымдалган опыіі 

«Дол ТІІГІЗ»

-

Серуен 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін апып киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге
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жуптасып іыыгады. 
Қурылымдалгап
бақылау.
Бултты бақылау 
М а ксаты: Бал ал ар 
булттың неге
уқсайтынын қай 
багыткті аОптіп 

I жатқаньш бақылан 
одіімслейді. 
ЕцбскгАуладагы 
шашылган агаш 
бұтақтарын жтшайды. 
М:ікс;« гы: 
Еңбекхүйгіштікке 
тэрбиеленеді, 
Қурылымдалган 

: о\іъ\\\«¥іиты - утты» 
Максаты: Балаларды 
ушатын заттар мен 
ушпайтын заттарды 
ажырата білуге 
үйрету.
Еркін ойын.Бала үні 
Жетелеуіпі сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бакылау 
Тікелен бакылау

Қурылымдалган 
бакылау.
Күнді бақылау 
Мақсапіы: кук эпергия- 
сының адамдар, осімдік- 
тер ж әне жануарлар 
о м і р і и с  г с с р і  т у р а ш  

о і л е д і .

ЕцбскіАладды газалау,
кішкентайларга
көмектесу.
Мақсаты:Еңбек с\ттгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкснтайларга көмектесе 
біледі.
Қурылымдалган ойып 
«Үиіады, секіреді, ж узеді» 
Еркін ойып.Бала үні 
Жетслеуіи і сурақта р 
Зсрттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Қурылымдалі аи 
бақылау.
Ауладагы бұталар мен 
осімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бут а іар мен 
кез кепгеп агаиітардыц 
т і р ш і л і к  н е л е р і  е к е н д і г і  

и  і у р а л  ы  т  у с і п  і к п  і с р і  

қат пт асады.
Еңбск: Алаңды тазалау. 
МақсатыіЕңбек 
сүйгіштік касиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды куып жет» 

Мақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.Бала үні 

Жетелеуші суракгар 
Зерттсу
Жанама бакылау 
Тікслей бақылау

Қурылымдалган
бақылау.
Маусымдық өзгерістерді 

бакылау
Мақсаты:
Табигаттагы коктемгі 
озгерістер туралы 
іүсініктері калыптасады; 
айнала қоршаган ортадан 
көктем өзгерістерін көре 
білуге үйренеді; 
табигатты бақылауга 
деген қызыгушыльпстары 
артады, камкор болута 
тәрбиеленеді. 
Еңбск:Алаңды тазалау. 
МақсатыгЕңбек 
сүйгіштік касиеттер 
қалыптасты. 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қурылымдалган ойын 
«Допты ұста»

Еркін ойын.Бала үні 
Жетелеуші сурактар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелен бақылау

Қурылымдалган
бакылау.
Ауладагы бұталар мен 
осімдіктерді бакылау 
Мақсаты: буташр
мен кез келген 
агаштардың тіршілік 
иелері екендігі глураіы 
түсіпіктері 
қаіыптасады.
Ецбек: Алаңды 
тазалау.
МақсатыгЕңбек
сүйгіштік қасиетгер
қалыптасты.
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қурылы.мдалган
ойын
«Жүбыңды қуып

жет»
Мақсатьг.Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.Бала уні 

Жетслеуиіі сурақгар 
Зерттеу
Жана.ма бақылау 
Тікелей бақылау

Серуен
нен
оралу

12.10-
1230

Серуеннен топқа ора 
тәртібін бақыл

лу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіі 
ау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орьшдау дағдыларын

і, дұрыс орналастыру 
қалыптастыру.

Түскі
ас

1230-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебіи сшсгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, уқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Тускі
уйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай о рнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка

Қүлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.
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Біртіцд
еп
¥иқьіда 
11 °яту, 
шыны
^хТЫру
нпфііда 
ры 1

тыңдайды. --------------
15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен

I

Х«5 кешен

1

- >V , Іі!
1

------- ----- |

* - V} і V .1 і V . : 1 :а\ ■ .. . 
^--'0 ' ^ақтап, асты атхдздан ал

і,. іс құралдарын қолдалуды жеіілдіру. тамақтану хідыгіда мұқият жуынуды 
ын, шусыз жеудІ үйрсту. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

тамақтану эдебш

ПаР а .:п-г; •••, .

сппгт с
Р ,
оГіында
р ,
дербес
әрекет

Балаи
ың
жеке
даму
картас
ына
сэнкес
ж еке
жұмыс

15.50-
Г .15

^М.МоіІТІІССорю»
ушрлг.ч-і
УикПіі./у.іСрдІ
салыстыру
(эксперимеиттік
кезең)

Мақсаты: Бал аларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен 
таныстыра отырып, 
салыстыруга үйрету

Еркін оііып:
Т акырыбі.сОрі. е халық
срчлтеі к.і

Қуыршақ театры 
М а қсаты: Бал ал ар ды 
ертегінің мазмұнымен 
таныстыру, рөлдерде 
ойнай білу кабілеттерін 
дамыту

Вариаптвтік
компопсшп
«Онсрлі сксн (чі саусақ» 
Т а қырыбы: «Жаплауда» 
Ма қсаты: Балал арға 
«Жайлау» туралы 
әңгімелеп,мазмұндау.Жа 
йлаудың бейнесін 
әртүрлі запардан 
бейнелеп жасау.

Желілі- ролді опыіі:
«Көлік салоны» 
Миқсаты: Ролдерге 
боліиіп ойнауга үйрсту

Вариапгивтік
компопепт  
«Ерпіегілер елінде»
Тақырыбы:«Жаңылт
паш айтқызу» 
Максаты: Балалардын, 
тілін жаттыктырудез 
айта білуге үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс: Рамазаиға
Сурет мазмұны 
бойынша әңгіме 
құрастыруга ұйрету

Жеке баламен жұмыс:
Айдосга жаз мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Жеке баламен жұмыс:
Мейірімге заттарды үлгі 
бойыншадүсін ескере 
отырып, сурет салуга 
дагдыландыру

Серуен 17.15- Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін
ге 17.40 қадагалау.
дайы нд Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу
ық Еркін ойьшдар
Серуен
Балала 17.40- Ата-аналармен Ата-аііалармсн Ата-аналармсп жұмыс: Мебике ата аналарга Ата-аналармен
рды ц 18.00 жұмыс: жұмыс:Балалардың «Балаларды оздерінің «Тұмаудан сақтанайық» жұмыс:
үнге «Балалардың демалыс шыгармашылықта достарымен ойын тақырыбында Балалардың
каіітуы күндерін қалай, қайда жасаган жұмыстарын барысында тату ойнау парақшалар таратады, тазалықтарына көніл
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керектігі жөнінде» 
әнгімелесу.

кеңес береді бөлулерін айту
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