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¥йымдастырылған оқу қызметінің қурьілЬімы
Ересек топ «Балдырған» (1-Запта)

~~ "А ж алщ іі 
Білім беру сТіасьг—

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

«Денсаулық»білім беру 
саласы-3

Дене
шынықтыру

Дене
шынықтыру

Дене
шынықтыру

«Коммуникация» білім 
беру саласы-2,5

Көркем 
әдебиет 
/1-3 апта/

Сөйлуді
дамыту

«Таным» білім беру 
саласы-2,5

ҚМ¥Қ Күрастыру
Іапта

Жаратылыстану

«Шығармашылық» 
білім беру саласы-3,5

Музыка Мүсіндеу
/1-Запта/

Музыка 
1-3 апта

Сурет

«Әлеумет»
білім беру саласы-0,5

ҚОТ Запта

Күннің екінші жартысы 
Вариатив. компанент-2

1 1

(2-4апта)
'  Антадсүні

Білім беру саласьі -— _
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

«Денсаулық»білім беру 
саласы-3

Дене
шынықтыру

Дене
шынықтыру

Дене
шынықтыру

«Коммуникация» білім 
беру саласы-2,5

Орсы тілі 
72-4/

Сөйлеуді
дамыту

«Таным» білім беру 
саласы-2,5

ҚМ¥Қ Құрастыру
2апта

Жаратылыстау

« Шығармашыл ық» 
білім беру саласы-3,5

Музыка Аппликация 
/2-4 апта/

Драма
/2-4апта/

Сурет

«Әлеумет»
білім беру саласы-0,5

ЭН 4 апта

Күннін екінші жартысы 
Вариативтік компанент-2

1 1

Барлығы : 14сағат. Ұйымдастырылған оқу қызметінің ұзақтығы 15-20 мннут



хаттама

Бекітемін 
Педагогикалық кеңеспен 

20 ж

«Балдырған» ересек тобы 
Күн тәртібі

Режим компоненті Уақыт
«Сэлеметсіңдерме,балалар?» 

Балаларды қабылдау(Ата-аналармен әңгімелесу) 
Ойындар (үстел-үсті,саусақ,т.б) 

Таңертеңгі дене шынықтыру

8:00-8:30

Гигиеналық шаралар 
Таңғы ас

8:30-9:00

Ойындар,үйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық 9:00-9:15
«ойнайық та,ойлайық» 9:15-10:30

Ұйымдастырылған оқу қызметтері 
(Үзілісті қосқандағы жалпы ұзақтығы)

«Табиғат аясына бірге барамыз» 10:30-10:40
Серуенге дайындық

Серуен 10:40-12:00
Серуеннен оралу 12:00-12:20

«Ас дэмді болсын» 
Гигиеналық шаралар 

Түскі ас

12.20-13:00

«Т.әтті ұйқы» 13:00-15:10
Күндізгі ұйкыға жатқызу

«Ұйқыдан ояну жэне сергіту» 
Біртіндеп ұйқыдан ояту 

Шынықтыру шаралары.Ойындар

15:10-15:40

«Ас дэмді болсын» 15:40-16:10
Гигиеналық шаралар.Бесін ас

«Алақай! Ойнаймыз!» 16:10-16:30
Ойындар,дербес әрекет.баланың жеке даму картасына сэйкес жеке

жұмыстар
Серуенге дайындық 16:30-16:40

Серуен,қимыл-қозғалыс ойындары.Серуеннен оралу. 16:40-17:10
«Ас дэмді болсын»Гигиеналық шаралар.Кешкі ас 17:10-17.30

«Қош бол,балабақша!» 17:30-18:30
Балалармен,ата-аналармен карым-катынас. 

Еркін ойындар.Балалардың үйге қайтуы
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меңге^М#Г:

кеңеспен 

20і5ж  
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ЖШС 
бақшасьіның

М ек т еп к е  д ей ін г і т эр би е  м ен  о қы т уды ң  б іл ім  бер у  п р о ц ес ін е  усы н ы л а т ы н
ө т п ел і т а қ ы р ы п т а р д ы ң  т ізім і 

«Б а л д ы р га н » (4-5) ер есек  т оп

Р /с Т ақ ы ры п т ар А п т а л ы қ  т а қ ы р ы п т а р
1 Балабақша

1 .Менің балабақшам 2.Менің достарым 3 .Менің сүйікті 
ойыншықтарым 4.Жиһаздар

2 Менің отбасым

Менің отбасым 2.Менің көшем 
З.Үйдегі жэне көшедегі қауіпсіздік 4.Алтын күз

3 Дені саудың жаны сау І.Өзім туралы
2. Дұрыс тамақтану.Дэрумендер
3. Өзіне жэне өзгелерге көмектес

4:Біз күштіміз,ептіміз
4 Менің Қазақстаным

І.Тарихқа саяхат 2.Туған өлкем 
3. Астана-Отанымыздың жүрегі 4.Тәуелсіз Қазақстан (ҚР 

түңгыш президенті.Мемлекеттік 
рэміздер)

5 Табиғат әлемі

1 .Айналамыздағы өсімдіктер 2.Жануарлар элемі 
З.Қүстар-біздің досымыз 4.Тажайып қыс

6 Бізді қоршаған әлем

1 ,Т ажайыптар әлемі(өлі табигат құбылыстары) 2.Көліктер 
З.Электроника элемі 4.Мамандықтың бэрэ жақсы

7 Салттар мен фольклор
1 .Қазақ халқының салттары мен дэстүрлері 2.Ертегілер 

елінде.Театр элемі З.Өнерлілер халықта 4.Нұр көктем-гүл
көктем

8 Біз еңбекқор баламыз
1 .Аялайық гүлдерді 2.Ас атасы-нан 

. ЗЖэнжіктер мен қосмекенділер элемі 4.Еңбек-бэрін
жеңбек

9 Әрқашан күн сөнбесін 1 .Достық біздің тірегіміз (халықтар достығы) 2.0тан 
қоргаушылар (ҚР эскері,¥лы Отан согысының ардагерлері) 

3 .Көңілді жаз 4.Мен жасай аламын



Перспективалық жостар 
2019 жыл, Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып « Балабақшада»

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас 
жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 
білім, біліктерін жетілдіру.
Міндеттері:
1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту;
3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.

л
Эс
2а
2м«Н

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
І апта Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Балабақша математикалық Тақырыбы: «Менің

«Менің І.Сапта бір-бірлеп үйіміз». ұғымдарды балабақшам»
балабақшам» жүру, жүруді (сурет бойынша әңгімелеу) қалыптастыру Мақсаты: Балабақшаға

жүгірумен Мақсаты:Сөзді дыбыстау Тақырыбы: «Біздің сүйіспеншілігін арттыру.
кезектестіру.Еденге мәдениетін тәрбиелеуге бақшада» Бір және көп. Ән арқылы қуана білуге
қолымен сүйеніп, арналған дидактикалық Мақсаты: Әртүрлі үйрету. Әнді көңілді,
шығыршық ішінен өту. ойындарды қолдану. Балабақша түстен, өлшемнен тұратын ынталы жеткізе білуге
Тақтай бойымен тепе- туралы түсінік беру, достарына заттардың жиыны туралы дағдыландыру
теңдікті сақтап жүру. қамқор болуға тәрбиелеу түсініктерді Әуенді ырғақты
Қимылды ойын: Дидакти-қ ойын: қалыптастыру, үлен және қимыл:
«Балабақшаға апарар «Менің балабақшам» кіші көлемінде санау, «Қосарланып билеу»
жол». Көркем әдебиет заттарды үлгісі бойынша литва халық әні.
2. Еденге қолымен Тақырыбы: және аталған саны Музыка тыңдау:



сүйеніп, шығыршық Ф. Оңғарсынованың «Үй жақсы бойынша санау дағдысын «Балабақшам»
ішінен өту. ма, бақша жақсы ма?» өлеңі. қалыптастыру. С.Шынымов
Бір орында тұрып, екі Мақсаты:Өлеңді түсініп, есте Дид-қ ойын: Ән айту: «Біздің
аяқпен секіру(2-3рет сақтауға үйрету.Есте сақтау «Балабақша» балабақшамыз»
жүрумен кезектестіре қабілеттерін, зейінін, тілін Құрастыру сөзі:Т.Молдағалиев
отырып, 10 рет дамыту. Тақырыбы: «Балабақша Ойын ойнау:
секіру).Заттар Дидакти-қ ойын: ғимараты» (құрылыс «Өз орныңды тап!»
арасымен доптарды «Менің балабақшам» материалдарынан Қимылды ойын
домалату. құрастыру)
Қимылды ойын: Мақсаты: «іргетас» Музыка
«Жылдам барайық ұғымымен таныстырып, Тақырыбы: «Менің
бақшаға». балабақша ғимаратын балабақшам»
3. Еденге қолымен құрастыруға үйрету; Мақсаты: Балабақшаға
сүйеніп, шығыршық еңбексүйгіштікке сүйіспеншілігін арттыру.
ішінен өту. Тақтай тәрбиелеу; үлкен құрылыс Ән арқылы қуана білуге
бойымен тепе-теңдікті материалынан екі қабатты үйрету. Әнді көңілді,
сақтап жүру. ғимарат құрастыруға ынталы жеткізе білуге
8м дейінгі қашықтықта дағдыландыру. дағдыландыру
заттар арасымен тура Дид-қ ойын: Әуенді ырғақты
бағыт бойынша Жаратылыстану қимыл:
төртағандап еңбектеу. Тақырыбы: «Балабақша «Қосарланып билеу»
Қимылды ойын: ауласына саяхат» литва халық әні.
«Балабақшада кім Мақсаты: Балабақша Музыка тыңдау:
бірінші?». ауласындағы және «Балабақшам»

маңайындағы С.Шынымов
өсімдіктерді, ағаштар мен Ән айту: «Біздің
бұталарды атауға үйрету. балабақшамыз»
Дид-қ ойын: «Ағашты сөзі:Т.Молдағалиев
тап» Ойын ойнау:

«Өз орныңды тап!» 
Қимылды ойын

Сурет
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы Дәмді 
алмалар» (заттық сурет 
салу)
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопақша пішіндерді 
ажырата білуге үйрету.



Бояу тәсілін 
бекіту.Баланың ойлау, 
көру, есту қабілеттерін 
және ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 
Дидакти-қ ойын: 
«Балабақшада» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы әр 
түрлі доптар» 
Мақсаты: Түрлі 
тәсілдерді қолдана 
отырып, таныс заттарды 
өзіне тән ерекшеліктерін 
ескере отырып 
мүсіндеуге 
үйрету. Т азалыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Дидакти-қ ойын: 
«Балабақшада»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
ІІ апта Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Менің

«Менің І.Сапта бір-бірлеп Тақырыбы: «Үйшік» ертегісі ұғымдарды достарым»
достарым» жүру,қол мен аяқ Мақсаты: Ертегі желісін айтып қалыптастыру Мақсаты: Достыққа,

қимылын үйлестіру, беруге үйрету дағдыларын Тақырыбы: «Заттардың бір-лікке, татулыққа
бой түзулігін дұрыс қалыптастыру. Бауырмалдыққа, тобын салыстыру» шақыру. Көңілді әуен
сақтау. Заттардың адамгершілікке тәрбиелеу. Мақсаты: Заттарды арқылы көңіл-күйлерін
арасымен құрсауларды Дидакти-қ ойын: «Мен салыстырып қою арқылы көтеру. Әуенге ілесе би
домалату. Сызықтар айтамын, досым жасайды» оларды санамай-ақ қимылдарын жасау
арасымен (15см ара жұптарын салыстыру дағдыларын үйрету.
қашықтықта),тепе- негізінде тең немесе тең Әуенді ырғақты
теңдікті сақтап жүру. Драма еместігін анықтай білуді қимыл: «Серуендейміз,
Қимылды ойын: үйрету. билейміз» А.Тоқсанбаев
«Кімнің достары Тақырыбы: «Үйшік» Дид-қ ойын: «Таныс Музыка тыңдау:
көп?» ертегісі пішіндер доминосы» «Настоящий друг»
2. Заттардың арасымен Мақсаты: Ертегіні сюжеті В.Шаинский
құрсауларды домалату. бойынша драмалауды, түрлі Құрастыру Ән айту: «Тату доспыз
2-3м қашықтықта алға эмоцияларды білдіру үшін Тақырыбы: «Досымның бәріміз» Е.Меңдешов
ұмтыла қос аяқпен интонациямен дыбыстауды үйі» Ойын ойнау:



секіру. Тақтай үйрету, достық қарым-қатынас Мақсаты: Орналастыру «Ән салған кім?»
үстімен(8м) көлденең және өзара көмек көрсету тәсілдерін қолдана А. Райымқұлова
еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. отырып, үйді Музыкалық -
Қимылды ойын: Дидакти-қ ойын: «Мен пластиналарды тігінен дидактикалық ойын
«Досым, ұста!». айтамын, досым жасайды» және кірпіштерді,
3. Заттардың арасымен бөлшектерді көлдененінен Сурет
құрсауларды домалату. Орыс тілі орналастырырып Тақырыбы:
Сызықтар арасымен Тема: «Мои друзья» құрастыруға «Досымның алма
(15см ара Цель: Об у ч е н и е  п р а в и л ь н о м у үйрету.Бастаған ісін бағы»
қашықтықта),тепе- ПРОИЗНОШЕНИЮ ГЛАСНЫ Х И аяғына дейін жеткізуін ( заттық сурет салу)
теңдікті сақтап СОГЛАСНЫ Х ЗВУКОВ РУССКОГО қалыптастыру. Мақсаты: Әртүрлі
жүру.Допты бір-біріне я з ы к а . Знать значение слова Дид-қ ойын: «Дұрыс, бағыттағы тура сызықтар
төменнен лақтыру және «друзья», пословицы и бұрыс» мен олардың қиылысуын
қағып алу(1,5м поговорки о дружбе; Жаратылыстану жүргізе білуді
қашықтықтан). Уметь ценить дружбу, беречь Тақырыбы: «Менің үйрету.Үлгі бойынша
Қимылды ойын: её, доброжелательно относиться жасыл достарым» пішінін ескере отырып
«Досым, қағып ал!» друг к другу. Уметь оценивать Мақсаты: Бөлме сурет салуды үйрету.

свои поступки и өсімдіктері туралы Дидакти-қ ойын:
поступки своих друзей. білімдерін байытып, «Досыңа көмектес»
Дид-я игра: «Выбери друга» аттарын атауға үйрету. Аппликация

Балалар ұжымында Тақырыбы:
достық қарым-қатынасты «Достарыма арналған
тәрбиелеу. үйі »
Дид-қ ойын: «Өсімдіктің Мақсаты: Қайшына
досын тап» дұрыс ұстау және 

пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.
Дидакти-қ ойын: 
«Досыңа көмектес»



Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка Қоршаған орта
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Бақшадағы математикалық Тақырыбы: «Менің Тақырыбы:
І.Бірқалыпты, аяқтың ойыншықтар» ұғымдарды сүйікті ойыншықтарым» «Менің
ұшымен, тізені жоғары Мақсаты: Дауысты, дауыссыз қалыптастыру Мақсаты: Жоғары, балабақшамдағы

ІІІ апта көтеріп жүгіру.Бір дыбыстарды дұрыс айту Тақырыбы: «Сан мен төмен дыбыстарды ойыншықтар»
орында оңға, солға дағдыларын бекіту.Балалардың заттың саны ажырату. Би Мақсаты: Бала-

«Менің сүйікті секіру. Допты екі сөздік қорын ойыншықтардың арасындағы сәйкестікті элементтерін музыканың лардың мінез
ойыншықтар қолмен бастан асыра атауларымен байыту. табу» бояуымен сезініп жасау. құлқында

ым» кедергі арқылы Ұқыптылыққа, жинақылыққа Мақсаты: Бірінің астына Ойыншықтарды жинақы қарапайым әдеп
лақтыру(2м. қаш.). тәрбиелеу. бірі екі қатарда ұстауға, достарымен ережелерін(ойынш
Қимылды ойын: Дидакти-қ ойын: «Ойыншық орналасқан заттардың екі бірігіп ойнауға ықтармен бөлісу)
«Ойыншыққа тез атауындағы бірінші дыбысты тобын салыстыруды тәрбиелеу. бекіту. Ойын
жетейік» айтайық» үйрету. Әуенді ырғақты барысында
2. Бір орында оңға, Көркем әдебиет Дид-қ ойын: қимылдар: ойыншықтарға
солға секіру. Арқан Тақырыбы: «Ойыншықтар» «Ойыншықтар дүкені» «Қуыршақпен ұқыптылықпен,
үстімен тепе-теңдікті өлеңі. Н. Әлімқұлов. би»«Бөбегім» жанашырлықпен
сақтап жүру. Допты Мақсаты: Өлеңді Жаратылыстану Ғ.Дауылбаева қарап, әрекет ете
жоғары лақтырып, екі эмоционалды қабылдай білуді Музыка тыңдау: «Кір білуге баулу.
қолмен қағып алу.(2- дамыту, түсініп, есте сақтауға Тақырыбы: қуыршақ» И.Нүсіпбаев Дидакти-қ ойын:
3рет) үйрету, ұқыптылыққа «Ойыншықтар еліне Ән айту: ««Тату доспыз «Ойыншықтарды
Қимылды ойын: тәрбиелеу. саяхат» бәріміз» Е.Меңдешов жинаймыз»
«Ойыншықты қағып Дидакти-қ ойын: «Жаңа Мақсаты: Балалардың Ойын ойнау: «Үлкен,
ал!» қуыршақ» ойыншықтардың қандай кіші қоңыраулар»
3. Бір орында оңға, материалдан жасалғаны дидактикалық ойын
солға секіру. Допты екі туралы мағлұматын Музыка
қолмен бастан асыра кеңейтіп, қарапайым Тақырыбы: «Менің
кедергі арқылы тәжірибелерді жүргізуге сүйікті ойыншықтарым»
лақтыру(2м. қаш.). қызығушылықтарын, Мақсаты: Жоғары,
Гимнастикалық зейіндерін дамыту. төмен ды-быстарды
скамейка үстімен Дид-қ ойын: ажырату. Би элемент-
көлденеңінен еңбектеу. «Ойыншықтарды терін музыканың
Қимылды ойын: атаймыз» бояуымен сезініп жасау.
«Ойыншыққа Ойыншықтарды жинақы
еңбектеп жетеміз» ұстауға, достарымен 

бірігіп ойнауға 
тәрбиелеу.
Әуенді ырғақты 
қимылдар: 
«Қуыршақпен би» 
«Бөбегім»Ғ.Дауылбаева



Музыка тыңдау: «Кір 
қуыршақ» И.Нүсіпбаев 
Ән айту: «Домбыра 
сазы» И.Нүсіпбаев 
Ойын ойнау: «Үлкен, 
кіші қоңыраулар» 
Дидактикалық ойын 

Сурет
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті жолақты ою 
элементерім»
Мақсаты: Балаларға 
жолақты оюдың суретің 
салып, ирек сызықпен 
әшекейлеуді үйрету, 
шыдамдылыққа 
сыйласымды, қарым -  
қатынасқа тәрбиелеу, 
суретті қыл қаламен салу 
және бояу әдіс -  
тәсілдерін меңгерту. 
Дидакти-қ ойын: 
«Ойыншықты атай 
аласын ба?»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоян- 
менің сүйікті 
ойыншығым» 
Мақсаты: Ермексазды 
домалату,шымшу,жалпа 
йту тәсілдерін қолдана 
отырып, қоянды 
мүсіндеуді үйрету, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
дағдыландыру.
Дидакти-қ ойын: 
«Ойыншықты атай 
аласың ба?»



Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка Экология
ІУапта Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Ғажайып негіздері

«ЖиҺаздар» І.Кіші және үлкен Тақырыбы: Үй жиһаздары. ұғымдарды сандық»
қадаммен, сапта бір- (байланыстырып сөйлеу) қалыптастыру Мақсаты: Ғажайып Тақырыбы: «Топ
бірлеп Мақсаты: Тұрмыстық сандықта сақталған жиһаздары»
жүгіру.Гимнастикалық заттардың қолданылу Тақырыбы: Сандарды ұлттық бұйымдар Жанды және
қабырғаға жоғары- маңыздылығын түсіну салыстыру арқылы ұлттық музыка жансыз.
төмен кезектескен дағдыларын қалыптастыру. Мақсаты: Сандарды мұрасымен таныстыру, Мақсаты: Топ
қадаммен Сөйлемдердің түрлерін (жай тәртібі бойынша атауға ұлттық сазбен бөлмелеріндегі
өрмелеу.Тақтай үстімен және күрделі) сын есімдерді және қорытынды санды сусындандыру. жиһаздарды дұрыс
тепе-теңдікті сақтап қолана білуге үйрету. атауға, «Барлығы қанша?» Әсемдікті сезінуге, атауды үйрету,
жүру. Дид-қ ойын: «Жиһаз атауына сұрағына жауап беруге ырғақты ажыра-туға оларға
Қимылды ойын: сөйлем құрайық» үйрету. үйрету. Эстетикалық ұқыптылықпен
«Орындыққа кім Дид-қ ойын: талғам қалыптастыру. қарауға тәрбиелеу.
бірінші жетеді?». Драма «Жиһаздарды өз Әуенді ырғақты
2. Гимнастикалық орындарына қимыл: «Жайдарман» Дид-қ ойын:
қабырғаға жоғар-төмен Тақырыбы: орналастыр» Халық әні «Жиһаздарды
кезектескен қадаммен «Үш аю» ертегісі Музыка тыңдау: орналастыр»
өрмелеу. Алысқа Мақсаты: Мәтінді Жаратылыстану «Айжан қыз» Қазақ
дәлдеп лақтыру(3,5- дыбыстағанда дұрыс тыныс алу халық күйі
6,5м.кем емес). артикуляциялық дағдыларын Тақырыбы: «Жиһаз Ән айту: «Домбыра
Гимнастикалық қалыптастыру Дид-қ ойын: фабрикасына саяхат» сазы» И.Нүсіпбаев
скамейка үстімен тепе- «Жиһаз атауына сөйлем Мақсаты: Қарапайым Ойын ойнау: «Асатаяқ
теңдікті сақтап жүру. құрайық» тәжірибелерді жүргізуге қағамыз»
Қимылды ойын: қызығушылықтарын, Музыкалық
«Орындықтан Орыс тілі зейіндерін дамыту. дидактикалық ойын
еңбектеп өтейік!» Тема: «Комнатная мебель» Дид-қ ойын: «Жиһаз
3. Гимнастикалық Цель: Учить детей понимать сатып алдым» Сурет
қабырғаға жоғар-төмен вопросы на русском языке и Тақырыбы: Не салғым
кезектескен қадаммен давать правильные ответы, кесе,соны салам.
өрмелеу. Тақтай называть мебель на русском (Сәндік сурет салу)
үстімен тепе-теңдікті языке, использовать в речи Мақсаты: Балаларға
сақтап жүру.Баланың подходящие по смыслу глаголы өздеріне ұнаған
қолын көтергендегі и прилагательные, формировать суреттерін салдыру
биіктен жоғары ілінген понятие об обобщающих әшекейлеуге үйрету.
нәрсені орнынан секіру словах; продолжить работу по Дид-қ ойын:
арқылы затты жинап развитию понимания русской «Жиһаздарды өз
өту. речи, совершенствовать орындарына



Қимылды ойын: слуховое внимание и орналастыр»
«Есікті кім бірінші фонематическое восприятие, Аппликация
жабады?» закреплять правильное 

произношение гласных звуков;
Тақырыбы:
«Шалғындағы саңырау

Эстафеталық сайыс: Дид-я игра: «В мебельном құлақтар»
«Балабақшадағы 
көңілді эстафета»

магазине» Мақсаты: Қоршаған 
орта және саңырау 
құлақтар жайлы 
түсініктерін кеңету 
қалыптастыру, жеке 
бөліктерді жапсыруды 
үйрету.
Дид-қ ойын: «Саңырау 
құлақтарды орнымен 
жиһаздарға қою»



Қазан айы, 2019 жыл

Өтпелі тақырып «Менің отбасым»
Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту. 

Отбасындағы жағымды өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:
1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын 
орындау қызығушылықтарын арттыру;
2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру;
3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;
4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;
5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу.

Тақырыпша Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

І апта

«Менің отбасым, 
ата-аналар 

еңбегі»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Түрлі бағытта 
жүгіру.1,5м 
қашықтықтан тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м) 
нысанаға дәлдеп 
лақтыру.
Бір орында тұрып, 
екі аяқпен секіру(2- 
3рет жүрумен 
кезектестіре

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Менің отбасым»
(сурет бойынша әңгіме) 
Мақсаты: Дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды дұрыс 
айту дағдыларын бекіту.Сөздік 
қорын жалпылаушы мағыналы 
сөздермен байыту. Отбасы, 
отбасындағы тұрмыс туралы 
айтып беруге үйрету.
Дид-қ ойын: «Отбасы 
мүшелерін ата»

Қарапайым
математикалық

ұғымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы:
«Отбасындағы менің бір 
күнім» 1саны мен 
цифры.
Мақсаты: Теңдік және 
теңсіздік туралы 
ұғымдарды қалыптастыру. 
Салыстыратын топтар: бір 
көп, бір және екі,екі және

Музыка
Тақырыбы: «Менің 
отбасым»
Мақсаты: Туыстарына 
деген сезімін әнмен 
жеткізуге баулу. Отбасы, 
ата-ана туралы 
әңгімелерін еркін жеткі- 
зуге мүмкіншілік жасау. 
Әнді таза дауыспен 
айтуға үйрету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:



отырып, 10 рет үш және төрт, төрт және «Кеселермен би»
секіру). Көркем әдебиет бес. «Кең жайлау» А.Еңсепов
Қимылды ойын: Тақырыбы: «Отбасындағы Дид-қ ойын: «Біз Музыка тыңдау:
«Картоп жинау». сыйластық» отбасында нешеуміз?» ««Жақсы көрем»
2. 1,5м қашықтықтан Мақсаты: Отбасы мүшелерін Ғ.Дауылбаева
тігінен (нысана дұрыс атауға, сәлемдесіп, Құрастыру Ән айту: «Ата-ананы
ортасының биіктігі қоштасуға, үлкенді сыйлап, тыңдаймыз» Б.Бейсенова
1,5м) нысанаға құрметтеуге үйрету. Олардың Тақырыбы: «Асхана» Ойын ойнау: «Киіз
дәлдеп лақтыру. қасиеттерін көруге, әрекеттерін (қалдық үйлер» Музыкалық
Бір орында тұрып, бағалауға тәрбиелеу. материалдармен жұмыс) қимылды ойын
екі аяқпен секіру(2- Дид-қ ойын: «Отбасындағы Мақсаты: Балаларды Музыка
3рет жүрумен мерекелер» табиғи материалдардан Тақырыбы: «Менің
кезектестіре отырып, түрлі заттар даярлауға отбасым»
10 рет секіру).Заттар баулу. Еңбексүйгіштікке, Мақсаты: Туыстарына
арасымен доптарды ұқыптылыққа тәрбиелеу. деген сезімін әнмен
домалату. Дид-қ ойын: жеткізуге баулу. Отбасы,
Қимылды ойын: «Отбасындағы түскі ас» ата-ана туралы
«Анамызға әңгімелерін еркін жеткі-
көмектесейік». зуге мүмкіншілік жасау.
3. 1,5м қашықтықтан Әнді таза дауыспен
тігінен (нысана Жаратылыстану айтуға үйрету.
ортасының биіктігі Тақырыбы: «Мол өнім» Әуенді ырғақты
1,5м) нысанаға Мақсаты: Көкөністер мен қимыл:
дәлдеп лақтыру. жемістердің 4-5 түрін «Кеселермен би»
Тақтай бойымен атауға үйрету. «Кең жайлау» А.Еңсепов
тепе-теңдікті сақтап Табиғаттағы маусымдық Музыка тыңдау:
жүру. өзгерістер туралы ««Жақсы көрем»
8м дейінгі түсініктерін Ғ.Дауылбаева
қашықтықта заттар қалыптастыру. Үлкендер Ән айту: «Ата-ананы
арасымен тура бағыт еңбегіне құрметпен тыңдаймыз» Б.Бейсенова
бойынша қарауға тәрбиелеу. Ойын ойнау: «Киіз
төртағандап Дид-қ ойын: «Әкем егін үйлер» Музыкалық
еңбектеу. жинады» қимылды ойын
Қимылды ойын: Сурет
«Сәбіз жинау» Тақырыбы: «Үлкен 

және кішкентай сәбіз» 
Мақсаты: Сопақша 
пішіннен сәбіздің 
суретін салып, сыртын 
сызықпен әшекейлеуді



және таныс элементтерді 
( жолақшаларды) 
Құрастыруды үйрету. 
Әдемілікті сезіне білуге 
тәрбиелеу. Эстетикалық 
сезімдерін, ойлау 
қабілеттерін, ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 
Дид-қ ойын: 
«Отбасындағы түскі 
ас» қояның азығы.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Бақшадағы өнімді 
жинау» (сәбізді жинау) 
Мақсаты: домалақтау, 
сопақшалау, шымшу 
тәсілдері арқылы сәбіз 
мүсінін жасауды үйрету. 
Ұқыпты жұмыс жасауға, 
үлкендер еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Әкем егін 
жинады»

ІІ апта

«Менің көшем»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Түрлі
тапсырмалармен 
жүгіру:шапшаң және 
баяу қарқынмен., 
жетекшімен ауыса 
отырып жүгіру. Ені 
20см, биіктігі 30см 
тақтай бойымен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру, секіріп, қос 
аяқпен тұру. 
Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
автомобиль»

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Біз тұратын 
көше»
Мақсаты: Байланыстырып 
сөйлеу дағдыларын үйрету. 
Әңгімені айтып беруге үйрету 
дағдыларын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Көшедегі көлік 
түрін дыбысынан таны»

Драма

Тақырыбы: «Адасқан 
құмырсқа» ертегісі 
Мақсаты: Таныс сюжеттер

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: Қала 
картасы (Геометриялық 
пішіндер) Мақсаты: 
Теңді кем топқа 
үстемелей отырып немесе 
артық топтан бір затты 
алып тастай отырып,екі 
тәсілмен орнатуға, 
«Қанша еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына 
жауап беруге үйрету. 
Дид-қ ойын: «Көшедегі

Музыка
Тақырыбы: «Менің 
көшем»
Мақсаты: Көшеде жүру 
ережесін сақтау, 
қауіпсіздікке баулу. 
Әннің сергек, ширақ, 
сабырлы сипатын және 
түстерді ажырата білу.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Марш» Ю.Энтин 
Музыка тыңдау:
«Бағдаршам» Қ.Қайым 
Ән айту: «Күз тамаша!» 
С.Шынымов



2. Ені 20см, биіктігі 
30см тақтай 
бойымен тепе- 
теңдікті сақтап жүру, 
секіріп, қос аяқпен 
тұру. Тақтай 
үстімен(8м) 
көлденең еңбектеу. 
Қимылды ойын: 
«Аялдамаға 
дейін...»
3. Ені 20см, биіктігі 
30см тақтай 
бойымен тепе- 
теңдікті сақтап 
жүру, секіріп, қос 
аяқпен тұру. Доға 
астынан еңбектеп 
өту(биіктігі50см) 
Қимылды ойын: 
«Көшедегі 
көліктер»

бойынша ертегілерді драмалау, 
достық қарым-қатынас және 
өзара көмек көрсету 
дағдыларын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Құмырсқаның 
илеуіне жолды тап»

Орыс тілі 
Тема: «Моя улица».
Цель: воспитывать у детей 
любовь и чувство гордости к 
своей улице, родному городу. 
Учить использовать 
обобщающие слова, 
образовывать множественное 
число существительных в 
именительном и родительном 
падежах, использовать 
притяжательные 
прилагательные. Развивать 
словесно-логическое 
мышление, объем памяти и 
устойчивость внимания. 
Совершенствовать 
произношение согласных 
звуков к, м, д, т.
Дид-я игра: «Путешествие по 
улицам города»

әр-түрлі көліктер » 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің 
көше (Құрылыс 
материалдарынан) 
Мақсаты: Орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, пластиналарды 
тігінен және кірпіштерді, 
бөлшектерді көлденеңнен 
орналастыру.
Үстел-үсті ойыны: 

«Көшедегі әр-түрлі 
көліктер»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Көшеде 
өзін ұстау тәртібі» 
Мақсаты: Көшеде өзін 
дұрыс ұстау ережелері 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.Қоршаған 
орта туралы білімдерін 
кеңейту.
Дид-қ ойын: «Көшедегі 
қауіпсіздік»

Ойын ойнау:
«Светофор-айрықшам»
Ю.Чичков

Сурет
Тақырыбы: « Алтын
күз» (Сюжетті сурет 
салу)
Мақсаты: Сюжеттік 
сурет салуды (ағаштар 
мен бұталарды) және 
қарындашпен сурет салу 
тәсілдерін үйрету.
Жақсы нәтижеге 
ұмтылуға тәрбиелеу. 
Бейнелік сезіну 
қабілеттерін дамыту. 
Дид-қ ойын: «Менің 
көшем»

Аппликация 
Тақырыбы: «Менің 
көшем»
Мақсаты: Заттарды 
қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Композицияны 
құрастыру кезінде заттар 
мен нысандардың көлемі 
бойынша ара-қатынасын 
ескеру.
Дид-қ ойын: «Менің 
көшем»

ІІІ апта

«Үйдегі және 
көшедегі 

қауіпсіздік»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1.1-1,5минут ішінде 
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру. 
Көлбеу
тақтаймен(ені2см,биі 
ктігі30-35см) жоғары

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Әйгерім 
дастарханды әзірлеп жатыр» 
Мақсаты: Заттарды және 
олардың тұрған орнын аңықтау 
дағдыларын жетілдіру. Сөздік 
қорларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Асханадағы

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «1- 
цифры.Жылдам бояу» 
Мақсаты: 1-ге дейін 
реттік санау дағдыларын

Музыка
Тақырыбы: «Үйдегі 
және көшедегі 
қауіпсіздік»
Мақсаты: Үйдегі және 
көшедегі қпуіпсіздікке 
үйрету. Музыкалық 
ырғақты қимылдарды

Қоршаған
ортамен

таныстыру

Тақырыбы: 
«Жолда жүру 
ережесін 
сақтайық»



және төмен жүру қауіпсіздік ережесі» дамыту, реттік сан орындауда жеңіл Мақсаты: Көлік
мен жүгіру. есімдерді атау, үшбұрыш секірулер, жұптаса билеу түрлері, жол
Қапшықты нысанаға «Нешінші?», «Саны дағдыларын бөліктері (тротуар,
көздеп лақтыру (3м Көркем әдебиет бойынша қайсысы?» қалыптастыру. жолдың жүру
қаш.). Тақырыбы: «Бағдаршам» сұрақтарына жауап беру Әуенді ырғақты бөлігі мен жаяу
Қимылды ойын: өлеңі. С.Дүкенбай. дағдыларын дамыту. қимыл: жүргінші өтетін
«Өртті сөндіру» Мақсаты: Өлеңді түсініп, есте Дид-қ ойын: «Полька Янка» Беларус жол және жер асты
2. Көлбеу сақтауға жүйелілігін сақтауға «Ормандағы қауіпсіздік» халық әуені өту), бағдаршам
тақтаймен(ені2см, биі үйрету. Музыка тыңдау: белгілері, жолда
ктігі30-35см) жоғары Дид-қ ойын: «Бағдаршамның «Бағдаршам» Қ.Қайым жүру ережелері
және төмен жүру түстері» Жаратылыстану Ән айту: «Күз тамаша!» туралы білімдерін
мен жүгіру. Тақырыбы: «Табиғат С.Шынымов қалыптастыру
Кегльдердің аясындағы қауіпсіздік Ойын ойнау:
арасымен еңбектеп ережелері» ««Светофор-айрықшам» Дид-қ ойын:
жүру. Мақсаты: Табиғат Ю.Чичков «Жолдағы
Гимнастикалық аясындағы тәртіп Музыка қауіпсіздік»
қабырғаға кез келген ережелері туралы түсінік Тақырыбы: «Үйдегі
тәсілмен өрмелеу. беру. Балаларға әр -  түрлі және көшедегі
Қимылды ойын: жағдайдан шығу қауіпсіздік»
«Бағдаршам» жолдарын таба білуге Мақсаты: Үйдегі және
Негізгі қимылдар: ықпал жасау.Балалардың көшедегі қпуіпсіздікке
3. Көлбеу ойлау қабілеттерін үйрету. Музыкалық
тақтаймен(ені2см,биі арттыру. Табиғатты ырғақты қимылдарды
ктігі30-35см) жоғары аялауға, қорғауға, табиғат орындауда жеңіл
және төмен жүру әсемдігін бағалай білуге секірулер, жұптаса билеу
мен жүгіру. тәрбиелеу. дағдыларын
Қапшықты нысанаға Дид-қ ойын: «Қауіпті қалыптастыру.
көздеп лақтыру (3м және қауіпсіз заттар» Әуенді ырғақты
қаш.). қимыл:
Гимнастикалық «Полька Янка» Беларус
орындық үстінде халық әуені
еңбектеп жүру. Музыка тыңдау:
Қимылды ойын: «Бағдаршам» Қ.Қайым
«Абайлап көзде!» Ән айту: «Күзгі 

жапырақтар» 
П.Шайжанова 
Ойын ойнау: «Күн
суытты далада» 
А.Айтуова



Сурет 
Тақырыбы: 
«Орамалды 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сопақша 
пішінді заттарды сала 
сурет салудың 
техникасын жетілдіру. 
Баланың ойлау, көру, 
қабілеттерін және ұсақ 
қол қимылдарын 
дамыту.
Дид-қ ойын: 
«Ағаштардың пішіні 
қандай?»

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» 
Мақсаты: Қамыр 
кесектерінен мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Пропорцияларын сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын 
пайдалана отырып, 
бағдаршамды мүсіндеуді 
үйрету.
Дид-қ ойын: 
«Бағдаршам қандай?»



Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка Экология
Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Алтын негіздері

ІУапта І.Орта Тақырыбы: «Жыл мезгілі. ұғымдарды күз»
жылдамдықпен Күзгі табиғат» (сурет бойынша қалыптастыру Мақсаты: Күз бейнесін Тақырыбы:

«Алтын күз» жүруді кезектестіре әңгімелеу). Тақырыбы: музыка, сюжетті «Күз сыйы»
отырып, 40-50метрге Мақсаты: сурет мазмұнына «Бақтағы жемістер мен бейнелер арқылы Мақсаты:
жүгіру. Екі аяқпен сәйкес әңгіменің басы мен көкөністер» көрсете білу. Музыкаға Балалардың
бір орында тұрып, соңын құрастыруға үйрету. Мақсаты: 2 саны мен әсерленуді байыту. табиғат
ұзындыққа Байланыстырып сөйлеу цифыры таныстыру. Көңілді-көңілсіз құбылыстары: жел,
секіру.Гимнастикал дағдыларын жетілдіру. Сандық топты белгілеу. музыканың жаңбыр, тұман
ық Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде Үшбұрыш және қысқа- интонациясын ажырата туралы түсініктерін
орындық үстінен болады?» ұзын бойынша бірдей білу. кеңейту.Күзгі
етпетінен жатып, және екі түрлі заттарды Әуенді ырғақты табиғаттағы
шаян сияқты ішпен Драма салыстыру. қимыл: өзгерістерін
тартылып, Дид-қ ойын: «Күзгі «Күзгі вальс» бақылау
орындықтың екінші Тақырыбы: «Қияр мен жемістер» Қ.Шілдебаев дағдыларын
басына шығу. капуста» ертегісі Музыка тыңдау: «Күз дамыту.
Қимылды ойын: Мақсаты: Таныс сюжеттер Жаратылыстану жомарт» Д.Ботбаев Дид-қ ойын:

«Жапырақтарды бойынша ертегілерді Тақырыбы: «Алтын күз Ән айту: «Күзгі «Күзгі құпиялар»
жинаймыз» драмалауға, барлық келді!» жапырақтар»
2. Екі аяқпен бір дыбыстарды анық және әртүрлі Мақсаты: Табиғаттағы П.Шайжанова
орында тұрып, қарқында дыбыстауға маусымдық өзгерістер Ойын ойнау: «Күн
ұзындыққа секіру. 5- жаттықтыру. туралы, жыл мезгілдері суытты далада»
бм.қаш.доғаның Дид-қ ойын: «Көкөністерді туралы түсініктерін А.Айтуова
астынан еңбектеп тез жина» қалыптастыру.

өту. Орыс тілі Табиғаттағы ауа райының Сурет
Гимнастикалық жайын бақылауды және Тақырыбы: «Қандай
орындық үстінде Тема: «Осень» бақылау заттың пішіні»
кедергілерден аттап Цель: Показать детям - что нәтижелерін табиғат Мақсаты: Қылқаламды
жүру. осень прекрасное время года. күнтізбесіне белгілей дұрыс ұстауды, қағаздың
Қимылды ойын: Закрепить знания о некоторых білуді үйрету. үстінен жүргізуді үйрету.
«Күн мен жаңбыр» характерных особенностях Дид-қ ойын: «Күзгі орамалдың әсемдігін,
3. Екі аяқпен бір времени года путём ерекшеліктерді ата» эстетикалық талғам
орында тұрып, применения игровой формы дағдыларын
ұзындыққа секіру. обучения. Воспитывать қалыптастыру.
Гимнастикалық бережное отношение к природе, Дид-қ ойын: «Жыл
орындық үстінен заботиться о ней. мезгілін ата»
етпетінен жатып, Дид-я игра: «Танец
шаян сияқты ішпен листочков»
тартылып, Аппликация



орындықтың екінші 
басына шығу.Құм 
салған қапшықты оң 
және сол қолмен 
алысқа лақтыру. 
Қимылды ойын: 
«Асқабақты 
домалатып 
жеткізейік» 
Спорттық ойын: 
«Мен және менің 
отбасым»

Тақырыбы: 
«Банкадағы қияр мен 
қызанақ»
(Сюжетті аппликация) 

Мақсаты: Заттарды 
қағаз бетіне орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Композицияны 
құрастыру кезінде заттар 
мен нысандардың көлемі 
бойынша ара-қатынасын 
ескерту.
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілін ата»



Қараша айы, 2019 жыл

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»
Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын 

арттыру. Балалар әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту.
Шығармашылықтары мен ойлау, киялдау сезімдерін жетілдіру.

Міндеттері:
1. Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын 

қадағалау;
2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту;
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу.

л
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану 1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Мен математикалық Тақырыбы: «Мен-

І апта І.Сапқа тұру, қандаймын?» ұғымдарды өмірдің гүлімін»
құрылымын Мақсаты: Сурет бойынша қалыптастыру Мақсаты: Балаларды

"Өзім туралы» өзгертіп, қайта тұру. әңгіме құрастыру, айтып беруге елжандылыққа, тұлғалық
4-5 сызық арқылы үйрету дағдыларын Тақырыбы: «2 саны мен сенімділікке тәрбиелеу.
орнынан ұзындыққа қалыптастыру. цифыры» жақын алыс. Ән айта отырып,
секіру. Дид-қ ойын: «Сезім Мақсаты: 2 санымен мәтініне сай қимылдар
(сызықтардың ара мүшелерін ата» таныстыру. Таңертең, жасауға үйрету.
қаш-ғы 40-50см). Көркем әдебиет күндіз, кеш, түн тәулік Әуенді ырғақты
Қапшықты оң және Тақырыбы: «Мен кіммін?» бөліктерін ажырату және қимыл:
сол қолымен Мақсаты: Оқиғаларды ойдан атай білу дағдыларын «Күзгі вальс»
көлдененінен құрастырып, кейіпкерлердің қалыптастыру. Қ.Шілдебаев
нысанаға (2- мінезін сипаттауға үйрету. Дид-қ ойын: «Кім үйіне Музыка тыңдау:
2,5м.қаш-н) дәлдеп Балалардың зейінін, тез жетеді?» «Атамекен өрені»
лақтыру. бақылағыштығын, қиялын Б.Бүрісұлы
Қимылды ойын: дамыту. Ән айту: «Мен бір ерке



«Кім мықты?». Дид-қ ойын: «Дауысынан Құрастыру баламын» Б.Жұмабекова
2. 4-5 сызық арқылы таны» Тақырыбы: «Менің Ойын ойнау:
орнынан ұзындыққа қорам» «Өз жұбыңды тап!»
секіру. (сызықтардың (Құрылыс Қимылды ойын
ара қаш-ғы 40-50см). материалдарынан) Музыка
Бөрене үстімен Мақсаты: Үлгі бойынша Тақырыбы: «Мен-
тепе-теңдікті сақтап әртүрлі текшелермен қора өмірдің гүлімін»
жүру. Табан мен құрастыруды үйрету. Мақсаты: Балаларды
алақанға сүйеніп, Ұжымда жұмыс жасай елжандылыққа, тұлғалық
төрттағандап білуге тәрбиелеу. сенімділікке тәрбиелеу.
еңбектеу. Құрылысты биіктетіп Ән айта отырып,
Қимылды ойын: жасау, бір бөлшекті мәтініне сай қимылдар
«Маған қарай екінші бөлшекпен жасауға үйрету.
жүгір». ауыстыру (биік және Әуенді ырғақты
3. 4-5 сызық арқылы аласа), өзгерту қимыл:
орнынан ұзындыққа іскерліктерін дамыту. «Күзгі вальс»
секіру. (сызықтардың Дид-қ ойын: «Сен Қ.Шілдебаев
ара қаш-ғы 40-50см). қандайсын?» Музыка тыңдау:
Оң және сол Жаратылыстану «Атамекен өрені»
қолымен ТАҚЫРЫБЫ: «МЕН Б.Бүрісұлы
көлдененінен ТАБИҒАТТЫ БАҚЫЛАЙ Ән айту: «Мен бір ерке
нысанаға (2- АЛАМЫН БА?» баламын» Б.Жұмабекова
2,5м.қаш-н) дәлдеп Мақсаты: «Бақылау» Ойын ойнау: «Өз
лақтыру.Басқа қап ұғымын түсіндіру. Жанды жұбыңды тап!»
киіп, заттарды аттап табиғат, оның тіршілік Қимылды ойын
өту, бұрылу. ортасы және жансыз Сурет
Қимылды ойын: табиғаттағы қайталанбас Тақырыбы: «Үйдің
«Менің соңымнан құбылыс түрлері туралы суретін саламыз»
жүр» білімдерін жетілдіру. Мақсаты: Үлгі

Жанды және жансыз бойынша пішінін,
табиғатқа не жататынын пропорциясын ескере
түсіндіру арқылы есте отырып, заттардың
сақтау қабілеттерін пішінін анықтап
дамыту. бейнелеу дағдыларын
Дид-қ ойын: «Жанды- қалыптастыру.
жансыз» Дид-қ ойын: «Өзің

жақсы көретін
пішіндер»



Мүсіндеу
Тақырыбы: «Билеп 
тұрған қыз»
Мақсаты: Адам пішінін 
(дене бөліктерін:бас, 
кеуде, қолдары, аяқтары) 
мүсіндейді. Кескішпен 
түрлі безендірулер 
жасайды.
Дид-қ ойын: «Мен 
қандаймын?»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Күз

ІІ апта 1. Қатарға бір-бірден Тақырыбы: «Не дәмді?» ұғымдарды байлығы»
сапқа тұру.Қолын ертегісі қалыптастыру Мақсаты: Астық, дәнді

<<Д¥Рыс жоғары көтеріп, Мақсаты: Сөзді дыбыстау Тақырыбы: «Зсаны мен дақылдар мен
тамақтану. аяқтың ұшымен мәдениетін тәрбиелеуге цифыры» көкөністер-дің

Дәрумендер» тұру. 50см.жоғары арналған дидактикалық Мақсаты: : 3 санымен пайдалылығын, қысқа
көтерілген арқанның ойындарды қолдану. Зат таныстыру. Кеше,бүгін, азық дайындаудың
астынан оң және сол есімдерді жекеше және көпше ертең.Өзінің қажеттілігін түсіну. Ел
бүйірімен алға түрде қолдану дағдыларын тіктөртбұрыштан ырзығының қуанышын
еңбектеп кіру. 20- дамыту. бөліктерінің орналасуына әнмен, бимен көркемдей
25см.биіктікке Дид-қ ойын: «Дәмін татып, қарай бағдарлай білуге білу. Мерекелік көңіл-
секіру атын ата» үйрету. күй сыйлау.
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: Әуенді ырғақты
«Көкөністерді Драма «Көкөністерді сана» қимыл: «Тәтті тосап»
жина» Қ¥растыру биі
2. Қолын жоғары Тақырыбы: «Көкөністер Тақырыбы: «Жеміс- Музыка тыңдау:
көтеріп, аяқтың айтысы» ертегісі жидекке арналған себет» Осенний вальс.
ұшымен тұру. 20- Мақсаты: Ертегі желісін (қағаздан құрастыру) Чайковский
25см.биіктікке драмалау дағдыларын Мақсаты:Дайын қиылған Ән айту: «Күзге сәлем»
секіру. Құрсаудан қалыптастыру. жолақшалардан өру А.Еспенбетова
еңбектеп өту. Дид-қ ойын: «Көкөністерді тәсілімен себетті Ойын ойнау: «Айгөлек»
Қимылды ойын: ата» құрастыруға үйрету. ойыны
«Қоянның сәбізі» Орыс тілі Тиянақты, ұқыпты жұмыс
3. Қолын жоғары Тема: «Витамины» жасауға тәрбиелеу.
көтеріп, аяқтың Цель: Уточнить представление Қағаздың бұрыштары мен
ұшымен тұру. детей об овощах и фруктах; жақтарын беттестіру,
50см.жоғары - Формировать представление теңдей етіп бүктеу



көтерілген арқанның 
астынан оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Гимнастикалық 
қабырғамен 
аралықтан аралыққа, 
оңға-солға ауысу. 
Қимылды ойын: 
«Дәрумендерді 
жина»

детей о необходимости 
организму витаминов;
- Формировать умение 
классифицировать (овощи, 
фрукты);
- Развивать театральные 
способности, речь детей 
(инсценировка) ;
- Развивать мышление;
- Воспитывать интерес к 
природе.
Составление словосочетаний, 
предложений из 2-3 слов. 
Дид-я игра:«Узнай по вкусу»

іскерліктерін дамыту. 
Дид-қ ойын: «Дәмін 
татып,атын ата»

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Дәрумендер әлеміне 
саяхат»
Мақсаты: Балаларға 
жемістердің, 
көкөністердің дәруменге 
бай екенін, денсаулыққа 
пайдасын түсіндіру, бау- 
бақшаға саяхатқа шығып, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу,
Дид-қ ойын: «Бақта ма, 
бақшада ма?»

Сурет
Тақырыбы: «Күз 
бейнесі»
Мақсаты:Үш бұрышты 
пішіндерді түрлі көлемде 
салуға үйретуді 
жалғастыру, еңбек 
сүйгіштікке тәрбиелеу, 
шығармашылық ойлау, 
қиялдау қабілеттерін, 
ұсақ қол қимылдарын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Алма 
кетті домалап...»

Аппликация
Тақырыбы:
«Қонжыққа арналған 
пирамида»
Мақсаты: Қайшына 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.
Дид-қ ойын: «Ащы, 
тұщы»_______________

ІІІ апта

"Өзіңе және 
өзгелерге 
көмектес”

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан құру, 
бағдар бойынша 
түзелу.Қолын беліне 
қойып, бір аяқпен 
тұру, екі жағына 
айналу.____________

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қайырымды 
бала»
Б.Данабеков
Мақсаты: Фонематикалық 
қабылдау дағдыларын 
қалыптастыру. Әңгімеге қатысу 
және тілді түсіну, тыңдау 
біліктерін үйрету дағдыларын 
қалыптастыру._______________

Қарапайым
математикалық

ұғымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы: «Дым 
білмеске көмектес» 
Мақсаты: 4 санымен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынша әртүрлі

Музыка 
Тақырыбы: «Біз- 
көмекшілерміз» 
Мақсаты: Кішіге 
қамқор, үлкенге 
қолқанат болуға 
тәрбиелеу. Әр түрлі 
сипаттағы музыка 
қарқынын, динамикалық 
реңкін қабылдау._______

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
«Адам еңбегінің 
нәтижесі мені 
қоршаған орта» 
Мақсаты:



Гимнастикалық Дид-қ ойын: «Болады, болатындығы жайлы Әуенді ырғақты Ересектердің
қабырғамен болмайды» түсінік беру.Ұзын-қысқа қимыл: еңбегін ойын
аралықтан аралыққа, Көркем әдебиет белгісі бойынша заттарды «Тәтті тосап» биі әрекеттерінде
оңға-солға ауысу. Тақырыбы: «Қарлығаш пен салыстыру. Музыка тыңдау: көрсете отырып,
Қимылды ойын: дәуіт» ертегісі Дид-қ ойын: «Қанша «Тыңдай білем» ересектермен бірге
«Саңырауқұлақтар Мақсаты: ертегінің мазмұнын болса, сонша» А.Маханбетова еңбек әрекеттерін
ды жинайық». айтуда мазмұнның жүйелілігін Ән айту: «Күзге сәлем» орындауға баулу.
2. Қолын беліне сақтауға үйрету; құстарға Жаратылыстану А.Еспенбетова Құрдастарына
қойып, бір аяқпен қамқорлықпен қарауға Тақырыбы: «Қанатты Ойын ойнау: көмек беруге
тұру, екі жағына тәрбиелеу. достар» «Қатты, жай» тәрбиелеу
айналу. Құрсаудан Дид-қ ойын: «Досыңа Мақсаты: Үй құстарын Музыкалық «Құстарға ұя
еңбектеп өту. көмектес» атай білу (қораз, мекен, дидактикалық ойын жасаймыз»
Ойлы-қырлы қаз) және олардың сыртқы
тақтаймен тепе- келбетіндегі Музыка
теңдікті сақтап жүру. ерекшеліктері туралы Тақырыбы: «Біз-
Қимылды ойын: білімін нақтылау. көмекшілерміз»
«Жапырақтарды Құстарға қамқорлық Мақсаты: Кішіге
сыпырамыз» жасауға тәрбиелеу. қамқор, үлкенге
3. 20-25см.биіктікке Дид-қ ойын: «Құстарға қолқанат болуға
секіру.Оң және сол жем берейік» тәрбиелеу. Әр түрлі
қолымен сипаттағы музыка
көлдененінен қарқынын, динамикалық
нысанаға (2- реңкін қабылдау.
2,5м.қаш-н) дәлдеп Әуенді ырғақты
лақтыру. Бөрене қимыл:
үстімен тепе- «Себет толы жеміске»
теңдікті сақтап жүру. (Музыкалық сүйемелдеу
Қимылды ойын: -жетекшінің қалауымен)
«Ағаштағы Музыка тыңдау:
жемістерді үзейік» «Тыңдай білем» 

А.Маханбетова 
Ән айту: «Егін жинау» 
А.Филиппенко 
Ойын ойнау:
«Қатты, жай» 
Музыкалық 
дидактикалық ойын



Сурет
Тақырыбы: «Тәрелкені 
әшекейлейміз» 
Мақсаты: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып, құстың суретін 
салуды үйрету.Өзінің 
жұмыстарын және басқа 
балалардың жұмыстарын 
бағалауды 
үйрету.Құстарға 
қамқорлық жасай білуге 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Болады, 
болмайды!»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Құс» 
Мақсаты: Тұтас 
бөліктен шымшу тәсілі 
арқылы құстың бейнесін 
мүсіндеуге үйрету, 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Дид-қ ойын: «Болады, 
болмайды!»



Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка Экология
Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Кішкентай негіздері

ІУапта 1. 50см.жоғары Тақырыбы: «Кім күшті? ұғымдарды Толағайлар»
көтерілген арқанның ертегісі қалыптастыру Мақсаты: Балаларды Тақырыбы:

«Біз күштіміз, астынан оң және сол Мақсаты: Жануарлардың ептілікке, жылдамдыққа «Жануарлар әлемі
ептіміз» бүйірімен алға атауларын білдіретін сөздерді, Тақырыбы: «1,2,3 үйрету. Музыканың қай жануар

еңбектеп кіру. 4-5 сөздердің түрлі тәсілдермен цифыры. Биік аласа» жекелеген эпизодтарын күшті»
сызық арқылы жасалуын, зат есімдерді жекеше Мақсаты: 1,2,3 санымен көргендегі және Мақсаты: Жабайы
орнынан ұзындыққа және көпше түрде қолдану таныстыру. 3 көлемінде музыкалық бейнелерінің жануарларды
секіру. (сызықтардың дағдыларын дамыту. санау, заттарды үлгі ара қатынасын тану. ажыратуға үйретуді
ара қаш-ғы 40-50см). Дид-қ ойын: «Күштілерді бойынша және аталған Әуенді ырғақты жалғастыру.
Бөрене үстімен тап» саны боынша санау қимыл: Жабайы
тепе-теңдікті сақтап дағдысын қалыптастыру. «Себет толы жеміске» жануарлардың күз
жүру. Драма Дид-қ ойын: «Кім (Музыкалық сүйемелдеу мезгіліндегі
Қимылды ойын: күшті?» -жетекшінің қалауымен) тіршілігі жайлы
«Кім мықты?». Тақырыбы: «Кім күшті? Музыка тыңдау: түсініктерін
2. 50см.жоғары ертегісі Жаратылыстану «Спорт-біздің досымыз» (сыртқы түрі,
көтерілген арқанның Мақсаты: Әдеби кейіпкерлерді Ғ.Дауылбаева тіршілік ету
астынан оң және сол дене пластикасы, ым, мимика, Тақырыбы: «Алтын Ән айту: «Егін жинау» ортасы, мекені,
бүйірімен алға дауыс күшін өзгертіп, түрлі жапырақ төккен күз» А.Филиппенко азығы, қысқы
еңбектеп кіру. интонацияда дыбыстауды Мақсаты: Күз Ойын ойнау: «Теңге дайындығы)
Қапшықты оң және қалыптастыру, ертегі желісін мезгіліндегі табиғат ілу» Ұлттық ойын кеңейту.
сол қолымен ретімен орындауға баулу. құбылыстарын Дид-қ ойын: «Кім
көлдененінен Дид-қ ойын: «Күшті аңдарды (жапырақтардың түсуі) Сурет күшті?»
нысанаға (2- сомдаймыз» бақылау, бақылау Тақырыбы: «Қандай
2,5м.қаш-н) дәлдеп нәтижелерін табиғат заттың пішіні
лақтыру. 4-5 сызық күнтізбесіне түсіре білу шаршыға ұқсайды»
арқылы орнынан Орыс тілі дағдыларын Мақсаты: Төртбұрыш
ұзындыққа қалыптастыру. Табиғат пішіндер арқылы
секіру. (сызықтардың Тема: «Поиграем вместе» құбылыстарына заттардың суретін
ара қаш-ғы 40-50см). Цель: продолжать развивать танымдық салуды үйрету, екі түрлі
Қимылды ойын: диалогическую речь, побуждать қызығушылықтарын ояту. қылқаламмен жұмыс
«Дәл тигіз» детей отвечать четко на Дид-қ ойын: істеуді, шығармашылық
3. 50см.жоғары вопросы; учить составлять «Жапырақты кім қабілеттерін, ой-қиялын
көтерілген арқанның описательный рассказ бірінші жинайды?» дамыту, байқағыштығы
астынан оң және сол употреблять в речи слова в мен көз мөлшерін,
бүйірімен алға родительном падеже в ед. и мн. қолдың қимыл қозғалыс
еңбектеп кіру. числе.Обогащать словарный үйлесімділігін
Қолын жоғары запас детей. Продолжать қалыптастыру;
көтеріп, аяқтың развивать артикуляционный ұқыптылыққа тәрбиелеу.



ұшымен тұру. аппарат.познакомить с Дид-қ ойын: «Ең күшті
20-25см.биіктікке принципами морали; құмырсқаны ізде»
секіру. формировать лексико- Аппликация
Қимылды ойын: грамматический строй речи, Тақырыбы:
«Мен ептімін!» фонематический слух, «Бауырсақ»

правильное произношение Мақсаты: Текшеден
Эстафеталық способствовать развитию дөңгелек пішін,
жарыс: «Күштіміз! доброжелательности, бұрыштарын бүктеу
Ептіміз! прививать любовь, уважение к арқылы дөңгелек пішінді
Жылдамбыз!» своим ближним. қиюға үйрету.

Дид-я игра: «Кто сильнее?» Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.
Дид-қ ойын: «Ең күшті 
бауырсақтың іздері»



Желтоқсан айы, 2019 жыл 
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және 
патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын, эстетикалық талғамдарын дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру және салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын 
молайту;
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету;
4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу.

л
Ес
2а
2м«Н

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану 1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: математикалық Тақырыбы: «Ұлы дала

І апта І.Бір аяқпен М. Хакімжанованың «Отан» ұғымдарды ұланымын»
секіру(4-5рет, оң өлеңі қалыптастыру Мақсаты: Елдің әдет-

«Тарихқа және сол аяқпен). Мақсаты: Тілдің Тақырыбы: ғұрпы мен тарихын
саяхат» Қапшықты оң және грамматикалық құрылымын «3,4цифрларын музыкамен

сол қолымен қалыптастыруда ойындарды салыстыру» Кең -тар. байланыстыра рухани
көлдененінен кеңінен қолдану. Отанды, туды Мақсаты: Заттар шамасы тәрбиелеу. Музыканың
нысанаға (2- құрметтеуге тәрбиелеу;тіл бойынша әртүрлі ырғағын дәл бере
2,5м.қаш-н) дәлдеп байлықтарын дамыту. болатындығы жайлы отырып, сермеу, серпілу
лақтыру. Бөрене Дид-қ ойын: «Не? Қайда? түсінік беру.Ұзындығы қимылдарын орындау
үстімен тепе- Қашан?» және ені бойынша бірдей Әуенді ырғақты
теңдікті сақтап жүру. және екі түрлі затты қимыл:
Қимылды ойын: Көркем әдебиет салыстыру. Шаманы «Батырлар биі»
«ЭКСПО-ға жол» Тақырыбы: «Отан» өлеңі салыстыруда беттестіру А.Еңсепов
2.Қысқа секіртемен Е. Өтетілеуұлы және тұтастыру тәсілдерін Музыка тыңдау:
секіру(демалу Мақсаты: өлеңді қолдану. «Атамекен»



үзілістері бар 2- эмоционалды қабылдай Дид-қ ойын: Е.Хасанғалиев
Зреттен, 10рет отырып, мәнерлеп айтуға, «Хайуанаттар бағына Ән айту: «Елімнің
секіру). тыңдап, түсіне білуге үйрету. саяхат» ертеңгі иесі-біз»
Бөрене үстімен Өз еліне, туған жеріне деген А.Еспенбетова
тепе-теңдікті сақтап сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Құрастыру Ойын ойнау: «Тақия
жүру. Табан мен Дид-қ ойын: «Менің қалам» Тақырыбы: «Бәйтерек» тастамақ» Ұлттық ойын
алақанға сүйеніп, монументі (қағаздан Музыка
төрттағандап құрастыру жұптық Тақырыбы: «Ұлы дала
еңбектеу. жұмыс) ұланымын»
Қимылды ойын: Мақсаты: бәйтерек Мақсаты: Елдің әдет-
«Бәйтерекке кім ғимаратын қатты ғұрпы мен тарихын
жылдам барады?» қағаздарды дұрыс қолдана музыкамен
3. Бір аяқпен отырып құрастыруды байланыстыра рухани
секіру(4-5рет, оң үйрету;туған жеріне деген тәрбиелеу. Музыканың
және сол аяқпен). сүйіспеншілікке ырғағын дәл бере
Оң және сол тәрбиелеу;қағаз отырып, сермеу, серпілу
қолымен көлд бөлшектерін бір-біріне қимылдарын орындау
ененінен нысанаға желімдеу, бұрыштарымен Әуенді ырғақты
(2-2,5м.қаш-н) жақтарын бүктеу, қимыл:
дәлдеп беттестіру іскерліктерін «Батырлар биі»
лақтыру.Басқа қап дамыту. А.Еңсепов
киіп, заттарды аттап Дид-қ ойын: Музыка тыңдау:
өту, бұрылу. «Айырмашылығын тап» «Атамекен»
Қимылды ойын: Е.Хасанғалиев
«Киіз үйді жина» Жаратылыстану Ән айту: «Елімнің

Тақырыбы: «Қай жерде ертеңгі иесі-біз»
өседі?» А.Еспенбетова
Мақсаты: Табиғаттың Ойын ойнау: «Тақия
жанды нысандары және тастамақ» Ұлттық ойын
ерекшеліктері туралы
түсініктерін Сурет
жүйелеу. Балабақша Тақырыбы: «Ақша қар»
аумағындағы және жақын, Мақсаты: Әртүрлі
алыс мекендердегі бағыттағы тура сызықтар
өсімдіктерді (ағаштар мен мен олардың қиылысуын
бұталар) ажырату және жүр гіз е білуді үйрету.
атай білу дағдыларын Тәрелкені әшекейлеу
дамыту. туралы түсініктерін
Дид-қ ойын: «Қай кеңейту, оюларды рет-
ағаштың жапырағы?» ретімен салуды, қыл



қаламен қолдануды 
үйретуді жалғастыру. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Киіз үйді құрастыр» 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Байтерек 
монументі»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
мүсінін жасауға үйрету. 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасауға 
дағдыландыру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Бәйтерек қандай?» 
(Воскобовичтің 
ойындары)

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка
Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы:«Туған

ІІ апта 1. Қысқа секіртпемен Тақырыбы: ұғымдарды өлкем»
секіру(демалу «Біз тұратын қала» қалыптастыру Мақсаты: Туған

«Туған өлкем» үзілістері бар 2- (сурет бойынша әңгіме құрау) Тақырыбы: «Заттар қаласына сезімін ән
Зреттен, 10рет Мақсаты: Сөз және сөз тобын теңестіру» арқылы жеткізу. Хормен
секіру). ұйқастарынан құрылған Мақсаты: Геометриялық сөздер мен дыбыс-тарды
50см.жоғары ойындарға қызығушылығын пішіндерді және таза және анық айтуға
көтерілген арқанның арттыру. Мнемотехника әдісі геометриялық денелерді дағдыландыру.
астынан оң және сол арқылы қаланың көрікті ажыратады және атайды. Әуенді ырғақты
бүйірімен алға орындарын ретімен сипаттап, Дид-қ ойын: «Неге қимыл:
еңбектеп кіру. әңгіме құрастыра білуге үйрету. ұқсайды?» «Сыр сұлуы»
Бөрене үстімен Дид-қ ойын: «Менің Ш.Қалдаяқов
тепе-теңдікті сақтап мекенжайым» Құрастыру Музыка тыңдау: «Сыр
жүру. Тақырыбы: «Достық елім» (Т.Төрәлінің
Қимылды ойын: Драма үйі» репертуарынан)
«Өз үйіңді тап» Тақырыбы: «Атам мен ( Құрылыс Ән айту: «Қызылорда»
2.Еденнен 20-25см әжемнің ауылына саяхат» материалдарынан) А.Еспенбетова
көтерілген баспалдақ Мақсаты:Ата мен әженің Мақсаты: Ойын ойнау:
тақтайдан аттап өту. әңгімесін тыңдау мен Конструктордан ойынға «Алақанмен ән айтамыз»



20-25см.биіктікке 
секіру. Құрсаудан 
еңбектеп өту. 
Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ» 
3. Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5- 
6доп арқылы 
кезекпен) аттап 
өту.50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Гимнастикалық 
қабырғамен 
аралықтан аралыққа, 
оңға-солға ауысу. 
Қимылды ойын: 
«Қармен ойын»

адамдардың сезімі мен қарым -  
қатынасын көріп, қайталап 
көрсетуді қалыптастыру. Таныс 
ертегі кейіпкерлердің рөлдерін 
адамгершілік нормалары мен 
түсініктері тұрғысынан бағалау 
Дид-қ ойын: «Кім есінде көп 
сақтайды?»

. Орыс тілі 
Тема: «Наша Родина- 
Казахстан. Мой родной 
город».
Цель: Формировать у детей 
первоначальные представления 
о родном городе и Родине -  
Республике Казахстан. Учить 
называть на русском языке 
символы Казахстана, узнавать и 
называть
достопримечательности 
родного города и столицы; 
Развивать слуховое и 
зрительное внимания, словесно- 
логическое мышление, тонкую 
ручную моторику; Воспитывать 
уважение к госсимволам, 
любовь к родному городу, 
основы казахстанского 
патриотизма.
Дид-я игра:«Нарисуй свой 
край»

арналған ғимарат 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. 
Бөлшектерді бекіту 
тәсілдері мен ғимарат 
жасау туралы білімдерін 
жетілдіру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Біздің өлкедегі үйлер»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Құсхананы 
мекендеушілер»
Мақсаты: Балалардың үй 
құстары туралы 
түсініктерін 
анықтау және кеңейту. 
Жанды нысанды сипатта 
білу дағдысын, зейіні мен 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Табиғатқа 
қамқор, мейірімді 
көзқарасын тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Туған өлке 
құстары»

Музыкалық 
дидактикалық ойын

Сурет
Тақырыбы:
«Торсықты
әшекейлейміз»
Мақсаты:
Геометриялық 
пішіндерді салуға, ою- 
өрнекпен әшекейлеуге 
үйрету. Балаларды 
әдемілікті сезіне білуге, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Үстел-үсті ойыны: 
«Достардың үйін 
құрастыр»

Аппликация 
Тақырыбы: Табақты 
әшекейлейміз.

Мақсаты: Қайшына 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Шаршыны беттестіру 
тәсілімен үшбұрышты 
қиюды үйрету. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру
Дид-қ ойын: «Туған 
өлке жәдігерлері»

ІІІ апта 
«Астана- 

Отанымыздың 
жүрегі»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Еденнен 20-25см 
көтерілген баспалдақ

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Астана- арман қала»
(сурет бойынша әңгімелеу)

Қарапайым
математикалық

ұғымдарды

Музыка
Тақырыбы: «Астана- 
Отанымыздың жүрегі» 
Мақсаты: Астана

Қоршаған 
ортамен танысу 
Тақырыбы: 
«Менің елім



тақтайдан аттап Мақсаты: Сөйлемдердің қалыптастыру қаласы, Бәйтерек туралы Қазақстан»
өту.Гимнастикалық түрлерін (жай және күрделі) түсініктерін дамыту, Астана-бас қалам
қабырғамен сын есімдерді, етістіктерді, Тақырыбы: 4 саны мен мақтаныш және құрмет Мақсаты:
аралықтан аралыққа, үстеулерді, қосымшаларды цифыры сезімдерін тәрбиелеу. Қазақстан
оңға-солға ауысу. қолдана білуге үйрету. Мақсаты: Кеңістікте Әнді қуанышты, Республикасының
20-25см.биіктікке Дид-қ ойын: «Сүйікті қалаға бағдарлау:өзінің дене екпіндете, жігермен бас қаласы-Астана
секіру. саяхат» бөліктерінің орналасуына орындауға төселдіру. туралы білімдерін
Қимылды ойын: Көркем әдебиет қарай бағдарлай білуге Әуенді ырғақты суреттерді,
«Мен Астанаға Тақырыбы: «Менің сүйікті үйрету.Өзіне қатысты қимыл: альбомдарды
барамын» қалам, Ел ордасы - Астанам» кеңістік бағыттарын «Сыр сұлуы» қолданып,
2. Қолдың түрлі Мақсаты: Балалардың қала, анықтай білу, заттарды оң Ш.Қалдаяқов қарастыру арқылы
қалпымен үрленген ауыл және Астана туралы қолымен солдан оңға Музыка тыңдау: қалыптастыру.
доптан (бір-бірінен түсініктерін сурет бойынша қарай орналастыру, өзінің «Астана» Б.Әлімжан Балаларды
қашық қойылған 5- тиянақтап, ой-өрісін дамыту. геометриалық Ән айту: «Қызылорда» мемлекеттік
6доп арқылы Елін, жерін, туған қаласын пішіндерімен бөліктерін А.Еспенбетова мерекелерге
кезекпен) аттап сүюге тәрбиелеу. бағдарлау және атау . Ойын ойнау: «Қатып қатысуға баулу.
өту.Құрсаудан Дид-қ ойын: «Бұл қай қала?» Дид-қ ойын: қал» Қимылды ойын Мемлекеттік
еңбектеп өту. Орыс тілі «Астананың көрікті рәміздер туралы
Ойлы-қырлы Те м а : «Ас т а н а -м о я жерлері» Музыка (Ту, Еотаңба,
тақтаймен тепе- с т о л и ц а » Тақырыбы: «Астана- Әнұран) білімдерін
теңдікті сақтап жүру. Цель: познакомить с легендой Отанымыздың жүрегі» қалыптастыру. Өз
Қимылды ойын: о Байтереке; учить слушать и Жаратылыстану Мақсаты: Астана елінің рәміздеріне
«»Мегаға» кім понимать содержание легенд; қаласы, Бәйтерек туралы құрметпен қарауға
бірінші жетеді? » познакомить с Тақырыбы: түсінік-терін дамыту, тәрбиелеу.
3. Еденнен 20-25см достопримечательностями «Астанадағы мақтаныш және құрмет «Астананың
көтерілген баспалдақ города Астаны; воспитывать хайуанаттар бағы» сезімдерін тәрбиелеу. көрікті жерлері»
тақтайдан аттап чувство любви и уважения к Мақсаты: Үй Әнді қуанышты, Лэпбук жасау
өту.Оң және сол столице; воспитывать интерес к жануарлары және жабайы екпіндете, жігермен
қолымен истории своей страны; аңдар, олардың сыртқы орындауға төселдіру.
көлдененінен развивать речь, мышление. келбеті, қозғалу және Әуенді ырғақты
нысанаға (2- Дид-я игра: «Желаю тебе, қоректену тәсілдері қимыл:
2,5м.қаш-н) дәлдеп родная земля!» туралы білімдерін «Шырша жыры»
лақтыру. 20- кеңейту. Л.Хамиди
25см.биіктікке Дид-қ ойын: Музыка тыңдау:
секіру «Астананың көрікті «Астана» Б.Әлімжан
Бөрене үстімен жерлері» Ән айту: «Жаңа жыл»
тепе-теңдікті сақтап А.Еспенбетова
жүру. Ойын ойнау: «Қатып
Қимылды ойын: қал» Қимылды ойын
«Бәйтерекке тез Сурет



жет» Тақырыбы: «Біздің 
әсем шыршамыз» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, шыршаның 
суретін салуға үйрету. 
Бояу түсін таңдап, сурет 
салуға қызығушылығын 
арттыру
Үстел-үсті ойыны: 
«Әдемі пирамида» 
(Воскобович 
ойындары)

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Пирамида»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Пирамиданың 
мүсінін жасауға үйрету. 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасауға 
дағдыландыру
Үстел-үсті ойыны: 
«Әдемі пирамида»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Қарапайым Музыка Экология
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: математикалық Тақырыбы: «Тәуелсіз негіздері

ІУапта 1. Гимнастикалық «Тәуелсіз елдің көшбасшысы» ұғымдарды Қазақстан»
қабырға бойынша Мақсаты: Сурет бойынша қалыптастыру Мақсаты: Тәуелсіз елін, Тақырыбы:

«Тәуелсіз оңға-солға ауысып әңгіменің басы мен соңын жерін мақтан тұтуға, «Бөлме
Қазақстан өрмелеу. 4-5 сызық құрастыруға үйрету. Балаларға Тақырыбы: «Сандарды патриот-тық сезімге өсімдіктері»Алоэ

(ҚР тұңғыш арқылы орнынан «тәуелсіз», «егемен» сөздерінің салыстыру»Алыс- тәрбиелеу. Қол ұстасып, және аспидистра.
Президенті, ұзындыққа мағынасын кеңінен түсіндіре жақын. шеңбермен жүре білу Мақсаты: балабақ
мемлекеттік секіру. (сызықтардың отырып,есте сақтау Мақсаты: дағдыларын дамыту. ша

рәміздер) ара қаш-ғы 40-50см). қабілеттерін дамыту. Тіктөртбұрышты,үшбұры Әуенді ырғақты бөлмелеріндегі, ало
Бөрене үстімен Дид-қ ойын: «Менің ш тарды орнымен 1,2,3,4 қимыл: э және аспидистра
тепе-теңдікті сақтап мекенжайым» сандары жайлы «Шырша жыры» гүлдерімен түрлері
жүру. түсіндіру.Тура және кері Л.Хамиди жайлы білімдерін



Қимылды ойын: Драма санатып жаттықтыру. Музыка тыңдау: «Жаса қалыптастыру.
«Тұғырлы жалау» Дид-қ ойын: «Бұл қай мәңгі Қазақстан» Гүлдердің
2. Қолдың түрлі Тақырыбы: «Тәуелсіз жерде...?» Б.Бейсенова бөліктерін тауып,
қалпымен үрленген Қазақстан» Ән айту: «Жаңа жыл» атай білу
доптан (бір-бірінен Сахналық қойылым Жаратылыстану А.Еспенбетова дағдыларын бекіту.
қашық қойылған 5- Мақсаты: Сезім ырғағы мен Тақырыбы: Ойын ойнау: «Аяз Дид-қ ойын:
6доп арқылы қозғалыс үйлесімін серіктесімен «Қазақстандағы атаның сиқырлы таяғы» «Президент
кезекпен) аттап сәйкестендіре отырып сақтауға, жануарлар» Қимылды ойын саябағы»
өту.Қапшықты оң сахнаны, алаңды бағдарлай Мақсаты: Үй
және сол қолымен білуге үйрету. Ерсектер мен жануарлары және олардың Сурет
көлдененінен құрдастарымен өзара әрекет ете төлдерін атайды. Сыртқы Тақырыбы: «Түрлі
нысанаға (2- алу дағдыларын қалыптастыру. келбеті, қозғалу және түсті үшбұрыштар»
2,5м.қаш-н) дәлдеп қоректену тәсілдері Мақсаты:Балаларға
лақтыру. 4-5 сызық Орыс тілі туралы білімдерін ақша қардыңсуретін
арқылы орнынан Тема: «Государственные кеңейту. салуға үйрету. Бояу түсін
ұзындыққа символы Республики Дид-қ ойын: «Төлдерін таңдап, сурет салуға
секіру. (сызықтардың Казахстан» ата» қызығушылығын
ара қаш-ғы 40-50см). Цель: учить связно арттыру.
Қимылды ойын: рассказывать о Үстел-үсті ойыны:
«Теңге алу» государственных символах РК: «Қазақстанның көрікті
3. Қолдың түрлі флаге, гербе, развивать жерлерін ата »
қалпымен үрленген связную речь. воспитывать
доптан (бір-бірінен чувство гордости за свою Аппликация
қашық қойылған 5- Родину. Тақырыбы: Шыршаны
6доп арқылы Дид-я игра: «Что мы видим?» шарлармен
кезекпен) аттап өту. безендіреміз.
Оң және сол Мақсаты: Текшеден
қолымен дөңгелек пішін қиюға
көлдененінен 2-2,5м үйрету. Ересектердің
қашықтықта дәлдеп көмегімен бөліктерді
лақтыру). желімдеуге үйрету.
20-25см.биіктікке Дидиактикалық ойын:
секіру. «Қазақстанның көрікті
Қимылды ойын: 
«Кім жылдам

жерлерін ата »

Эстафеталық
жарыс:

«Бақытты
жанұялар»



2020 жыл, Қаңтар айы 
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау 
дағдыларын дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым- 
қатынасын дамыту. Эстетикалық талғамдарын жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын 
жетілдіру;

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру, бекіту;
4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.

л
Ес
2а
2м«Н

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта- 
0,25
Экология
негіздері-0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» Тақырыбы: Заттың Тақырыбы: «Көңілді

І апта І.Сапта бір Мақсаты: Тілдік ойындар мен санын цифрмен аққалалар»
бірден,екеуден аяқтың жаттығуларды қолдана отырып, сәйкестендіру Мақсаты: Заттардың

"Айналамызда- ұшымен, балалардың сөздік қорларын Мақсаты :2,3,4,сол үлгі бойынша өзіне тән
ғы өсімдіктер" табанмен, өкшемен дамыту және байыту. жағында оң жағында ерекшеліктерін, пішінін

жүру. Тізені жоғары Дид-қ ойын: «Жеті қазына» шаршыны ажырата пропорциясын сақтай
көтеріп жүгіру. Көркем әдебиет білуді үйрету. отырып сурет салуға
Бөрене үстімен Тақырыбы: «Шырша» өлеңі Дид.ойын: «Шырша үйретуді жетілдіру.
еңбектеп өту. Е.Өтетілеуұлы жаңғақтарын сана» Үстел-үсті ойыны:
Қимылды ойын: Мақсаты: Балаларды жатқа «Шыршаны
«Гүлге қарай эмоционалды, мәнерлі айта Жаратылыстану безендірейік»
жүгіреміз» білуге, сөздерді анық айтуын Тақырыбы: Мүсіндеу
2. Жүруді жүгірумен, қалыптастыру. «Бөлме өсімдіктері» Тақырыбы: «Шырша
секірумен Дид-қ ойын: «Шырша Мақсаты: Бөлме жаңғақтары»
кезектестіріп бағытты, ойыншықтары» өсімдіктерін атай білу Мақсаты: Бірнеше
қарқынды өзгертіп дағдыларын бекіту. Гүлдің бөліктерден заттарды
жүру. Тізені жоғары бөліктерін атай білу мүсіндеу,оларды



көтеріп жүгіру. Бір 
орында тұрып екі 
аяқпен секіру. Алға 
ұмтыла секіру.Бір 
орында тұрып оңға 
солға бұрылып секіру. 
Қимылды ойын:
«Г үлдер жаттығуы» 
З.Табанның ішкі 
жағымен тізені 
жоғары көтеріп, ұсақ 
және алшақ адымдап 
жүру. Аяқты бірге, 
алшақ қойып,біреуін 
алға екіншісін артқа 
қойып бір орында 
тұрып секіру. 
Доптарды домалату. 
Қимылды ойын: 
«Шыршаны 
айналамыз»

дағдыларын
қалыптастыру.
Дид.ойын: «Гүл егеміз»

Құрастыру
Тақырыбы: «Шырша» 
Мақсаты: Фетрдан 
шыршаны құрастыру 
дағдыларын
қалыптастыру.Бөліктерді 
біріктіру үшін желімдерді 
пайдалану.
Үстел-үсті ойыны:
«Шыршаны
орналастыр»

орналастыру,пропор- 
цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктіру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Жаңғақтарды жина»

Музыка
Тақырыбы: «Шырша 
өседі орманда» 
Мақсаты: Әуенді ойын 
қимылдарымен көңілді 
және емін-еркін көрсету. 
Музыкалық фразаларға 
сәйкес қимылдарды 
өзгерту.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сайқымазақтар биі» 
Музыка тыңдау: «В 

лесу родилась елочка» 
М.Красева 
Ән айту: «Шырша 
жыры» Б.Бейсенова 
Ойын ойнау: 
«Шаңғышылар» 
Қимылды ойын 

Музыка
Тақырыбы: «ТТТырттта.
өседі орманда» 
Мақсаты: Әуенді ойын 
қимылдарымен көңілді 
және емін-еркін көрсету. 
Музыкалық фразаларға 
сәйкес қимылдарды 
өзгерту.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сайқымазақтар биі» 
Музыка тыңдау: «В

лесу родилась елочка»



М.Красева 
Ән айту: «Шырша 
жыры» Б.Бейсенова 
Ойын ойнау:
«Шаңғышылар» 
Қимылды ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «5 цифыры Тақырыбы: «Қысқы

ІІ апта І.Қозғалысын Тақырыбы: мен саны» Сол жағында. көрніс»
бағытын өзгертіп «Үй жануарлары мен төлдері» Мақсаты: Жиынтық Мақсаты: Балаларға

«Жануарлар жүру, жыланша Мақсаты:Тілдік ойындар мен сапасы бойынша әртүрлі қысқы көрністің
әлемі» ирелеңдеп жүру, жаттығуларды қолдана отырып, заттардан тұратындығы ерекшеліктерін ескере

бытырап, қосымша балалардың сөздік қорларын туралы түсініктерін отырып салуға үйретуді
қадаммен алға, шет дамыту және байыту. жетілдіру. дамыту.
жағына Дид-қ ойын: «Не қалай Дид.ойын: «Төлдерін Дид.ойын: «Өз мекенін
жүру.Қалыпты, дыбыстайды?» ата» тап»
аяқтың ұшымен, Аппликация
жүгіру, шеңбер жасап Драма Жаратылыстану Тақырыбы:
жүгіру. Құрсауларды Тақырыбы: Тақырыбы: «Ақшақар»
домалату. «Жыл басына таласқан «Үй жануарлары Мақсаты: Жапсыру
Қимылды ойын: хайуанаттар» ертегісі қандай?» мазмұнын күрделі ете
«Қасқыр мен Мақсаты: Таныс сюжеттер Мақсаты: Үй және әртүрлі бейнелерді
қояндар» бойынша ертегілерді драмалау. жануарларының сыртқы жасау үшін
2.Жүруді басқа Ертегі желісін ретімен орындау. келбеті, қозғалу және мүмкіндіктерін кеңейте
қимылдармен Дид-қ ойын: «Жануарлардың қоректену тәсілдері отырып, оған
кезектестіріп, белгі дауысын сал» туралы түсініктерін қызығушылықты
бойынша тоқтап кеңейтіп, білімдерін тәрбиелеу.
жүру.Сапта бір бірден Орыс тілі. бекіту. Дид.ойын: «Анасын
және жұппен,түрлі Тема: «Домашние животные» Дид.ойын: «Ненің тап»
бағытта отырып Цель: Обучение правильному дауысы?» Музыка
жүгіру. Затты жанау произношению гласных и Тақырыбы: «Зообаққа
арқылы орнынан согласных звуков русского Құрастыру саяхат»
жоғары языка.Воспитывать Тақырыбы: Мақсаты: Музыка ырға-
секіру.(биіктігі 5- наблюдательность, «Жануарларларға қора ғына сәйкес жануар-
10см). любазнательность, трудолюбие жасаймыз» ларға тән қимыл-
Қимылды ойын: «Қу и бережное отношение к Мақсаты:Құрастыру қозғалысты бере білуге
түлкі» домашним животным. кезінде сәйкес белгілері талпындыру. Әнді бір
3. Жетекшінің Дид-я игра:«Кто как голос бойынша біріктіре білу мезгілде бастау және
ауысуымен қарқынды подает?» және онымен ойнай аяқтауда мұқият болу.
жылдамдатып және отырып шығармашылық Әуенді ырғақты



ақырын
жүгіру. Сызықтар 
арасымен(10см қаш- 
та) тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Қоян мен қасқыр»

қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Мекенін 
тап»

қимыл:
«Қоңыр аю қорбаңбай» 
А.Еспенбетова 
Музыка тыңдау: 

«Түлкінің әні» 
Ш.Құлманова 
Ән айту:«Ақ қоян» 
А.Айтуова
Ойын ойнау: «Не қалай 
жүреді» П.Левкодимова

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «5саны мен Тақырыбы: «Атамның ортамен

І.Түрлі бағытта Тақырыбы:«Жыл құстары» цифыры» Не неге. тақиясы» таныстыру
ІІІ апта жүгіру. Мақсаты: Жеке тәжірибесінен ұқсайды Мақсаты: Үш Тақырыбы:

Гимнастикалық суреттің мазмұны бойынша Мақсаты: Осы заттардың бұрыштардың үлгі «Заттар әлемі»
«Құстар-біздің қабырға бойынша шағын әңгімелер құрастыру геометриалық пішіндері бойынша пішінін, түсін Мақсаты:

досымыз» жоғары-төмен дағдыларын бекіту. арқылы қою негізінде ескере отырып бейнелеу. ересектердің
кезектескен қадаммен Дид.ойын: «Құстардың атын салыстырып, теңдігін Үстел-үсті ойыны: еңбегі туралы
өрмелеу. Басынан ата» немесе теңсіздігін анықтау «Тотықұстың әдемі білімдерін
асыра лақтыру және іскерлігіне жаттықтыруды үйі» жетілдіру
оны қағып алу. Көркем әдебиет жалғастыру. Мүсіндеу Дидактикалық
Қимылды ойын: Тақырыбы: «Қарлығаш» Дид.ойын: «Жапалақ» Тақырыбы: ойын: «Үй және
«Мысық пен ертегісі «Тотықұс» дала құстары»
торғайлар» Мақсаты: Таныс сюжеттер Жаратылыстану Мақсаты: Құстардың
2. Допты қағып алып бойынша ертегілерді драмалау. Тақырыбы: мүсінін жасаудың
жүгіру. Биіктігі 5- Ертегі желісін ретімен орындау. «Үй құстары» әртүрлі тәсілдерін
10см 2-3 заттың Дид.ойын: «Құстарша ән сал» Мақсаты: Үй құстарын пайдалану дағдыларын
үстінен кезектесе атап, дала құстары мен үй қалыптастыру.
секіру. Сызықпен құстарының Дид.ойын: «Құсты
(диаметрі1,5см) тепе- ерекшеліктерін аңғарту. және ұясын
теңдікті сақтап жүру. Олардың адамға тигізер құрастыру»
Қимылды ойын: пайдасы туралы айту. (Воскобович
«Тордағы құстар» Құстарды күтуге, баптауға ойындары)
3. Жай қарқында тәрбиелеу. Ойлау, тыңдау
үздіксіз жүгіру ( 50- қабілеттерін жетілдіру. Музыка
60метр жүгіру). Дид.ойын:«Әр құсқа өз Тақырыбы: «Қанатты
Затты жанау арқылы орны» достар»



Мақсаты: Қыстап 
қалған құстарға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Балаларды өздігінен 
баяу-көтеріңкі, жоғары- 
төмен дыбыстарды 
ажыратуға үйретуді 
жалғастыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Пингвин» 
Ж.Молдажанова 
«Зерек ботақан» 
жинағынан 
Музыка тыңдау: 

«Қараторғай» Ақан сері 
Ән айту: «Ақ қоян» 
А.Айтуова
Ойын ойнау: «Қасқыр 
мен қаздар»

Музыка
Тақырыбы: «Қанатты 
достар»
Мақсаты: Қыстап 
қалған құстарға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Балаларды өздігінен 
баяу-көтеріңкі, жоғары- 
төмен дыбыстарды 
ажыратуға үйретуді 
жалғастыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Пингвин»
Ж.Молдажанова «Зерек 
ботақан» жинағынан 
Музыка тыңдау: 

«Қараторғай» Ақан сері 
Ән айту: «Зырлайды

орнынан жоғары 
секіру.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құс аулаушы»



шанамыз» Д.Мацуцин 
Ойын ойнау: «Қасқыр 
мен қаздар»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Экология
ІУапта Негізгі қимылдар: негіздері

«Ғажайып қыс» І.Ұсақ және алшақ Тақырыбы: «Қар жамылған Тақырыбы: «Реттік Тақырыбы: «Теңіздегі Тақырыбы:
адыммен сапта бір- ағаштар» санау»Оң жақта,сол кит» «Табиғат
бірден және жұппен (сурет бойынша әңгімелеу) жақта ортасында. Мақсаты: Заттардың бұрышын
түрлі бағытта Мақсаты: Тілде сөйлемдердің Мақсаты: Теңдікті кем пішінін бейнелеу мекендеушілер»
бытырап жүгіру. 20- әртүрлі түрлерін, топқа үстемелей отырып дағдыларын Тасбақамен
25 см биіктіктен қосымшаларды қолдану немесе артық топтан бір қалыптастыру. танысу.
секіру. дағдыларын қалыптастыру. затты алып тастай Дид.ойын: «Ұлпа Мақсаты: қыс
Гимнастикалық Дид-қ ойын: «Қайсысы отырып, екі тәсілмен қарлар» мезгілінде
орындықта артық?» орнатуға, «оң жақта?», Аппликация табиғатты
қолдарымен тартылу «сол жақта қанша Тақырыбы: « Пойыз» бақылау
арқылы ішімен Драма қалды?» сұрақтарына Мақсаты: Қағаз бетінде дағдыларын
еңбектеу. Тақырыбы: жауап беруді бейнелерді құрастыру, дамыту
Қимылды ойын: Тақырыбы: «Аяз ата қалыптастыру. о д ан кейі н о л арды Дидактикалық
«Қар кесектері» сиқыры» ертегісі Топтарды салыстыру желімдеу дағдыларын ойын :
2. 5метрден 3 рет Мақсаты: Театрландырылған негізінде сандық қалыптастыру. «Мұздатамын»
жүгіру. әрекеттің басқа жұмыс түрі: мәндерді дұрыс талдап Дид.ойын: «Аққала»
Сапқа тұру және сап саусақ театры арқылы сахналау. қорыта білуді дамыту. Музыка
құрылымын өзгертіп Дид-қ ойын: «Аяз ата мен Дид-қ ойын: «Аяз атаға Тақырыбы: «Қыс
қайта тұру.Допты екі Ақшақар» көмек» қызығы»
қолымен басынан Мақсаты: Таныс
асыра лақтыру. Орыс тілі Жаратылыстану шығармаларды ажырата
Қимылды ойын: Тема: «Зима» білуге, есте сақтауға
«Көк, сары Цель:. Составление Тақырыбы: «Біздің дағдыландыру. Әнді
таяқшалар» словосочетаний, предложений өлкеге қыс келді» сезіммен, нақышына
3. Қатарға бір-бірден из 2-3 слов. Учить называть Мақсаты: Табиғат келтіріп айтуға, әуенді
сапқа, шеңберге тұру. новые слова и фразы по теме құбылыстары туралы тыңдап әңгімелей білуге
Бір орында тұрып «Зима». Внимательно слушать түсініктерін үйрету.
ұзындыққа 4-6 текст рассказа и отвечать на қалыптастыру. Әуенді ырғақты
сызықтың үстіне вопросы по его содержанию, Қыс мезгіліндегі қимыл:
секіру. (сызықтардың упражнять в подборе табиғатты бақылау «Буги-вуги» биі
ара қаш-ғы 40-50см). прилагательных к слову дағдыларын дамыту. Музыка тыңдау: «Қыс
Арқанмен (диаметрі «Зима». Дид-қ ойын: «Қыс қызығы» И.Нүсіпбаев
1,5см) тепе-теңдікті Дид-я игра: «Зимой» ерекшелігі» Ән айту: «Зырлайды
сақтап жүру. шанамыз» Д.Мацуцин
Қимылды ойын: Ойын ойнау:



«Шанамен ойындар» «Әуенді сағат» 
Дидактикалық ойын



2020 жыл, Ақпан айы 
Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру.
Шығармашылық ойлау мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру.
Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу.
Міндеттері:

1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін 
түсіндіру;

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген 
қызығушылықты дамыту;

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау 
қабілеттерін жетілдіру;

4. Шығармашылық ойлау, әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру.

л
Ес
2а
2м«Н

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру. Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Реттік Тақырыбы: «Шана»

І апта І.Қатарға екеуден, Тақырыбы: «Мөлдіреген санау»Заттардың Мақсаты: Шананың
үшеуден тұрып, сапты аппақ қыс» кеңістікте орналасу пішінін, түсін ескере

«Ғ ажайыптар қайтадан құру, бағдар Мақсаты: Тілдің қарқынын тәуелсіздігі. отырып, сурет салуды
әлемі» бойынша өзгерту біліктерін бекіту: баяу Мақсаты: Топтарды дамыту. Дөңгелек

(Өлі табиғат теңелу :оңға, солға сөйлеу,жаңылтпаштар оқу. салыстыру негізінде пішіндерді пайдаланып
құбылыстары) айналу, Артикуляциялық аппаратты сандық мәндерді дұрыс аққала жасауды суретін

бұрылыстар,ажырату одан әрі жетілдіру. талдап, қорыта білуді салуды қалыптастыру.
және жақындату. Допты Дид-қ ойын: «Жыл мезгілі» дамыту. Дид-қ ойын: «Ұлпа
бір қолымен кедергі Дид-қ ойын: «Шырша қарлар»
арқылы лақтыру.(2м ара Көркем әдебиет қанша?» Мүсіндеу
қашықтық). Табан мен Тақырыбы: «Аққала»
алақанға сүйеніп, Тақырыбы: «Көңілді қыс» Жаратылыстану Мақсаты: Бірнеше
төрттағандап еңбектеу. өлеңі Ш.Мұхамеджанов Тақырыбы:«Қар бөліктерді біріктіре
Қимылды ойын: Мақсаты:Балаларды жатқа қиыршықтары» отырып мүсіндеуді,
«Қармен дәл тигіз» эмоционалды, мәнерлі айта Мақсаты: Өлі табиғат оларды орналастыру әдіс



2.Қатарға екеуден, білуге, сөздерді анық айтуға, нысандары туралы тәсілдерін сақтауды
үшеуден тұрып, сапты логикалық екпіндерді білімдерін байыту. қалыптастыру.
қайтадан құру, бағдар сақтауға, өлеңдердің ұйқасын Қарапайым Дид-қ ойын: «Ұлпа
бойынша айта білу дағдыларын экологиялық қарлар»
теңелу :оңға, солға қалыптастыру. білімдерін
айналу, Дид-қ ойын: «Аппақ, аппақ, қалыптастыру. Музыка
бұрылыстар,ажырату жапалақтап...» Дид-қ ойын: «Қар Тақырыбы:
және жақындату. Табан қиыршықтары «Ғажайыптар әлемі»
мен алақанға сүйеніп, қандай?» Мақсаты: Жеңіл қозғалу,
төрттағандап еңбектеу. ырғақты қозғалуды
Затты тігінен (нысана Құрастыру қолдану. Музыка тыңдау
ортасының биіктігі 1,5м) ережелерін сақтау.
1.5-2 м ара қашықтыққа Тақырыбы:«Аққала» Әуенді ырғақты қимыл:
лақтыру.. Мақсаты: Балаларды «Қарлармен билейміз»
Қимылды ойын: «Қар қалдық материалдан «Холодное сердце»
атыспақ» бұйым жасауға баулу. мультфильмінен әуен.
З.Қатарға екеуден, Бөліктерді біріктіру Музыка тыңдау:
үшеуден тұрып, сапты үшін желімді «Табиғат дыбыстары»
қайтадан құру, бағдар пайдалану. Э.Григ
бойынша Дид-қ ойын: «Аққала Ән айту: «Аққала»
теңелу :оңға, солға соғамыз» (жинаймыз) Б.Жұмабекова
айналу, Ойын ойнау: «Желді
бұрылыстар,ажырату қуып жет» Қимылды
және жақындату. Затты ойын
тігінен (нысана Музыка
ортасының биіктігі 1,5м) Тақырыбы:
1.5-2 м ара қашықтыққа «Ғажайыптар әлемі»
лақтыру. Гимнастикалық Мақсаты: Жеңіл қозғалу,
орындық үстімен тепе- ырғақты қозғалуды
теңдікті сақтап жүру. қолдану. Музыка тыңдау
Қимылды ойын: ережелерін сақтау.
«Кегли» Әуенді ырғақты қимыл:

«Қарлармен билейміз» 
«Холодное сердце» 
мультфильмінен әуен. 
Музыка тыңдау: 

«Табиғат дыбыстары» 
Э.Григ
Ән айту: «Аққала» 
Б.Жұмабекова



Ойын ойнау: «Желді 
қуып жет» Қимылды 
ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Көліктер» Тақырыбы:Сан мен Тақырыбы: «Қысқы

І.Ұсақ және алшақ Мақсаты: Заттардың тобын цифыр табиғаттағы
ІІ апта адыммен сапта бір- білдіретін сөздерді сәйкестендіру.Тәулік шыршалар»

бірден және жұппен балалардың сөздік қорына бөліктері. Мақсаты:Сурет салудың
«Көліктер» түрлі бағытта бытырап жалпылауыш сөздерді түсіну Мақсаты: техникалық дағдыларын

жүгіру. Затты арқылы ендіру. Геометриялық жетілдіру. Суретте ашық
көлденеңінен 2-2.5 ара Дид-қ ойын: «Көлікті аяқта» пішіндерді :шеңбер, және солғын түстерді
қашықтықта оң және шаршы тану және атау. пайдалану.
сол қолымен лақтыру. Драма Пішіндердің пішінін Дид-қ ойын: «Ненің
Арқанмен (диаметрі Тақырыбы: «Көнілді сипап-сезу және көру дыбысы?»
1,5см) тепе-теңдікті көліктер» тәсілдерімен зерттеу. Аппликация
сақтап жүру. Мақсаты: Жұбымен келісе Дид-қ ойын: Тақырыбы:

Қимылды ойын: отырып, сезім ырғағы мен «Вагонның таңбасын «Аквариумдегі
«Торғайлар мен қозғалыс үйлесімін сақтау. тап» балықтар»
автомобиль» Сахнада бағдарлану. Жаратылыстану Мақсаты: Жапсыру
2. Ұсақ және алшақ Дид-қ ойын: «Көліктерше ән Тақырыбы: мазмұнын күрделі ете
адыммен сапта бір- салайық» «Қыстағы көліктердің және әртүрлі бейнелерді
бірден және жұппен күтімі» жасау үшін
түрлі бағытта бытырап Орыс тілі. Мақсаты: Т абиғаттағы мүмкіндіктерін
жүгіру. Арқанмен ауа-райының кеңейте отырып, оған
(диаметрі 1,5см) тепе- Тема: «Транспорт» жағдайларын бақылау қызығушылықты
теңдікті сақтап жүру. Цел:Формирование навыков және бақылаулардың тәрбиелеу. Пішіндерді
Көлденең және көлбеу называния некоторых свойств нәтижелелін табиғат ретімен қию,желіммен
орындықта предметов:цвет, формы, күнтізбесіне белгілеу жұмыс жасау дағдыларын
төрттағандап еңбектеу. признаки.Упражнять в дағдыларын қалыптастыру.

Қимылды ойын: увоении глагола «ехать» с жетілдіру. Көліктерге Дид- ойын: «Әр
«Түрлі-түсті көліктер» различными приставками. күтім жасау бөлшектің орнын тап»

Совершенствовать дағдыларын Музыка
З.Ұсақ және алшақ звукопроизношение. қалыпастыру. Тақырыбы: «Көліктер»
адыммен сапта бір- Дид-я игра: «Шофер» Дид-қ ойын: Мақсаты: Көліктердің
бірден және жұппен «Көліктерді түрлері, дыбыстары,
түрлі бағытта бытырап жинайық» пайдасы т.б. ұғыну.
жүгіру. Затты Музыка сипатына сәйкес
көлденеңінен 2-2.5 ара ойын әрекетінде жеңіл
қашықтықта оң және сол жүгіру, тізбектеле жүруді
қолымен лақтыру. көрсету.



Құрсауларды домалату. 
Қимылды ойын: 
«Трамвай»

Әуенді ырғақты қимыл:
«Ұшақ болып ұшамыз» 
Музыка тыңдау: 

«Голубой вагон» 
В.Шаинский 
Ән айту: «Қалсын апам 
қуанып» А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Тымпи- 
тымпи» Қимылды ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Сүйікті ортамен

1.2 метр арақашықтықта «Электротехникалық «Оқиғаның ретін ойыншығым» таныстыру.
ІІІ апта допты бір біріне тұрмыстық заттар» анықтау» Сан мен Мақсаты: Заттардың үлгі Тақырыбы:

төменнен лақтыру. Затты Мақсаты: Балалардың сөздік цифрды бойынша, түсін ескере «Менің отбасым»
«Электроника жанау арқылы орнынан қорын тұрмыстық сәйкестендіру. отырып салуды Мақсаты:

әлемі» жоғары секіру.(биіктігі электротехника заттарының Мақсаты:Кеңістікте дағдыландыру. Отбасында
5-10см). Сызықтар атауларымен байыту. шаршы,текше, бағдарла Дид-қ ойын: «Не олардың қасиеттері
арасымен(10см қаш-та) Олардың қолданысын у. Қарапайым себеп- артық?» және міндеттері
тепе-теңдікті сақтап түсіндіру. салдарлық туралы білімдерін
жүру. Дид-қ ойын: «Менің үйімдегі байланыстарды Мүсіндеу кеңейту.
Қимылды ойын: электроника» анықтай алады. Тақырыбы: «Ұялы
«Электриктер» Дид-қ ойын: телефон» Дид-қ ойын: «Не

Көркем әдебиет «Шаңсорғыш» Мақсаты: Тұрмыстық қайда тұрады?»
2. 2 метр арақашықтықта Тақырыбы: «Тоңазытқыш» заттарды мүсіндеуге
допты бір біріне Мақсаты:Шығарма мен Жаратылыстану қызығушылық
төменнен лақтыру. өлеңді ажырата білуді, Тақырыбы: дағдыларын
Сызықтар заттарды суреттерден танып, «Аквариумдағы қалыптастыру
арасымен(10см қаш-та) мазмұны бойынша сұрақтарға балықтар» Дид-қ ойын: «Сымсыз
тепе-теңдікті сақтап жауап беру біліктерін бекіту. Мақсаты: Жанды телефон»
жүру. Бір орында тұрып Дид-қ ойын: «Артығын табиғат бұрышын
ұзындыққа 4-6 сызықтың тауып көр» мекендеушілер туралы Музыка
үстіне түсініктерін Тақырыбы: «Электронды
секіру.(сызықтардың ара кеңейту. Қарапайым музыкалық ойыншықтар»
қаш-ғы 40-50см). дербес тәжірибе Мақсаты:
Қимылды ойын: іс-әрекеттерін Электроника саласы
«Тоқтар» ұйымдастыру жетістіктері туралы

арқылы балалардың баяндау, күнделікті
3.2 метр арақашықтықта түсініктерін дамыту. өмірмен байланыстыру.



допты бір біріне 
төменнен лақтыру 
Затты жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.(биіктігі 5-10см). 
Көлденең және көлбеу 
орындықта төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Шаңсорғыш»

Дид-қ ойын: «Мекенін 
тап»

Домбыра қағуда ырғақты 
сақтау.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Бала бала» қуыршағымен 
бірге билейміз 
Музыка тыңдау: 

«Электронды киіз үйден 
музыка тыңдаймыз» 
(Жетекшінің таңдауымен) 
Ән айту: «Қалсын апам 
қуанып» А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Электронды домбыра 
аспабында ойнаймыз» 

Музыка
Тақырыбы: «Электронды 
музыкалық ойыншықтар» 
Мақсаты: Электроника 
саласы жетістіктері 
туралы баяндау, 
күнделікті өмірмен 
байланыстыру. Домбыра 
қағуда ырғақты сақтау. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Бала бала» қуыршағымен 
бірге билейміз 
Музыка тыңдау: 

«Электронды киіз үйден 
музыка тыңдаймыз» 
(Жетекшінің таңдауымен) 
Ән айту: «Менің әжем 
әдемі» А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 

«Электронды домбыра 
аспабында ойнаймыз

ІУапта

«Мамандық-

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Допты жоғары 
лақтырып, екі қолмен 
қағып алу. 50см._______

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Мамандықтың 
бәрі жақсы»
(сур ет бойынша әңгіме)____

ҚМҰҚ

Тақырыбы: «Есептік 
және реттік санау» 
Мақсаты:Тәуліктің

Музыка

Тақырыбы: «Кім 
болам?»
Мақсаты: Әр түрлі

Экология
негіздері

Тақырыбы: 
«Құстар біздің



тың бәрі жоғары көтерілген Мақсаты: Құрдастарымен қарама-қарсы мамандықтарға құрмет досымыз»
жақсы» арқанның астынан оң және ересектермен қарым- бөліктерін анықтау сезімдерін тәрбиелеу. Мақсаты: Барлық

және сол бүйірімен алға қатынасқа түсе алады, және тану дағдыларын Фразалар арасында тыныс үй құстары және
еңбектеп кіру.Тақтай олардың өтініштерін орындай қалыптастыру: алу, музыка жанрларын жабайы құстар
үстімен тепе-теңдікті алады. таңертең, ажырата білуге үйрету. жайлы таныстыру.
сақтап жүру. Дид-қ ойын: «Кімнің күндіз, кеш, күндер: Әуенді ырғақты қимыл: Дид-қ ойын:
Қимылды ойын: құралы?» бүгін, кеше, ертең «Теңізшілер биі» «Қандай
«Хат тасушы» ұғымдарын атайды. Музыка тыңдау: «Әнші мамандық иесі?»

Драма Дид-қ ойын: «Біз үй болғым келеді»
2.Допты жоғары саламыз» Ғ.Дауылбаева
лақтырып, екі қолмен Тақырыбы: «Мамандықтың Ән айту: «Менің әжем
қағып алу. Тақтай бәрі жақсы» Жаратылыстану әдемі» А.Еспенбетова
үстімен тепе-теңдікті Мақсаты: Ересектермен және Ойын ойнау: «Сап түзеу»
сақтап жүру. 50см. құрдастарымен қарым- Тақырыбы: қимылды ойын
жоғары қатынас, адамгершілік «Мен құрылысшы Сурет
көтерілген доғаның нормалары мен түсініктері боламын» Тақырыбы: « Әжемнің
астынанта оң және сол нормаларын бағлау Мақсаты: камзолы»
бүйірімен алға еңбектеп дағдыларын қалыптастыру Ересектердің еңбегін Мақсаты:
кіру Дид-қ ойын: «Дәрігер бағалай Камзолдың маңызы
Қимылды ойын: «Өрт Айболит» білуге,ересектерге жайлы ұғындыру.
сөндірушілер» Орыс тілі сыйластықпен қарым Аппликация

Тема: «Все работы хороши, қатынас жасауға Тақырыбы: «Ұшақтар»
З.Допты жоғары все профессии важны» қоршаған ортаны Мақсаты:Көліктер туралы
лақтырып, екі қолмен Цель: Обучение слушанию, қорғауға тәрбиелеу. түсініктерін
қағып алу. 50см. по н и манию и пересказу Дид-қ ойын: «Әсем кеңейту,қайшымен жұмыс
жоғары көтерілген коротких рассказов. үйлер» істеуге қауіпсіздік
арқанның астынан оң Формировать умение техникасын түсіндіру.
және сол бүйірімен алға составлять рассказ с помощью
еңбектеп кіру. Бөрене мнемотаблицы;Развивать
үстімен тепе-теңдікті связную речь,
сақтап жүру. наблюдательность,
Қимылды ойын: сообразительность
«Ұшқыштар» Расширить познавательный

интерес к профессиям.
Спорттық ойын: Дид-я игра: «Поставь у
«Көңілді ойындар еліне гаража транспорт такого же
саяхат» цвета»



2020 жыл, Наурыз айы 
Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Мақсаты: жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық құралдарды (АКТ) пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр- 
түрлі ұлт өкілдері және олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен 
қызығушылықтарына сәйкес ұлттық дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық 
шараларға тарту;

2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
4. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.____________

л
Эс
2а
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:« Қанша? Тақырыбы: «Алғашқы

І апта І.Гимнастикалық «Салт- дәстүрді білемін» Цифрды заттың санымен гүлдер»
орындық үстімен тепе- Мақсаты:Балалардың сөздік сәйкестендіру» Сол Мақсаты: Дөңгелек

«Қазақстан теңдікті сақтап жүру. қорын ұлттық заттардың жағында, оң жағында. және сопақша пішіндегі
халқының Көлденең және көлбеу атауларымен байыту.Заттар Мақсаты: Осы заттардың ою-өрнекті құрастыру,

салттары мен орындықта тобын білдіретін сөздерді сыңарларын қою негізінде ұлттық ою-өрнектердің
дәстүрлері» төрттағандап еңбектеу. балалардың сөздік қорына салыстырып, теңдігін элементтерін пайдалану

Доптарды домалату. жалпылауыш сөздерді түсіну немесе теңсіздігін анықтау дағдыларын жетілдіру.
Қимылды ойын: «Ақ арқылы ендіру. іскерлігіне жаттықтыруды Дид-қ ойын: «Әдемі
сүйек» Дид-қ ойын: «Сөзді жалғастыру. сырмақ»

жұмбақта» Дид-қ ойын: «Заттарды
2.Гимнастикалық топтастыр» Мүсіндеу
орындық үстімен тепе- Көркем әдебиет
теңдікті сақтап жүру. Жаратылыстану Тақырыбы: «Торсық»
Доптарды домалату. Тақырыбы: «Бесік жыры» Тақырыбы: Мақсаты: Халық
Затты көлденеңінен Мақсаты: Шағын әңгімелер «Қазақстанның қызыл шеберлерінің еңбегі
2-2.5 ара қашықтықта құрастырып, ойында әдеби кітабы» туралы білімін кеңейту,
оң және сол қолымен бейнелерді қолданады. Мақсаты: «Қызыл саздан жасалған
лақтыру. Дид-қ ойын: «Қуыршақты кітапқа» енгізілген және халықтық бұйымдардың



Қимылды ойын: бесікке бөлейік» жойылып кету қаупі желісі бойынша
«Орамал тастамақ» төнген жануарларды атау. мүсіндеу дағдыларын

Табиғатта өзін ұстау бекіту.
З.Гимнастикалық ережесін білуге баулу. Дид-қ ойын:
орындық үстімен тепе- Үстел-үсті ойыны: «Аң «Ыдыстар»
теңдікті сақтап жүру. 
Көлденең және көлбеу

мен аңшы»
Музыка

орындықта Құрастыру Тақырыбы: «Әжем
төрттағандап еңбектеу. келді ауылдан»
Затты жанау арқылы Тақырыбы: « Әшекей Мақсаты: Халықтық
орнынан жоғары бұйымдар» салт-дәстүрлер туралы
секіру. Мақсаты: Қағаздан мағлұмат беру. Жеке
(биіктігі 5-10см). орамдар, жиектер орындаушылық
Қимылды ойын: жасау.Бөлшектерді өзара қабілеттерін ашу.
«Асық ойындары» желімдеу, композиция Әуенді ырғақты

жасау.Жеке және қимыл:
ұжымдық іс-әрекет «Теңізшілер биі»
дағдыларын бекіту. Музыка тыңдау:
Дид-қ ойын: «Қазақы дәстүрлер-ай»
«Қуыршақты сәндейік» әні

Ән айту: «Әже» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын

Музыка
Тақырыбы: «Әжем 
келді ауылдан» 
Мақсаты: Халықтық
салт-дәстүрлер туралы 
мағлұмат беру. Жеке
орындаушылық 
қабілеттерін ашу. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сәукеле» биі 
Музыка тыңдау: 

«Қазақы дәстүрлер-ай»
әні
Ән айту: «Әже»



А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу

ІІ апта І.Сызықтар арасымен Тақырыбы: Тақырыбы: «Реттік Тақырыбы:
(10см қаш-та) тепе- «Менің сүйікті ертегім» санау» Солаға,оңға. «Аквариумдағы

«Ертегілер теңдікті сақтап жүру. Мақсаты: Жеке тәжірибесінен Мақсаты:¥зындығы, ені, балықтар»
елінде. Театр Затты көлденеңінен сурет мазмұны бойынша шағын биіктігі, жуандығы Мақсаты: Балалардың

әлемі» 2-2.5 ара қашықтықта әңгімелер құрастырады. бойынша беттестіру және түсініктерін балықтарды
оң және сол қолымен Тілде сөйлемдердің әртүрлі тұстастыру арқылы екі өз қалаулары бойынша
лақтыру. Затты жанау түрлерін, қосымшаларды қарама-қарсы және бірдей салуға дағдыландыру.
арқылы орнынан қолданады. заттарды салыстыру Пішіндерден біріктіріп
жоғары секіру.(биік. 5- Дид-қ ойын: «Ертегінің атын дағдысын бекіту. салу.Мазмұнды
10см). тап» Дид-қ ойын: «Қандай композиция салу
Қимылды ойын: өзгешелік бар?» дағдыларын дамыту.
«Қасқыр мен 7 лақ» Драма Дид-қ ойын: «Не

Тақырыбы: «Батырлар Жаратылыстану артық?»
2.Сызықтар арасымен желісі» Аппликация
(10см қаш-та) тепе- Мақсаты:Өз ойларын білдіріп, Тақырыбы: Тақырыбы: «Гүлдер»
теңдікті сақтап жүру. басқалардың пікіріне құлақ «Ертегілердегі Мақсаты: 8-наурыз
Затты жанау арқылы асып, ұлдарға (күшті, батыл, жануарлар» мерекесі туралы және
орнынан жоғары еңбекқор) тән мінез-құлық Мақсаты: Жабайы гүлдер туралыбілімдерін
секіру.(биік. 5-10см). ерекшелігін талқылау. жануарлардың (түлкі, кеңейту.
Көлденең және көлбеу Әдеби кейіпкерлерді дене қасқыр, тиін) сыртқы Дид-қ ойын:
орындықта пластикасы ым,дауыс, белгілері мен әрекеттері «Күлқыздың достары»
төрттағандап еңбектеу. мимика арқылы құру. туралы білімдерін бекіту. Музыка
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Кімнің Дид-қ ойын: «Жануар Тақырыбы: «Наурыз

«Қызыл телпек» бейнесі?» құрастыр» шашу»
Мақсаты: Қазақ биінің

З.Сызықтар арасымен Құрастыру қарапайым
(10см қаш-та) тепе- Орыс тілі Тақырыбы: «Сиқырлы элементтерімен
теңдікті сақтап жүру. зәулім үй» таныстыру. Мерекелік
Затты көлденеңінен Тема: «В гостях у сказки» Мақсаты: .Құрастыру көңіл-күй сыйлау.
2-2.5 ара қашықтықта Цель:Обучение слушанию, кезінде сәйкес белгілері Ұлттық ойын түріне
оң және сол қолымен пониманию и пересказу бойынша біріктіре білу қызығушылықтарын
лақтыру. Доптарды коротких рассказов.Умение және онымен ойнай арттыру.
домалату. отвечать на короткие вопросы отырып, шығармашылық Әуенді ырғақты
Қимылды ойын: простыми предложениями. қиялдау дағдыларын қимыл:
«Үйшік» Дид-я игра: «Из какой қалыптастыру. «Сәукеле» биі



сказки?» Дид-қ ойын: «Мыстан 
кемпірдің үйшігі»

Музыка тыңдау:
«Құтты болсын, Наурыз»
Б.Бейсенова
Ән айту: «Хош келдің,
төрлет наурызым»
Б.Бейсенова
Ойын ойнау:
«Шертпек» Ұлттық ойын

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: «Ауыз Тақырыбы: «Заттардың Тақырыбы: ортамен танысу

ІІІ апта І.Допты бір қолымен әдебиеті» кеңістіке орналасуна «Сырмақты Тақырыбы:
кедергі арқылы Мақсаты:Тілдің қарқынын санның тәуелсіздігі» әшекейлейміз» «Ұлттық киім мен

«Өнер көзі- лақтыру.(2м ара өзгерту біліктерін бекіту, баяу Мақсаты: Әртүрлі сезім Мақсаты: Балаларға әшекейлер»
халықта» қашықтық). сөйлеу, жаңылтпаштар оқу мүшелерінің көмегімен өздеріне ұнайтын Мақсаты:

Гимнастикалық артикуляциялық аппаратты санау дағдысын дамытуды ойыншықтары мен сурет Балаларды ұлттық
қабырға бойынша одан әрі жетілдіру.Жұмбақ, жалғастыру (көру, есту, салуды жетілдіру. киімді, тұрмыс
жоғары-төмен мақал-мәтел, иіс сезу). Дид-қ ойын: «Алтын заттары мен
кезектескен қадаммен жаңылтпаштартар-мен Дид-қ ойын: «Көршісін балыққа тілек» әшекейлерді
өрмелеу. Биіктігі 5- балалардың сөздік қорын ата» даярлаумен
10см 2-3 заттың үстінен толықтыру. Жаратылыстану Мүсіндеу таныстыруды
кезектесе секіру Дид-қ ойын: «Мықты болсаң, Тақырыбы: жалғастыру.
Қимылды ойын: тауып көр!» Тақырыбы: «Ұлттық бұрыш» Дид-қ ойын:
«Тақия тастамақ» «Табиғат бұрышындағы Мақсаты: Мүсіндеудің «Кімге не керек? »

Көркем әдебиет достар» таныс тәсілдерін
2.Допты бір қолымен Тақырыбы: «Наурыз тойы» Мақсаты: Көктем пайдалана отырып,
кедергі арқылы өлеңі Т.Молдағалиев мезгіліндегі табиғаттағы қамырдан мүсіндеу.
лақтыру.(2м ара Мақсаты:Сөздерді анық бақылау дағдыларын Ертегілер мен қоршаған
қашықтық). Биіктігі 5- айтуға, логикалық екпіндерді дамыту. Т абиғат өмір тақырыптарына
10см 2-3 заттың үстінен сақтауға, өлеңнің ұйқасын, бұрышындағы тірі мазмұндық
кезектесе секіру. халықтық тақпақтардың нысандар мен композициялар
Бөрене үстімен тепе- ырғағын, қуанышты, сүйсінуді өсімдіктерге күтім жасау құрастыру дағдыларын
теңдікті сақтап жүру. бере білу дағдыларын дағдыларын жетілдіру. жетілдіру
Қимылды ойын: «Қол қалыптастыру.. Дид-қ ойын: Дид-қ ойын: «Есіңе
күрес» Дид-қ ойын: «Наурыз көже «Зоологиялық лото» сақта»

жасайық» Музыка
З.Допты бір қолымен Тақырыбы: «Өнер
кедергі арқылы көзі-халықта»
лақтыру.(2м ара Мақсаты: Қазақтың
қашықтық). халық музыкасына ынта-
Гимнастикалық құрметін көтеру.



қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Көлденең 
және көлбеу орындықта 
төрттағандап еңбектеу. 
Қимылды ойын: 

«Әжеме қонаққа»

Ұжымдасып ойнау. 
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі 
Музыка тыңдау: 

«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова 
Ән айту: «Хош келдің, 
төрлет наурызым» 
Б.Бейсенова 
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын

Музыка
Тақырыбы: «Өнер көзі- 
халықта»
Мақсаты: Қазақтың 
халық музыкасына ынта- 
құрметін көтеру. 
Ұжымдасып ойнау 
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі 
Музыка тыңдау: 

«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова 
Ән айту: «Ару көктем» 
Ф.Дайырханов 
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын

ІУапта

«Нұр төккен, 
гүл көктем»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

І.Допты басынан асыра 
лақтыру және оны 
қағып алу.Бір-бірінен 
қашық қойылған 
үрленген 5-6доп

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Көктемде»
Мақсаты:Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолданады. 
Жеке тәжірибесінен суреттің

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Реттік 
санау»Өзіне қатысты 
тұрғыда заттардың 
кеңістіке орналасуы. 
(кеңістікті бағдарлау) 

Мақсаты: Өзінің дене

Сурет салу
Тақырыбы: «Күнің мол 
шуағы»
Мақсаты: Гүлдердің 
олардың ерекшеліктерін 
ескере отырып, сюжетті 
сурет салу дағдыларын

Экология 
Тақырыбы:Өсімді 
ктер әлемі 
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде 
адамдардың іс- 
әрекетіне



арқылы кезекпен, мазмұны бойынша шағын бөліктерінің орналасуын қалыптастыру. зейіндерін аудару
қолдың түрлі қалпымен әңгімелер құрастырады. бағдарлау дағдыларын Дид-қ ойын: «Көктем дағдыларын
аттап өту.Түрлі Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде бекіту, өзіне тікелей көрінісі» дамыту. Табиғатта
жағдайда тепе-теңдікті болады?» жақын кеңістік Аппликация өзін-өзі ұстау
сақтап жүру. бағыттарын анықтау. Тақырыбы: «Сәукелені қарапайым
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Қанша әшекейлеу» ережесін үйрету
«Г үлдерді жинаймыз» Драма болды, қанша қалды?» Мақсаты: Ұсақ Дид-қ ойын:

Тақырыбы: элементтерді «Көктем көрінісі»
2.Допты басынан асыра «Ару қыздар өнері» Жаратылыстану ересектердің көмегімен
лақтыру және оны Мақсаты: Өзінің қимылын Тақырыбы: желімдеу, алдымен қағаз
қағып алу. Түрлі серіктесінің қимылымен «Далада не өседі?» бетінде заттың
жағдайда тепе-теңдікті үйлестіреді: сахнада Мақсаты: Көктем бейнелерін құрастырып,
сақтап жүру. бағдарлайды, қыздарға тән мезгіліндегі өсімдіктердің содан кейін оны
Гимнастикалық (қарапайым, әдемі) мінез-құлық тіршілігі, шөптесін желімдеу.
қабырға бойынша ерекшелігін талқылау.Әдеби өсімдіктер ( 4-5 түрін), Дид-қ ойын: «Көктем
жоғары-төмен кейіпкерлерді дене пластикасы, жидектер, көрінісі»
кезектескен қадаммен ым, дауыс мимикасы арқылы саңырауқұлақтар туарлы
өрмелеу. құру. білімдерін қалыптастыру.
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Мінездеме Диқ ойын: «Дала Музыка
«Күн, жаңбыр, жел» суреті» гүлдерін білесің бе?» Тақырыбы: «Шуақты

көктем»
З.Допты басынан асыра Мақсаты: Көктем
лақтыру және оны Орыс тілі мезгілінің табиғатын
қағып алу. Бір-бірінен музыкада өрнек-теу
қашық қойылған Тема: «Наурыз» арқылы эмоциялық
үрленген 5-6доп Цель: Умение отвечать на сезімдерун
арқылы кезекпен, короткие вопросы простыми қалыптастыру.
қолдың түрлі қалпымен предложениями. Продолжать Әуенді ырғақты
аттап өту.20-25см обогащать словарь детей қимыл:
биіктіктен секіру. лексическим материалом по «Көңілді жаңбыр»
Қимылды ойын: теме, учить рассматривать Музыка тыңдау:
«Көктемгі иллюстрации, слушать текст и «Көктем вальсі»
бәйшешектер» отвечать на вопросы полным Е.Брусиловский

предложением. (Б.Төлегенова репертуар-
Қазақтың ұлттық Дид-я игра: «Встречаем н)
ойындар мерекесі: Наурыз» Ән айту: «Ару көктем»
«Көкпар» Ф.Дайырханов 

Ойын ойнау: «Мен 
күйшімін» ойыны



2020 жыл, Сәуір айы 
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым -қатынас жасау 
дағдыларын дамыту. Еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына деген құрмет сезімдерін білдіруге тәрбиелеу. Мектепке 
дейінгі жастағы балалардың денсаулық, тілдік, танымдық және шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, 
дағдыларын арттыру.
Міндеттері:

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын сақтауға 
қалыптастыру;

2. Үлкендердің еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға 
ынталандыру;

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу;
4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту.
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
І апта Негізгі қимылдар: «Қызғалдақ» өлеңі Тақырыбы: Тақырыбы: «Менің

І.Заттарды алысқа Р.Тышқанбаев. «1,2,3,4,5цифырлары мысығым»
«Аялайық дәлдеп лақтыру(3,5- Мақсаты: Есту зейінін және және сандары» Мақсаты: Мысықты
гүлдерді» 6,5м.кем емес). тілдегі дыбыстарды дұрыс айту Мақсаты: Жасалған үлгі бойынша пішінін,

жоғары көтерілген біліктерін жетілдіру. «Ғ», әрекеттердің көмегімен түсін ескере отырып
таяқтың астынан оң «Қ»дыбыстарын анық айтуға түрлі мәселелерді салады.
және сол бүйірімен дағдыландыру. шешудің әдістерін табады. Дид-қ ойын:
алға еңбектеп кіру. Дид.ойын: «Гүлді тап» Дид-қ ойын: «Гүлдерді «Бәйшешек алаңы»
Қырлы тақтаймен түсіне қарай жина»
тепе-теңдікті сақтап Көркем әдебиет
жүру. Тақырыбы:



Қимылды ойын: «Бақшадағы гүлдер» Мүсіндеу
«Қызғалдақтар» Мақсаты: Әңгімелерді Жаратылыстану Тақырыбы:

тыңдайды, мазмұндап бере Тақырыбы: «Түймедақ гүлі»
2.Заттарды алысқа алады, өлеңдерді жатқа айтады. «Өсімдіктер әлемі» Мақсаты:Қоршаған
дәлдеп лақтыру(3,5- Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата» Мақсаты: Көктем әлемнің әсемдігін
6,5м.кем емес). мезгіліндегі өсімдіктердің эмоционалды
Қырлы тақтаймен Орыс тілі тіршілігі туралы, орманда, қабылдайды.
тепе-теңдікті сақтап Тема: «Весна» бақшада, далада өсетін Дид-қ ойын: «Гүлдер»
жүру.Гимнастикалы Цель: Совершенствование өсімдіктер туралы
қ қабырға бойынша навыков развития голосового и білімдерін қалыптастыру. Музыка
оң аралықтан сол артикуляционного аппарата, Дид-қ ойын: Тақырыбы: «Гүлдер
аралыққа ауысу. речевого дыхания, четкой «Айырмашылығын тап» бағы»
Қимылды ойын: дикции. Мақсаты:
«Көбелекті қуып Дид-я игра: «Чего не Құрастыру Т алғампаздыққа,
жет» хватает?» Тақырыбы: «Гүлдер, әсемдікке құштарлыққа
З.Заттарды алысқа гүлдер, көп гүлдер» тәрбиелеу. Әсем
дәлдеп лақтыру (3,5- Мақсаты: Қағаздан қозғалуға, тербелу,
6,5м.кем «оригами» типі бойынша айналу қимылдарын
емес).Жоғары гүлдер құрастыру. еркін жасауға үйрету.
көтерілген таяқтың Дид-қ ойын: «Әдемі гүл» Әуенді ырғақты
астынан оң және сол қимыл:
бүйірімен алға «Алқызыл гүл»
еңбектеп кіру. (Ертегі желісінен)
Көлбеу тақтайда Музыка тыңдау:
жоғары-төмен жүру «Шалғындағы бақ-бақ»
және жүгіру. Т.Қоңыратбаев
Қимылды ойын: Ән айту: «Күнбағыс»
«Гүлдер өсті» Р.Құрмашева («Зерек- 

Ботақан» жинағынан) 
Ойын ойнау: «Кім көп 
гүл шоғын жинайды?»
ойыны

Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер 
бағы»
Мақсаты:
Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем



қозғалуға, тербелу, 
айналу қимылдарын 
еркін жасауға үйрету. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен) 
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев 
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек- 
Ботақан» жинағынан) 
Ойын ойнау: «Кім көп 
гүл шоғын жинайды?» 

ойыны
Дене Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу

шынықтыру. Тақырыбы: «Алма
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: М.Етекбаев Тақырыбы: «1,2,3,4,5 ағашының гүлдері»

ІІ апта І.Гимнастикалық «Нан қайдан шығады?» цифырлары» Реттік Мақсаты: Заттарды
қабырға бойынша ертегісі санау. қағаз бетіне тұтастай

«Ас атасы-нан» жоғары-төмен Мақсаты: Заттардың орналастыра отырып,
кезектескен Мақсаты: Жеке тәжірибесінен жиынтық сапасы бойынша мазмұнды комозиция
қадаммен өрмелеу. суреттің мазмұны бойынша әртүрлі заттардан салу дағдыларын
Бір орында тұрып, шағын әңгімелер тұратындығы туралы дамыту.
ұзындыққа 4- құрастырады.Ана тілінің түсініктерін жетілдіру. Дид-қ ойын: «Егіс
бсызықтың үстімен барлық дыбыстарын дұрыс Осы заттардың сыңарын алқабында»
секіру(ара қаш-ы 40- атайды. қою негізінде салыстырып Аппликация
50см).Затты тігінен Дид-қ ойын: «Не екті, не теңдігін анықтау. Тақырыбы: «Түлкі
(нысана ортасының шықты?» Дид-қ ойын: «Үлкен- бикеш»
биіктігі 1,5м), (ара кіші» Мақсаты: Ұжымдық
қаш-ы1,5-2м) Драма мазмұнды композицияны
лақтыру. Тақырыбы: Құрастыру құрастыру дағдыларын
Қимылды ойын: «Бидай мен қаңбақ» Тақырыбы: қалыптастыру.
«Дәннен бидайға» А.Тоқмағанбетов «Наубайхана» Үстел-үсті ойыны:

Мақсаты:.Өлеңді мәнерлеп оқи (табиғи және қалдық «Ауылдағы еңбек күні»
2.Гимнастикалық отырып, қазақ халқының материалдармен Музыка
қабырға бойынша ежелден келе жатқан кәсіби егін жұмыс) Тақырыбы: «Нан болса
жоғары-төмен өсіру туралы мағлұмат беру. Мақсаты:Табиғи ма- ән де болады»
кезектескен Дид-қ ойын: «Ия, жоқ» териалдардан, Мақсаты: Нанның



қадаммен өрмелеу. жапырақтармен қадір-қасиеті және
Затты тігінен қорапшалардан музыканың рухани азық
(нысана ортасының наубайхананың макетін екендігі туралы
биіктігі 1,5м),(ара Орыс тілі құрастыруды байланыстыра әңгімелеу.
қаш-ы1,5-2м) Тема: «Хлеб -  всему голова» қалыптастыру. Би қимылда-рында жеңіл
лақтыру.Құрсауды Цель: Совершенствование Дид-қ ойын: тербелу, жұптаса айналу
домалату. навыков развития голосового и «Бөліктерден құрастыр» т.б. орындау
Қимылды ойын: артикуляционного аппарата, Әуенді ырғақты
«Қарауыл» речевого дыхания, четкой Жаратылыстану қимыл:

дикции. Дать детям Тақырыбы: «Ақ бидайлар биі»
З.Гимнастикалық первоначальное представление «Нан қалай пайда Музыка тыңдау:
қабырға бойынша о том, какой путь проходит болды?» «Диірмен» Т.Ломова
жоғары-төмен зерно, чтобы стать хлебом. дать Мақсаты: Қарапайым («Зерек ботақан»
кезектескен представление о том, как хлеб зерттеуге қызығушылық жинағынан)
қадаммен өрмелеу. приходит к нам на стол; пен әуестік таныту Ән айту: «Бақытты
Бір орында тұрып, познакомить детей с дағдыларын жетілдіру баламыз» А.Еспенбетова
ұзындыққа 4- профессией хлебороба, Дид-қ ойын: «Бұл қай Ойын ойнау: «Мысық
бсызықтың үстімен тракториста, комбайнера, кезде болады?» пен тышқан» Қимылды
секіру(ара қаш-ы 40- пекаря; с предметами их ойын
50см). деятельности.
Бөрене үстімен тепе- Дид-я игра: «Чего не
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»

хватает?»

Дене Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Қоршаған
шынықтыру Тақырыбы: Тақырыбы: «4- Тақырыбы: «Ұлттық ортамен танысу

ІІІ апта Негізгі қимылдар: С.Қалиев «Құмырсқа» өлеңі 5сандарын салыстыру» бас киімді
І.Бөрене үстімен Мақсаты:Сөздердегі дауысты Оң жақта -сол жақта. әшекейлейміз» Тақырыбы: «Ас

«Жәндіктер мен тепе-теңдікті сақтап және кейбір дауыссыз Мақсаты: Геометриялық Мақсаты: Дәстүрлі бас атасы нан»
қосмекенділер жүру. Бір орында дыбыстарды (п-б, т-д, к-г, ф-в, пішін -үшбұрышты тану киімнің сурет салудың Мақсаты: Наның

әлемі» тұрып, екі аяқпен с-з-ц) анық айтуларын және атау, пішннің техникасын қалай келгенін
секіру. Табан мен қалыптастыру. пішінін сипап-сезу және жетілдіру.Өзінің түсіндіру.Есте
алақанға сүйеніп, Дид-қ ойын: «Сөз ойла, тез көру тәсілдерімен зерттеу. жұмыстарын және басқа сақтауға үйрету.
төрттағандап ойла» Дид-қ ойын: «Жұбын балалардың жұмыстарын Табиғат аясында
еңбектеу. тап» бағалай алады. өзін-өзі ұстау
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Ұшты, мәдениетінің
«Құрбақалар» Көркем әдебиет ұшты» дағдыларын
2.Бөрене үстімен Тақырыбы: қалыптастыру.
тепе-теңдікті сақтап «Құмырсқа туралы ертегі» Дид-қ ойын:
жүру. Табан мен Мақсаты: Ертегі мазмұнын «Сақтану ережесі»



алақанға сүйеніп, түсіндіре отырып балалармен Жаратылыстану
төрттағандап бірге ж¥мыс жасау. Ертегі Тақырыбы: Мүсіндеу
еңбектеу.Допты кейіпкерлеріне талдау жасау. «Ормандағы жәндіктер» Тақырыбы: «Қоңыз»
еденге ұру және екі Құмырсқаның еңбекқорлығын Мақсаты:Жәндіктердің Мақсаты:
қолымен қағып алу. атап өту. аттарын (қоңыз, көбелек, Пропорцияларды сақтап,
Қимылды ойын: Ди-қ ойын: «Өз орнын тап?» шыбын) бекіту, кейбір саусақ пен алақан
«Аю мен аралар» жәндіктер туралы қозғалыстарын

(қ¥мырсқа) қарапайым пайдалана отырып екі
З.Бөрене үстімен түсінік беру. бөліктен тұратын
тепе-теңдікті сақтап Дид-қ ойын: заттарды мүсіндеу.
жүру. Бір орында «Құмырсқаның илеуі» Дид-қ ойын:
тұрып, екі аяқпен 
секіру.Допты жерге

«Мейірімді қоңыз»

¥Ру. Музыка
Қимылды ойын: Тақырыбы: «Жәндіктер
«Инеліктер» мен қосмекенділер

әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік 
иелерінің табиғаттағы 
орны туралы мағл¥мат 
беру. Музыкалық бейне 
мен қозғалыс 
тәжірибесін 
сәйкестендіре білу 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Ақ бидайлар биі» 
Музыка тыңдау:
«Қызыл, жасыл 
көбелек»
Ш.Мұхамеджанов 
Ән айту: «Бақытты 
баламыз» А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық
ойын

Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер 
мен қосмекенділер



әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік 
иелерінің табиғаттағы 
орны туралы мағлұмат 
беру. Музыкалық бейне 
мен қозғалыс 
тәжірибесін 
сәйкестендіре білу 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз» кинофильмінен) 
Музыка тыңдау:
«Қызыл, жасыл 
көбелек»
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Мен-бақытты
ұланмын»
М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бақа-бақа
балпақ» музыкалық
ойын

Дене Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Экология
шынықтыру Тақырыбы: « Еңбек туралы Тақырыбы: «Мені негіздері

ІУапта Негізгі қимылдар: мақал-мәтелдер» Тақырыбы: «Цифрлар4- қызықтыратын Тақырыбы: «Пияз
І.Көлденең және Мақсаты: Тілдің 5сандарын жануар» отырғызу»

«Еңбек бәрін көлбеу орындықта қарқынын өзгерту біліктерін салыстыру»Кең-тар. Мақсаты: Заттардың Мақсаты: табиғат
жеңбек» төрттағандап бекіту. Артикуляциялық Мақсаты: Заттардың үлгі бойынша пішінін, бұрышындағы

еңбектеу. Допты аппаратты одан әрі жетілдіру. санын салыстыруға түсін ескере отырып салу өсімдіктерге
еденге ұру және екі Дид-қ ойын: «Еңбек етсең....» үйрету, заттардың тең Дид-қ ойын: «Құстарға қамқорлық жасау
қолымен қағып болу және тең болмау ұя жасаймыз» дағдыларын
алу.Аяқты бірге, Драма ұғымдарымен Аппликация жетілдіру
алшақ қойып, таныстыруды бекіту. Тақырыбы: «Әдемі Дид-қ ойын:
біреуін алға, Тақырыбы: Дид-қ ойын: «Қанша мерекелік «Ащы ма, тұщы
екіншісін артқа «Шырылдауық шегіртке» өзгешелік бар?» жалаушалар» ма?»
қойып секіру. Мақсаты: Көлеңке театры Мақсаты: Жапсыру
Қимылды ойын: арқылы таныс сюжеттер мазмұнын күрделі ете
«Кім көп бойынша ертегілерді драмалау. және әртүрлі бейнелерді
жинайды?» Дид-қ ойын: «Шегірткенің жасау үшін



әні» мүмкіндіктерді кеңейте
2.Көлденең және Орыс тілі Жаратылыстану отырып, оған
көлбеу орындықта Тема: «Дети помогают қызығушылықты
төрттағандап взрослым» Тақырыбы: «Пияз бен тәрбиелеу.
еңбектеу. Допты Цель: продолжать воспитывать шөп» Дид-қ ойын: «Құстар
жерге уважение к труду взрослых; Мақсаты: Пияздың және қоры»
ұру.Г имнастикалық вызывать желание быть шөптің бөлме жағдайында Музыка
қабырға бойынша активным помощником; өсуі туралы білімдерін Тақырыбы: «Еңбек
жоғары-төмен закреплять знания о работе қалыптастыру. Арам бәрін жеңбек»
кезектескен помощника воспитателя, шөптерді жұлу арқылы Мақсаты: Балаларды
қадаммен өрмелеу. предметах и орудиях труда; оларға күтім жасау еңбексүйгіштікке баулу.
Қимылды ойын: приучать соблюдать порядок и дағдыларын жетілдіру. Би қимылдарын бекіту.
«Егінші мен егін» чистоту в группе; Дид-қ ойын: «Бақшада Әр түрлі эмоцияға

развивать мышление, өсе ме, әлде бақта ма?» көзқарастарын білдіру.
З.Көлденең және фантазию, творческое Әуенді ырғақты
көлбеу орындықта воображение. қимыл:
төрттағандап Дид-я гра : «Кто что делает?» «Добрый жук» («Күлше
еңбектеу. Аяқты қыз»кинофильмінен)
бірге, алшақ қойып, Музыка тыңдау:
біреуін алға, «Бағбан жыры» Қ.Қайым
екіншісін артқа Ән айту: «Мен-бақытты
қойып секіру.Допты ұланмын»
бір-біріне төменнен М.Қуанышбаев
лақтыру. Ойын ойнау:
Қимылды ойын: 
«Тастарды жинау» 
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»

«Бетперде» ойыны



2020 жыл, Мамыр айы 
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» б ілім беру салаларының 
мазмұндары бойынша меңгерген білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 
Міндеттері:

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру 
және жеке бас гигиеналарын сақтау дағдыларын бекіту;

2. Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр- 
түрлі түрлерін қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту;авыыып и мммммммммммммммсиппм

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс 
бөлшектерін анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау;

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту

л
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Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану-1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Аппликация-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25 
Экология негіздері- 
0,25

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
І апта Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:

І.Жоғары көтерілген «Достығымыз жарасқан» «Есептік және реттік «Түрлі түсті шарлар»
«Достық-біздің таяқтың астынан оң Мақсаты: Жеке тәжірибесінен санау» Мақсаты: Қазақ

тірегіміз» және сол бүйірімен суреттің мазмұны бойынша Мақсаты: Жиынтық халқының сәндік-
(Халықтар алға еңбектеп кіру. шағын әңгімелер құрастыруды сапасы бойынша әртүрлі қоданбалы өнері туралы
достығы) Қырлы тақтаймен бекіту.. заттардан тұратындығы білімдерін кеңейту.2-3

тепе-теңдікті сақтап Дид-қ ойын: «Қай ұлттың туралы түсініктерін элементтерді түсі мен
жүру. киімі?» жетілдіру.5-ке дейін тура пішіні бойынша ұлттық
Гимнастикалық және кері санауды бекіту. оюларды ашық
қабырға бойынша оң Көркем әдебиет Дид-қ ойын: «Киімінде түстермен кезектестіру
аралықтан сол Тақырыбы: қандай пішін бар?» дағдыларын
аралыққа ауысу. «Тату доспыз бәріміз» қалыптастыру.
Қимылды ойын: Мақсаты: Шығарма мен өлеңді Дид-қ ойын: «Бәріміз
«Досыңа көмектес» ажырата білуді, біргеміз»

көркемшығармада түрлі өмірлік Құрастыру
2.Жоғары жағдаяттар:мереке, өмірден Тақырыбы: Мүсіндеу



көтерілген таяқтың алынған күлкілі және байсалды «Батпырауық» Тақырыбы:
астынан оң және сол үзінділер бейнелеуі мүмкін Мақсаты: Б алалардың «Шаңырақ»
бүйірімен алға екендігін түсіне білуін бекіту. қалдық материалдардан Мақсаты: Заттарды
еңбектеп кіру. Дид-қ ойын: «Не деу керек?» бұйым жасау біліктерін түрлі тәсілдерді
Заттарды алысқа бекіту. Бөліктерді қолданып мүсіндеу
дәлдеп лақтыру(3,5- біріктіру үшін желімді дағдыларын бекіту..
6,5м.кем емес). пайдалану дағдысын Қоршаған әлемнің
Көлденең және жетілдіру. әсемдігін эмоционалды
көлбеу орындықта Дид-қ ойын: қабылдайды.
төрттағандап «Сұрақтарға жауап бер» Дид-қ ойын: «Бірдей
еңбектеу. суретті тап»
Қимылды ойын: Жаратылыстану Музыка
«Достық көпірі» Тақырыбы: «Кесіртке Тақырыбы: «Халықтың

қайда мекендейді?» қуаты-бірлікте»
З.Жоғары Мақсаты: Бауырмен Мақсаты: Халықтар

көтерілген таяқтың жорғалаушылар достығын насихаттау. Әр
астынан оң және сол санатының өкілдерімен ұлт музыкасынан
бүйірімен алға (кесіртке, тасбақа), хабардар болу. Әуен
еңбектеп кіру. олардың сыртқы түрімен аяқталуын дәл аңғару.
Қырлы тақтаймен және қозғалу әдістерімен Әуенді ырғақты
тепе-теңдікті сақтап таныстыруды қимыл:
жүру. Биіктігі 5-10см бекіту.(кесірткенің денесі Ұлттық билерден попури
2-3 заттың ұзын, құйрығы да ұзын, ол Музыка тыңдау:
үстінен кезектесе оны тастап кете алады «Достық әні»
секіру. және ол тез қимылдайды). Б.Жұмабекова

Қимылды ойын: Дид-қ ойын: Ән айту: «Ағайынбыз
«Ине-жіп» Бурят «Топтастыр» бәріміз» М.Әубәкіров
ойыны Ойын ойнау: «Кешікпе» 

орыс хал ойыны
Музыка

Тақырыбы: «Халықтың 
қуаты-бірлікте» 
Мақсаты: Халықтар 
достығын насихаттау. Әр 
ұлт музыкасынан 
хабардар болу. Әуен 
аяқталуын дәл аңғару.
Әуенді ырғақты

қимыл:
Ұлттық билерден попури



Музыка тыңдау:
«Достық әні» 
Б.Жұмабекова 
Ән айту: «Ағайынбыз 

бәріміз» М.Әубәкіров 
Ойын ойнау: «Кешікпе» 
орыс хал ойыны

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: «Заттың Тақырыбы: «Отшашу»

ІІ апта І.Бір-бірінен қашық «Кім әскерде қызмет етеді?» тобын салыстыру» Мақсаты: Өз ойлары
қойылған үрленген І.Мамбетов Мақсаты: Сандарды бойынша сурет салу,

«Отан 5-6доп арқылы Мақсаты: Тілдік ойындар мен ретімен салыстыру композиция құрастыру.
қорғаушылыр» кезекпен, қолдың жаттығуларды қолдана отырып, машиналардың суретінен Көлемді пішіндерді
(ҚР әскері, Ұлы түрлі балалардың сөздік қорын біреуі кем екенінін безендіру.

Отан соғысының қалпымен аттап өту. дамыту және байыту түсіндіру. Отансүйгіштікке Дид-қ ойын: «Әскери
ардагерлері) Жоғары көтерілген дағдыларын бекіту. Сурет тәрбиелеу. мамандық»

таяқтың астынан оң бойынша әңгіме құрастыруға, Дид-қ ойын: «Әскердегі
және сол бүйірімен сөздерді көпше және жекеше сарбаздар» Аппликация
алға еңбектеп кіру. түрде дұрыс айтуларын Тақырыбы: « Бұйра
Заттарды алысқа жетілдіру. Отансүйгіштікке Құрастыру қошақан»
дәлдеп лақтыру(3,5- тәрбиелеу. Тақырыбы: «Ұшақ» Мақсаты: Үй жануары -
6,5м.кем емес). Дид-қ ойын: «Отан Мақсаты: Балалардың қой туралы түсініктерін
Қимылды ойын: қорғаушылар» қалдық материалдардан дамыту қию дағдыларын
«Автоматты кім бұйым жасауларын қалыптастыру.
бірінші жинайды?» Драма қалыптастыру. Бөліктерді Желіммен жұмыс жасау

біріктіру үшін желімді дағдыларын жетілдіру.
Тақырыбы: «Мәншүктің пайдалану дағдысын Дид-қ ойын: «Әскери

2. Бір-бірінен қашық анасына хаты» бекіту. мамандық»
қойылған үрленген Мақсаты: Әдеби Дид-қ ойын: «Ұшады,
5-6доп арқылы кейіпкерлердің әрекеттеріне ұшпайды» Музыка
кезекпен, қолдың өзінің көзқарасын Тақырыбы: «Жеңіс
түрлі қалпымен білдіреді. Адамгершілік күні»
аттап өту. нормалары мен түсініктері Жаратылыстану Мақсаты: Әскери
Гимнастикалық тұрғысынан бағалайды. Тақырыбы: «Отан музыкаларды тыңдап,
қабырға бойынша оң Сахналау қорғаушылар» жанрларды ажыратуды,
аралықтан сол Мақсаты: Балалардың қосыла билеуді үйрету.
аралыққа әскер туралы білімдерін Әуенді ырғақты
ауысу.Допты екі жетілдіріп, олардың қимыл:
қолымен басынан Орыс тілі түрлерімен таныстыруды «Катюша» биі
асыра лақтыру.(2м Тема: «Защитники бекіту. Отанына деген Музыка тыңдау:



ара қаш-а)
Қимылды ойын: 
«От шашу»

3. Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен 
аттап өту. Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру.(2м 
ара қаш-а).50см 
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қимылды ойын:
«Г раната лақтыру»

Отечества»
Цель: Формирование умений 
понимания и использования 
знакомых слов в повседневной 
жизни. Дать детям знания об 
армии, сформировать у них 
первые представления о родах 
войск, о защитниках Отечества. 
Обогащать словарный запас с 
помощью новых 
существительных и 
прилагательных: парашютист, 
танкист, лётчик.
Воспитывать чувство гордости 
за свою армию, вызвать 
желание быть похожими на 
сильных, смелых воинов, 
любовь к Родине, к родным 
людям, воспитывать доброту, 
умение дружить.
Дид-я игра: «Кто где 
служит?»

сүйіспеншілікерін 
қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Не, 
қайда?»

«Жеңіс туы желбіреп» 
Б.Бейсенова 
Ән айту: «Момышұлы 
Бауыржан» Е.Өміров 
Ойын ойнау: 
«Жалаушаны кім бірінші 
іледі?»

Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту ҚМҰҚ Сурет салу Қоршаған
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: «Сан мен Тақырыбы: ортамен

ІІІ апта І.Қырлы тақтаймен «Жайлау көркі» цифрды сәйкестендіру» «Алжапқышты таныстыру
тепе-теңдікті сақтап Мақсаты: Ұсынылған Мақсаты: Кеңістікті әшекейлейміз»

«Көңілді жаз» жүру. 50см жоғары тақырыпқа әңгіме құрауға,сөз бағдарлауды жетілдіру, Мақсаты:Заттарды Тақырыбы:
көтерілген доғаның ұйқасын таба отырып, сөйлем математикалық қағаз бетіне тұтастай «Гүлдене бер,
астынан оң және сол құрастыру дағдыларын ұғымдарын түсіну, орналастыра отырып, Қазақстан»
бүйірімен алға жетілдіру . Сурет бойынша берілген тапсырмаларды мазмұнды композиция Мақсаты:
еңбектеп өту. 20- балалардың шығармашылық орындау. Өзінің салу дағдыларын Қазақстаның
25см биіктіктен тілін дамыту.Еңбексүйгіштікке айналасындағы заттардың дамыту. Өз қалауымен гүлденуне үлес
секіру. тәрбиелеу. орналасуын сурет қосуларын айтып

Дид-қ ойын: «Сөзге сөз қос» (Үлкен, кіші, кішкентай, өте САЛУ ҚАБІЛЕТТЕРІН беру.
Қимылды ойын: кіші) анықтау дағдыларын ДАМ Ы ТУ . Ба л а л а р д ы Ауыл
«Балық аулаймыз» жетілдіру. Ш Ы ҒАРМ АШ Ы ЛЫ ҚҚА , шаруашылығы

Дид-қ ойын: «Қандай Ж АУАПКЕРШ ІЛІККЕ жұмысшылары
2.Қырлы тақтаймен Көркем әдебиет пішінді көріп тұрсың?» ТӘ РБИ ЕЛ ЕУ . еңбегінің мәнін
тепе-теңдікті сақтап Тақырыбы: Дидактикалық ойын: түсіну (қала мен
жүру. Бөрене «Жайлауда» өлеңі Жаратылыстану «Бұл қай мезгіл?» ауылдың



арқылы еңбектеп 
өту. Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5- 
6,5м кем емес). 
Қимылды ойын: 
«Кеттік, серуенге»

З.Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
5метрден 3 рет 
жүгіру. Допты 
кедергі арқылы 
лақтыру.(2м. ара 
қаш-а).
Қимылды ойын: 
«Шуақты күн»

Н.Жанаев
Мақсаты: Өлең желісі 
бойынша сұрақтарға жауап 
беру, өлеңді жатқа айту 
дағдыларын бекіту. Өлеңнің 
ұйқасын, ырғағын, қуанышты 
сүйсінуді бере білулерін 
дамыту.Табиғатқа деген 
сүйіспеншілігін арттыру. 
Дид-қ ойын: «Табиғатпен 
сырласу»

Тақырыбы: «Қош байланысы),
келдің, жаз!» Мүсіндеу диханның еңбегі
Мақсаты: Жазғы уақытта Тақырыбы:«Гүлзарда- туралы білімдерін
болатын маусымдық ғы гүлдер» қалыптастыру.
өзгерістер туралы (ұжымдық жұмыс) Дид-қ ойын:
түсініктерін Мақсаты: Қоршаған «Кімге не қажет?»
қалыптастыру. әлемнің әсемдігін
Құрдастарымен және эмоционалды
ересектермен еркін қабылдайды. Ұжымдық
қарым-қатынас жұмысқа қатысады,
барысында танымдық- қызығушылық танытады.
зерттеушілік іс-әрекет Еңбексүйгіштікке
дағдыларын тәрбиелеу, қол
дамыту.Қарапайым қимылдарын дамыту.
жаратылыстану Дид-қ ойын: «Аппақ
ғылымдық түсініктерін гүлдер, ақ гүлдер»
тәрбиелеу. Музыка
Дид-қ ойын: «Жаздағы Тақырыбы: «Көңілді
түстер» жаз»

Мақсаты: Жаз
мезгілінің жарқын көңіл- 
күйімен қуану, шаттану 
сезімдерін білдіру. 
«Жайлау» сөзіне түсінік 
беру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Түрлі-түсті шарлармен 
би
Музыка тыңдау: «Бәрі 
қызық
балаға»Д. Әбілдинов 
Ән айту: «Момышұлы 
Бауыржан» Е.Өміров 
Ойын ойнау: 
«Көпіршіктермен ойын»

Музыка
Тақырыбы: «Көңілді
жаз»



Мақсаты: Жаз
мезгілінің жарқын көңіл- 
күйімен қуану, шаттану 
сезімдерін білдіру. 
«Жайлау» сөзіне түсінік 
беру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Түрлі-түсті шарлармен 
би
Музыка тыңдау: «Бәрі 
қызық
балаға»Д. Әбілдинов 
Ән айту: «Мен ауылға 
барамын» Б.Бейсенова 
Ойын ойнау: 
«Көпіршіктермен ойын»

ІУапта

«Мен жасай 
аламын»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 50- 
60м.жүгіру.
Сызықтар арасымен 
10см. ара қаш-а тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Дәл тигіз»

2. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 
Допты қағып алып 
жүгіру. Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары
секіру(биіктігі5-
10см)

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Көшбасшы»
Мақсаты: Балаларды заман 
талабына сай әр саладағы 
білімдерін кеңейте отырып,, 
білім деңгейін бекіту. Ұлттық 
мәдениет құндылықтарын 
бойларына сіңіре отырып, 
балалардың тапқырлығын, 
шеберлігін, танымдық 
қабілеттерін қалыптастыру. 
Сұрақтарға толық жауап беру 
дағдысын жетілдіру. Ойлау 
қабілеттерін дамыта отырып, 
сөйлеу шеберлігін жетілдіру, 
белсенділігін арттыру. 
Жарысуға, жарыста жеңімпаз 
болуға ұмтылдыру. 
Көшбасшылық қабілетін ояту, 
білімді, дарынды, озық болуға, 
алған білімдерін қолдана білуге 
тәрбиелеуді бекіту.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Бекіту. Сан 
мен цифырды 
сәйкестендіру»
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамыту, 
айтылған сан бойынша 
заттарды санап шығу, 
танып, атай білуге, қанша? 
қандай? нешінші? деген 
сұрақтарға дұрыс жауап 
беруге талап ету. Сол 
жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде 
дегенді ажырата білу 
ұғымдарын кеңейту. 
Уақытты бағдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, кеш, 
түн) тереңдете түсу. 
Логикалық ойлау 
қабілетін, танымын 
дамыту.

Сурет салу 
Та қ ы р ы б ы : 
«ТАБИҒАТ 
АЯСЫНДА»
Мақсаты: Балаларға 
бейнелеу өнерінің қыр- 
сырын жан-жақты 
жетілдіру. Олардың 
дүниетанымын, 
эстетикалық талғамын 
кеңейту. Сурет салу 
дағдысын, логикалық 
ойлау, еске түсіру, 
елестету қабілеттерін 
және шығармашылығын 
арттыру. Өнерге баулу, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу.



Қимылды ойын: Дидактикалық ойын: «Топ
«Тордан допты көшбасшысы» Жаратылыстану Аппликация
өткіз» Драма Тақырыбы: «Табиғат Тақырыбы: «Камзол

Тақырыбы: байлықтары» мен тақияны
3. Гимнастикалық «Біздің көңіл-күйіміз» (білім сайысын өткізу) әшекейлейміз»
қабырға бойынша оң Мақсаты: Көңіл күй туралы Мақсаты: Табиғатты Мақсаты: Қазақтың
аралықтан сол түсініктерін бекіту. Өзінің, қорғау туралы мәлімет ұлттық кйімдерін
аралыққа ауысу. Бір- басқа адамдардың көңіл күйін беріп , меңгерту, атауларын ажырата
бірінен қашық түсіну қабілеттерін, мәнерлі танымдық қабілетін білуге үйрету.Тілдерін
қойылған үрленген сөйлеу, ым-ишара арқылы көңіл арттыру; есте сақтау, көру дамыту.
5-6доп арқылы күйін бере білу дағдыларын қабілеттерін дамыту; ой - Дид-қ ойын: «Не қайда
кезекпен, дамыту. Ересектермен және өрісін кеңейту.Табиғатты өседі?»
қолдың түрлі құрдастарымен өзара әрекетте сүюге және ұқыпты Музыка
қалпымен аттап өту. мәдениетті мінез-құлық ұстауға тәрбиелеу; қазақ Тақырыбы: «Мен жасай
Тақтай үстімен тепе- дағдыларын тәрбиелеуді халқының табиғатты аламын»
теңдікті сақтап жүру. жетілдіру. қорғау дәстүрлерін үлгі Мақсаты: Балалардың
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Көңіл күйіңмен алуға шақыру, түрлі қабілеттерінің

«Туннельден бөліс» эстетикалық; ашылуына ықпал ету.
өтеміз» сезімдеріне баулу. Музыканың сипатына
Спорттық сайыс: Орыс тілі сәйкес түрлі
«Көңілді мәре» Тема: «Путешествие в страну қимылдарды ауыстырып

повторения» орындау.
Цель: Обобщить и Әуенді ырғақты
систематизировать знания қимыл:
детей по изученным темам, «Түрлі-түсті шарлармен
закрепить изученные би
материалы. Развивать Музыка тыңдау:
коммуникативные навыки при «Біз осылай өсеміз»
работе, внимание, логическое И.Нүсіпбаев
мышление, память, Ән айту: «Мен ауылға
познавательный интерес, речь барамын» Б.Бейсенова
детей через обогащение Ойын ойнау:
словарного запаса; умение «Көлеңке» Қимылды
анализировать, составлять, 
сравнивать. Закрепление

ойын

навыков правильного 
использования русских слов и 
выражений при ответе на 
вопросы.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 02.09.2019 ж-06.09.2019ж

1-апта
«Балдырған» ересек тобы Өтпелі тақырып: «Балабақша»

Тақырыбы: «Менің балабақшам»

Күн тәртібі Уақы
ты

08.00

08.50

Дүйсенбі 
02.09.2019 ж

Сейсенбі 
03.09.2019 ж

Сәрсенбі 
04.09.2019 ж

Бейсенбі
05.09.2019ж

Жүма
06.09.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Дидактикалық ойын 
«Кімнің төлдер?»,
Үстел ойындары

Қүрылысшы мын: 
«Балабақша жиһазы»

Суреттерді көру «Менің 
балабақшам».

Дидактикалық ойын 
«Не артық?»

Үстел ойыны 
«Пазл» 
Балалармен 
Әңгімелесу: 
«Менің тобым»

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар, 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Шаттық шеңбері: 
Мына аспан астында 

Жақсы дос көп табылар 
Мен де соның бірімін, 

Сыйлығымды ал!

«Төлдерді ата» «Менің тобым» «Саққұлақ» №1 Дидактикалық ойын 
«Не істеу керек 
табамыз? №10

«Кім алғыр?» №11



Мектепке дейінгі 09.15 І.Музыка І.Дене шынықтыру
үйым кестесі 10.35 Тақырыбы: Негізгі қимылдар:
бойынша «Менің 1 .Сапта бір-бірлеп жүру,
үйымдастырылған бапабақшам» жүруді жүгіруменоқу қызметі Мақсаты: кезектестіру.Еденге қолымен

Балабақшаға сүйеніп, шығыршық ішінен
сүйіспеншілігін өту. Тақгай бойымен тепе-
арттыру. Ән тендікті сақтап жүру.
арқылы қуана Қимылды ойын:
білуге үйрету. Әнді «Балабақшага апарар
көңілді, ынталы жол».
жеткізе білуге 2.Сөйлеуді дамыту
дағдыландыру Тақырыбы: «Балабақша
Әуенді ырғақты үйіміз».
қимыл: (сурет бойынша әңгімелеу)
«Қосарланып МақсатьпСөзді дыбыстау
билеу» мәдениетін тэрбиелеуге
литва халық эні. арналған дидактикалық
Музыка тыңдау: ойындарды қолдану.

«Балабақшам» Балабақша туралы түсінік
С.Шынымов беру, достарына қамқор
Ән айту: «Біздің болуға тәрбиелеу
балабақшамыз» Дидакти-қ ойын:
сөзі:Т.Молдағалиев «Менің балабақшам»
Ойын ойнау:
«Өз орнынды тап!» З.Мүсіндеу
Қимылды ойын Тақырыбы:

«Балабақшадагы әр түрлі
2.Көркем әдебиет доптар»

Тақырыбы: Мақсаты: Түрлі тәсілдерді
Ф. қолдана отырып, таныс
Оңғарсынованың заттарды өзіне тән
«Үй жақсы ма, ерекшеліктерін ескере
бақша жақсы ма?» отырып мүсіндеуге
өлеңі. үйрету .Тазал ы ққа,
Мақсаты: Өленд і ұқыптылыққа тәрбиелеу.

түсініп, есте Дидакти-қ ойын:
' « л т м г л і  * Г О «Балабақшада»

І.Қарапайым 
математикалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Біздің 
бақшада»Бір және көп. 
Мақсагы: Әртүрлі түстен, 
өлшемнен тұратын 
заттардың жиыны туралы 
түсініктерді
қалыптастыру.5 көлемінде 
санау, заттарды үлгісі 
бойынша жэне аталған 
саны бойынша санау 
дағдысын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: 
«Балабақша»

2. Музыка 
Тақырыбы: «Менің 
балабақшам»
Мақсаты: Балабақшаға 
сүйіспеншілігін арттыру. 
Ән арқылы қуана білуге 
үйрету. Әнді көңілді, 
ынталы жеткізе білуге 
дағдыландыру 
Әуенді ыргақты қимыл: 
«Қосарланып билеу» 
литва халық эні.
Музыка тыңдау:
«Балабақшам»
С.Шынымов
Ән айту: «Біздің
балабақшамыз»
сөзі:Т.Молдағалиев
Ойын ойнау:
«Өз орныңды тап!» 
Қимылды ойын

І.Сурет 
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы түрлі 
түсті шарлар» (заттық 
сурет салу)
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопақша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйрету. Бояу 
тәсілін бекіту.Баланың 
ойлау, көру, есту 
қабілеттерін жэне үсақ 
қол қимылдарын 
дамыту.
Дидакти-қ ойын: 
«Балабақшада»

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Балабақша 
ауласына саяхат» 
Мақсаты: 
Балабақша 
ауласынадағы 
маңайындағы 
өсімдіктерді, 
ағаштар мен 
бүталарады атауға 
үйрету.
Дидактикалық 
ойын: «Ағашты 
тап»

2. Дене
шынықтыру
Еденге қолымен 
сүйеніп,
шығыршық ішінен 
өту. Тақгай 
бойымен тепе- 
тендікті сақтап 
жүру.
8м дейінгі 
қашықгықта заттар 
арасымен тура 
бағыт бойынша 
төртағандап 
еңбектеу. 
Қимылды ойын: 
«Балабақшада кім 
бірінші?».

2.Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Балабақша 
ғимараты» (қүрылыс 
м атериалдарынан 
қүрастыру)
Мақсаты: «іргетас» 
үғымымен таныстырып, 
балабақша ғимаратын 
қүрастыруға үйрету; 
еңбексүйгіштікке 
тэрбиелеу; үлкен 
қүрылыс материалынан 
екі қабатты ғимарат 
құрастыруға 
дағдыландыру.



қабілеттерін, 
зейінін, тілін 
дамыту.
Дидакти-қ ойын:
«Менің
балабақшам»

З.Дене шынықтыру
Еденге қолымен сүйеніп, 

шығыршық ішінен өту.
Бір орында тұрып, екі 
аяқпен секіру(2-3рет 
жүрумен кезектестіре 
отырып, 10 рет 
секіру).3атгар арасымен 
доптарды домалату. 
Қимылды ойын: 
«Жылдам барайық 
бақшаға». 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Балабақша 
ауласына саяхат» 
Мақсаты: Балабақша 
ауласындағы жэне 
маңайындағы өсімдіктерді, 
ағаштар мен бұталарды 
атауға үйрету.
Дид-қ ойын: «Агашты 
тап»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке эңгімелесу; серуенге ойын материалдарын тандау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру
Өздеріміз түратын маңайдағы қүстарды бақылау.
Мақсаты: балаларға қүстар туралы түсінік беру, есте сақгау қабілетін жетілдіру. Балалардың ой-өрісін, ойлау қабілеттерін 
дамыту, қүстар туралы білуге деген қызығушылықгарын арттыру. Қүстарға сүйіспеншілікпен және ұқыптылықпен қарауға 
тәрбиелеу.
Мақсаты: балаларға қарапайым тапсырмалар беру 
Қүргақ шөпті тырмамен жинау
Мақсаты: «Күн мен түн» Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. Қауіпсіздік ережесін сақгауларын қадағалау. 
Мақсаты: балалар өз қызығушылықгары бойынша еркін ойын тандау және өзара қарым -қатынас қалыптастыру

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату



Біртіндеп ұйкыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15:30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейтужәне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ой ынд ар,дербес 
әрекет 
Вариаивтік 
компонент 
Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариагивтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:
«¥шақтар»
Мақсаты: Қағазд ы н 
түрлерімен 
таныстыру,қағаздан 
бүктеу эдісін 
түсіндіріп,дайындау.

Дидактикалық ойын 
«Өз қатарын тап»

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Балабақша»

Вариативтік
компонент
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Қайсысы қай 
баспанада түрады?» 
Мақсаты: Аңдардын 
қай үйде тұратынын 
ажырату.Көру 
қабілетін,зейінін 
дамыту.

Ертегі оқу.
«Мақта қыз бен 
мысық»

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну: серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағапап, 
талап етіп отыруды 
түсіңдіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдегітілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 09.09.2019 ж-13.09.2019 ж

2-апта
«Балдырған» ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
Тақырыбы: «Менің достарым»

Күн тәртібі Уақы
ты

08.00

08.50

Дүйсенбі 
09.09.2019 ж

Сейсенбі
10.09.2019ж

Сэрсенбі 
11.09.2019 ж

Бейсенбі 
12.09.2019 ж

Жүма
13.09.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату
Д.О «Танып ал да, 
атын ата»

Д.О «Суретгерді 
орналастыр»

Үстел үсті : Қысқыштармен 
ойналатын ойын

. Сюжеттік рөлдік: 
«Жолауш ылар»

Үстел үсті : «Тіс 
щеткасымен ойын»

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдасгырмлган 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Сыңғыр-сыңғыр» «Немен ойнап отырмын, 

тапшы
«Біреу және көп» «Қатты -ақырын» Үстел ойыны

«Пазл»
«Үйшік құрастыр»

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.15
10.35

1. Орыс тілі 
Тема: «Мои друзья» 
Цель: ОБУЧЕНИЕ 
ПРАВИЛЬНОМУ 
ПРОИЗНОШЕНИЮ 
ГЛАСНЫХ И 
СОГЛАСНЫХ ЗВУКОВ 
РУССКОГО ЯЗЫКА. 
Знать значение слова 
«друзья», пословицы 
и поговорки о 
дружбе;

1.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Сапта бір-бірлеп 
жүру,қол мен аяқ 
қимылын үйлестіру, бой 
түзулігін дұрыс сақтау. 
Заттардың арасымен 
құрсауларды 
домалату. Сызықтар 
арасымен (15см ара 
қашыкгықта),тепе- 
тендікті сақтап жүру.

І.Қарапайым
математикалық
үгымдарды қалыптастыру
Тақырыбы:
«Достарымның
ойыншықтары»
Мақсаты: Затгарды 
салыстырып қою арқылы 
оларды санамай-ақ 
жұптарын салыстыру 
негізінде тең немесе гең 
еместігін анықгай білуді

І.Сурет
Тақырыбы: «Досымның 
үйі»
( заттық сурет салу) 
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықгар 
мен олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі бойынша 
пішінін ескере отырып 
сурет салуды үйрету. 
Дидакти-қ ойын:

1 .Жаратыл ыстану 
Тақырыбы: 
«Менің жасыл 
достарым» 
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы 
білімдерін 
байытып, аттарын 
атауға үйрету. 
Балалар үжымында 
достық қарым- 
қатынасты



Уметь ценить 
дружбу, беречь её, 
доброжелательно 
относиться друг к 
другу. Уметь 
оценивать свои 
поступки и 
поступки своих 
друзей.
Дид-я игра: 
«Выбери друга» 

2.Музыка 
Тақырыбы: «Менің 
достарым» 
Мақсаты:
Достыққа, бір-лікке, 
татулыққа шақыру. 
Көңілді әуен арқылы 
көңіл-күйлерін 
көтеру. Әуенге ілесе 
би қимылдарын 
жасау дағдыларын 
үйрету.
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Серуендейміз,
билейміз»
A. Тоқсанбаев 
Музыка тыңдау: 
«Настоящий друг»
B. Шаинский 
Ән айту: «Тату 
доспыз бэріміз» 
Е.Мендешов 
Ойын ойнау:
«Ән салған кім?»
А. Райымқұлова 
Музыкалық -  
лилактикалык ойын

Қимылды ойын: 
«Кімнің достары көп?»

2. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Үйшік» 
ертегісі
Мақсаты: Ертегі желісін
айтып беруге үйрету
дағдыларын
қалыптастыру.
Бауырмалдыққа,
адамгершілікке
тәрбиелеу.
Дидакти-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»

З.Аппликаңия 
Тақырыбы: «Досыма 
арналган үйі» 
Мақсаты: Қайшына 
дүрыс үстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.
Дидакти-қ ойын:

«Досыңа көмектес»

үйрету. «Досыңа көмектес» тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Таныс Қүрастыру Дид-қ ойын:
пішіндер доминосы» Тақырыбы: «Досымның «Өсімдіктің досын
Дене шынықтыру үйі» тап»
2. Заттардың арасымен Мақсаты: Орналастыру Дене шынықтыру
қүрсауларды домалату. 2-3м тәсілдерін қолдана Заттардың
қашықгықта алға үмтыла қос отырып, үйді арасымен
аяқпен секіру. Тақтай пластиналарды тігінен күрсауларды
үстімен(8м) көлденең жэне кірпіштерді, домалату.
еңбектеу бөлшектерді Сызықгар
Қимылды ойын: көлдененінен арасымен (15см ара
«Досым, үста!». орналастырырып қашықгықта),

2.Драма қүрастыруға тепе-теңдікті
Тақырыбы: «Үйшік» үйрету.Бастаған ісін сақтап жүру.Допты
ертегісі аяғына дейін жеткізуін бір-біріне төменнен
Мақсаты: Ертегіні сюжеті қалыптастыру. лақтыру жэне
бойынша драмалауды, түрлі Дид-қ ойын: «Дүрыс, қағып алу(1,5м
эмоцияларды білдіру үшін 
интонациямен дыбыстауды 
үйрету, достық қарым- 
қатынас жэне өзара көмек 
көрсету дағдыларын 
қалыптастыру. Дидакти-қ 
ойын: «Мен айтамын, 
досым жасайды»

бүрыс» қашықгықган). 
Қимылды ойын: 
«Досым, қагып 
ал!»



Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды эрекет 
етуге ынталандыру 
Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлтгың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақгарын жинату.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойы ндар,дербес 
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он
саусақ»
Тақырыбы:
«Аққулар»
Маұсаты: Қағаздың
түрлерімен
таныстыру,ұқыпты
жұмыс істеу
дағдыларын
қалыптастыру.

Дидактикалық ойын 
«Өз қатарын тап»

Сюжетгі-рөлдік ойын «Тату 
доспыз бэріміз» Альбомдар 
Сюжетті

Вариативтік компонент: 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Жұмбақ 
есеп»
Мақсаты: балалардың 
ойлау қабілетін,зейінін 
дамыту.

Ертегі оқу. 
«Екі дос»

Балаларға аяқ 
киімдерін дұрыс 
киюлерін үйретү.

Балаларға партаға 
қалай отыру керектігін 
үйретү.

Рет -  ретімен қатарға 
дұрыс тұруларын үйрету.

Түймелерін дүрыс 
түймелеуге үйрету.

Сыдырмаларын 
дүрыс жүргізуге 
үйретү.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 16.09.-20.09.19 

3-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым»

Күн тэртібі Уақы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
ты 16.09.2019 ж 17.09.2019 ж 18.09.2019 ж 19.09.2019 ж 20.09.2019 ж

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

«Ойыншықты
тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету.

«Қуыршақтардың
сыйлыктары»

Мақсаты: 1. Сандар мен 
олардың құрамы туралы 
білім беру.
2. Ойын ойнау арқылы 
шапшандыққа, өз 
бетімен жұмыс жасау 
дағдыларын дамыту.

«Моншақтармен ойын» 
Ойын мақсаты: Балаға әр 
түрлі диаметрлі моншақіар 
беріледі. мұнда қатар екі 
қолдың бас бармағымен сұқ 
саусақтарының ұшын
түйістіре отырып, моншақ 
тэрізді бейнелейді, эрі
оларды тізбектеп жасау
балалар үшін өте қызықты 
әрекет, эрі қол бұлшық етін 
дамытуға үлкен көмегін 
тигізеді. «Көз-қол» 
бағдарлауын жетілдіреді. 
Бұл ойында тек қол ісмерлігі 
ғана емес, сенсорлық (түс, 
көлем, пішін) қабілетті
дамиды.

«Дүкен»
Мақсаты: Сатушының 
рөлін ойнай білу 
біліктклікке үйрету

«Қандай 
ойыншық жоқ»
Мақсаты: Есте 
сақтау қабілетін 
дамыту

Жаттыгулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10 Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(УОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Жел соғып тұр» 
№17

«Қуыршақты «Кеме» №20 «Сағат «Құлыншақ» №22
оятпа»№16 ты қылд айд ы»№21



Мектепке дейінгі 09.15 1. Көркем эдебиег І.Дене шынықтыру 1. Қарапайым 1 .Сурет салу
үйым кестесі 10.35 Ойыншықтар Негізгі қимылдар: математикалық Тақырыбы: «Менің
бойынша досіъны 1 .Бірқалыпты, аяқтың ұғымдарды сүйікті ойыншыгым»)
уйымдастырылған (Т.Блаювещеиская) үшымен, тізені жоғары қалыптастыру ( заттық сурет салу)

Ергаінің мазмүнын көтеріп жүгіру.Бір Тақырыбы: Мақсаты: Домалақ
айіуда мазмүнның орында оңға, солға «Сөредегі пішінен доптыңың
жүйеаілігін сақгауға, секіру. Допты екі ойыншықтар» суретің салып, ирек
кейіпкерлердің мінезін қолмен бастан асыра Мақсаты: 3 сызықпен эшекейлеуді
сипаггауға үйреіу. кедергі арқылы көлемінде санау. үйрету, шыдамдылыққа
Басты кейіпкер лақтыру(2м.қаш.). Заттарды үлгісі сыйласымды, қарым -
бауырсактың өлеңін Қимылды ойын: бойынша жэне қатынасқа тэрбиелеу,
жаггап мәнерлеп оқу. «Ойыншыққа тез аталған саны суретгі қыл қаламен салу

2. Музыка жетейік» бойынша санау жэне бояу эдіс -
Тақырыбы: 2. Сөйлеуді дамыту. дағдысын тәсілдерін меңгерту.
«Менің сүйікті Тақырыбы: қалыптастыру. Дидакти-қ ойын:
ойыншықтарым» «Бақшадагы Сандарды тэртібі «Ойыншықты атай
Мақсаты: ойыншықтар» бойынша атауға аласын ба?»
Жоғары, төмен Мақсаты: Дауысты, үйрету. Бір, екі жэне 2. ҚОТ
ды-быстарды дауыссыз дыбыстарды үш көлеміндегі Тақырыбы: «Менің
ажырату. Би дүрыс айту дағдыларын заттарды салыстыру. балабақшамдағы
элемент-терін бекіту .Бал алардың Заттарды оң қолымен ойыншыкгар»
музыканың сөздік қорын солдан оңға қарай Мақсаты :Бала-лардың
бояуымен сезініп ойыншықгардың орналастыру мінез қүлқында
жасау. атауларымен байыту. дағдыларын қарапайым әдеп
Ойыншықтарды ¥қыптылыққа, қалыптастыру. ережелерін(ойыншықгар
жинақы үстауға, жинақылыққа Шеңбер жэне мен бөлісу) бекіту. Ойын
достарымен тәрбиелеу. төртбүрыш, барысында
бірігіп ойнауға Дидакти-қ ойын: үшбұрыш сияқты ойыншықтарға
тәрбиелеу. «Ойыншық геометриялық үқыптылықпен,
Әуенді ыргақты атауындағы бірінші пішіндерді көру жэне жанашырлықпен қарап,
қимылдар: дыбысты айтайық» сипап сезу арқылы әрекет ете білуге баулу.
«Қуыршақпен би» Мүсіндеу іздену, зерттеу Дидакти-қ ойын:
«Бөбегім»Ғ.Дауыл Тақырыбы: «Қоян- қызығушылығын «Ойыншықтарды
баева менің сүйікті дамыту. жинаймыз»
Музыка тыңдау: ойыншығым» Бірінің астына бірі
«Кір қуыршақ» Мақсаты: Ермексазды екі қатарда
И.Нүсіпбаев домалату,шымшу,жалпа орналасқан
Ән айту: йту тэсілдерін қолдана затгардың екі тобын
«Домбыра сазы» отырып, қоянды салыстыруды үйрету.

Жаратылыстану: 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар еліне 
саяхат»
Мақсаты: Балаларыдң 
ойыншықтардың өандай 
материалдан жасалғаны 
туралы мағлұматын 
кеңейтіп, қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
қызығушылықтарын, 
зейіндерін дамыту. 
Дидактикалық ойын: 
«Ойыншықтарды 
атаймыз»
Дене шынықтыру 
2 Бір орында оңға, солға 
секіру. Арқан үстімен тепе- 
тендікті сақгап жүру. Допты 
жоғары лақгырып, екі 
қолмен қағып алу.(2-3рет) 
Қимылды ойын: 
«Ойыншықты қағып ал!»



И.Нүсіпбаев 
Ойын ойнау:
«Үлкен, кіші 
қоңыраулар» 
Дидактикалық 
ойын

мүсіндеуді үйрету, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
дағдыландыру. 
Дидакти-қ ойын:

«Ойыншықты атай 
аласың ба?»

Дид-қ ойын:
«Ойыншықтар
дүкені»

Дене шынықтыру
Бір орында оңға, 
солға секіру. Допты 
екі қолмен бастан 
асыра кедергі 
арқылы
лақгыру(2м.қаш.). 
Гимнастикалық 
скамейка үстімен 
көлденеңінен 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Ойыншыққа 
еңбектеп жетеміз»
З.Музыка 
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті
ойыншықтарым» 
Мақсаты: Жоғары, 
төмен дыбыстарды 
ажырату. Би 
элементтерін 
музыканың 
бояуымен сезініп 
жасау.
Ойыншықтарды 
жинақы ұстауға, 
достарымен бірігіп 
ойнауға тәрбиелеу. 
Әуенді ырғақты 
қимылдар: 
«Қуыршақпен 
би»«Бөбегім» 
Г.Дауылбаева 
Музыка тындау:



«Кір қуыршақ» 
И.Нүсіпбаев 
Ән айту: ««Тату 
доспыз бэріміз» 
Е.Меңдешов 
Ойын ойнау: 
«Үлкен, кіші 
қоңыраулар» 
дидактикалық ойын

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын тандау; серуенде балаларды эрекет 
етуге ынталандыру
Ағаштардан желмен үшып түсіп жагқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақгардың айналаға қалай сэн беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақгарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру 
«Ағаштар ұйықтайма?»
Қимылды ойындар: Тақия тастамақ 
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдьшарды орындау.
Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
эрекет

15.50-

Варитавтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы:

/ і . . .

Сюжетгюжеттік рөлдік 
ойын.
«Қуыршақты жуындыр» 
Ірі құрылыс 
материалдарымен жэне 
конструкторлармен
- >4,

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: ұзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
олшемлеоді салыстыруға

Вариативтік компонент: 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Түстердің 
сиқырлы әлемі» 
Мақсаты: Балалардың 
түс туралы білімдерін 
кеңейту.Түстерді ажырата

«Ойыншықгы тап»

Мақсаты: 
Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету.



оалііны ң жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

салуға
қызығушылығын 
артты ру, қары ндашт 
ы оң қолымен 
ұстауға
үйретуркаттықтыру.

Балаларға сурет 
салуды үйрету.

Тақпақты мәнерлеп 
айтуға үйрету.

Киімдерін ұқыпты орын- 
орнына қоюды үйрету.

Қайшымен дұрыс 
жұмыс жасай білуге 
үйрету.

Дене
жаттығуларын 
дұрыс орындай 
білулерін 
қадағалау.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Ата-аналарға
кеңес:
«Үйде ойын
бүрышын
ұйымдастыру»

Ата-аналарға 
балалардың оқу 
қүралдарын айту.

Балалар отбасында өздері 
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.

Тақпақтарын үйде 
қайталатуын айту.

Жатын киімдерін 
алып кетулерін 
айту.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 23.09.-27.09.19 

4-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
Тақырыбы: «Жиһаздар»

Күн тәртібі Уацьіт
ы

Дүйсенбі 
23.09.2019 ж

Сейсенбі 
24.09.2019 ж

Сәрсенбі 
25.09.2019 ж

Бейсенбі 
26.09.2019 ж

Жүма
27.09.2019 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

«¥й
қүрылысының 
ретін көрсет»

«Үйдің есігін 
жабайық»

«Тіл осындай пішінді тап» «Әдемі кілемшелер» «Жүбын тап».

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Гигеналық шараларды өзбеттерімен орындату

Ойындар
,үйымдасгырылган 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оку қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Д.О «Куыршақ
қонаққа
дайындалуда»

Ойынның 
мақсаты: үзын- 
қысқа, жуан- 
жіңішке, 
ұзындығы бірдей 
деген өлшемдерді 
салыстыруға 
жаттықтыру.

Баян қуыршақ 
түстенеді.

Мақсаты. Балалардың 
асхана ыдыстары 
жайындағы мағлұматын 
бекіту, сөйлеу қабілетін 
дамыту; Тамақтану 
кезіндегі мәдени 
тэртіпке, қуыршаққа 
деген мейірімді 
қатынасқа тәрбиелеу.

Фотасуреттер қарастыру 
«Менің ойыншықтарым» 
Фотасуретте бейнеленген 

ойыншықтарды атап беру

Жаңа қуыршақ

Мақсаты: Балаларды 
топталған бөлмедегі 
жабдықтарды дұрыс 
атауға үйрету; олардың 
міндетін анықтау; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
жаңадан келгендерге 
ілтипатпен, мейірімді 
қатынасқа үйрету

«Баян қуыршақ 
оянды

Мақсаты:
Балалардың
қуыршақ
киімдерінің атаулар 
жайлы
мағлұматтарын 
бекіту. Мәселен, 
теркөйлек, ішкиім, 
көйлек, шұлық, 
туфли, түнгі жейде; 
киінудің реттілігі; 
куыршақты 
киіндіру әрекетіне 
жаттықтыру; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін
қарқындату. Ойын
бяпг.ю т,тнляғм  г.опігі



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15 І.Орыстілі
10.35 Тема:

«Комнатная
мебель»
Цель: Учить
детей понимать
вопросы на
русском языке и
давать
правильные
ответы, называть
мебель на
русском языке,
использовать в
речи подходящие
по смыслу
глаголы и
прилагательные,
формировать
понятие об
обобщающих
словах;
продолжить
работу по
развитию
понимания
русской речи,
совершенствовать
слуховое
внимание и
фонематическое
восприятие,
закреплять
правильное
произношение

1. Дене 
шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Кіші және үлкен 
қадаммен, сапта бір- 
бірлеп
жүгіру.Г имнастикалық 
қабыргага жоғары- 
төмен кезектескен 
қадаммен
өрмелеу.Тақгай үстімен 
тепе-тендікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Орындыққа кім 
бірінші жетеді?».

2. Аппликация 
Тақырыбы: 
«Сандықты 
әшекейлеу»
Мақсаты :Геометриял ы 
қ пішіндерден ою- 
өрнектерді құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру, жеке 
бөліктерді жапсыруды 
үйрету.
Дид-қ ойын: 
«Сандықты 
эшекейлейміз»

З.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланыстырып

-  қуыршаққа деген 
мейірімді 
қатынасқа 
тәрбиелеу

1.Драма 1. Экология І.Жаратылыстану
Тақырыбы: негіздері Тақырыбы:
«Үш аю» ертегісі Тақырыбы: «Топ «Жиһаз
Мақсаты: Мэтінді жиһаздары» фабрикасына
дыбыстағанда дұрыс тыныс Мақсаты: Топ саяхат»
алу артикуляциялық бөлмелеріндегі Мақсаты:
дағдыларын қалыптастыру жиһаздарды дұрыс Қарапайым
Дид-қ ойын: «Жиһаз атауды үйрету, оларға тәжірибелерді
атауына сөйлем құрайық» ұқыптылықпен қарауға жүргізуге

тәрбиелеу. қызығушылықгары
2.Дене шынықтыру Дид-қ ойын: н, зейіндерін
Гимнастикалық қабырғаға «Жиһаздарды дамыту.

жоғар-төмен кезектескен орналастыр» Дид-қ ойын:
қадаммен өрмелеу. Алысқа «Жиһаз сатып
дэлдеп лақгыру(3,5-6,5м.кем 2.Сурет алдым»
емес). Гимнастикалық Тақырыбы: «Үй
скамейка үстімен тепе-тендікті жиһаздары» ( Сандық) 2.Дене
сақгап жүру. (Сәндік сурет салу) шынықтыру
Қимылды ойын: Мақсаты: Қазақ Г имнастикалық
«Орындықтан еңбектеп халқының сәндік- қабырғаға жоғар-
өтейік!» қолданбалы өнер төмен кезектескен

шығармаларымен қадаммен өрмелеу.
З.Қарапайым таныстырып, сандықгы Тақгай үстімен

математикалық ұғымдарды қазақ оюларының кейбір тепе-теңдікті
қалыптастыру элементтерімен сақтап

Тақырыбы: Үйді жабдықтау әшекейлеуге үйрету. жүру.Баланың
Мақсаты: Сандарды тэртібі Дид-қ ойын: қолын көтергендегі
бойынша атауға жэне «Жиһаздарды өз биіктен жоғары
қорытынды санды атауға, орындарына ілінген нәрсені
«Барлығы қанша?» сұрағына орналастыр» орнынан секіру
жауап беруге үйрету. » арқылы затты
Дид-қойын: «Жиһаздарды жинап өту.
өз орындарына Қимылды ойын:
орналастыр» «Есікті кім 

бірінші жабады?»
1 - «Ж /»'•’«  гжж »»»



гласных звуков;
Дид-я игра: «В
мебельном
магазине»
2.Музыка
Тақырыбы:
«Ғажайып
сандық»
Мақсаты:
Ғ ажайып
сандықта
сақгалған ұлттық
бұйымдар арқылы
ұлттық музыка
мұрасымен
таныстыру,
ұлттық сазбен
сусындандыру.
Әсемдікті
сезінуге, ырғақты
ажыра-туға
үйрету.
Эстетикалық
талғам
қалыптастыру. 
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Жайдарман» 
Халық эні 
Музыка тыңдау: 
«Айжан қыз» 
Қазақ халық күйі 
Ән айту: 
«Домбыра сазы» 
И.Нүсіпбаев 
Ойын ойнау: 
«Асатаяқ 
қағамыз» 
Музыкалық

сөйлеу)
Мақсаты: Тұрмыстық 
заттардың қолданылу 
маңыздылығын түсіну 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Сөйлемдердің түрлерін 
(жай жэне күрделі) сын 
есімдерді қоланабілуге 
үйрету.
Дид-қ ойын: «Жиһаз 
атауына сөйлем 
қүрайық»

сайыс:
«Балабақшадагы 
көңілді эстафета»



дидактикалық
ойын

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қүстар туралы жалпы мағлүматтар беру.
Жылы жаққа үшып кегетін кұстар туралы 
түсінік беру.
Қандай қүстарды білесіндер?
Қүстар немен қоректенеді?
Жылы жаққа үшып кететін қүстарды білесіңдер ме?
Қүстардың жазғы тіршілігі қандай?
Қүстардың қандай түрлерін білесіңдер?
Қүстар қандай дыбыс шығарады?
Тақпақжаттау: Бөдене, бөдене,
Бүғып қалып көдеге,
Ұстатпайды қусам да,
Тойғызар ем бедеге.
Қимылды ойын: «¥шты - ұшты»
Мақсаты: Балаларды үшатын заттар мен үшпайтын заттарды 
ажырата білуге үйрету.
Ойын шарты: Тәрбиеші балаларға үшатын қүс, эуе көлік атауларын, сонымен қатар кез келген атауларды атайды. 
Егер олар үшатын болса қүс қанатын қағып қимыл көрсетеді.
Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.
Егер керісінше үшатын затта қимылдатпай, үшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.
Мысалы: ¥шты - ұшты, үшақ ұшты — десе, қолдарын қимылдатады.
¥шты - ұшты, кітап үшты -  десе, қолдарын қимылдатпайды.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты: ¥қыптылыққа, жинақылыққа үйрету.
Керекті қүралдар: Сыпырғыш, күрекше, қорапша.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30- 
іч <;п

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ойы нд ар, дербес 
әрекет!

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Варитавтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ » 
Тақырыбы: 
«Паравоз» 
Мақсаты: 
Мүсіндеу 
барысында шағын 
көлемді кесек есу 
әдіс-тәсілдерін 
түсіндіру.

«Қүстар мен мысық» 
қимылды ойыны

«¥шқыштар» қимылды 
ойыны

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Көп-аз» 
Мақсаты: Балалардың 
көп-аз үғымдарын 
ажырата білуге 
үйрету.Ойлау 
қабілетгерін дамьпу.

«Дәрігер» ойыны

Аяқ киімін дұрыс 
кигізуге үйрету.

Киім қоятын 
шкафтарын ретке 
келтіру.

Қатарға бойларымен 
түруды қадағалап үйрету.

Апта күндерін 
қайталату.

Орындықта 
дұрыс отыруды 
үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Тазалықты талап 
ету.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 30.09-4.10.19ж 

1-апта
«Балдырган » Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 
Тақырыбы: «Менің отбасым, ата ана еңбегі»

Күн тэртібі Уацы
ты

Дүйсенбі 
30.09.2019 ж

Сейсенбі 
01.10.2019 ж

Сәрсенбі 
02.10.2019 ж

Бейсенбі 
03.10.2019 ж

Жүма
04.10.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Пирамида қүрастыру. Қүрылыс ойындары Құрастырмамен еркін ойын. Саусақ ойыны «Әжемнің 

ертегілері». Отбасылық 
фотосуреттерді 
қарастыру. Туысқандары 
туралы әңгңмелеп беру

«Жер,су, ауа» 
ойыны

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Өз үйінді тап» 
№33

«Мен қайда жэне кім 
болып жұмыс істеймін»

«Менің отбасым» картина 
топтамасынан суретгер 
қарастыру

Жүмбақтарды шешу Сөздік ойын 
«Қимылын көрсет»

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

І.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Отбасындағы 
сыйластық» 
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін дүрыс 
атауға, сәлемдесіп, 
қоштасуға, үлкенді 
сыйлап,
қүрметтеуге үйрету. 
Олардың
қасиеттерін көруге, 
эрекеттерін

І.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Түрлі бағытта 
жүгіру.1,5м 
қашықгықтан тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м) нысанаға 
дәлдеп лақтыру.
Бір орында тұрып, екі 
аяқпен секіру(2-3рет 
жүрумен кезектестіре 
отырып, 10 рет секіру). 
Қимылды ойын:

І.Қарапайым
математикалық үғымдарды 

қалыптастыру 
Тақырыбы: «Отбасындағы 
менің бір күнім» (Сан мен 
санау)
Мақсаты: Тендік жэне 
теңсіздік туралы ұғымдарды 
қалыптастыру.
Салыстыратын топтар: бір 
көп, бір жэне екі,екі жэне үш 
және төрт, төрт жэне бес. 
Дид-қ ойын: «Біз отбасында

1. Қүрастыру 
Тақырыбы:
«Асхана» (қалдық
материалдармен
жүмыс)
Мақсаты: Балаларды 
табиғи
материалдардан түрлі 
затгар даярлауға 
баулу.
Еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа
тәрбиелеу.

І.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Мол 
өнім»
Мақсаты: Көкөністер 
мен жемістердің 4-5 
тұрін атауға үйрету. 
Табигаттағы 
маусымдық өзгерістер 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Үлкендер еңбектеріне 
құрметпен қарауға 
тэрбиелеу.



Серуен:

бағалауға «Картоп жинау». нешеуміз?» Дид-қ ойын: Дидактикалық ойын:
тәрбиелеу. 2.Сөйлеуді дамыту 2.Дене шыныңтыру «Отбасындағы түскі «Әкем егін жинады»
Дид-к ойын: Тақырыбы: «Менің Негізгі ңимылдар: ас» Дене шынықтыру
«Отбасындағы отбасым» (сурет 1,5м қашықтықтан тігінен 3. 1,5м қашықтықган
мерекелер» бойынша әңгіме) (нысана ортасының биіктігі тігінен (нысана

Мақсаты: Дауысты 1,5м) нысанаға дәлдеп ортасының биіктігі
2.Музыка және дауыссыз лақгыру. Сурет 1,5м) нысанаға дәлдеп

Тақырыбы: дыбыстарды дүрыс айту Бір орындатұрып, екі аяқпен Тақырыбы: лақгыру. Тақтай
«Менің отбасым» дағдыларын секіру(2-3рет жүрумен «Тостағанды бойымен тепе-тендікті
Мақсаты: бекіту.Сөздік қорын кезектестіре отырып, 10 рет әшекейлеу» (заттық сақтап жүру.
Туыстарына деген жалпылаушы мағыналы секіру).3аттар арасымен сурет салу) 8м дейінгі қашықтықта
сезімін әнмен сөздермен байыту. доптарды домалату. Мақсаты: Сопақша заттар арасымен тура
жеткізуге баулу. Отбасы, отбасындағы Қимылды ойын: пішіннен тостағанның бағыт бойынша
Отбасы, ата-ана тұрмыс туралы айтып «Анамызға көмектесейік». суретін салып, ирек төртағандап еңбектеу.
туралы әңгімелерін беруге үйрету. З.Музыка сызықпен эшекейлеуді Қимылды ойын:
еркін жеткі-зуге Дид-қ ойын: «Отбасы Тақырыбы: «Менің отбасым» жэне таныс «Сәбіз жинау»
мүмкіншілік жасау. мүшелерін ата» Мақсаты: Туыстарына деген элементтерді (нүкте,
Әнді таза дауыспен сезімін әнмен жеткізуге баулу. дөңгелек,
айтуға үйрету. Отбасы, ата-ана туралы жолақшаларды)
Әуенді ырғақты әңгімелерін еркін жеткі-зуге Қүрастыруды үйрету.
қимыл: мүмкіншілік жасау. Әнді таза Әдемілікті сезіне
«Кеселермен би» дауыспен айтуға үйрету. білуге тәрбиелеу.
«Кең жайлау» Әуенді ырғақты қимыл: Эстетикалық
А.Еңсепов «Кеселермен би» сезімдерін, ойлау
Музыка тыңдау: «Кең жайлау» А.Еңсепов қабілеттерін, ұсақ қол
««Жақсы көрем» Музыка тыңдау: ««Жақсы қимылдарын дамыту.
Ғ.Дауылбаева көрем» Ғ.Дауылбаева Дид-қ ойын:
Ән айту: «Ата- Ән айту: «Ата-ананы «Отбасындагы түсқі
ананы тыңцаймыз» тыңдаймыз» Б.Бейсенова ас»
Б.Бейсенова Ойын ойнау: «Киіз үйлер»
Ойын ойнау: «Киіз 
үйлер» Музыкалық 
қимылды ойын

Музыкалық қимылды ойын

10.35 Аспанды бақылау.
10.45 Мақсаты:

• Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
• Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.

10.45- Бақылау барысы:
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райы болады? (бүлтты) Ал егер жел соқса,бүлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатгы самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бүгағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау 
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Үшақі ы қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардыңтыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жүмыс

15.50-
16.20

Варитавтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Әтеш пен бақа» 
Мақсаты: 
Балаларға түрлі- 
түстіқағаздарды 
таныстыра 
отырып,үлгілерін

«Үшатын қүстар» 
қимылды ойыны

«Үстап ал» қимылды ойыны Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бүл қай 
сан?0-ден 5-ке дейінгі 
сандар»
Мақсаты: Балаларға 
сандардың орнын таба 
білуге,таңбасын тани 
білуді үйрету.

«Дөңгелекті 
лақтыр» қимылды 
ойыны



бастырып
қию.Қағазбен
жұмыс жасау
іскерлік
дағдыларын
қалыптастыру.
Қыздармен жеке 
жұмыс.

Жыл мезгілдерін 
дұрыс атай білуге 
үйрету.

Табиғат бұрышына күтім 
жасауға тәрбиелеу.

Қайсарға қасықты оң 
қолмен ұстауға үйрету.

Ұлдармен жеке 
жұмыс.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Төлемақы туралы 
айту

Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 7Л0.19-11.10.19ж 

2-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 
Тақырыбы: «Менің көшем»

Күн тәртібі Уацыт
ы

Дүйсенбі 
07.10.2019 ж

Сейсенбі 
08.10.2019 ж

Сэрсенбі 
09.10.2019 ж

Бейсенбі 
10.10.2019 ж

Жүма
11.10.2019 ж

Тәрбиешінің бапалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Жыл мезгілдру 
туралы әңгімелесу. 
«Куз» (сурет 
қарастыру) 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету

Әңгіме қүрастыру. 
«Әжем туралы 
әңгімелеп беру» 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Баланың сөздік 
қорын ойыншықгардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Жыл мезгілдру туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сұрақгарға жауап беруге 
үйрету

Дидактикалық
ойын
«Атын атап бер.» 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың ұсақ 
маторикасын 
дамыту

Жаттығулар кеінепі

Баласмларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)___________

Ойындар
,үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Бапаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Ойын:
Сылдырмаққа 
дейін еңбекте 
Мақсаты: Аяқ- 
қол бүлшық 
еттерін жетілдіру. 
Ойынға деген 
қызыгушылықгар 
ын арттыру. 
Қауіпсіздік 
ережесін 
сақгауларын 
қадағалау. 
Су,су-беті 
қолдарын жу.
Т \ІЧ \І птыпып

Ойын Доп шеңбер 
ішінде
Мақсаты: Тапсырманы 
нақты орындауға 
үйрету. Қимыл- 
қозғалыстарын арттыру. 
Қауіпсіздік ережесін 
сақтауларын қадағалау. 
Беті қолдарын жудыру. 
Тамақты төкпей ішуге 
үйрету жэне қадағалау

Ойын: Допты домалатып 
жібер
Мақсаты: Допты тура 
домалата білуге үйрету. 
Ептілікке баулу.

Мақсаты: қапшықгы нысанаға 
лақгыру икемділігін дамыту. 
Қауіпсіздік ережесін 
сақгауларын қадағалау. 
Су,су-беті қолыңцы жу. Түзу 
отырып ішуге үйрету.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді дамыту, 
допты лақтыруға жэне 
қағып алуға жаттығу. 
Қауіпсіздік ережесін 
сақтауларын қадағалау. 
Беті қолдарын жудыру. 
Тамақты төкпей ішуге 
үйрету жэне қадағалау

Ойын:
«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңіл 
секіру дағдыларын 
жетілдіру. 
Қауіпсіздік 
ережесін 
сақтауларын 
қадағалау.
Беті қолдарын 
жудыру.
Тамақты төкпей 
ішуге үйрету жэне 
қадағалау



тамақты төкпей 
ішуге
дағдыландыру.

Мектепке дейінгі 09.15 Орыс тілі Дене шынықтыру Қарапайым математикалық Сурет Жаратылыстану
үйым кестесі 10.35 Тема: «Моя Негізгі қимылдар: үгымдарды қалыптастыру Тақырыбы: «Меніц Тақырыбы:
бойынша улица». 1 .Түрлі тапсырмалармен Тақырыбы: Қала картасы көшем» (Сюжетті сурет «Көшеде өзін
ұйымдастырылған Цель: жүгіру̂ шапшаң және (Геометриялық пішіндер) салу) үстау тәртібі»
оқу қызметі воспитывать у баяу қарқынмен., Мақсаты: Тенді кем топқа Мақсаты: Сюжеттік Мақсаты: Көшеде

детей любовь и жетекшімен ауыса үстемелей отырып немесе сурет салуды (ағаштар өзін дұрыс ұстау
чувство гордости 
к своей улице, 
родному городу.

отырып жүгіру. Ені 
20см, биіктігі ЗОсм 
тақтай бойымен тепе-

артық топтан бір затты алып 
тастай отырып,екі тәсілмен 
орнатуға, «Қанша еді?»,

мен бұталарды) жэне 
қарындашпен сурет салу 
тәсілдерін үйрету. Жақсы

ережелері туралы
білімдерін
қал ы птастыру. Қор
шаған орта туралы

Учить тендікті сақтап жүру, «Қаншасы қалды?» нәтижеге ұмтылуға білімдерін кеңейту.
использовать секіріп, қос аяқпен тұру. сұрақтарына жауап беруге тэрбиелеу. Бейнелік Дид-қ ойын:
обобщающие Қимылды ойын: үйрету. сезіну қабілетгерін «Көшедегі
слова, «Торғайлар мен Дид-қ ойын: «Көшедегі әр- дамыту. қауіпсіздік»
образовывать автомобиль» түрлі көліктер » Дид-қ ойын: «Менің Дене шынықтыру
множественное Сөйлеуді дамыту Дене шынықтыру көшем» 3. Ені 20см, биіктігі
число 2. Ені 20см, биіктігі ЗОсм Қүрастыру ЗОсм тақтай
существительных Тақырыбы: «Біз тақтай бойымен тепе-теңдікті Тақырыбы: «Біздіц бойымен тепе-
в именительном и түратын көше» сақтап жүру, секіріп, қос көше (Құрылыс теңдікті сақтап
родительном Мақсаты: аяқпен тұру. Тақгай материалдарынан) жүру, секіріп, қос
падежах, Байланыстырып сөйлеу үстімен(8м) көлденең Мақсаты: Орналастыру аяқпен тұру. Доға
использовать дагдыларын үйрету. еңбектеу. тәсілдерін қолдана астынан еңбектеп
притяжательные Әңгімені айтып беруге Қимылды ойын: отырып, пластиналарды өту(биіктігі50см)
прилагательные. үйрету дағдыларын «Аялдамага дейін...» тігінен жэне кірпіштерді, Қимылды ойын:
Развивать қалыптастыру. бөлшектерді көлденеңнен «Көшедегі
словесно- Дид-қ ойын: орналастыру. көліктер»
логическое «Көшедегі көлік түрін Үстел-үсті ойыны:
мышление, объем дыбысынан таны» «Көшедегі әр-түрлі
памяти и Аппликация көліктер»
устойчивость Тақырыбы: «Менің Драма
внимания. көшем»
Совершенствовать Мақсаты: Заттарды Тақырыбы: «Адасқан
произношение қағаз бетіне қүмырсқа» ертегісі
согласных звуков орналастыру Мақсаты: Таныс сюжеттер
к, м, д, т. дағдыларын бойынша ертегілерді

Дид-я игра: қалыптастыру. драмалау, достық қарым-
«Путешествие по Композицияны қатынас жэне өзара көмек



улицам города» 
Музыка 

Тақырыбы:
«Менің көшем» 
Мақсаты: 
Көшеде жүру 
ережесін сақгау, 
қауіпсіздікке 
баулу. Әннің 
сергек, ширақ, 
сабырлы сипатын 
жэне түстерді 
ажырата білу. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Марш» Ю.Энтин
Музыка тыңдау:
«Бағдаршам»
Қ.Қайым
Ән айту: «Күз
тамаша!»
С.Шынымов
Ойын ойнау:
«Светофор-
айрықшам»
Ю.Чичков

қүрастыру кезінде 
заттар мен нысандардың 
көлемі бойынша ара- 
қатынасын ескеру. 
Дид-қ ойын: «Менің 
көшем»

көрсету дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Қүмырсқаның 
илеуіне жолды тап»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: Күзде жылы жаққа ұшқан қүстарды бақылату. 
Еңбек: Бөлме гүлдерін суару.
Балалармен жеке жүмыс: «Қарлыгаш»
Қимылды ойындар: «Қүс болып үшамыз»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-эрекетгері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын апу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Бапаның жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент: 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Алтын балық» 
Мақсаты: 
Қағазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 
жетілдіру,дайын 
болған 
жұмыстарын 
әціекейлеуге 
үйрету.

«Аю апанында» 
қимылды ойыны

«Лақтыр да, қағып ал!» 
қимылды ойыны

Вариативтік компонент: 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Жүмбақтар жарысы» 
Мақсаты: балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту,жұмбақтарды тез 
шешуді үйрету.

Сөздік ойын 
«Қимылын көрсет»

Томириске сурет 
салуды үйрету.

Аминаға тақпақты 
мәнерлеп айтуға 
үйрету.

Қайсарға киімдерін 
ұқыпты орын-орнына 
қоюды үйрету.

Айаруға дене 
жаттығуларын дүрыс 
орындай білулерін 
қадағалау.

Дінмұхаммед 
қайшымен дүрыс 
жұмыс жасай 
білуге үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;



Балалардың үйге
17.30

18.30
Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы

қайтуы - әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Тексерілді:

Баланың бүгінгі жетістігі, Баланың бүгінгі жетістігі Демалыс күндері
бала денсаулығы мен тамағы туралы әңгімелесу. күн тэртібін
жөнінде әңгімелесу. Әдептілік сөздерді сақтауын ата-

үйретуін ескерту. аналардан талап
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 14.10.19-18.10.19

3-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 
Тақырыбы: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі 
14.10.2019 ж

Сейсенбі 
15.10.2019 ж

Сәрсенбі 
16.10.2019 ж

Бейсенбі 
17.10.2019 ж

Жұма
18.10.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен 
ойнау ережесі 
туралы әңгіме.

Қауіпсіздік ережесі 
туралы эңгіме.

«Көше тэртібі» туралы 
эңгіме

Мазмүнды рөлді ойын: 
«Шаштараз» 
Мультгоптама көру

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Қүрлысшы 
ойыны»

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50 09.10 Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Шамдар»№ 46 «Қолымда не бар?» №47 «Көліктер» туралы эңгіме 

Мульттоптама көру
Мазмұнды рөлі ойын: 
«Қүылысшы» 
Мультгоптама көру

Мазмүнды рөлі 
ойын: «Шаштараз» 
Мульттоптама көру

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» 
өлеңі.
С.Дүкенбай. 
Мақсаты: 
Өленді түсініп, 
есте сақтауга 
жүйелілігін 
сақгауға үйрету. 
Дид-қ ойын: 
«Бағдаршамны 
ң түстері»

Дене шыныкд ыру 
Негізгі қимылдар:
1.1-1,5минут ішінде 
баяу қарқынмен үздіксіз 
жүгіру. Көлбеу 
тақгай мен(ен І2см,би і кті 
гі30-35см) жоғары жэне 
төмен жүру мен жүгіру. 
Қапшықгы нысанаға 
көздеп лақтыру (Зм 
қаш.).
Қимылды ойын: 
«Өртті сөндіру»

Қарапайым математикалық 
үғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Саңырауқүлақтарды 
жинау»
Мақсаты: 5-ке дейін ретгік 
санау дағдыларын дамыту, 
ретгік сан есімдерді атау, 
«Нешінші?», «Саны бойынша 
қайсысы?» сұрақгарына жауап 
беру дағдыларын дамыту. 
Дид-қ ойын: «Ормандагы 
қауіпсіздік»

Қоршаган ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Жолда 
жүру ережесін 
сақтайық»
Мақсаты: Көлік түрлері, 
жол бөліктері (тротуар, 
жолдың жүру бөлігі мен 
жаяу жүргінші өтетін жол 
және жер асты өту), 
бағдаршам белгілері, 
жолда жүру ережелері 
туралы білімдерін

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Табигат 
аясындағы 
қауіпсіздік 
ережелері» 
Мақсаты: Табиғат 
аясындағы тэртіп 
ережелері туралы 
түсінік беру. 
Балаларға эр түрлі 
жағдайдан шығу 
жолдарын таба



Серуен:

Музыка
Тақырыбы:
«Үйдегі жэне
көшедегі
қауіпсіздік»
Мақсаты:
Үйдегі жэне
көшедегі
қауіпсіздікке
үйрету.
Музыкалық
ырғақты
қимылдарды
орындауда жеңіл
секірулер,
жүптаса билеу
дағдыларын
қалыптастыру.
Әуенді
ырғақты
қимыл:
«Полька Янка»
Беларус халық
әуені
Музыка
тындау:
«Бағдаршам»
Қ.Қайым
Ән айту: «Күз
тамаша!»
С.Шынымов
Ойын ойнау:
«Светофор-
айрықшам»
Ю.Чичков

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Әйгерім 
дастарханды әзірлеп 
жатыр»
Мақсаты: Затгарды 
және олардың түрған 
орнын аңықтау 
дағдыларын жетілдіру. 
Сөздік қорларын 
дамыту.
Дид-қ ойын: 
«Асханадагы 
қауіпсіздік ережесі»

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» 
Мақсаты:Қамыр 
кесектерінен мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Пропорцияларын 
сақтап, саусақ пен 
алақан қозғалыстарын 
пайдалана отырып, 
бағдаршамды 
мүсіндеуді үйрету. 
Дид-қ ойын: 
«Бағдаршам қандай?»

10.35
10.45

Қүстарды бақылау 
Мақсаты:
Қүстарды бақылауды әрі қарай жалгастыру

қалыптастыру білуге ықпал жасау.
Дене шынықтыру Балалардың ойлау
2. Көлбеу Дид-қ ойын: «Жолдағы қабілеттерін
тақтаймен(ені2см,биіктігі30- қауіпсіздік» арттыру. Табиғатты
35см) жоғары жэне төмен аялауға, қорғауға,
жүру мен жүгіру. Кегльдердің Сурет табиғат әсемдігін
арасымен еңбектеп жүру. Тақырыбы: бағлай білуге
Гимнастикалық қабырғаға кез «Бағдаршам» (Заттық тәрбиелеу.
келген тэсілмен өрмелеу. сурет салу) Дидактикалық
Қимылды ойын: Мақсаты: Дөңгелек ойын: «Қауіпті
«Бағдаршам» пішінді заттарды сала және қауіпсіз

Музыка отырып, дәстүрлі сурет заттар»
Тақырыбы: «Үйдегі жэне салудың техникасын Дене шынықтыру
көшедегі қауіпсіздік» жетілдіру. Баланың Негізгі қимылдар:
Мақсаты: Үйдегі және ойлау, көру, қабілеттерін 3. Көлбеу
көшедегі қпуіпсіздікке үйрету. жэне ұсақ қол тақтаймен(ені2см,б
Музыкапық ырғақты қимылдарын дамыту. иіктігі30-35см)
қимылдарды орындауда жеңіл Дид-қ ойын: жоғары жэне төмен
секірулер, жүптаса билеу «Бағдаршам қандай?» жүру мен жүгіру.
дағдыларын қалыптастыру. Қапшықгы
Әуенді ырғақты қимыл: нысанаға көздеп
«Полька Янка» Беларус халық лақтыру (Зм қаш.).
әуені Г имнастикалық
Музыка тыңдау: орындық үстінде
«Бағдаршам» Қ.Қайым еңбектеп жүру.
Ән айту: «Күзгі жапырақгар» Қимылды ойын:
П.Шайжанова
Ойын ойнау: «Күн суытты
далада» А.Айтуова

«Абайлап көзде!»



10.45-12.15
Торғай мен көгершінді салыстыру 
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тэрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далага 
шыққан соң, қүстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын 
көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін түмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін қүйрығымен 
қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері жэне үлкендіктері эр түрлі болып келеді.
Еңбек эрекеті:
Тэрбиешімен бірге қүстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Қүстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен қүстарды қоректендіруге дағдыландыру 
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету 
Жүгірудің шапшандығын арттыру 
«мені қуып жет»

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-15.30 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-15.50 Балалардың назарын тағамга аудару; мәдениетгі тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс
Ойындар,дербес
әрекет

15.50-
16.20

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он
саусақ»
Тақырыбы:
«Қайық»
Мақсаты:
Бүктеп жасай
білуге
үйрету.Қағазбен 
жұмыс жасау

«¥шты - үшты» 
ойыны
Мақсаты: Ненің 
үшатынын, ненің 
үшпайтынын, 
аңғарымпаздыққа 
тәрбиелейді. 
Қауіпсіздік ережесін 
сақтауларын қадағалау. 
Беті қолдарын жудыру. 
Тамақты төкпей ішуге 
үғып̂ тл/ -ііганр к-я ляғялаү

«Қасқырлар мен лақтар» 
ойыны
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, ептілікке 
тәрбиелеу.
Қауіпсіздік ережесін 
сақтауларын қадағалау. 
Су,су-беті қолынды жу. Түзу 
отырып тамақ ішуге үйрету.

Вариативтік компонент: 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Апта күндері» 
Мақсаты: Апта 
күндерін айта 
білуге,оларды ретімен 
айтуға үйрету.

«Ақ қоян» ойыны 
Мақсаты:
Балаларды
жылдамдыққа,
мықтылыққа
баулу.Қауіпсіздік
ережесін
сақгауларын
қадағалау.
Беті қолдарын 
жудыру.
Тамақты төкпей



Баланың жеке даму 
картатекасы на сәйкес

жетілдіру. ішуге үйрету жэне 
қадағалау

жеке жұмыс Миланаға 
айтылуы бірдей 
сөздерді үйрету.

Қайсарға үлгі 
бойынша эңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Амирханға достық қарым 
-қатынастарын 
нығайтуды айту.

Дарияға бастаған ісін 
аяғына дейін жеткізуге 
үйрету.

Нұрақынға 
қағаздан көлемді 
пішіндер жасауға 
үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-16.25 Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың уйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі 
киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, талап 

, етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 21.10.19-25.10.19ж

4-апта
«Балдырган» Ересек тобьі

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 
Тақырыбы: «Алтын күз»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
21.10.2019 ж

Сейсенбі 
22.10.2019 ж

Сэрсенбі 
23.10.2019 ж

Бейсенбі 
24.10.2019 ж

Жүма
25.10.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің бапалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

«Біз балабақшаға 
барамыз» үстел үсті 
ойыны

Топ алаңында 
ойыншықтармен 
ойнаған кезде 
қауіпсіздік ережесінің 
сақталуын айтып 
түсіндіру.

«Жаяу жүргінші мен көлік 
жолы» туралы әңгіме

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Дәрігер» 
Мульттоптама көру

Мазмүнды рөлі 
ойын: «Шаштараз» 
Мульттоптама көру

Жаттығулар кешені *

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Жапырақтар»
№3

«Аулада» №5 Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты нысанаға 
лақтыру икемділігін дамыту..

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді дамыту, 
допты лақтыруға жэне 
қағып алуға жаттығу.

«Кім алғыр?» №11

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Осень» 
Цель: Показать 
детям - что осень 
прекрасное время 
года. Закрепить 
знания о 
некоторых 
характерных 
особенностях

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50метрге 
жүгіру. Екі аяқпен бір 
орында түрып, 
үзындыққа
секіру.Гимнастикалық 
орындық үстінен

Қарапайым математикалық 
үгымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы:
«Бақтағы жемістер мен 
көкөністер» (Геометриялық 
пішіндер)
Мақсаты: 1 санымен 
таныстыру. Сандық топты 
белгілеу. Биіктігі жэне 
жуандығы бойынша бірдей

Әкология негіздері

Тақырыбы:
«Күзгі табиғат 
қүбылыстары» 
Мақсаты: Балалардың 
табиғат қүбылыстары: 
жел, жаңбыр, тұман 
туралы түсініктерін 
кеңейту.Күзгі

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Алтын күз 
келді!»
Мақсаты: 
Табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістер туралы, 
жыл мезгілдері 
туралы түсініктерін



времени года 
путём применения 
игровой формы 
обучения. 
Воспитывать 
бережное 
отношение к 
природе, 
заботиться о ней. 
Дид-я игра: 
«Танец 
листочков» 

Музыка 
Тақырыбы: 
«Алтын күз» 
Мақсаты: Күз 
бейнесін музыка, 
сюжетті бейнелер 
арқылы көрсете 
білу. Музыкаға 
эсерленуді 
байыту. Көңілді- 
көңілсіз 
музыканың 
интонациясын 
ажырата білу. 
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Күзгі вальс»
Қ.Шілдебаев
Музыка тыңдау:
«Күз жомарт»
Д.Ботбаев
Ән айту: «Күзгі
жапырақтар»
П.Шайжанова
Ойын ойнау:
«Күн суытты
далада»

етпетінен жатып, шаян 
сияқты ішпен тартылып, 
орындықгың екінші 
басына шығу.
Қимылды ойын: 
«Жапырақтарды 
жинаймыз»
Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Жыл 
мезгілі. Күзгі табигат»
(сурет бойынша 
әңгімелеу).
Мақсаты: сурет 
мазмүнына сэйкес 
эңгіменің басы мен 
соңын қүрастыруға 
үйрету. Байланыстырып 
сөйлеу дагдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Бүл қай 
кезде болады?»

Аппликация 
Тақырыбы: Күзгі 
жапырақтар»
(Сюжетті
аппликация)
Мақсаты: Затгарды 
қағаз бетіне 
орналастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Композицияны 
қүрастыру кезінде 
заттар мен нысандардың 
көлемі бойынша ара- 
қатынасын ескерту. 
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілін ата»

жэне екі түрлі заттарды табиғаттағы өзгерістерін қалыптастыру.
салыстыру. бақылау дағдыларын Табиғаттағы ауа
Дид-қ ойын: «Күзгі дамыту. райының жайын
жемістер» Дид-қ ойын: «Күзгі бақылауды жэне
Дене шынықтыру қүпиялар» бақылау
2. Екі аяқпен бір орында Сурет нәтижелерін
түрып, үзындыққа секіру. 5- Тақырыбы: «Күзгі табиғат
6 м. қаш .доған ы ң жапырақтар» күнтізбесіне
астынан еңбектеп өту. (Сюжетті сурет салу) белгілей білуді
Г имнастикалық орындық Мақсаты:Қылқаламды үйрету.
үстінде кедергілерден аттап дүрыс үстауды, қағаздың Дид-қ ойын:
жүру. үстінен жүргізуді «Күзгі
Қимылды ойын: «Күн мен үйрету.Қоршаған ерекшеліктерді
жаңбыр» ортаның эсемдігін, ата»

эстетикалық талғам Дене шынықтыру
Драма дағдыларын 3. Екі аяқпен бір

қалыптастыру. орында түрып,
Тақырыбы: «Қияр мен Дид-қ ойын: «Жыл ұзындыққа секіру.
капуста» ертегісі мезгілін ата» Г имнастикалық
Мақсаты: Таныс сюжетгер орындық үстінен
бойынша ертегілерді етпетінен жатып,
драмалауға, барлық шаян сияқты ішпен
дыбыстарды анық жэне тартылып,
эртүрлі қарқында дыбыстауға орындықгың
жатгықтыру. екінші басына
Дид-қойын: «Көкөністерді шығу.Қүм салған
тез жина» қапшықты оң жэне 

сол қолмен алысқа 
лақтыру.
Қимылды ойын:
«Асқабақты
домалатып
жеткізейік»
Спорттық ойын:
«Мен және менің
отбасым»



А.Айтуова

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Қүстарды бақылау 
Мақсаты:
Құстарды бақылауды эрі қарай жалғастыру 
Торғай мен көгершінді салыстыру 
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тэрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға 
шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын 
көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтарьқұшуға көмектесетін құйрығымен 
қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері жэне үлкендіктері эр түрлі болып келеді.
Еңбек эрекеті:
Тэрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру 
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету 
Жүгірудің шапшандығын арттыру 
«мені қуып жет»

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
эрекет
Вариативтік
компонент

Вариативтік 
компонент: 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы:

Ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, 
жылдамдыққа, 
ажыратуға баулу.

Ойын:«Мені қуып 
жетіқдер»
Мақсаты: Қимыл- 
қозғалыстарын 
арттыру.Жүгірген кезде 
қауіпсіздік ережесін сақгауға

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: 
«Салыстыру» 
Мақсаты: Көп-аз,тең 
үғымдарын

Ойын: «Допты 
қуып жет».
Ойын мақсаты:
Қимыл- 
қозғалыстарын 
арттыру. Кеңістікті
(тогпоппон і т і  Г Ц / Г Р



Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

Мақсаты:
Балаларды 
гүлдермен 
таныстыруды 
жалғастыру.Мүсін 
деу арқылы 
балалардың қол 
икемділігін 
арттыру.

сақтауларын қадағалау. 
Беті қолдарын жудыру. 
Тамақты төкпей ішуге 
үйрету жэне қадағалау

Қауіпсіздік ережесін 
сақтауларын қадағапау. 
Су,су-беті қолыңды жу. Түзу 
отырып ішуге үйрету.

бекіту,белгілерін қойып 
үйрету.

үйрету.
Қауіпсіздік
ережесін
сақтауларын
қадағалау.
Беті қолдарын 
жудыру.
Тамақты төкпей 
ішуге үйрету жэне 
қадағалау

Абылайға 
бастаған ісін 
аяғына дейін 
жеткізуді үйрету.

Айлинге жыл 
мезгілдерін дұрыс 
атай білуге үйрету.

Дарияға үй жануарларын 
жэне олардың төлдерін 
дұрыс атауға үйрету.

Аминаға қасықты оң 
қолмен ұстауға үйрету.

Мейрамбекке 
сурет салу 
техникасын 
үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ» .

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
1-апта

Бір аптага 28.10.2019 ж-()1.11.2019 ж 
«Балдыргап» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Тақырыбы: «Өзім туралы»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
28.10.2019 ж

Сейсенбі 
29.10.2019 ж

Сэрсенбі 
30.10.2019 ж

Бейсенбі 
31.10.2019 ж

Жүма
01.11.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Баспалдақпен түсіп- 
шыққанда, топта, топ 
алаңында бір-бірін 
итермеу жөнінде 
эңгіме өткізу. 
Мульттоптама көру

Қауіпсіздік ережесі 
турапы әңгіме. 
Мульттоптама көру

«Көше тэртібі» туралы 
эңгіме
Мулытоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Аурухана» 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Құрлысшы 
ойыны»
Мульттоптама көру

Жаттыгулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдасгырылган 
оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Пазл үстел үсті
ОЙЬІНЫ

Топ алаңында 
ойыншықтармен 
ойнаған кезде 
қауіпсіздік ережесінің 
сақталуын айтып 
түсіндіру.

«Жаяу жүргінші мен көлік 
жолы» гуралы эңгіме

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Дәрігер» 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Шашгараз» 
Мульттоптама көру

Мекгепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
уйымдастырылган 
оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиег 
Тақырыбы: «Мен 
кіммін?» 
Мақсаты:
Оқиғаларды ойдан 
құрастырып, 
кейігікерлердің 
мінезін сипатгауға

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Мен 
қандаймын?» 
Мақсаты: Сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыру, айтып 
беруге үйрету 
дағдыларын

Қарапайым математикалық 
ұгымдарды қалыптастыру

Тақырыбы: «Менің күн 
тәртібім» (Уақытты 
бағдарлау)
Мақсаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, күндіз,

Сурет
Тақырыбы: «Мақта 
қыздың мысығы» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, жануарларды 
бейнелеу дағдыларын

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Мен 
табигатты бақылай 
аламын ба?» 
Мақсаты: бақылау 
ұғымын түсіндіру. 
Жанды табиғат, оның 
тіршілік ортасы жэне



үйрсту. Балалардың қалыптастыру. кеш, түн тэулік бөліктерін қалыптастыру. жансыз табигаттағы
зейінін, Дид-қ ойын: «Сезім ажырату жэне атай білу Дид-қ ойын: «Өзін қайталанбас құбылыс
бақылагыштығын, мүшелерін ата» дагдыларын қалыптастыру. жақсы көретін үй түрлері гуралы
қиялын дамыту. Мүсіндеу Дид-қ ойын: «Кім үйіне тез жануары» білімдерін жетілдіру.

Дид-қ ойын: Тақырыбы: «Билеп жетеді?» Жанды және жансыз
«Дауысынан тұрған қыз» Музыка Қүрастыру табиғатқа не

таны» Музыка Мақсаты: Адам пішінін Тақырыбы: «Мен-өмірдің Тақырыбы: «Менін жататынын гүсіндіру
Тақырыбы: «Мен- (дене бөліктерін:бас, гүлімін» қорам» арқылы есте сақтау
өмірдің гүлімін» кеуде, қолдары, Мақсаты: Балаларды (Құрылыс қабілетгерін дамыту.
Мақсаты: аяқтары) мүсіндейді. елжандылыққа, тұлгалық материалдарынан) Дидактикалық ойын:
Балаларды Кескішпен түрлі сенімділікке тэрбиелеу. Ән Мақсаты: Үлгі «Жанды -  жансыз»
елжандылыққа, безендірулср жасайды. айта отырып, мэтініне сай бойынша эртүрлі Дене шынықтыру
тұлгалық Дид-қ ойын: «Мен қимылдар жасауға үйрету. текшелермен қора Қимылды ойын:
сенімділікке қандаймын?» Әуенді ыргақты қимыл: құрастыруды үйрету. «Маган қарай
тәрбиелеу. Ән айта Дене шынықтыру «Күзгі вальс» Қ.Шілдебаев Үжымда жұмыс жасай жүгір».
отырып, мәтініне Негізгі қимылдар: Музыка гыңдау: «Атамекен білуге тәрбиелеу. 3. 4-5 сызық арқылы
сай қимылдар 1 .Сапқа тұру, өрені» Б.Бүрісұлы Құрылысты биіктетіп орнынан ұзындыққа
жасауға үйрегу. құрылымын өзгертіп, Ән айту: «Мен бір ерке жасау, бір бөлшекті секіру.(сызықтардың
Әуенді ырғақты қайта тұру. 4-5 сызық баламын» Б.Жұмабекова екінші бөлшекпен ара қаш-гы 40-50см).
қимыл: аркылы орнынан Ойын ойнау: ауыстыру (биік жэне Оң және сол қолымен
«Күзгі вальс» ұзындыққа секіру. «Өз жұбыңды тап!» Қимылды аласа), өзгерту көлдененінен нысанаға
Қ.Шілдебаев (сызықтардың ара қаш- ойын іскерліктерін дамыту. (2-2,5м.қаш-н) дэлдеп
Музыка тыңдау: ғы 40-50см). Дид-қ ойын: «Сен лақтыру.Басқа қагі
«Агамекен өрені» Қапшықты оң жэне сол Дене шынықтыру қандайсын?» киіп,заттарды аттан
Б.Бүрісұлы қолымен көлдененінен Қимылды ойын: өту, бұрылу.
Ән айту: «Мен бір нысанага (2-2,5м.қаш-н) «Маган қарай жүіір». Қимылды ойын:
ерке баламын» дәлдегі лақтыру. 3. 4-5 сызық арқылы орнынан «Менің соцымнан
Б.Жұмабекова ұзындыққа жүр»
Ойын ойнау: «Өз секіру.(сызықтардың ара қаш-
жұбыңды тап!» гы 40-50см).
Қимылды ойын Оң жэне сол қолымен 

көлдененінен нысанага (2- 
2,5м.қаш-н) дэлдеп 
лақтыру.Басқа қап киіп, 
затгарды аттап өту, бұрылу. 
Қимылды ойын:
«Менің соңымнан жүр»

Серуен: 10.35 Бақылау 3: Бұлтты бақылау
10.45 Мақсаты: Балаларга бұлттың неге ұқсайтынын қай багытқа көшіп жагқанын бақылатып әңгімелеу.



10.45-
12.15

Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік» 
Балалардыңөз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тагамга аудару; модсниетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп срежесі

«Татті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жагдай орнату

Ьіртіндсп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақтабандылықтың алдын алу мақсатында оргопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңсйту жонс модепи гигисналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Молдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бстің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тагамга аудару; мэдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет
Вариативтік
компонент

15.50-
16.20

Варнаіиніік 
комішмеігі 
«Онерлі сксн он 
саусак» 
'Гақырыбм: 
«Арысган» 
ІУІақсаты: Түрлі 
қаі аздардан арыстан 
бсйнссін бастырып 
жапсыру.

«Түрлі -  түсті 
коліктер» қимылды 
оііыны

Мүііы қайдан сатып алуга 
болады?

Дидактикалық 
міндет. Балалардың эр түрлі 
дүкендерде сатылатын алуан 
түрлі тауарлар жайынды 
білімдерін ныгайту, мәселен, 
азық-гүлік, тұрмыстық, кітап 
дүкендері (эр түрлі азық- 
гүлік дүкендері болады: 
«Көкөніс-жеміс», «Нан», 
«Сүт гағамдары»; «Аяқ 
киім», «Киім», «Маталар», 
«Балалар әлем», «Спорт 
киімдері»); дүкендерді 
ажырата білуге, ата- 
аналарымен бірге сауда 
жасауга тәрбиелеу.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бүл Қ Д Й  

сан?Ойлан тап» 
Мақсаты: Сандардың 
орнын таба 
білуге,таңбасын тани 
білуге үйрету.

Тышқандар

Дидактикалық 
міндет. Балаларды 
ң сөйлеу жэне 
қимылда 
белсенділігін 
арттыру; сөзбен 
берілген белгі 
бойынша эрекет 
жасау.



картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

өсімдіктерді күтіп 
баптауды үйрету.

жаттығуларын дұрыс 
жасауды қадағалау.

жанырларын ажыратуды 
айту.

дене бөлшектерін 
мүсіндеуді үйрету.

пішіндерді дұрыс 
қыйюды үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.

Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Сұхбат жүргізу Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Тазалықгы ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 04.11.2019 ж-ОН.11.2019 ж

2-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі гақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Тақырыбы: «Дурыс тамақтану.Дәрумендер»

Күн тәртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
04.11.2019 ж

Сейсенбі 
05.11.2019 ж

Сәрсенбі 
06.11.2019 ж

Бейсенбі 
07.11.2019 ж

Жүма
08.11.2019 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Үйдің есігін «Үй кұрылысының Әңгімелеу «Бет орамалға лайық « Жүбын тап»
жабайық» ретін көрсет» Дэрумендердің пайдасы жамауларды табу»

Мақсаты:
Ойынның мақсаты: Мақсаты: түстерді Мақсаты: геометриялық геометриялық
заттарды өлшемі ажыратуға жаттықтыру; пішіндерді ажыратуға, пішіндерді
бойынша ойлау қабілеттерін, салыстыруга ажыратуға,
салыстыруға, жуан қабылдау, ес, зейін жаттықтыру; логикалық салыстыруга
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

процесстерін дамыту. ойлау қабілеттерін 
дамыту.

жаттықтыру; 
білімдерін бекіту, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.

Жаттыгулар кешені

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
эңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңеріеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар , 
үйымдастырыліан 
оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Баспалдақпен 

түсіп-шыққанда, 
топта, топ алаңында 
бір-бірін итермеу 
жөнінде эңгіме 
өткізу.
Мульттоптама көру

Қауіпсіздік ережесі «3 санына шапалақта» «Зейінді тыңда!» Мазмұнды рөлі ойын:
туралы әңгіме. Мақсаты:тыңдауға жэне Мақсаты: айналадағы «Қүрлышы ойыны»
Мульгтоптама көру ажыратуға үйрету. затгарды ажыратуға 

үйрету. Есту 
қабілеттерін дамыту.

Мульттоптама көру



ІУІектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
ұйымдастырылган 
оку кызметі

09.15 Орыстілі
10.35 Тема:

«Витамины»
Цель: Уточнить 
предсгавление 
детей об овощах и 
фруктах;
- Формировать 
гіредставление 
детей о
необходимости
организму
витаминов;
- Формировать 
умение
классифицировать 
(овощи, фрукты)\
- Развивагь 
теагральные 
способности, речь 
детей
(ітсцепировка)\
- Развивать 
мышление;
- Воспитывать 
интерес к природе. 
Сосгавление 
словосочетаний, 
предложений из 2-3
слов.
Дид-я игра:«Узнай 
по вкусу» Музыка 
Тақырыбы: «Күз 
байлыгы» 
Мақсаты: Астық, 
дәнді дақылдар мен 
көкөністер-дің 
пайдалылыгын, 
қысқа азык 
дайындаудың 
кажеттілігін түсінү.

Дене шынықгыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қатарга бір-бірден 
сапқа тұру.Қолын 
жоғары көтеріп, аяқтың 
ұшымен тұру. 
50см.жогары көтерілген 
арқанның астынан оң 
жэне сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 20- 
25см.биіктікке секіру 
Қимылды ойын: 
«Көкөністерді жина» 
Аппликация 
Тақырыбы: «Жеміс- 
жидекке арналган 
себет»
Мақсаты: Қайшына 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрезу. Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалгастыру.
Дид-қ ойын: «Ащы, 
тұшы»

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Не 
дәмді?» ертегісі 
Мақсаты: Сөзді 
дыбыстау мәдениетін 
тэрбиелеуге арналган 
дидактикалық 
ойындарды қолдану. Зат 
есімдерді жекеше жэне 
көпше түрде қолдану

ҚМ¥Қ Құрасгыру .
Тақырыбы: Тақырыбы: «Жеміс- Жаратылыстану
«Көкөністер мен жемістер». жидекке арналган Тақырыбы:
Мақсаты: себез» (қағаздан «Дәрумендер әлеміне
3 санымен таныстыру. Өзінің құрастыру) саяхат»
дене бөліктерінің орналасуына Мақсагы:Дайын Мақсаты: Балаларга
қарай бағдарлай білуге үйрету. қиылған жемістердің,
Дидактикалық ойык: жолақшалардан өру көкөністердің
«Көкөністерді сана» тәсілімен себетті дэруменге бай екенін,
Драма құрастыруға үйрету. денсаулыққа пайдасын
Гақырыбы: «Көкөністер Тиянақты, ұқыпты түсіндіру, бау-бақшаға
айтысы» ертегісі жұмыс жасауға саяхатқа шығып,
Мақсаты: Ертегі желісін тәрбиелеу. Қағаздың еңбексүйгіштікке
драмалау дағдыларын бұрыштары мен тэрбиелеу,
қалыптастыру. жақтарын беттестіру, Дид-қ ойын: «Бақта
Дид-қ ойын: «Көкөністерді теңдей етіп бүктеу ма, бақшада ма?»
ага» іскерліктерін дамыту. Дене шынықтыру

Дид-қ ойын: «Дәмін Негізгі қимылдар:
Дене шынықтыру гагып.агын ата» Қолын жоғары
Негізгі қимылдар: көтеріп, аяқтың
2. Қолын жогары көтеріп, ұшымен тұру.
аяқтың ұшымен тұру. 20- Сурет 50см.жоғары
25см.биіктікке секіру. Тақырыбы: «Дэмді көтерілген арқанның
Құрсаудан еңбектеп өту. алмалар» астынан оң жэне сол
Қимылды ойын: М ақсаты: Дөңгелек бүйірімен алга
«Қояиныц сәбізі» пішіндерді гүрлі еңбектеп кіру.

көлемде салуға Гимнастикалық
үйретуді жалғастыру, қабырғамен аралықтан
еңбексүйгіштікке аралыққа, оңға-солға
тәрбиелеу, 
шығармашылық 
ойлау, қиялдау 
қабілетзерін, ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 
Дид-қ ойын: «Алма 
кетті домалап...»

ауысу.



Ел ырзыгынын 
қуанышын әнмен, 
бимен көркемдей 
білу. Мерекелік 
көңіл-күй сыйлау. 
Әуенді ыргакты 
кимыл: «Тэтті 
тосап» биі 
Музыка тыңдау: 

Осенний вальс. 
Чайковский 
Ән айту: «Күзге 
сәлем»
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау:
«Айгөлек» ойыны

Қимылды ойын:
«Дэрумендерді
жина»

дагдыларын дамыту. 
Дид-к ойын: «Дэмін 
татып, атын ата»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Бақылау 3: Бултты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай багытқа көшіп жагқанын бақылатып эңгімелеу. 
Еңбек: Учаскедегі шашылган агаш бұтақтарын жинату.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтгы жел қуып
Жөкеп берді аулаққа
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Враиативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: 
«Аққала» 

Мақсаты: Өз 
қолымен бұйым 
жасауға
қызығушылығын 
арттыру.Қиып 
алынған бөлшектерді 
әдемі орналастырып 
бекіту.

«Аққоян» қимылды 
ойыны

«Алақан соқпақ»
қимылдыойыны
Мультфильм

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Қайсысы 
қай баспанада 
тұрады?»
Мақсаты: балаларға 
үлкен-кіші ұғымдарын 
түсіндіріп,бекіту.Жануа 
рларды көлеміне 
қарап,баспаналарына 
орналастыру.Ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Еркін ойын 
«Ақ сандық, кк 
сандық»
қимылды ойыны

Нұрайға айтылуы 
бірдей сөздерді 
үйрету.

Альфияға үлгі бойынша 
эңгіме кұрастыруға 
үйрету.

Нұрақынға достық қарым 
-қатынастарын 
нығайтуды айту.

Арм бастаған ісін 
аяғына дейін жеткізуге 
үйрету.

Амирханға 
қағаздан көлемді 
пішіндер жасауға 
үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Үйде баланың өзі 
киініп, өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Төлемақы туралы атту Тазылық туралы айту Жаттауларын қайталату Балабақша 
ережесін сақтаулы 
талап ету

Тексерілді:
/  1



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 11.11.2019 ж~15.11.2019 жж

3-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Тақырыбы: «Өзіңе және өзгелерге көмектес»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
11.11.2019 ж 12.11.2019 ж 13.11.2019 ж 14.11.2019 ж 15.11.2019 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

«Таныс пішіндер «Өз үйіңці тап» «Зейінді бол» «Мынау қай
«Әдемі кілемшелер» доминосы»

Ойынның мақсаты: түстерді Мақсаты: Күрделі
пішін?»

Ойынның мақсаты: Ойынның мақсаты: ажыратуға жаттықтыру; геометриялық суретген Мақсаты:
бөліктерден кілемше геометриялық пішіндер қабылдауын дамыту; үшбүрышты, Геометриялық
жасауға үйрету; жайлы білімдерін ойынның ережесін сақтауга төртбұрышты, шеңберді пішінді сипалап
қабылдау, ес, зейін бекіту; көп заттың үйрету көрсете білу. анықтау арқылы
процесстерін дамыту; ішінен біреуін тандауға айта білу.
үйымшылдыққа
тәрбиелеу.

жаттықтыру.

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңергеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттыгулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)

Онындар , 
үйымдастырылган 
оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Қандай пішін 
шықты?»
Мақсаты:
Таяқшалардан
таныс
геометриялық 
пішіндер құрастыра 
білу.

«Сөзді аяқтауға тырыс» «Біркелкі пішіндерді сана» «Қандай пішін «Дыбыс қайда
Мақсаты: Мақсаты: Пішіндерді танып, жетіспейді?» тығылады?»
Фонематикалы есту 
қабілетін дамыту.

топтастыра білуге үйрету. 
Ойлау қабілетін, қол қимылын 
жаттықтыру

Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінін 
тапқызу.

Мақсаты: ФЕҚД.



Мектепке дейінгі 
рым кесгесі 
бойынша
үйымдастмры.іц ан 
оқу қызметі

09.15 Көркем
10.35 әдебиет

Тақырыбы: 
«Қарлыгаш пен 
дәуіт» ертегісі 
Мақсаты: ертегінің 
мазмұнын айтуда 
мазмұнның 
жүйелілігін 
сақтауға үйрету; 
құстарга 
қамқорлықпен 
қарауға тәрбиелсу. 
Дид-қ ойын: 
«Досыңа 
көмектес»

Музыка
Тақырыбы: «Біз- 
көмекшілерміз» 
Мақсаты: Кішіге 
қамқор, үлкенге 
қолқанат болуға 
тәрбиелеу. Әр түрлі 
сипаттағы музыка 
қарқынын, 
динамикалық 
реңкін қабылдау. 
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Тэтті тосап» биі 
Музыка тыңдау: 
«Тыңдай білем» 
А.Маханбетова 
Ән айту: «Күзге 
сэлем»
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау:
«Қатты, жай» 
Музыкалық

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Қайырымды бала» 
Б.Данабеков 
Мақсагы: 
Фонематикалық 
қабылдау дағдыларын 
қалыпгастыру. Әңгімеге 
қатысу жэне тілді 
түсіну, тыңдау 
біліктерін үйрету 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Болады, 
болмайды»Дене 
шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, сагіты 
қайтадан құру, багдар 
бойынша түзелу.Қолын 
беліне қойып, бір 
аяқпен тұру, екі жағына 
айналу. Гимнастикалық 
қабыргамен аралықтан 
аралыққа, оңға-солга 
ауысу.
Қимылды ойын:
«С а н ы рау қү л а қта рд ы 
жинайық».

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қүс» 
Мақсаты: Тұгас 
бөліктен шымшу тәсілі 
арқылы құстың бейнесін 
мүсіндеуге үйрету, 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Дид-қ ойын: «Болады,

Қарапайым математикалық Қоршаған ортамен Жаратылыстану
үгымдарды қалыптастыру танысу Тақырыбы: 

«Қанатты достар»
Тақырыбы: «Дым білмеске Тақырыбы: «Адам Мақсаты:
көмектес» еңбегінің нәгижесі» Ү й қүстарын атай білу
Мақсаты: 4 санымен Мақсаты: және олардың сыртқы
таныстыру. Заттар шамасы Ересектердің еңбегін келбеттіндегі
бойынша эртүрлі ойын эрсксттерінде ерекшелікгері туралы
болатындығы жайлы түсінік көрсете отырып, білімдерін нақтылау.
беру.Ұзын-қысқа белгісі ересектермен бірге Құстарга қамқорлық
бойынша запарды салыстыру. еңбек әрекеттерін жасауга тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қанша болса, орындауға баулу. Дидактикалы ойын:
сонша» Құрдастарына көмек «Құстарға жем

Музыка беруге тәрбиелеу берейік»
Тақырыбы: «Біз- «Қүстарға үя Дене шынықтыру
көмекшілерміз» жасаймыз» Негізгі қимылдар:
Мақсаты: Кішіге қамқор, Қүрастыру 3. 20-25см.биіктікке
үлкенге қолқанат болуға секіру.Оң жэне сол
тәрбиелеу. Әр түрлі сипаттағы Сурет қолымен көлдененінен
музыка қарқынын, Тақырыбы: «Әдемі нысанаға (2-2,5м.қаш-
динамикалық реңкін қүс» н) дәлдеп лақтыру.
қабылдау. М а қсаты :Әртүрл і Бөрене үстімен тепе-
Әуенді ырғақты қимыл: пішіндерді пайдалана теңдікті сақгап жүру.
«Себет толы жеміске» отырып, қүстың Қимылды ойын:
(Музыкалық сүйемелдеу - суретін салуды «Агаштағы
жетекшінің қалауымен) үйрету.Өзінің жемістерді үзейік»
Музыка тыңдау: «Тыңцай жүмыстарын жэне

білем» А.Маханбетова басқа балалардың
Ән айту: «Егін жинау» жүмыстарын
А.Филиппенко бағалауды
Ойын ойнау: үйрету.Құстарга
«Қагты, жай» Музыкалық қамқорлық жасай
дидактикалық ойын білуге тэрбиелеу.
Дене шынықтыру Днд-қ ойын:
Негізгі қимылдар: «Болады,
2. Қолын беліне қойып, бір 
аяқпен тұру, екі жагына 
айналу. Қүрсаудан еңбектеп 
өту.

болмайды!»



дидактикалық ойын болмайды!» Ойлы-қырлы тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Жапырақтарды 
сыпырамыз»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Қүмдагы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.
Еңбек: Қүм салғыштағы қүмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жұмыс: «Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып,
Сегіз рет сызып,
Жеті рет бүзып.
Алты рет қарап,
Бес рет санап,
Төрт рет қадап.
Үш тал үкі тағып,
Екі қолым талып.
Бір бөрік тіктім,
Әзер деп біттім.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтгі үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ойындар,дербес
әрекет
Вариативтік
компонент

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Үйрек» 
Мақсаты: Тұзды 
қамырды ұқыпты 
пайдалану.Қол 
икемділіктерін 
арттыру.

Ойын: «Мысық пен 
торғайлар»
Мақсаты: Ойын туралы 
түсінік беру достыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Сиқарлы 
мозайка»
Мақсаты: Балаларды 
үлгі бойынша заттарды 
сызықпен қосу арқылы 
ой-өрісін
артгыру,тапқырлыққа
баулу.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға жэне 
қағып алуға 
жаттығу.

Айдарға
дыбыстарды анық 
жеткізуді жеткізуді 
үйрету.

Дарынға жыл 
мезгілдерін дұрыс 
атай білуге үйрету.

Дарияға үй жануарларын 
жэне олардың төлдерін 
дұрыс атауға үйрету.

Миланаға қасықты оң 
қолмен ұстауға үйрету.

Қайсарға сурет 
салу техникасын 
үйрету.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 18.11.2019 ж-22.11.2019 ж

4-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтнелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Тақырыбы: «Біз күштіміз, ептіміз»

Күн тәртібі Уаңы
ты

Дүйсенбі 
18.11.2019 ж

Сейсенбі 
19.11.2019 ж

Сэрсенбі 
20.11.2019 ж

Бейсенбі 
21.11.2019 ж

Жүма
22.11.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Біз балабақшаға 
барамыз» үстел үсті 
ойыны

Баланың балабақаша 
аумағынанан сыртқа 
кетіне болмайтыны 
туралы әңгімелесу.

«Көліктер» туралы эңгіме 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Құылысшы» 
Мультгоптама көру

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Шаштараз» 
Мульттоптама көру

Жаттығулар кешеііі

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар , 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Шамдар»

Мақсаты:
қасиеттері бойынша
затгарды
топтастыруға,
түстерді,
өлшемдерді
ажыратуға
жатгықгыру;
зейіндерін дамыту.

«Қолымда не бар?

Ойынның мақсаты: 
ұзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, үлкен-кіші, 
оң-сол жайлы білімдерін 
бекіту. Түйсіну 
сезімдерін дамыту.

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: ұзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салыстыруга 
жаттықгыру.

«Тапсырманы
орында»

Ойынның мақсаты: 
үлкен жэне аз 
заттарды ажыратуға 
жатгықгыру.

«Қай қолымда көп»

Ойынның мақсаты: аз 
жэне көп заттарды 
ажиратуға, 
салыстыруға 
жаттықгыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Поиграем 
вместе»
Цель: продолжать
развивать
диалогическую

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. 50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң жэне сол

Драма

Тақырыбы: «Кім күшті? 
ертегісі
Мақсаты: Әдеби

Қүрастыру

Сурет
Тақырыбы: 
«Қүмырсқа» 
Мақсаты: Дөңгелек,

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Алтын 
жапырақ төккен күз» 
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі табиғат



речь, побуждать
детей отвечать
четко на вопросы;
учить составлять
описательный
рассказ употреблять
в речи слова в
родительном
падеже в ед. и мн.
числе.Обогащать
словарный запас
детей. Продолжать
развивать
артикуляционный
аппарат.познакомиг
ь с принципами
морали;
формировать
лексико-
грамматический
строй речи,
фонематический
слух, правильное
произношение
способствовать
развитию
доброжелательност
и,
прививать любовь, 
уважение к своим 
ближним.
Дид-я игра: «Кто 
сильнее?»

Музыка
Тақырыбы:
«Кішкентай
Толағайлар»

бүйірімен алға еңбектеп 
кіру. 4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіру.(сызықгардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Бөрене үстімен тепе- 
тендікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын:
«Кім мықты?».
20-25см.биіктікке
секіру.
Қимылды ойын:
«Мен ептімін!»

Аппликация
Тақырыбы:
«Қүмырсқа»
Мақсаты: Текшеден 
дөңгелек пішін, 
тікбұрыштан 
бұрыштарын бүктеу 
арқылы сопақ пішін 
қиюға үйрету. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.
Дид-қ ойын: «Ең 
күшті қүмырсқаны
ізде»

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Кім 
күшті? 
ертегісі 
Мақсаты:

кейіпкерлерді дене 
пластикасы, ым, мимика, сопақша пішіндер құбылыстарын
дауыс күшін өзгертіп, түрлі арқылы затгардың (жапырақтардың түсуі)
интонацияда дыбыстауды суретін салуды бақылау, бақылау
қалыптастыру, ертегі желісін үйрету, екі түрлі нәтижелерін табиғат
ретімен орындауға баулу. қылқаламмен жүмыс күнтізбесіне түсіре
Дид-қ ойын: «Күшті істеуді, білу
андарды сомдаймыз» шығармашылық дағдыларын

Дене шынықтыру қабілетгерін, ой- қалыптастыру. Табиғат
Негізгі қимылдар: қиялын дамыту, қүбылыстарына
2. 50см.жоғары көтерілген байқағыштығы мен танымдық
арқанның астынан оң жэне сол көз мөлшерін, қолдың қызығушылықтарын
бүйірімен алға еңбектеп кіру. қимыл қозғалыс ояту.
Қапшықты оң жэне сол үйлесімділігін Дид-қ ойын:
қолымен көлдененінен қалыптастыру; «Жапырақгы кім
нысанаға (2-2,5м.қаш-н) үқыптылыққа бірінші жинайды?»
дәлдеп лақтыру. 4-5 сызық тәрбиелеу.
арқылы орнынан үзындыққа Дид-қ ойын: «Ең Дене шынықтыру
секіру.(сызықтардың ара қаш- күшті қүмырсқаны Негізгі қимылдар:
ғы 40-50см). ізде» 3. 50см.жоғары
Қимылды ойын: «Дәл тигіз» көтерілген арқанның

Эстафеталық жарыс:
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға

«Күштіміз! Ептіміз! еңбектеп кіру. Қолын
Жылдамбыз!» жоғары көтеріп,

Қарапайым математикалық
аяқтың үшымен түру. 
20-25см.биіктікке

үгымдарды қалыптастыру секіру.

Тақырыбы: «Спорт еліне
Қимылды ойын: 
«Мен ептімін!»

саяхат»
Мақсаты: 5 санымен 
таныстыру. 5 көлемінде санау, 
заттарды үлгі бойынша жэне 
аталған саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Кім күшті?»



«Тәтті үйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет
Вариативтік
компонент

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Түймедақ» 
Мақсаты: Бүктеу 
әдіс-тәсілдерін 
түсіндіру.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға жэне қағып 
алуға жаттығу.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту.

Вариативтіқ компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып ойла» 
Мақсаты: Балалардың 
ақыл-ойын дамуын 
жоғарыл атып ,тапқырлы 
қпен ақылдылыққа 
үйрету.

Ойын:
«Шеңбердегі
қасқыр»
Мақсаты: ептілікті, 
жауап қайтару 
шапшаңдығын, іс- 
қимыл дағдыларын 
дамыту.

Бапаның жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

Ердосқа текшелерді 
үйрету.

Үйде, көшеде, 
қоғамдық орындарда 
қауіпсіздіктің кейбір 
ережелерін сақтай 
білуге үйрету

Логикалъщ ойындар 
үйымдастыруды 
балалармен жүмыс 
жасау.

Нұрақмет пен жеке 
жұмыс жасау.

Артёмға қазақша 
сөйлеуге көмек 
тесу.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақгауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



«Тәтті ұйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет
Вариативтік
компонент

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Түймедақ» 
Мақсаты: Бүктеу 
әдіс-тәсілдерін 
түсіндіру.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға жэне қағып 
алуға жаттығу.

Ойын: «Алысқа лақгыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып ойла» 
Мақсаты: Балалардың 
ақыл-ойын дамуын 
жоғарыл атып ,тапқырлы 
қпен ақылдылыққа 
үйрету.

Ойын:
«Шеңбердегі
қасқыр»
Мақсаты: ептілікті, 
жауап қайтару 
шапшаңдығын, іс- 
қимыл дағдыларын 
дамыту.

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

Ердосқа текшелерді 
үйрету.

Үйде, көшеде, 
қоғамдық орындарда 
қауіпсіздіктің кейбір 
ережелерін сақтай 
білуге үйрету

Логикалыц ойындар 
үйымдастыруды 
балалармен жүмыс 
жасау.

Нүрақмет пен жеке 
жұмыс жасау.

Артёмға қазақша 
сөйлеуге көмек 
тесу.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруду түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:
і/



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 25.11.2019 ж-29.11.2019 ж

5-апта
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Тақырыбы: «Біз куштіміз, ептіміз»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
25.11.2019 ж

Сейсенбі 
26.11.2019 ж

Сэрсенбі 
27.11.2019 ж

Бейсенбі 
28.11.2019 ж

Жүма
29.11.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Біз балабақшаға 
барамыз» үстел үсті 
ойыны

Баланың балабақаша 
аумағынанан сыртқа 
кетіне болмайтыны 
туралы әңгімелесу.

«Көліктер» туралы эңгіме 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Құылысшы» 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Шаштараз» 
Мульттоптама көру

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар, 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Шамдар»

Мақсаты:
қасиеттері бойынша
загтарды
топтастыруға,
түстерді,
өлшемдерді
ажыратуға
жаттықгыру;
зейіндерін дамыту.

«Қолымда не бар?

Ойынның мақсаты: 
ұзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, үлкен-кіші, 
оң-сол жайлы білімдерін 
бекіту. Түйсіну 
сезімдерін дамыту.

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: ұзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салыстыруға 
жаттықгыру.

«Тапсырманы
орында»

Ойынның мақсаты: 
үлкен жэне аз 
затгарды ажыратуға 
жаттықгыру.

«Қай қолымда көп»

Ойынның мақсаты: аз 
жэне көп заттарды 
ажиратуға, 
салыстыруға 
жаттықгыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту.



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Поиграем 
вместе»
Цель: продолжать
развивать
диалогическую

речь, побуждать
детей отвечать
четко на вопросы;
учить составлять
описательный
рассказ употреблять
в речи слова в
родительном
падеже в ед. и мн.
числе.Обогащать
словарный запас
детей. Продолжать
развивать
артйкуляционный
аппарат.познакомит
ь с принципами
морали;
формировать
лексико-
грамматический
строй речи,
фонематический
слух, правильное
произношение
способствовать
развитию
доброжелательност
и,
прививать любовь, 
уважение к своим 
ближним.

Дене шынықгыру 
Негізгі қимылдар:
1. 50см.жогары 
көтерілген арқанның 
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға еңбектеп 
кіру. 4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-5 Осм). 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын:
«Кім мықты?».
20-25см.биіктікке
секіру.
Қимылды ойын:
«Мен ептімін!»

Аппликация 
Тақырыбы: 
«Қүмырсқа» 
Мақсаты: Текшеден 
дөңгелек пішін, 
тікбүрыштан 
бүрыштарын бүктеу 
арқылы сопақ пішін 
қиюға үйрету. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.
Дид-қойын: «Ең 
күшті қүмырсқаны 
ізде»

Сөйлеуді дамыту

Драма Құрастыру Жаратылыстану

Тақырыбы: «Кім күшті? Сурет Тақырыбы: «Алтын
ертегісі Тақырыбы: жапырақ төккен күз»
Мақсаты: Әдеби «Қүмырсқа» Мақсаты: Күз
кейіпкерлерді дене Мақсаты:Дөңгелек, мезгіліндегі табиғат
пластикасы, ым, мимика, қүбылыстарын
дауыс күшін өзгертіп, түрлі сопақша пішіндер (жапырақтардың түсуі)
интонацияда дыбыстауды арқылы заттардың бақылау, бақылау
қалыптастыру, ертегі желісін суретін салуды нәтижелерін табиғат
ретімен орындауға баулу. үйрету, екі түрлі күнтізбесіне түсіре
Дид-қ ойын: «Күшті қылқаламмен жұмыс білу
аңдарды сомдаймыз» істеуді, дағдыларын

Дене шынықтыру шығармашылық қалыптастыру. Табиғат
Негізгі қимылдар: қабілетгерін, ой- қүбылыстарына
2. 50см.жоғары көтерілген қиялын дамыту, танымдық
арқанның астынан оң жэне сол байқағыштығы мен қызығушылықтарын
бүйірімен алға еңбектеп кіру. көз мөлшерін, қолдың ояту.
Қапшықты оң жэне сол қимыл қозғалыс Дид-қ ойын:
қолымен көлдененінен үйлесімділігін «Жапырақты кім
нысанаға (2-2,5м.қаш-н) қалыптастыру; бірінші жинайды?»
дәлдеп лақтыру. 4-5 сызық үқыптылыққа
арқылы орнынан үзындыққа тәрбиелеу. Дене шынықтыру
секіру.(сызықтардың ара қаш- Дид-қ ойын: «Ең Негізгі қимылдар:
ғы 40-50см). күшті қүмырсқаны 3. 50см.жоғары
Қимылды ойын: «Дәл тигіз» ізде» көтерілген арқанның 

астынан оң жэне сол
Эстафеталық жарыс: бүйірімен алға
«Күштіміз! Ептіміз! еңбектеп кіру. Қолын
Жылдамбыз!» жоғары көтеріп, 

аяқтың үшымен түру.
Қарапайым математикалық 20-25см.биіктікке
үғымдарды қалыптастыру секіру.

Қимылды ойын:
Тақырыбы: «Спорт еліне 
саяхат»
Мақсаты: 5 санымен 
таныстыру. 5 көлемінде санау,

«Мен ептімін!»



Дид-я игра: «Кто 
сильнее?»

Музыка
Тақырыбы:
«Кішкентай
Толағайлар»
Мақсаты:

Балаларды 
ептілікке, 
жылдамдыққа 
үйрету. Музыканың 
жекелеген 
эпизодтарын 
көргендегі жэне 
музыкалық 
бейнелерінің ара 
қатынасын тану. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Себет толы 
жеміске» 
(Музыкалық 
сүйемелдеу - 
жетекшінің 
қалауымен) 
Музыка тыңдау: 
«Спорт-біздің 
досымыз» 
Ғ.Дауылбаева 
Ән айту: «Егін 
жинау» 
А.Филиппенко 
Ойын ойнау: 
«Теңге ілу» ¥лттық 
ойын

Тақырыбы: «Кім 
күшті? 
ертегісі 
Мақсаты:
Жануарлардың

атауларын білдіретін 
сөздерді, сөздердің 
түрлі тәсілдермен 
жасалуын, зат есімдерді 
жекеше жэне көпше 
түрде қолдану 
дағдыларын дамыту. 
Дид-қ ойын: 
«Күштілерді тап»

заттарды үлгі бойынша жэне 
аталған саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Кім күшті?»



Серуен: 10.35

10.45

10.45-
12.15

Жаңбырды бақылау.

Мақсаты: күз мезгілінде жаңбырдың көп жауатынын байқату.
Еңбек: Аула сыпырушы
Балалармен жеке жұмыс: Роза пен Айнагүлге күз туралы тақпақ жаттату 
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ» 
Тақырыбы: 
«Түймедақ» 
Мақсаты: Бүктеу 
әдіс-тәсілдерін 
түсіндіру.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға жэне қағып 
алуға жаттығу.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып ойла» 
Мақсаты: Балалардың 
ақыл-ойын дамуын 
жоғарылатып,тапқырлы 
қпен ақылдылыққа 
үйрету.

Ойын:
«Шеңбердегі
қасқыр»
Мақсаты: ептілікті, 
жауап қайтару 
шапшандығын, іс- 
қимыл дағдыларын 
дамыту.

Ердосқа текшелерді 
үйрету.

Үйде, көшеде, 
қогамдық орындарда 
қауіпсіздіктің кейбір 
ережелерін сақтай 
білуге үйрету

Логикалъщ ойындар 
үйымдастыруды 
балалармен жүмьіс 
жасау.

Нұрақмет пен жеке 
жұмыс жасау.

Артёмға қазақша 
сөйлеуге көмек 
тесу.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу



Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тсксерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 02.12.19 ж -06.12.19 ж 

1-апта
«Балдырган » ересек тобы

Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным» 
Тақырыбы: «Тарихқа саяхат»

Күн тэртібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
ы 02.12.2019 ж 03.12.19 04.12.19 05.12.19 06.12.19

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

Осылай бола ма? Күлше нан (каравай) Кезқүйрық Әткеншек

Дидактикалық (орыс халқының үлттық Дидактикалық міндет. Дидактикалық
міндет. Логикалық ойыны) Балаларды диалог арқылы міндет. Балаларды
ойлау қабілеттерін сөйлесугежаттықгыру; жылдам эрі
дамытуға, айнымалы Дидактикалық ауызша белгіге жылдам асықпай сөйлеуге,
пікірді байқауға міндет. Мэтіннің әрекет етуге үйрету. өлең жолдарының
тәрбиелеу. мазмүнымен сәйкестендіріп мазмүнына

қимыл жасауға үйрету; сәйкестендіріп
Заттардың түрлі көлемі қимылдар жасауға,
жайлы түсініктерін нығайту; ауызша белгіге
сөйлеу жэне қимыл әрекет етуге
белсендігін дамыту. үйрету.

Жаттыгулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Тазалықты сақгауға үйрету

Ойындар , 
үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Сиқырлы суреттер» «Сиқырлы қапшық» «Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»
Көжек

Ойынның мақсаты: Ойынның мақсаты: заттарды Дидактикалық
балалардың логикалық белгілі бір қасиеттері Ойынның мақсаты: міндет. Өлең сөзі мен
ойлау қабілетін, ес, бойынша салыстыруға, ¥зын-қысқа, жуан- қимылды
зейін, қабылдау топтастыруға үйрету. жіңішке, үлкен-кіші сэйкестендіруге,
процесстерін дамыту үғымдарын бекіту ауызша белгіге әрекет 

етуге үйрету.



Мектепке дейінгі 09.15
ұйым кестесі 10.35
бойынша
ұиымдастырылған 
оқу қызметі

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. 50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға еңбектеп 
кіру. 4-5 сызық арқылы
орнынан ұзындыққа 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-5 Осм). 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Кім мықты?».

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Байтерек 
монументі»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
мүсінін жасауға үйрету. 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасауға 
дағдыландыру. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Бәйтерек қандай?»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
М. Хакімжанованың 
«Отан» олеці 
Мақсаты: Тілдің 
грамматикалық 
қүрылымын 
қалыптастыруда

Музыка Құрастыру Жаратылыстану
Дене шынықтыру Тақырыбы: Тақырыбы: «Қай
Негізгі қимылдар: «Бәйтерек» жерде өседі?»
2. 50см.жоғары көтерілген монументі (қағаздан Мақсаты: Табиғаттың
арқанның астынан оң жэне сол кұрастыру жұптық жанды нысандары
бүйірімен алға еңбектеп кіру. жұмыс) жэне ерекшеліктері
Қапшықты оң жэне сол Мақсаты: бәйтерек туралы түсініктерін
қолымен көлдененінен ғимаратын қатты жүйелеу. Балабақша
нысанаға (2-2,5м.қаш-н) қағаздарды дұрыс аумағындағы жэне
дэлдеп лақтыру. 4-5 сызық қолдана отырып жақын, алыс
арқылы орнынан үзындыққа құрастыруды мекендердегі
секіру.(сызықтардың ара қаш- үйрету;туған жеріне өсімдіктерді (ағаштар
ғы 40-50см). деген сүйіспеншілікке менбұталар) ажырату

тәрбиелеу;қағаз жэне
Музыка бөлшектерін бір-біріне атай білу дағдыларын

Тақырыбы: «¥лы дала желімдеу, дамыту.
ұланымын» бұрыштарымен Дид-қ ойын: «Қай
Мақсаты: Елдің әдет-ғұрпы жақтарын бүктеу, ағаштың
мен тарихын музыкамен беттестіру жапырагы?»
байланыстыра рухани іскерліктерін дамыту.
тәрбиелеу. Музыканың Дид-қ ойын: Дене шынықтыру
ырғағын дэл бере отырып, «Айырмашылыгын Негізгі қимылдар:
сермеу, серпілу қимылдарын тап» 1. 50см.жоғары
орындау көтерілген арқанның
Әуенді ырғақты қимыл: Сурет астынан оң жэне сол
«Батырлар биі» А.Еңсепов Тақырыбы: «Киіз бүйірімен алға
Музыка тыңдау: «Атамекен» үйдің керегелері» еңбектеп кіру. 4-5
Е.Хасанғалиев Мақсаты: Әртүрлі сызық арқылы
Ән айту: «Елімнің ертеңгі бағыттағы тура орнынан ұзындыққа
иесі-біз» А.Еспенбетова сызықгар мен олардың секіру.(сызықтардың
Ойын ойнау: «Тақия қиылысуын жүргізе ара қаш-ғы 40-50см).
тастамақ» Үлттық ойын білуді үйрету.Киіз Бөрене үстімен тепе-

үйдің керегелері тендікті сақтап жүру.
Қарапайым математикалық туралы түсініктерін Қимылды ойын:
үгымдарды қалыптастыру кеңейту, жуан,жіңішке «Кім мықты?».

Тақырыбы: «Үлкен жэне таяқшаларды рет- 3. 50см.жоғары
кіші» ретімен салуды, көтерілген арқанның
Мақсаты: Заттар шамасы қарындашты астынан оң жэне сол
бойынша эртүрлі қолдануды үйретуді бүйірімен алға



ойындарды кеңінен болатындығы жайлы түсінік жагтғастыру. еңбектеп кіру. Қолын
қолдану. Отанды, гуды беру.¥зындығы жэне ені Үстел-үсті о й ы і і ы : жоғары көтеріп,

- - .. қүрметтеуге бойынша бірдей жэне екі түрлі «Киіз үйді қүрастыр» аяқтың үшымен түру.
тэрбиелеу;тіл затты салыстыру. Шаманы 20-25см.биіктікке
байлықтарын дамыту. салыстыруда беттестіру жэне секіру.
Дид-қ ойын: «Не? түтастыру тәсілдерін қолдану. Қимылды ойын:
Қайда? Қашан?» Дид-қ ойын: «Хайуанаттар 

бағына саяхат»
«Мен ептімін!»

Серуен: 10.35 Түманды бақылау»
10.45

10.45-
12.15

Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі түманды бақылату.Ашық жэне тұманды күннің 
ерекшеліктерін салыстыру.
Еңбек: Жапырақгардан эртүрлі бейнелер қүрастырту.
Балалармен жеке жүмыс: Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату.
Қимылды ойындар: «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге үйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті багдарлауға үйрету.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері_________________________

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс

Еркін ойындар «Аяғымызбен жер тебеміз» Вариативтік компонент
«Итеріспек» қимылды ойыны «Ойна да ойлан»
ойыны Тақырыбы: «Айша 

қай үйде түрады?» 
Мақсаты: Үлкен-кіші
ұғымдарын 
бекіту.Айшаның 
тұратын үйін таба 
бітгуге комоктео  ̂п й т т я ү

Ойындар,дербес
әрекет

15.50-
16.20

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

«Аударыспақ»
ойыны



қабілетін дамыту.
Тіршілік иелеріне 
жанашырлық, 
қамқорлық таныта 
білу дағдыларын 
қалыптастыру;

Амирханмен жеке жүмыс 
жасау.

Аятэліге дәптерлермен 
жүмыс жасауды үйрету

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызыгушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Фильтрге қол қою 
туралы ескерту

Тазалық туралы әңгімелесу Төлемақы туралы айту Көрме туралы айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 9.12.19-13.12.19ж 

«Балдыргаи» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным» 

Тақырыбы: «Туған өлкем»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
09.12.2019 ж

Сейсенбі 
10.12.2019 ж

Сәрсенбі 
11.12.2019 ж

Бейсенбі 
12.12.2019 ж

Жүма
13.12.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Жаттауларын жаттату Балабақшаға үшкір 

жэне бала өміріне 
қауіпті заттарды 
әкелмеу туралы 
әңгімелесу.

Үстел үсті ойыны 
«пирамида»

Мульттоптама көру 
«Сиқырлы суреггер» №25

Мульттоптама көру 
Еркін ойын 
«Тэулік бөліктері » 
Ойынның мақсаты: 
тэулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тэулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Гигиеналық шараларды орындау.

Ойындар
,үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Сипатгамасы 
бойынша тап»

Ойынның мақсаты: 
ұзын-қысқа, кең- 
тар, биік-аласа 
ұғымдарын бекіту

«Көп жэне біреу»

Ойынның мақсаты: көп 
жэне біреу 
қатынастарын білуге 
үйрету; заттардың тең, 
тең емес топтарын 
салыстыру.

«Түрлі-түсті жолақтар»

Ойынның мақсаты: түстерді 
атауға, салыстыруға 
жаттықгыру; берілген 
тапсырманы орындауға 
ынталандыру; достық қарым- 
қатынастарын тәрбиелеу.

«¥зын жэне қысқа»

Ойынның мақсаты:
өлшемдердің
қасиеттерін
қабылдауға үйрету;
тапсырманы
орындауға
жаттықгыру

«Кеңістік»

Мақсаты: балаларды 
кеңістікті бағдарлауға 
жаттықгыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, зейін 
процесстерін дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Наша 
Родина- 
Казахстан. Мой 
родной город». 
Цель:

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қысқа секіртпемен 
секіру(демалу 
үзілістері бар 2- 
Зреттен, 1 Орет секіру).

Қарапайым 
математикалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Астананың 
кереметтері»

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Достық үйі»
( Құрылыс
материалдарынан)
Мақсаты:

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қүсхананы 
мекендеушілер» 
Мақсаты: 
Балалардың уй



Формировать у 
детей
первоначальные 
представления о 
родном городе и 
Родине -  
Республике 
Казахстан. Учить 
называть на 
русском языке 
символы 
Казахстана, 
узнавать и 
называть
достопримечатель
ности родного
города и столицы;
Развивать
слуховое и
зрительное
внимания,
словесно-
логическое
мышление,
тонкую ручную
моторику;
Воспитывать
уважение к
госсимволам,
любовь к родному
городу, основы
казахстанского
патриотизма.
Дид-я
игра:«Нарисуй

50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. Бөрене 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап» 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Біз түратын қала» 
(сурет бойынша 

эңгіме құрау) 
Мақсаты: Сөз жэне 
сөз ұйқастарынан 
құрылған ойындарға 
қызыгушылығын 
арттыру.
Мнемотехника эдісі 
арқылы қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипаттап, 
эңгіме кұрастыра 
білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Менің 
мекенжайым» 

Аппликация 
Тақырыбы: «Сыр 
ана» монументі 
Мақсаты: Қайшына 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру.

* Г \  V

Мақсаты: Геометриялық Конструктордан
пішіндерді жэне ойынға арналған
геометриялық денелерді ғимарат кұрастыру
ажыратады жэне атайды. дағдыларын
Дид-қ ойын: «Неге қалыптастыру.
ұқсайды?» Бөлшектерді бекіту 

тәсілдері мен
2.Дене шынықтыру ғимарат жасау
Еденнен 20-25см көтерілген туралы білімдерін
баспалдақ тақтайдан аттап жетілдіру.
өту. 20-25см.биіктікке Үстел-үсті ойыны:
секіру. Құрсаудан еңбектеп «Біздің өлкедегі
өту.
Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ»

үйлер»

Сурет
Драма Тақырыбы:

Тақырыбы: «Атам мен «Достық үйі»
әжемнің ауылына саяхат» Мақсаты:
Мақсаты: Ата мен әженің Г еометриялық
әңгімесін тыңдау мен пішіндерді салуға,
адамдардың сезімі мен ою-өрнекпен
қарым -қатынасын көріп, эшекейлеуге үйрету.
қайталап көрсетуді Балаларды
қалыптастыру. Таныс ертегі әдемілікті сезіне
кейіпкерлердің рөлдерін білуге,
адамгершілік нормалары еңбексүйгіштікке
мен түсініктері тұрғысынан тэрбиелеу.
бағалау Дид-қ ойын: «Кім Үстел-үсті ойыны:
есінде көп сақтайды?» «Достардың үйін 

құрастыр»

құстары туралы 
түсініктерін 
анықтау жэне 
кеңейту. Жанды 
нысанды сипатта 
білу дағдысын, 
зейіні мен есте 
сақтау қабілетін 
дамыту. Табиғатқа 
қамқор, мейірімді 
көзқарасын 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын:
«Туған өлке 
құстары»

Дене шынықтыру
Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен) аттап 
өту.50см.жоғары 
көтерілген арқанньщ 
астынан оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру.
Г имнастикальщ 
қабырғамен 
аралықтан аралыққа, 
оңға-солға ауысу. 
Қимылды ойын: 
«Қармен ойын»



Музыка
Тақырыбы:«Туға
н өлкем» 
Мақсаты: Туган 
қаласына сезімін 
ән арқылы 
жеткізу. Хормен 
сөздер мен 
дыбыс-тарды таза 
жэне анық айтуға 
дағдыландыру. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сыр сұлуы» 
Ш.Қалдаяқов 
Музыка тыңдау: 

«Сыр елім» 
(Т.Төрэлінің 
репертуарынан) 
Ән айту: 
«Қызылорда» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Алақанмен эн 
айтамыз» 
Музыкалық 
дидактикалық 
ойын

тэсілімен үшбұрышты 
қиюды үйрету. 
Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйрету. 
Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру 
Дид-қ ойын: «Туған 
өлке жәдігерлері»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: жыл мезгілінің ерекшеліктерін ұғындыру. Сөздік корларын дамыту. 
Еңбек: Өз учаскемізді тазалау
Балалармен жеке жұмыс: Сұрақ- жауап алмасу. Неше ай бар?
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті



Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет
Вариативтік
компонент

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

«Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы:
«Қысқы киім» 
Мақсаты: Матаның 
сапасымен,тігіншілер 
еңбегімен 
таныстырып,еңбек 
туралы мақап- 
мәтелдер жаттату

«Белдеу соқ» ойыны «Суреттерді орналастыр»

Ойынның мақсаты: затгарды 
топтастыруга жаттықтыру, 
өз бетінше тапсырманы 
орындауға дағдыландыру, 
ойлау қабілетін дамыту.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бұл қай 
сан?»
Мақсаты: балаларға
тура-кері санауды
бекіту.Ақыл-
ойларын,зейіндерін
дамытыпдапқырлыққа
баулу.

«Боран» ойыны

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 16.12.19-20.12.19 
«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным» 
Тақырыбы: «Отанымыздың жүрегі Астана»

Күн тәртібі Уақы
тьі

Дүйсенбі 
16.12.2019 ж

Сейсенбі 
17.12.2019 ж

Сэрсенбі 
18.12.2019 ж

Бейсенбі 
19.12.2019 ж

Жүма
20.12.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

«Көше тэртібі» туралы 
эңгіме
Мульттоптама көру

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Шаштараз» 
Мультгоптама көру

Мазмүнды рөлі 
ойын: «Қүрлышы 
ойыны»
Мульттоптама көру

Жаттығулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: ұзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
үзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салыстыруға 
жаттықгыру.

«Тапсырманы
орында»

Ойынның мақсаты: 
үлкен жэне аз 
затгарды ажыратуға 
жаттықгыру.

«Қай қолымда көп»

Ойынның мақсаты: аз 
жэне көп заттарды 
ажиратуға, 
салыстыруға 
жаттықгыру; ойлау 
қабілетгерін дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.15
10.35

Қарапайым
математикалық

үғымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы: «Астанам-бас 
қалам»

Қоршаған ортамен
танысу
Тақырыбы:
«Астана-бас
қалам»
Мақсаты:
Қазақстан

Жаратылыстану:
«Хайуанаттар
бағы»
Мақсаты: Үй
жануарлары мен 
жабайы жануарлар 
жэне аңдар, оларыдң



Мақсаты: Кеңістікте Республикасының сыртқы келбеті,
бағдарлау:өзінің дене бас қаласы-Астана қозғалу жэне
бөліктерінің орналасуына туралы білімдерін қоректену тэсілдері
қарай бағдарлай білуге суреттерді, туралы білімдерін
үйрету.Өзіне қатысты альбомдарды кеңейту.
кеңістік бағыттарын қолданып, Дидактикалық ойын:
анықтай білу, заттарды оң қарастыру арқьшы «Астананың көрікті
қолымен солдан оңға қарай қалыптастыру. жерлері».
орналастыру, өзінің дене Балаларды Дене шынықтыру
бөліктерін бағдарлау жэне мемлекеттік 3. Еденнен 20-25см
атау (бас,аяқтар,қолдар) мерекелерге көтерілген баспалдақ
Дид-қ ойын: «Астананың қатысуға баулу. тақтайдан аттап
көрікті жерлері» Мемлекеттік өту.Оң және сол
Дене шынықтыру рэміздер туралы (Ту, қолымен
2. Қолдьщ түрлі қалпымен Еотаңба, Әнұран) көлдененінен
үрленген доптан (бір- білімдерін нысанаға (2-
бірінен қашық қойылған 5- қалыптастыру. Өз 2,5м.қаш-н) дәлдеп
бдоп арқылы кезекпен) елінің рәміздеріне лақтыру. 20-
аттап өту.Құрсаудан құрметпен қарауға 25см.биіктікке
еңбектеп өту. тэрбиелеу. секіру
Ойлы-қырлы тақтаймен «Астананың Бөрене үстімен
тепе-теңдікті сақтап жүру. көрікті жерлері» тепе-теңдікті сақтап
Қимылды ойын: Лэпбук жасау жүру.
«»Мегаға» кім бірінші Қимылды ойын:
жетеді? » «Бәйтерекке тез

Музыка Сурет жет»
Тақырыбы: «Астана- Тақырыбы:
Отанымыздың жүрегі» «Пирамида»
Мақсаты: Астана қаласы, Мақсаты: Үлгі
Бәйтерек туралы түсінік- бойынша пішінін,
терін дамыту, мақтаныш пропорциясын
жэне құрмет сезімдерін ескере отырып,
тәрбиелеу. пирамиданың
Әнді қуанышты, екпіндете, суретін салуға
жігермен орындауға үйрету. Бояу түсін
төселліпү. танпап. сүпет салүға



Әуенді ырғақты қимыл: қызығушылығын
«Шырша жыры» Л.Хамиди арттыру
Музыка тыңдау: «Астана» Үстел-үсті ойыны:

Б.Әлімжан
Ән айту: «Жаңа жыл» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Қатып қал» 
Қимылды ойын

«Эдемі пирамида»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға ауа -  райының өзгергенің, күн суытып, жиі жел соғып, жиі жаңбыр жауатының түсіндіру. 
Еңбек: Өз учаскеміздегі қажетсіз заттарды жинауға көмектесу 
Балалармен жеке жүмыс: Жұмбақ жасыру 
Қимылды ойындар: «Аққу — қаздар»
Балалардың ез еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.______________________________________________

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

«Әуе аяқ» ойыны Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Сандар 
әлеміне саяхат» 
Мақсаты: Балаларды 
санай білуге 
үйрету.Сандарды 
ажырата білу 
қабілеттерін арттыру.

«Допты домалат» 
ойыны

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тагамга аудару; мэдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Шкафтағы артық затгарды 
алып кету туралы айту

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу.

Көрме туралы айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 23.12.19-27.12.19ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным» 

Тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан (ҚР Туңғыш Президенті, мемлекеттік рәміздер).

Күн тәртібі Уақ
ыт
ы

Дүйсенбі 
23.12.2019 ж

Сейсенбі 
24.12.2019 ж

Сэрсенбі 
25.12.2019 ж

Бейсенбі 
26.12.2019 ж

Жүма
27.12.2019 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Мазмұнды рөлі ойын: 
«Шаштараз»

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Құрылысшы» Мульттоптама көру

Мульттоптама көру Мульттоптама көру

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,уйымдастырылган 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Көп жэне біреу»

Ойынның мақсаты: көп 
жэне біреу 
қатынастарын білуге 
үйрету; заттардың тең, 
тең емес топтарын 
салыстыру.

«Түрлі-түсті жолақтар»

Ойынның мақсаты: түстерді 
атауға, салыстыруға 
жаттықтыру; берілген 
тапсырманы орындауға 
ынталандыру; достық қарым- 
қатынастарын тәрбиелеу.

«¥зын жэне қысқа»

Ойынның мақсаты:
өлшемдердің
қасиеттерін
қабылдауға үйрету;
тапсырманы
орындауға
жаттықгыру

«Кеңістік»

Мақсаты: балаларды 
кеңістікті бағдарлауға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, зейін 
процесстерін дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оку қызметі

09.1
5

10.3
5

Орыс тілі
Тема:
«Г осударственные 
символы 
Республики 
Казахстан»
Цель: учить связно

Дене
шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
оңға-солға ауысып 
өрмелеу. 4-5 сызық

Қарапайым
математикалық

үгымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы:
«Қазақстанның

Экология
негіздері

Тақырыбы:
«Қысқы ағаштар» 
Мақсаты: балабақш 
а ауласындағы

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстандагы 
жануарлар» 
Мақсаты: Үй 
жануарлары және



рассказывать о 
государственных 
символах РК: 
флаге, гербе, 
развивать связную 
речь. воспитывать 
чувство гордости за 
свою Родину.
Дид-я игра: «Что 
мы видим?»

Музыка 
Тақырыбы: 
«Тәуелсіз 
Қазақстан» 
Мақсаты: Тәуелсіз 
елін, жерін мақтан 
тутуга, патриот-тық 
сезімге тэрбиелеу. 
Қол, ұстасып, 
шеңбермен жүре 
білу дағдыларын 
дамыту.
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Шырша жыры» 
Л.Хамиди 
Музыка тыңдау:

«Жаса мэңгі 
Қазақстан» 
Б.Бейсенова 
Ән айту: «Жаңа 
жыл»
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Аяз 
атаның сиқырлы 
таяғы»

арқылы орнынан 
ұзындыққа 
секі ру. (с ызықтардың 
ара қаш-гы 40-50см). 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Түғырлы жалау» 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Тәуелсіз елдің 
көшбасшысы» 
Мақсаты: Сурет 
бойынша әңгіменің 
басы мен соңын 
құрастыруға үйрету. 
Балаларга «тәуелсіз», 
«егемен» сөздерінің 
мағынасын кеңінен 
түсіндіре отырып,есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Менің 
мекенжайым»

Аппликация 
Тақырыбы: 
«Байтерек 
монументі» 
Мақсаты: Текшеден 
дөңгелек пішін қиюға 
үйрету. Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйрету. 
Лилиактикалык

байлықтары»
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
жэне кері бағытта 5 
көлемінде санатып 
жаттықтыру.
Дид-қ ойын: «Бүл қай 
жерде...?»
Дене шынықтыру 
2. Қолдың түрлі қалпымен 
үрленген доптан (бір- 
бірінен қашық қойылған 5- 
бдоп арқылы кезекпен) 
аттап өту.Қапшықты оң 
жэне сол қольгмен 
көлдененінен нысанаға (2- 
2,5м.қаш-н) дәлдеп 
лақтыру. 4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіру.(сызықтардың ара 
қаш-ғы 40-5 Осм). 
Қимылды ойын: «Теңге 
алу»

жарыс:
«Бақытты жанүялар» 

Драма

кейбір ағаштардың, 
бүталардың түрлері 
жайлы білімдерін 
қалыптастыру. 
Ағаштардың 
бөліктерін тауып, 
атай білу
дағдыларын бекіту.

Дид-қ ойын:
«Президент

саябагы»

Сурет 
Тақырыбы: 
«Байтерек 
монументі» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын 
ескере отырып, 
Байтеректің суретін 
салуға үйрету. Бояу 
түсін таңдап, сурет 
салуга
қызыгушылығын
арттыру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Қазақстанның 
көрікгі жерлерін 
ата »

олардың төлдерін 
атайды. Сыртқы 
келбеті, қозғалу 
және қоректену 
тэсілдері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Дид-қ ойын: 
«Төлдерін ата» 
Дене шынықтыру 
Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылган 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен) аттап өту. 
Оң жэне сол 
қолымен
көлдененінен 2-2,5м 
қашықтықта дәлдеп 
лақтыру). 
20-25см.биіктікке 
секіру.
Қимылды ойын: 
«Кім жылдам 
Эстафеталық

Тақырыбы: «Тоуелсіз 
Қазақстан»
Сахналық қойылым 
Мақсаты: Сезім ырғағы 
мен қозгалыс үйлесімін 
сепіктесімен сәйкестенліпе



Қимылды ойын ойын:
«Қазақстанның 
көрікті жерлерін ата
»

отырып сақтауға, сахнаны, 
алаңды бағдарлай білуге 
үйрету. Ерсектер мен 
құрдастарымен өзара әрекет 
ете алу дағдыларын 
қалыптастыру.

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Желді бақылау. Жел бар ма, әлде жоқпа?
Мақсаты: Балаларғажел туралы түсініктерін кеңейту 
Еңбек: Учаскедегі қоқыстарды жинау 
Балалармен жеке жұмыс: Көбелек туралы өлең айту 
Ақпын, сарымын, көкпін,
Түрлі-түсті көкпін 
Жүрем өзім жайнап 
Арасында шөптің
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек» 
Бапалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйқы» 12.55
15.00

Балапардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиенапық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысапы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жүмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: 
«Тасбақаның суретін 
салып үйрспеміз» 
Мақсаты: Сурет 
салуға
қызығушылықгарын

Ойын: «Арқан ойын» 
Мақсаты: арқаннан 
ептілікпен секіруді 
үйрету.

«Күн мен түн» ойыны Вариативіік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ойнайық 
та ойлайық»
Мақсаты: 
Геометриялық 
фигуралар туралы 
білімдерін кеңейту.Оң- 
сол ұғымдарын бекіту.

Ойын:
«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңіл 
секіру дағдыларын 
жетілдіру.



арттыру,ұқыпты 
бояуға жетелеу.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.3 
0

18.3 
0

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақгауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:_



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 30.12.2019ж-03.01.2020ж 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Тақырыбы: «Айналамыздағы өсімдіктер»

Күп тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
30.12.2019 ж

Сейсенбі 
31.12.2019 ж

Сэрсенбі 
01.01.2020 ж

Бейсенбі 
02.01.2020 ж

Жүма
03.01.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату
Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен ойнау 
ережесі туралы 
әңгіме.

Еркін ойын

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Мақсаты: Ұзын- 
қысқа, кең-тар, 
биік-аласа, үлкен- 
кіші ұғымдарын 
бекіту

«Қалай жүріп, нені 
тапқың келеді?»

Мақсаты: Кеңестікті 
бағдарлай білуге үйрету. 
Оң-сол, алдында- 
артында ұғымдарын 
бекіту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Шырша» өлеңі 
Е.Өтетілеуүлы 
Мақсаты: 
Балаларды жатқа 
эмоционалды, 
мәнерлі айта

Сөйлеуді
дамыту
Тақырыбы: «Бөлме 
гүлдері»
Мақсаты: Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды 
қолдана отырып,



білуге, сөздерді балалардың сөздік
анық айтуын қорларын дамыту
қалыптастыру. жэне байыту.
Дид-қ ойын: Дид-қ ойын: «Жеті
«Шырша қазына»
ойыншықтары» Дене

Музыка шынықтыру
Тақырыбы: Негізгі қиічылдар:
«Шырша өседі 1 .Сапта бір
орманда» бірден,екеуден аяқтың
Мақсаты: Әуенді ұшымен,
ойын табанмен, өкшемен
қимылдарымен жүру. Тізені жоғары
көңілді жэне емін- көтеріп жүгіру.
еркін көрсету. Бөрене үстімен
Музыкалық еңбектеп өту.
фразаларға сәйкес Қимылды ойын:
қимылдарды «Гүлге қарай
өзгерту. жүгіреміз»
Әуенді ырғакды Мүсіндеу
қіімыл: Тақырыбы:
«Сайқымазақтар «Шырша
биі» жаңгақтары»
Музыка тыңдау: Мақсаты: Бірнеше

«В лесу родилась бөліктерден затгарды
елочка» мүсіндеу,оларды
М.Красева орналастыру,пропор-
Ән айту: цияны сақтай отырып,
«Шырша жыры» бөліктерді біріктіру.
Б.Бейсенова Үстел-үсті ойыны:
Ойын ойнау: «Жаңғақтарды
«Шаңғышылар» жина»
Қимылды ойын

Серуен: 10.35 Қүстарды бақылау.
10.45 Мақсаты: Құстардың атын атау. Олардың немен қоректенетінін эңгімелеу жэне оларға қамқор болу

Еңбек: Бұтақгарды жинау



10.45-
12.15

Балалармен жеке жүмыс: Айнараға мақал -  мәтелдер жаттату. 
Қимылды ойындар: «Ормандағы аю»
Балалардың өз еріктерімен жасапатын іс-әрекеттері.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шарапары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықгың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Бапаның жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жүмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: 
«Досыма 
сыйлық» 
Мақсаты: Мүсіндеу 
барысында шағын 
көлемді кесек есу 
әдіс-тәсілдерін 
көрсету.

Еркін ойын 
Мазмүнды рөлі ойын: 
«Қүрлышы ойыны»

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;



Балалардың үйге 17.30
Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы

қайтуы 18.30 әңгімелесу. Үйде
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Тексерілді:

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, Баланың бүгінгі жетістігі Демалыс күндері
бала денсаулығы мен тамағы туралы әңгімелесу. күн тэртібін
жөнінде әңгімелесу. Әдептілік сөздерді сақтауын ата-

үйретуін ескерту. аналардан талап
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 06.01.2020 ж-10.01.2020 ж 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»

Күн тэртібі Уақ
ыты

Дүйсенбі 
06.01.2020 ж

Сейсенбі 
07.01.2020 ж

Сәрсенбі 
08.01.2020 ж

Бейсенбі 
09.01.2020 ж

Жүма
10.01.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орпатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Топ тазалығы туралы 
әңгімелесу

Мульттоптама көру Боямақгар Мозайка қүрастыру

Жаттығулар ксшсні

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысапы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,үйымдасгырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Сандық қүрамды 
ажыратуға арналған 
ойындар

«Карточкаға қандай 
сан жазылған

«Сан қүрастыр»

Мақсаты: Санның қүрамын 
пысықгау

Ою қүрастыру»

Көрнекілік: Бірнеше 
бөліктерге бөлінген 
ою элеметтері.

«Поезд қүрастыр»

Мақсаты: 1-ді қосу
таблицасын
қайталату.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.1
5

10.3
5

Орыс тілі 
Зимние забавы
Расширение знаний о 
временах года и 
явлениях природы. 
Обучение 
правильному 
произношению 
гласных и согласных 
звуков русского языка. 
Расширение знаний о

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:«Үй
жануарлары»
Мақсаты:Жиынтық сапасы 
бойынша әртүрлі заттардан 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Дид.ойын: «Төлдерін 
ата»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Жануарларларга 
қора жасаймыз» 
Мақсаты:Қүрастыр 
у кезінде сәйкес 
белгілері бойынша 
біріктіре білу жэне 
онымен ойнай 
отырып

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй жануарлары 
қандай?» 
Мақсаты: Үй 
жануарларының 
сыртқы келбеті, 
қозғалу және 
қоректену тәсілдері 
туралы түсініктерін



птицах. Дене шынықтыру шыгармашылық кеңейтіп, білімдерін
Музыка Жүруді басқа қимылдармен қиялдау дагдыларын бекіту.

Тақырыбы: кезектестіріп, белгі қалыптастыру. Дид.ойын: «Ненің
«Зообаққа саяхат» 
Мақсаты: Музыка 
ырға-ғына сәйкес

бойынша тоқтап 
жүру.Сапта бір бірден және 
жұппен,түрлі бағытта

Дид.ойын: 
«Мекенін тап»

дауысы?»

Дене шынықтыру
жануар-ларға тэн отырып жүгіру. Затты Сурет салу Жетекшінің
қимыл-қозғалысты жанау арқылы орнынан Тақырыбы: ауысуымен
бере білуге жоғары секіру.(биіктігі 5- «Қоян» қарқынды
талпындыру. Әнді ІОсм). Мақсаты: жылдамдатып жэне
бір мезгілде бастау Қимылды ойын: «Қу Жануарларды ақырын
жэне аяқтауда түлкі» олардың жүгіру.Сызықтар
мұқият болу. Драма ерекшеліктерін арасымен( 1 Осм қаш-
Әуенді ырғақты Тақырыбы: ескере отырып та) тепе-теңдікті
қимыл: «Жыл басына таласқан салуға үйретуді сақтап жүру. Допты
«Қоңыр аю хайуанаттар» ертегісі дамыту. бір-біріне төменнен
қорбаңбай» Мақсаты: Таныс сюжеттер Дид.ойын: «Өз лақтыру.
А.Еспенбетова 
Музыка тыңдау: 

«Түлкінің эні» 
Ш.Қүлманова 
Ән айту:«Ақ қоян» 
А.Айтуова 
Ойын ойнау: «Не 
қалай жүреді» 
П.Левкодимова

бойынша ертегілерді 
драмалау. Ертегі желісін 
ретімен орындау.
Дид-қ ойын:
«Жануарлардың дауысын 
сал»

мекенін тап» Қимылды ойын: 
«Қоян мен қасқыр»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Балабақша ауласындағы қүстарды бақылау.
Мақсаты: Қүстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңцау.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі түрған жем-салғышқа құстарға жем салу. 
Балалармен жеке жұмыс: Тақпақ жаттау 
Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-эрекетгері

•

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
1 с лл

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариатвитік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы : 
«Қаламныр» 
МақсатыгҚағазбен 
эртүрлі жұмыс 
дағдыларын 
жетілдіру.

«¥шты -  үшты» ойыны «Теңіз толқиды» Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Реттік 
және сандық есеп» 
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыту.

«Тақия тастамақ» 
ойныы

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.3 
0

18.3 
0

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістіғі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
анапардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 13.01.-17.01.2020 ж 

«Балдыргап» ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Тақырыбы: «Құстар-біздің досымыз»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
13.01.2020 ж

Сейсенбі 
14.01.2020 ж

Сэрсенбі 
15.01.2020 ж

Бейсенбі 
16.01.2020 ж

Жүма
17.01.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Пазл қүрастыру Еркін ойын Еркін ойын Қүрастыру Еркін ойын

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдасгырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Кілемді айтанала 
отыру

Шеңберге түру Жүмабақгы шешу
салыстыру

«Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдасгырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Қарлығаш» 
ертегісі
Мақсаты: Таныс 
сюжеттер бойынша 
ертегілерді 
драмалау. Ертегі 
желісін ретімен 
орындау. 
Дид.ойын:

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

І.Түрлі бағытта 
жүгіру.
Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жогары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Басынан 
асыра лақтыру жэне 
оны қағып алу.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Қүстарға қамқорлық» 
Мақсаты: Осы заттардың 
сыңарларын қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін анықтау 
іскерлігіне жаттықтыруды 
жалғастыру.
Дид.ойын: «Жапалақ»

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
«Қүстың үясы» 
Мақсаты: 
ересектердің еңбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру 
Дидактикалық 
ойын: «Үй және

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Үй 
қүстары» 
Мақсаты: Үй
қүстарын атап, дала 
қүстары мен үй 
құстарының 
ерекшеліктерін 
аңғарту. Олардың 
адамға тигізер 
пайдасы туралы



«Құстарша эн Қимылды ойын: Дене шыныктыру дала қүстары» айту. Қүстарды
сал» «Мысық пен Допты қағып алып жүгіру. Сурет салу күтуге, баптауға

торғайлар» Биіктігі 5-10см 2-3 заттың Тақырыбы: тәрбиелеу. Ойлау,
Музыка Сөйлеуді дамыту үстінен кезектесе «Тотықүс» тыңдау қабілеттерін
Тақырыбы: секіру.Сызықпен Мақсаты: Қүстың жетілдеру.
«Қанатты достар» Тақырыбы:«Жыл (диаметрі1,5см) тепе- үлгі бойынша Д и д а кти кал ы қ
Мақсаты: Қыстап қүстары» теңдікті сақтап жүру. пішінін, түсін ескере ойын: «Әр қүсқа өз
қалған құстарға Мақсаты: Жеке Қимылды ойын: отырып бейнелеу. орны»
қамқор болуға тәжірибесінен «Тордағы қүстар» Үстел-үсті ойыны:
тәрбиелеу. суреттің мазмұны «Тотықүстың әдемі Дене шынықтыру
Балаларды бойынша шағын Музыка үйі» Жай қарқында
өздігінен баяу- әңгімелер қүрастыру Тақырыбы: «Қанатты үздіксіз жүгіру (50-
көтеріңкі, жоғары- дағдыларын бекіту. достар» бОметр жүгіру).
төмен дыбыстарды Дид.ойын: Мақсаты: Қыстап қалған Затты жанау арқылы
ажыратуға үйретуді «Қүстардың атын құстарға қамқор болуга орнынан жоғары
жалғастыру. ата» тәрбиелеу. Балаларды секіру.Көлденең
Әуенді ырғақты өздігінен баяу-көтеріңкі, жэне көлбеу
қимыл: жоғары-төмен дыбыстарды орындықта
«Пингвин» Мүсіндеу ажыратуға үйретуді төрттағандап
Ж.Молдажанова Тақырыбы: жалғастыру. еңбектеу.
«Зерек ботақан» «Тотықүс» Әуенді ырғақты қимыл: Қимылды ойын:
жинағынан Мақсаты: Құстардың «Пингвин» «Қүс аулаушы»
Музыка тыңдау: мүсінін жасаудың Ж.Молдажанова «Зерек

«Қараторғай» Ақан эртүрлі тәсілдерін ботақан» жинағынан
сері пайдалану Музыка тыңдау:
Ән айту: «Ақ дағдыларын «Қараторғай» Ақан сері
қоян» А.Айтуова қалыптастыру. Ән айту: «Зырлайды
Ойын ойнау: Дид.ойын: «Қүсты шанамыз» Д.Мацуцин
«Қасқыр мен және үясын Ойын ойнау: «Қасқыр мен
қаздар» қүрастыру»

(Воскобович
ойындары)

қаздар»

Серуен: 10.35 : Көлік түрлерін бақылау.
10.45 Мақсаты: Көлік түрімен таныстыруды эрі қарай дамыту, адам түрмысындағы көліктердің пайда болуы

Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу



10.45-
12.15

Балалармен жеке жұмыс: Мақал -  мәтелдер 
Еріншек түске дейін ұйықтайды.
Қимылды ойындар: «¥шты- ұшты»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ой ы ндар, дербес 
әрекет 
Вариативтік 
компонент

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 

«Өнерлі екен он 
саусақ» 

Тақырыбы: 
«Тату жанұя» 
Мақсаты: Балаларға 
отбасы туралы 
әңгімелер оқып 
беріп,тақпақтар,нақыл 
сөздер жаттау.Отбасы 
туралы мүсіндеу.

«Қаздар» ойыны 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Дәрігер»

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бірдей 
екі суретті тап» 
Мақсаты: Берілген 
суреттерден бірдей екі 
суретті таба білугедез 
ойлауға,тапқырлыққа 
баулу.

Еркін ойындар 
Мульттоптама көру 
«Қарақұлақ» 
ойыны

ертегі оқып, түсінгенін 
сұрау.

жұмбақты қайталатып, 
жатқа сұрау.

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;



Балалардың үйге 17.30 Бапаның бүгінгі Баланың бүгінгі
қайтуы 18.30 жетістігі туралы жетістігі туралы

әңгімелесу. Үйде әңгімелеу. Бала
баланың өзі киініп, өзі тәрбиесіне көңіл бөлуді
шешінуін қадағалап, ескерту.
тапап етіп отыруды
түсіндіру.

Тексерілді:

Баланың бүгінгі жетістігі, Бапаның бүгінгі жетістігі Демапыс күндері
бапа денсаулығы мен тамағы гуралы әңгімелесу. күн тэртібін
жөнінде әңгімелесу. Әдептілік сөздерді сақтауын ата-

үйретуін ескерту. аналардан талап
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптаж 20.01.-24.01.2020 ж 

«Балдыргап» ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Тақырыбы: «Гажайып қыс»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 
20.01.2020 ж

Сейсенбі 
21.01.2020 ж

Сәрсенбі 
22.01.2020 ж

Бейсенбі 
23.01.2020 ж

Жүма
24.01.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату
Пазл құрастыру Еркін ойын Еркін ойын Құрастыру Еркін ойын

Жаттыгулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындаэ жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Кілемді айтанала 

отыру
Шеңберге тұру Жұмабақгы шешу

салыстыру
«Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Зима» 
Цель: .Составление 
словосочетаний, 
предложений из 2-3 
слов. Учить 
называть новые 
слова и фразы по 
теме «Зима». 
Внимательно 
слушать текст

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .¥сақ және алшақ 
адыммен сапта бір- 
бірден жэне жұппен 
түрлі бағытта 
бытырап жүгіру. 20-25 
см биіктіктен секіру.
Г имнастикалық 
орындықта 
қолдарымен тартылу

ҚМ¥Қ

Тақырыбы: «Шырша 
ойыншықтары»
Мақсаты: Теңдікті кем 
топқа үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 
затты алып тастай отырып, 
екі тәсілмен орнатуға, 
«Қанша еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына жауап

Экология
негіздері
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Мақсаты: қыс
мезгілінде табиғатты 
бақылау дағдыларын 
дамыту

Дидактикалық 
ойын :

«Мұздатамын»

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Біздің 
өлкеге қыс келді» 
Мақсаты: Т абиғат 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.
Қыс мезгіліндегі 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту.



рассказа и отвечать 
на вопросы по его 
содержанию, 
упражнять в 
подборе
прилагательных к 
слову «Зима». 
Дид-я игра: 
«Зимой»

Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: Таныс 
шығармаларды 
ажырата білуге, 
есте сақтауга 
дағдыландыру. 
Әнді сезіммен, 
нақышына келтіріп 
айтуға, әуенді 
тыңдап әңгімелей 
білуге үйрету. 
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Буги-вуги» биі 
Музыка тыңдау: 

«Қыс қызығы» 
И.Нүсіпбаев 
Ән айту: 
«Зырлайды 
шанамыз» 
Д.Мацуцин 
Ойын ойнау:

арқылы ішімен 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Қар кесектері»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар 
жамылган агаштар» 
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Мақсаты: Тілде 
сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, 
қосымшаларды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Қайсысы артық?»

Аппликация
Тақырыбы:
«Қысқы көрініс» 
Мақсаты: Қағаз 
бетінде бейнелерді 
құрастыру, одан кейін 
оларды желімдеу 
дағдьшарьш 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Аққала»

беруді қалыптастыру. 
Топтарды салыстыру 
негізінде сандық мәндерді 
дұрыс талдап қорыта білуді 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Аяз атага 
көмек»
. Дене шынықтыру
5метрден 3 рет жүгіру. 
Сапқа гұру жэне сап 
құрылымын өзгертіп қайта 
тұру.Допты екі қолымен 
басынан асыра лақтыру. 
Қимылды ойын: «Көк, 
сары таяқшалар»

Драма
Тақырыбы:
Тақырыбы: «Аяз ата 
сиқыры» ертегісі 
Мақсаты:
Т еатрл ан дырылған 
әрекеттің басқа жұмыс түрі: 
саусақ театры арқылы 
сахналау.
Дид-қ ойын: «Аяз ата мен 
Ақшақар»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Аққала»
Мақсаты:3аттарды
ң пішінін бейнелеу
дағдыларын
қалыптастыру.
Дид.ойын: «¥лпа
қарлар»

»

Дид-қ ойын: «Қыс 
ерекшелігі»
Дене шынықтыру
Қатарға бір-бірден 
сапқа, шеңберге 
тұру. Бір орында 
тұрып ұзындыққа 4- 
6 сызықтың үстіне 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Арқанмен (диаметрі 
1,5см) тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Шанамен 
ойындар»



«Әуенді сағат» 
Дидактикалық 
ойын

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

: Көлік түрлерін бақылау.
Мақсаты: Көлік түрімен таныстыруды эрі қарай дамыту, адам түрмысындағы көліктердің пайда болуы 
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу 
Балалармен жеке жүмыс: Мақал -  мәтелдер 
Еріншек түске дейін ұйықгайды.
Қимылды ойындар: «¥шты- ұшты»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Бапалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үіікы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Бапалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет
Вариативтік
компонент

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: 
«Қоцыраугүл» 
Мақсаты: Сурет 
салуға
қызығушылығын 
арттыру.қарындашты 
оң қолымен ұстауға 
үйретіп жаттықтыру

«Қасқыр қақпан» ойыны 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Сатушы»

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ребус 
шешеу»
Мақсаты: Балаларды 
ребус шешуге 
үйрету,тапқырлыққа 
баулу.

«Қырықыаяқ»
ойыны
Мульттоптама көру



ертегі оқып, түсінгенін 
сұрау.

жүмбақты қайталатып, 
жатқа сүрау.

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызыгушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадагалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демапыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



Бір аптсші 27.01.20-31.01.20 
«Балдырган» Ересектер тобы

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 
Тақырыбы: «Айналамыздағы өсімдіктер»

ЦИКЛОГРАММА

Күн тәртібі Уаң
ыт
ы

Дүйсеибі 
27.01.2020 ж

Сейсенбі 
28.01.2020 ж

Сэрсенбі 
29.01.2020 ж

Бейсенбі 
30.01.2020 ж

Жүма
31.01.2020 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен ойнау 
ережесі туралы әңгіме.

Еркін ойын Мульттоптама көру Мазмұнды рөлі ойын: 
«Қүрлышы ойыны»

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Дәрігер»

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,үйымдасгырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқальіпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Мақсаты: ¥зын- 
қысқа, кең-тар, биік- 
аласа, үлкен-кіші 
үғымдарын бекіту

«Қалай жүріп, нені 
тапқың келеді?»

Мақсаты: Кеңестікті 
бағдарлай білуге үйрету 
Оң-сол, алдында- 
артында ұғымдарын 
бекіту.

«Доппен ойнау»

Мақсаты: «Жоғары-төменде», 
«астында-үстінде», «сол 
жақга-оң жақга» ұғымдарын 
бекіту.
Көрнекілік: доп

«Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету

«Жоғарыда-төменде,
биік-аласа»

Мақсаты: жоғары- 
өмен, биік-аласа 
ұғымдарын пысықтау

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша
ұй ымд асты рыл ған 
оқу қызметі

09.1
5

10.3
5

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Шырша» өлеңі
Е.Өтетілеуұлы
Мақсаты:
Балаларды жатқа
эмоционалды,

Сөйлеуді
дамыту
Тақырыбы: «Бөлме 
гүлдері»
Мақсаты: Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Бөлме гүлдері» 
Мақсаты: 5-ке дейін тура 
жэне кері санауды 
жетілдіру.
Дид.ойын: «Шырша

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Шырша» 
Мақсаты: Фетрдан 
шыршаны 
құрастыру 
дағдыларын

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Бөлме 
өсімдіктері» 
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін 
атай білу
дағдыларын бекіту.



Серуен:

мэнерлі айта қолдана отырып, жаңгақтарын сана» қалыптастыру. Гүлдің бөліктерін
білуге, сөздерді балалардың сөздік Бөліктерді біріктіру атайбілу дагдыларын
анық айтуын қорларын дамыту . Дене шынықтыру үшін желімдерді қалыптастыру.
қалыптастыру. жэне байыту. Жүруді жүгірумен, пайдалану. Дидактикалық ойын:
Дид-қ ойын: Дид-қ ойын: «Жеті секірумен кезектестіріп Үстел-үсті ойыны: «Гүл егеміз»
«Шырша қазына» бағытты, қарқынды өзгертіп «Шыршаны Дене шынықтыру
ойыншықгары» Дене жүру. Тізені жоғары көтеріп орналастыр» Табанның ішкі

Музыка шынықтыру жүгіру. Бір орында тұрып жағымен тізені
Тақырыбы: Негізгі қимылдар: екі аяқпен секіру. Алға Сурет салу жоғары көтеріп, ұсақ
«Шырша өседі І.Сапта бір ұмтыла секіру.Бір орында Тақырыбы: жэне алшақ адымдап
орманда» бірден,екеуден аяқтың тұрып оңға солға бұрылып «Шырша» жүру. Аяқты бірге,
Мақсаты: Әуенді ұшымен, секіру. Мақсаты: алшақ қойып,біреуін
ойын табанмен, өкшемен Қимылды ойын: «Гүлдер Заттардың үлгі алға екіншісін артқа
қимылдарымен жүру. Тізені жоғары жаттығуы» бойынша өзіне тэн қойып бір орында
көңілді жэне емін- көтеріп жүгіру. Музыка ерекшеліктерін, тұрып секіру.
еркін көрсету. Бөрене үстімен Тақырыбы: «ІПырша өседі пішінін Доптарды домалату.
Музыкалық еңбектеп өту. орманда» пропорциясын Қимылды ойын:
фразаларға сәйкес Қимылды ойын: Мақсаты: Әуенді ойын сақтай отырып сурет «Шыршаны
қимылдарды «Гүлге қарай қимылдарымен көңілді салуға үйретуді айналамыз»
өзгерту. жүгіреміз» жэне емін-еркін көрсету. жетілдіру.
Әуенді ырғақды Мүсіндеу Музыкалық фразаларға Үстел-үсті ойыны:
қимыл: Тақырыбы: сәйкес қимылдарды өзгерту. «Шыршаны
«Сайқымазақтар «Шырша Әуенді ыргақгы қимыл: безендірейік»
биі» жаңгақтары» «Сайқымазақтар биі»
Музыка тыңдау: Мақсаты: Бірнеше Музыка тыңдау: «В лесу »

«В лесу родилась бөліктерден заттарды родилась елочка»
елочка» М.Красева мүсіндеу,оларды М.Красева
Ән айту: «Шырша орналастыру,пропор- Ән айту: «Шырша жыры»
жыры» Б.Бейсенова цияны сақтай отырып, Б.Бейсенова
Ойын ойнау: бөліктерді біріктіру. Ойын ойнау:
«Шаңғышылар» Үстел-үсті ойыны: «Шаңғышылар» Қимьшды
Қимылды ойын «Жаңгақтарды ойын

жина»
10.35 Құстарды бақылау.
10.45 Мақсаты: Құстардың атын атау. Олардың немен қоректенетінін эңгімелеу жэне оларға қамқор болу
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10.45-
12.15

Балалармен жеке жүмыс: Айнарага мақал -  мәтелдер жаттату. 
Қимылды ойындар: «Ормандағы аю»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үіікы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шарадары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ой ы н дар, дербес 
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариативтік
компонент:
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы:

«Қояндар» 
Мақсаты: Түрлі 

бүктеу әдіс- 
тәсілдерін үйрету.

Еркін ойын 
Мазмүнды рөлі ойын: 
«Қүрлышы ойыны»

«Күш сынаспақ» ойыны 
Мульттоптама көру

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Ребус 
шешеу»
Мақсаты: Балаларды 
ребус шешуге 
үйрету,тапқырлыққа 
баулу.

Мазмүнды рөлі 
ойын: «Дэрігер»

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.3 
0

18.3 
0

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 

/Г^індіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақгауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптаган 03.02.-07.02.2020 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі (тірі, өлі табиғат құбылыстары»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
03.02.2020 ж

Сейсенбі 
04.02.2020 ж

Сәрсенбі
05.02.2020.Ж

Бейсенбі 
06.02.2020 ж

Жүма
07.02.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңғі 
гимнастика(5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Менің балабақшам»
Суреттер әлеміне 
саяхат

«Пішіндерді 
орналастыр» ойыны
Мақсаты: пішіндерді 
үяшықгарға түстеріне 
жэне көлеміне сәйкес 
орналастырады.

«Өз үйін тап» ойыны 
Мақсаты: үлкен -кіші 
үғымдары туралы түсінік 
беру.

«Өз орнын тап» ойыны
Мақсаты: түстерді тануға 
үйрету.

Үстел -үсті ойыны 
пазл: «Үйшік 
қүрастыр»
Мақсаты: 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту.

Жа і гыгулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,ұйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оку қызметіне дайындау үшін ойында
«Заттардың түсін 
ажыратайық» ойыны.

«Пішіндер қандай 
болады?» ойыны

з және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Қапшықта не жатыр?» ойыны «Допты қуып жет» 

ойыны
«Қүстарды ажырат» 
ойыны

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
уйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет

Тақырыбы: 
«Көңілді қыс» 
өлеңі
Ш.Мұхамеджанов 
Мақсаты: Балалард 
ы жатқа 
эмоционалды, 
мэнерлі айта 
білуге, сөздерді

Дене шынықтыру. 
Негізгі қимылдар:

1 .Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, сапты 
қайтадан қүру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу,
бұрылыстар,ажырату 
жэне жақындату. 
Допты бір қолымен 
к-еттепгі апкылы

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Қысқы 
орман»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде сандық 
мәндерді дұрыс талдап, 
қорыта білуді дамыту. 
Дид-қ ойын: «Шырша 
қанша?»

Дене шынықтыру.
Катаоға екеүден. үшеүден

Қоршаган
ортамен
таныстыру
Тақырыбы:
«Қүстын үясы»
Мақсаты:
ересектердің еңбегі
туралы білімдерін
жетілдіру
Ди д акти ка л ы қ
ойын: «Үй жэне
дала күстапы»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қар
қиыршақтары» 
Мақсаты: Өлі
табиғат нысандары 
туралы білімдерін 
байыту. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастыру. 
Дидактикалык ойын:



логикалық
екпіндерді
сақтауға,
өлеңдердің
ұйқасын айта білу
дағдыларьш
қалыптастыру.
Дид-қ ойын:
«Аппақ, аппақ,
жапалақтап...»

Музыка
Тақырыбы:
«Ғ ажайыптар 
әлемі»
Мақсаты: Жеңіл 
қозғалу, ырғақты 
қозғалуды қолдану. 
Музыка тыңдау 
ережелерін сақтау. 
Әуенді ырғақгы 
қимыл:
«Қарлармен 
билейміз» 
«Холодное сердце» 
мультфильмінен 
эуен.
Музыка тыңдау:

«Табиғат
дыбыстары» Э.Григ 
Ән айту: «Аққала» 
Б.Жұмабекова 

Ойын ойнау: 
«Желді қуып жет» 

Қимылды ойын

лақтыру.(2м ара 
қашықтық). Табан мен 
алақанга сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Қармен дэл тигіз»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мөлдіреген аппақ 
қыс»
Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар 
оқу. Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілі»
Мүсіндеу

Тақырыбы:
«Аққала»
Мақсаты: Бірнеше 
бөліктерді біріктіре 
отырып мүсіндеуді, 
оларды орналастыру 
эдіс тәсілдерін 
сақтауды 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «¥лпа 
қарлар»

—  С - т,опгіиі.ііі іг-эпекеті»

гұрып, сапты қайтадан Сурет «Қар қиыршықтары
қүру, баі дар бойынша Тақырыбы: қандай?»
теңелу:оңға,солға айналу, «Ақша қар» З.Дене шынықтыру
бұрылыстар,ажырату және Мақсаты: Үлгі Қатарга екеуден,
жақындату. Табан мен бойынша пішінін, үшеуден түрып,
алақанға сүйеніп, түсін ескере сапты қайтадан құру,
төрттағандап еңбектеу. отырып, сурет багдар бойынша
Затты тігінен (нысана салуды дамыту. теңелу:оңға,солға
ортасының биіктігі 1,5м) Үшбұрыш,сопақша айналу,
1.5-2 м ара қашықтыққа пішіндерді бұрылыстар,ажырату
лақтыру.. пайдаланып ақша жэне жақындату.
Қимылды ойын: «Қар қардың суретін Затты тігінен
атыспақ» салуды (нысана ортасының
Музыка қалыптастыру. биіктігі 1,5м) 1.5-2 м
Тақырыбы: «Гажайыптар Дид-қ ойын: «¥лпа ара қашықтыққа
әлемі» қарлар» лақтыру.
Мақсаты: Жеңіл қозгалу, Г имнастикалық
ырғақты қозғалуды орындық үстімен
қолдану. Музыка тыңдау тепе-теңдікті сақтап
ережелерін сақтау. жүру.
Әуенді ырғақты қимыл: Қимылды ойын:
«Қарлармен билейміз» 
«Холодное сердце» 
мультфильмінен әуен. 
Музыка тыңдау: «Табиғат 

дыбыстары» Э.Григ 
Ән айту: «Аққала» 
Б.Жұмабекова 
Ойын ойнау: «Желді қуып 
жет» Қимылды ойын

«Кегли»



10.45

10.45-
12.15

Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ балаларының іс-әрекетіне аударып, өздерін қалай ұстайтындарын бақылау арқылы
балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу
Еңбек: Ауладағы ағаштардың сынығын, жапырақгарды жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру
Есігі -  біреу
Бөлмесі бесеу (қолғап)
Қимылды ойындар: «Жай жүгіріп өт»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Денсаулық жолақшасымен жүргізу
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ой ы ндар,дербес 
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екең он 
саусақ»
Тақырыбы:
«Молшылық,береке
»
Мақсаты: Түрлі 
материалдармен 
жұмыс
жасауға,қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру.

«Емхана» сюжеттік 
ойын
«Құстар мен мысык» 
ойыны

Ойын-жатгығу 
«Қуыршаққа көмек» 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру. Ірі 
құрылыс материалдарымен 
ойындар.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кілемді 
пішіндермен 
толықтыр»
Мақсаты:
Шеңбер,үшбұрыш,төрт 
бұрыш,шаршы 
геометриялық 
фигуралардың түстерін 
тану жэне аттарын атау 
дағдысын
бекіту,фигураларды 
пішіні бойынша 
топтастыруға 
жаттықтыру.

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, ертегі 
оқып беру; үстел 
усті театры.

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

1 ^ Гепүенге қызығушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу; Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»



Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді: _



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптаган 10.02.-14.02.2020 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Тақырыбы: «Көліктер»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
10.02.2020 ж

Сейсенбі 
11.02.2020 ж

Сэрсенбі 
12.02.2020 ж

Бейсенбі 
13.02.2020 ж

Жұма
14.02.2020 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Үстел үсті театры 
"Көліктер"
Мақсаты: ертегілерге 
қызығу ш ыл ы кдары н 
арттыру.

Қуыршақ театры 
"Көліктер" ертегі

Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжеггі 
картиналар қарастыру

Ойын "Кімнің заттары?" 
(Көліктердің түрлерін 
анықтау)
Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозайка 
және т.б

Сюжеттік 
ойыншықгармен 
ойындар, ертегі 
оқыгі беру, үстел 
үсті театры және 
т.б

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,унымдасгырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу. 
сурет қүрастыру 
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің досым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын: 
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықгардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақгарға жауап 
беруге үйрету.

Дидактикалық ойын.: 
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың үсақ 
моторикасын дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема:
«Транспорт»
Цел: Формиро вание 
навыков называния 
некоторых свойств 
предметов:цвет, 
формы,
признаки.Упражнят

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .¥сақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір- 
бірден жэне жүппен 
түрлі бағытта 
бытырап жүгіру. 
Затты көлденеңінен 
2-2.5 ара қашықтықта

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Автотүрақ» 
(геометриялық пішіндер) 
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерділнеңбер, шаршы 
тану және атау. Пішіндердің 
пішінін сипап-сезу жэне 
көру тәсілдерімен зерттеу. 
Дид-қ ойын: «Вагонныц

Сурет
Тақырыбы:
«Автобус»

Мақсаты:Сурет
салудың техникалық 
дагдыларын 
жетілдіру. Суретте 
ашық және солғын 
түстерді пайдалану.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қыстагы 
көліктердің күтімі» 
Мақсаты: Т абиғатта 
ғы ауа-райының 
жағдайларьш 
бақылау жэне 
бақылаулардың



тап»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің жылы не салқын екенін айыра білуге үйрету.
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегін қарау
Балалармен жеке жұмыс:Аңсармен әңгімелесу: «Сен бүгін қалай киініп келдің?» 
Қимылды ойындар: «Тауық пен жабайы мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

1. Арқанын қалпын сактауға арналған жаттығулар. ( 2 минут) 
Кел бапалар тұрайық,
Қолымызды жоғары созайық.
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
2. Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз
3. Демалу жаттығулары
Жіпке байланган көбелектерді үрлеу ( 4-5 рет)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жүмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Бақа» 
Мақсаты: 
Қатаздарды бүктеу 
тәсілдерін жасап 
жаттығу.

«Әдемі қуыршақтар мен 
машиналар» ойыны

«Менің зымыраған добым» 
ойыны Вариативтік компонент 

«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кірпі 
қайда барады?» 
Мақсаты: Оң-сол 
ұғымдарын 
бекіту.Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрету,ойлау 
қабілеттерін дамыту.

«Бөрік жасырмақ» 
ойыны

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылықтуғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»



Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жумыс;

Балалардың уйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
турапы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 17.02.-21.02.2020 ж 
«Балдырган» Ересектер тобы

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
Тақырыбы: «Электроника олемі»

Күн тэртібі Уацы
ты

Дүйсенбі 
17.02.2020 ж

Сейсенбі 
18.02.2020 ж

Сәрсенбі 
19.02.2020 ж

Бейсенбі 
20.02.2020 ж

Жүма
21.02.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Үстел үсті театры 
"Менің
ойыншықгарым"

Куыршақ театры 
"Менің қуыршағым" 
ертегі

Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру

Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозайка 
жэне т.б

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, ертегі 
оқып беру, үстел 
үсті театры жэне 
т.б

Жатгығулар кеінені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,

___________ Таза бетің мандайың)___________
Ойындар 
,уйымдасгырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оку қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар уйымдастыру
«Менің
ойыншығым»
әңгімелесу. 
Мақсаты: Сүйікті 
ойыншыкдары 
туралы айтып беру.

«Бөліктерді 
қурастыру» ойыны
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар бейнесін 
құрастыру.

«Сәйкестендіріп жина» 
ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне 
сәйкес қораптаға жинау.

«Пирамида жинау» 
ойыны
Мақсаты: көлеміне 
қарай жинауға 
үйрету.

Ойын: «Дыбысынан 
таны»
Мақсаты: есту 
қабілетгерін дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Т оңазытқыш» 
Ма қсаты: Шығарм 
а мен өлеңді 
ажырата білуді, 
заттарды
суреттерден танып, 
мазмұны бойынша
Р \ /П Я І П Г О Т Э Г С І  м ^ о т г о т т

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1.2 метр
арақашықтықта допты 
бір біріне төменнен 
лақтыру. Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары
секіру.(биіктігі 5-

ҚМ¥Қ 
Тақырыбы: 
«Электротехникалық 
түрмыстық заттар» 
Мақсаты: Кеңістікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлық 
байланыстарды анықтай 
алады.

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Электроника 
әлемінде» 

Мақсаты: 
Қоршаған заттар, 
олардың қасиеттері

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Аквариумдағы 
балықтары» 
Мақсаты: Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендеушілер 
туралы түсініткерін 
кеңейту. Қарапайым

-----



беру біліктерін 
бекіту.
Дид-қ ойын: 
«Артығын тауып 
көр»

Музыка
Тақырыбы:
«Электронды 
музыкалық 
ойыншықтар» 
Мақсаты: 
Электроника 
саласы жетістіктері 
туралы баяндау, 
күнделікті өмірмен 
байланыстыру. 
Домбыра қағуда 
ырғақты сақтау. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Бала бала» 
қуыршағымен бірге 
билейміз 
Музыка тыңдау: 

«Электронды киіз 
үйден музыка 
тыңдаймыз» 
(Жетекшінің 
таңдауымен)
Ән айту: «Қалсын 
апам қуанып» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Электронды 
ломбыпа

арасымен(10см қаш- 
та) тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Электриктер» 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Электротехникалы 
қ түрмыстық 
заттар»
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын тұрмыстық 
электротехника 
заттарының 
атауларымен байыту. 
Олардың қолданысын 
түсіндіру.
Дид-қ ойын: «Менің
үйімдегі
электроника»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «¥ялы 
телефон»
Мақсаты:
Тұрмыстық заттарды
мүсіндеуге
қызығушылық
дағдыларын
қалыптастыру
Дид-қ ойын:
«Сымсыз телефон»

«Шаңсорғыш» туралы білімдерін әрекеттерін
Дене шынықтыру кеңейту. ұйымадстыру
2 метр арақашықтықта Дид-қ ойын: «Не арқылы балалардың
допты бір біріне төменнен қайда түрады?» түсініктерін дамыту.
лақтыру. Сызықтар Дене шынықтыру
арасымен( 1 Осм қаш-та) Сурет 3.2 метр
тепе-теңдікті сақтап жүру. Тақырыбы:«Телед арақашықтықта
Бір орында тұрып идар» допты бір біріне
ұзындыққа 4-6 сызықтың Мақсаты: төменнен лақтыру
үстіне секіру.(сызықтардың Заттардың үлгі Затты жанау арқылы
ара қаш-ғы 40-50см). бойынша, түсін орнынан жоғары
Қимылды ойын: «Тоқгар» ескере отырып секіру.(биіктігі 5-

салуды Юсм).
дағдыландыру. Көлденең және

Музыка Дид-қ ойын: «Не көлбеу орындықта
Тақырыбы: «Электронды артық?» төрттағандап
музыкалық ойыншықтар» еңбектеу.
Мақсаты: Электроника Қимылды ойын:
саласы жетістіктері туралы 
баяндау, күнделікті өмірмен 
байланыстыру. Домбыра 
қағуда ырғақты сақтау. 
Әуенді ырғақты қимыл: 
«Бала бала» қуыршағымен 
бірге билейміз 
Музыка тыңдау: 

«Электронды киіз үйден 
музыка тыңдаймыз» 
(Жетекшінің таңдауымен) 
Ән айту: «Менің әжем 
эдемі» А.Еспенбетова 
Ойын ойнау:

«Электронды домбыра 
аспабында ойнаймыз

«Шаңсорғыш»



аспабында
ойнаймыз»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Аспанды бақылау.
Мақсаты:
• Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
• Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қарандаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бүлт басса,онда қандай ауа 
райы болады? (бүлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан 
Түрғандай есіп жел алдан 
Ағаштар қозғап бүтағын 
Иеді басын бүтақтың 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау 
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үііқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

4. Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыга созып башпайларымызды бүгу, босату 4-5 р 
Орындыққа отырып екі аяғымызды алдыға созып өзімізге қарай тарту (4-5 рет) 
Орындыққа отырып екі аяғымызды жерге қойып башпайымызды жоғары көтеру, 
өкшеміз еденде (4-5 рет)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Қаздың 
балапаны» 
Мақсаты: Балаларды 
ине-жіппен жұмыс 
жасауға жаттықтыру.

«Паравоз» ойыны Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«балапандарды иесіне 
жеткізу»
Мақсаты:
Балапандарга иелерін 
табуга
көмектесіп,ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.Құстарға 
қамқорлықпен қаруға 
тәрбиелеу.

«Сақина жасыру» 
ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамагы 
жөнінде эңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демапыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



Бір аптага 24.02.-28.02.2020 ж 
«Балдырган» Ересектер тобы

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
Тақырыбы: «Мамандықтың бәрі жақсы»

ЦИКЛОГРАММА

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсепбі 
24.02.2020 ж

Сейсенбі 
25.02.2020 ж

Сәрсенбі 
26.02.2020 ж

Бейсенбі 
27.02.2020 ж

Жүма
28.02.2020 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Ойыншықтар туралы 
әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру
Мақсаты: Қарапайым 
сұрактарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақгарға жауап беруге 
үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың үсақ 
моторикасын 
дамыту.

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,уйымдастырылған 
оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Орыс тілі Дене ҚМ¥Қ Экология Жаратылыстану
Тема: «Все шынықтыру Тақырыбы: негіздері Тақырыбы:
работы хороши, Негізгі қимылдар: «Қүрылысшының Т ақырыбы: «Мен қүрылысшы
все профессии 1. Допты жоғары қүралы»(көлем) «Мамандықтың боламын»
важны» лақтырып, екі қолмен МақсатьпТэуліктің қарама- бәрі жақсы» Мақсаты:
Цель: Обучение қағып алу. 50см. қарсы бөліктерін анықтау Мақсаты:Барлық Ересектердің еңбегін
слушанию, жоғары көтерілген жэне тану дагдыларын мамандық иелерінің бағалай
пониманию и арқанның астынан оң қалыптастыру: таңертең, еңбектерін білуге,ересектерге
пересказу жэне сол бүйірімен күндіз, кеш, күндер: бүгін, қадірлеуге сыйластықпен қарым
коротких алға еңбектеп кеше, ертең үғымдарын тәрбиелеу.Маман- қатынас жасауға

Мектепке дейіигі 
үйым кестесі 
бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызметі

09.15
10.35



рассказов. 
Формировать 
умение составлять 
рассказ с 
помощью 
мнемотаблицьцРа 
звивать связную 
речь,
наблюдательность
?

сообразительност
ь
Расширить 
познавательный 
интерес к 
профессиям. 
Дид-я игра: 
«Поставь у 
гаража
транспорт такого 
же цвета»

Музыка
Тақырыбы: «Кім 
болам?» 
Мақсаты: Әр
түрлі
мамандықтарға 
күрмет сезімдерін 
тәрбиелеу. 
Фразалар 
арасында тыныс 
алу, музыка 
жанрларын 
ажырата білуге 
үйрету.

кіру.Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Хат тасушы» 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Маманд 
ықтың бәрі жақсы» 
(сурет бойынша 
әңгіме)
Мақсаты:
Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін 
орындай алады.
Дид-қ ойын: «Кімнің 
қүралы?»

Аппликация 
Тақырыбы: 
«Қыстағы өрнек» 
Мақсаты: Балал ардың 
мамандықтар туралы 
білімдерін толықтыру. 
Қыс мезгіліндегі 
ерекшеліктерді атай 
отырып, 
байланыстырып 
сөйлеу тілін дамыту. 
Өрнек туралы 
үғымдарын кеңейту. 
Ұқыптьшыққа 
тэрбиелеу.

атайды. дықтарға қоршаған ортаны
Дид-қ ойын: «Біз үй қызығушылықта- қорғауға тэрбиелеу.
саламыз» рын арттыру. Дид-қ ойын: «Әсем

Дид-қ ойын: үйлер»
Драма «Қандай мамандық Дене шынықтыру
Тақырыбы: иесі?» Допты жоғары
«Мамандықтың бэрі Дене шынықтыру лақтырып, екі
жақсы» Допты жоғары қолмен қағып алу.
Мақсаты: Ересектермен лақтырып, екі 50см.
жэне құрдастарымен қолмен қағып алу. жоғары көтерілген
қарым-қатынас, Тақтай үстімен тепе- арқанның астынан
адамгершілік нормалары теңдікті сақтап оң жэне сол
мен түсініктері нормаларын жүру. 50см. жоғары бүйірімен алға
бағлау дағдыларын көтерілген доғаның еңбектеп кіру.
қалыптастыру астынанта оң жэне Бөрене үстімен
Дид-қ ойын: «Дәрігер сол бүйірімен алға тепе-теңдікті сақтап
Айболит» еңбектеп кіру жүру.

Қимылды ойын: Қимылды ойын:
«Өрт
сөндірушілер»

«¥шқыштар»

Сурет Спорттық ойын:
Тақырыбы: «Көңілді ойындар
«Аяз ата» 
Мақсаты: Есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту, ұсақ қол 
моторикасын 
дамыту. Аяз ата 
туралы ұғымдарын 
кеңейту. Тазалыққа 
тәрбиелеу.

еліне саяхат»



Әуенді ырғакты 
қимыл:
«Теңізшілер биі» 
Музыка тыңдау: 

«Әнші болғым 
келеді» 
Ғ.Дауылбаева 
Ән айту: «Менің 
әжем эдемі» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Сап түзеу» 
қимылды ойын

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15
»

Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат қүбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып түрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын апа терезенің 
сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тындайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр 
Арық суы мол болсын 
Өсімдіктер көп болсын 
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

« Т ә т т і ү й қ ы » 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Майтабанның алдын алу. (2  минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын ұшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен 
жүру.
Аңнайы жолдаомен ж ү о у .



Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. (3 -4  рет)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Бақ- 
бақ»
Мақсаты:
Балалардың ынта- 
ықыласын 
арттыру,көтеріңкі 
көңіл-күй туындату.

«Жасырылғанын тап» 
ойыны

Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті 

’ картиналар қарастыру

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бес 
айырмашылығын 
гап»
Мақсаты: Суреттегі 
айырмашылықтарды 
тауып,байқағыштыққа,т 
апқырлыққа баулу.

«Тасымалдау»
ойыны

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Бапалармен жеке әңгімелесу: Біздің бапабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 02.03.2020 ж-06.03.2020 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Тақырыбы: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
02.03.2020 ж

Сейсенбі 
03.03.2020 ж

Сэрсенбі 
04.03.2020 ж

Бейсенбі 
05.03.2020 ж

Жүма
06.03.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Ойыншықтар туралы 
әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақгарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикапық ойын 
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту.

Жыл мезгілі турапы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап беруге 
үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсгі 
қабылдауды жэне 
қолдың үсақ 
моторикасын 
дамыту.

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50 Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
09.10 Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен эрдайым, 
Таза бетің мандайың)

Ойындар 
,уйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетгі дамытушы орталықіардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үй ы мд астыры л ға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет

Тақырыбы: 
«Бссік жыры» 
Мақсаты: Шағын 
әңгімелер 
құрастырып, 
ойында әдеби 
бейнелерді 
қолданады.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Салт- дәстүрді 
білемін»
Мақсаты:Балалардың
сөздік қорьш ұлттық 
заттардьщ 
атауларымен 
байыту.Заттар тобын 
білдіретін сөздерді

қмұқ

Тақырыбы:«¥лттық
киімдср»
Мақсаты: Осы заттардың 
сыңарларын қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін анықтау 
іскерлігіне жаттықтыруды 
жалғастыру.

Құрастыру

Тақырыбы: « 
Әшекей бұйымдар» 
Мақсаты: Қағаз дан 
орамдар, жиектер 
жасау.Бөлшектерді 
өзара желімдеу, 
композиция

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстанның 
қызыл кітабы» 
Мақсаты:
«Қызыл кэтапқа» 
енгізілген жэне 
жойылып кету қаупі 
төнген
жануарларынды



Дид-қ ойын: 
«Қуыршақты 
бесікке бөлейік»

Музыка
Тақырыбы:
«Әжем келді 
ауылдан» 
Мақсаты: 
Халықтық салт- 
дәстүрлер туралы 
мағлұмат беру. 
Жеке
орындаушылық 
қабілеттерін ашу. 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі» 
Музыка тыңдау: 

«Қазақы
дәстүрлер-ай» эні 
Ән айту: «Әже» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Сақина салмақ» 
Қимьшды ойын

балалардың сөздік 
қорына жалпылауыш 
сөздерді түсіну 
арқьшы ендіру.
Дид-қ ойын: «Сөзді 
жүмбақта»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Г имнастикалық 
орындық үстімен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Көлденең жэне көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Доптарды 
домалату.
Қимылды ойын: «Ақ 
сүйек»

Мүсіндеу

Тақырыбы:
«Т орсық» 
Мақсаты: Халық 
шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін 
кеңейту, саздан 
жасалған халықтық 
бұйымдардың желісі 
бойынша мүсіндеу 
дағдыларын бекіту.
Ли/і-к ойын:

Дид-қ ойын: «Заттарды жасау.Жеке жэне атау. Табиғатта өзін
топтастыр» үжымдық іс-әрекет ұстау ережесін

Дене шынықтыру дағдыларын бекіту. бэлуге баулу.
2.Гимнастикалық орындық Дид-қ ойын: Дене шынықтыру
үстімен тепе-теңдікті «Қуыршақты З.Гимнастикалық
сақтап жүру. сәндейік» орындық үстімен
Доптарды домалату. Сурет салу тепе-теңдікті сақтап
Затты көлденеңінен жүру.
2-2.5 ара қашықтықта оң Тақырыбы:«Сырм Көлденең жэне
жэне сол қолымен лақтыру. ақ оямыз» көлбеу орындықта
Қимылды ойын: «Орамал Мақсаты: Дөңгелек төрттагандап
тастамақ» жэне сопақша еңбектеу. Затты

пішіндегі ою- жанау арқылы
Музыка өрнекті құрастыру, орнынан жоғары

Тақырыбы: «Әжем келді ұлттық ою- секіру.
ауылдан» өрнектердің (биіктігі 5-10см).
Мақсаты: Халықтық салт- элементтерін Қимылды ойын:
дәстүрлер туралы мағлүмат пайдалану «Асық ойындары»
беру. Жеке орындаушылық дағдыларын
қабілеттерін ашу. жетілдіру.
Әуенді ыргақты қимыл: Дид-қ ойын:
«Сәукеле» биі 
Музыка тыңдау: «Қазақы 

дәстүрлер-ай» эні 
Ән айту: «Әже» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын

«Әдемі сырмақ»



«Ыдыстар»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Құстарды бақылау 
Мақсаты:
• Құстарды бақылауды эрі қарай жалғастыру
• Торғай мен көгершінді салыстыру 
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдындатәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Дапаға 
шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын 
көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқгары,ұшуға көмектесетін құйрығымен 
қанатгары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері жэне үлкендіктері эр түрлі болып келеді.
Еңбек эрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
• Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
• Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру 
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
• Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
• Жүгірудің шапшандығын арттыру 
«мені куып жет»

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Бапалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануга баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Демалу жаттығулары 
Мяууу мяууу мяуууу 
Фррр фрррр фрррр
5.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы 
«Балықтар» 

Мақсаты: Саусақ 
икемділіктерін эрі 

қарай
жаттықтыру.Түрлі 

пішіндерді мүсіндеу.

«Тауық күрес» ойыны «Теңге ілу» ойыны Вариативтік компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:
«Сиқырлы пішіндер»
Мақсаты:
Геомегриялық
фигуралар
атауын,сөздерді дұрыс 
қолданк дагдыларын 
қайталату.балаларға 
пішіндерді ажыратуға 
жаттықтыру.

«Тауық қордағы 
түлкі» ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Бапапардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланыңөзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 09.03.20-13.03.2020 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Тақырыбы: «Ертегілер Елінде. Театр элемі»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
09.03.2020 ж

Сейсенбі 
10.03.2020 ж

Сәрсенбі 
11.03.2020 ж

Бейсенбі 
12.03.2020 ж

Жұма
13.03.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

Кім алгыр?
Мақсаты: Құлақгың 
естігіштігін, сөздік 
нұсқаулықты оны 
айтатын дауыс күшіне 
қарамастан дұрыс 
қабылдай білуді дамыту.

Сыңғыр - сыңғыр
Мақсаты: Кеңістікте 
бағдарлану, дыбыс бағытын 
анықтай білу, есту қабілетін 
бағыттауды дамыту.

Немен ойнап отырмын, 
тапшы?
Мақсаты: Тұрақгы есту 
қабілетін дамыту, 
дыбысталуы бойынша 
аспаптарды айыра білу.

Қатты - ақырын
Мақсаты: Дауыс 
күшін алмастыра 
білуге үйрету: 
біресе қатты, біресе 
жай.

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,уйымдас гырылі а 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындаржэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Жел соғып түр
Мақсаты: Кез -  келген 
жағдайларда қатты 
немесе ақырын дауысты 
қолдана білуді дамыту.

Көпіршік
Мақсаты: Балалардың сөйлеу 
тынысын жэне дыбыстық 
аппаратын дамыту.

Кімнің қүсы алысқа 
үшады?
Мақсаты: ¥зақ, 
бағытталған, 
бірқалыпты ауызбен 
дем шығаруды 
қалыптастыру.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
уйымдастырылга 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:
«Менің сүйікті 
ертегім»
Мақсаты: Жеке

ҚМ¥Қ

Тақырыбы: «Ертегі 
орманы»
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:¥зындығы, ені,

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Сиқырлы зәулім 
үй»
Мақсаты: .Құрастыр 
у кезінде сәйкес

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Ертегілердегі 
жануарлар» 
Мақсаты: Жабайы



тәжірибесінен сурет 
мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер 
құрастырады.
Тілде сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады.
Дид-қ ойын: 
«Ертегінің атын 
тап»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Сызықтар арасымен 
(Юсм қаш-та) тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Затты көлденеңінен 
2-2.5 ара қашықтықта 
оң жэне сол қолымен 
лақтыру. Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.(биік. 
5-10см).
Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен 7 лақ»

Аппликация 
Тақырыбы: 
«Күлқыздың 
(Золушка) үйі» 
Мақсаты: Шараш 
мен төртбұрышты екі 
бөлікке қию, жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңнен қию
пағпыпапын

биіктігі, жуандығы белгілері бойынша жануарлардың
бойынша беттестіру жэне біріктіре білу және (түлкі, қасқыр, тиін)
тұстастыру арқылы екі онымен ойнай сыртқы белгілері
қарама-қарсы жэне бірдей отырып, мен әрекеттері
заттарды салыстыру шығармашылық туралы білімдерін
дағдысын бекіту. қиялдау дағдыларын бекіту.
Дид-қ ойын: «Қандай қалыптастыру. Дид-қ ойын:
өзгешеліқ бар?» Дид-қ ойын: «Жануар

«Мыстан кемпірдің қүрастыр»
Дене шынықтыру үйшігі» Сурет салу

2.Сызықтар арасымен Дене шынықтыру
(Юсм қаш-та) тепе-теңдікті Тақырыбы: З.Сызықтар
сақтап жүру. Затты жанау «Ғажайып үй» арасымен
арқылы орнынан жоғары Мақсаты:Балалард (Юсм қаш-та) тепе-
секіру.(биік. 5-10см). ың сүйікті ертегі теңдікті сақтап жүру.
Көлденең жэне көлбеу кейіпкерлерін өз Затты көлденеңінен
орындықта төрттағандап қалаулары бойынша 2-2.5 ара
еңбектеу. салуға қашықтықта оң және
Қимылды ойын: «Қызыл дағдыландыру. сол қолымен

телпек» Ертегі кейіпкерінің лақтыру. Доптарды
дене бөліктерін домалату.

Драма атай отырып Қимылды ойын:
Тақырыбы: «Батырлар геометриялық «Үйшік»
желісі» пішіндерден
Мақсаты:Өз ойларын біріктіріп
білдіріп, басқалардың салу.Мазмұнды
пікіріне құлақ асып, ұлдарға композиция салу
(күшті, батыл, еңбекқор) дағдыларын дамыту.
тэн мінез-құлық Дид-қ ойын: «Не
ерекшелігін талқылау. артық?»
Әдеби кейіпкерлерді дене
пластикасы ым,дауыс,
мимика арқылы құру.
Дид-қ ойын: «Кімнің
бейнесі?»



қалыптастыру.
Дид-қ ойын:
«Күлқыздың достары»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Мүзды өрнекті бақылау.
Мақсаты:
Терезеге салынған ою өрнекті қарастыру.
Бақылау барысы:
Балаларды терезеге жақындатып апарып, ондағы ою өрнекті бақылап қарауын ұсыну. Балалар эр терезеге салынған өрнектерді 
салыстырсын. Аяз суретті бірдей сала ма екен? Қай өрнек ең әдемі? Егер біз саусағымызбен өрнекке тигізсек не болады? 
Еңбек эрекеті:
Мақсаты:
Балабақша ауласында тазалық пен тэртіпке дағдыландыру.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Өз жүбынды қуып жет»
Мақсаты:

• Тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет ету
• Өз жүбын жаңылмай тез тауып ал 

«¥сталып қалма»
Мақсаты:

• Әр бағытга жүгіре алуға жаттықгыру
• Ақырын жэне шапшаң жүгіру қабілеттерін арттыру

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол 
аяғымызды ауыстырып қайталаймыз( 3- 4 рет)
Төрт аяқтап түрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді үстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, (3-4 рет)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ой ы ндар,дербес 
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

«Төбеде доп қуу» 
ойыны

«Кішкене өзен арқылы» 
ойыны

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Санай 
білген адаспас» 
Мақсаты: Балаларды 
санай білуге сандарды 
ретімен айтуға 
үйрету.Цифрларды 
тану,зейіндерін дамыту.

«Түлкі мен
балапандар»
ойыны.

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылықтуғызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Ата намен сүхбат Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Жаттауларын 
жаттап келудіталап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 16.03.20-20.03.20 ж 

«Балдыргаи» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Тақырыбы: «Өнер козі халықта әлемі»

Күн тэртібі Уақ
ыты

Дүйсенбі 
16.03.2020 ж

Сейсенбі 
17.03.2020 ж

Сәрсенбі 
18.03.2020 ж

Бейсенбі 
19.03.2020 ж

Жүма
20.03.2020 ж

Тэрбиешінің балапармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Ойыншықгар туралы 
әңгімелесу.
Ойыншық суретін 
қүрастыру
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақгарға жауап беруге 
үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың үсақ 
моторикасын 
дамыту.

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ және т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жатгығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар
,үйымдасгырылған 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталыктардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту ҚМ¥Қ Қоршаган Жаратылыстану
Тақырыбы: Тақырыбы: «Ауыз Тақырыбы: «Ертегілер ортамен танысу Тақырыбы:
«Наурыз тойы» әдебиеті» еліндегі гажайып Тақырыбы: «Табиғат
өлеңі Мақсаты:Тілдің математика » «¥лттық киім мен бүрышындагы
Т.Молдағалиев қарқынын өзгерту Мақсаты: Әртүрлі сезім эшекейлер» достар»
Ма қсаты: Сөз дерді біліктерін бекіту, баяу мүшелерінің көмегімен Мақсаты: Мақсаты:
анық айтуға, сөйлеу, санау дағдысын дамытуды Балаларды ұлттық Көктем мезгіліндегі
логикалық жаңылтпаштар оқу жалғастыру (көру, есту, иіс киімді, тұрмыс табиғаттағы бақылау
екпіндерді артикуляциялық сезу). заттары мен дағдыларын дамыту.
сақтауға, өлеңнің аппарагты одан эрі Дид-қ ойын: «Көршісін әшекейлерді Табиғат

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдасгырылған 
оқу қызметі

09.1
5

10.3
5



композициялар
құрастыру
дағдыларын жетілдіру 
Дид-қ ойын: «Есіңе 
сақта»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Бағдаршамды бақылау.
Мақсаты:
Бағдаршамның маңыздылығы туралы түсініктерін бекіту.
Бақылау барысы:
Балаларды бұрылыс жерге апарып,бағдаршамның іс әрекетін бақылап қарау.
Жолдардың торабын 
Абайлап қараған 
Әйгілеп үш сөзді 
Бір дэу тұр үш көзді 
Одан жас кэріміз 
Бағындық бэріміз
Балаларға қызыл,сары,жасыл түсті дөңгелектер таратып беріп,әр түстің қалай жұмыс істейтінің аңғарту. Бағдаршам жанған кезде 
балалар қолдарындағы сәйкес түсті дөңгелекті көтереді,ал тәрбиеші нені білдіретінің айтады.
Менің үш көзім бар 
Қызыл көзім тұрдейді 
Жасыл көзім жүр дейді 
Сары көзім абайла 
Қарап ал маңайға 
Еңбек әрекеті:
Жолдағы қарды тазалау 
Мақсаты:
Күрекпен қпрды белгілікті бір жерге жинау.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«¥ядағы құстар», «Өз үйінді тап»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей,бос жүгіре алуға,өз орнын тауып келе алуға үйрету.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үіікы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Тамақ ауруларын алдын алу
Фито шаймен тамағымызды шаю, ішу.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



Ой ы ндар,дербес 
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сэйкес 
жеке жұмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариатнвтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Гүлдер 
әлемі»
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет сапуға 
кызығушылыгын 
арттыру.Дөңгелек 
затты түрлі бағытгағы 
түзу сызықтармен 
үйлестіріп салу

Ойын: «Арқан ойын» 
Мақсаты: арқаннан 
ептілікпен секіруді 
үйрету.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту..

Кариаіивіік компонент 
«Ойнада ойлан» 
Тақырыбы: «Кеңістік 
пен уақытты 
бағдарлау»
Мақсаты: Балаларды 
кеңістік пен уақытты 
бағдарлай білуге 
үйрету.Оң және сол 
қолын
ажыратып ,заттардың 
орналасқан бағытын 
анықтау қабілетін 
дамыту.

Ойын:
«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңіл 
секіру дағдыларын 
жетілдіру.

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Бапалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 17.3 Баланың бүгінгі Баланың бүгінгі Баланың бүгінгі жетістігі, Баланың бүгінгі жетістігі Демалыс күндері
қайтуы 0 жетістігі туралы жетістігі туралы бала денсаулығы мен тамағы туралы әңгімелесу. күн тэртібін

18.3
0

әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

жөнінде эңгімелесу. Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 23.03.20-27.03.20ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі гақырып: «Салттар мен фольклор» 

Тақырыбы: ««Нұр төккен, гүл көктем»

Күн тэртібі Уақ
ыты

Дүйсенбі 
23.03.2020 ж

Сейсенбі 
24.03.2020 ж

Сэрсенбі 
25.03.2020 ж

Бейсенбі 
26.03.2020 ж

Жүма
27.03.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді дамыту, 
допты лақтыруға жэне 
қағып алуға жаттығу.

Ойын:
«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңіл 
секіру дағдыларын 
жетілдіру.

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар , 
үйымдастырылган 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.1
5

10.3
5

Экология 
негіздері 

Тақырыбы: 
«Көктем мезгілі» 
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде 
адамдардың іс- 
әрекетіне зейіндерін 
аудару дағдыларын 
дамыту. Табиғатта 
өзін-өзі ұстау 
қарапайым ережесін

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Далада не өседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі 
өсімдіктердің 
тіршілігі, шөптесін 
өсімдіктер (4-5 
түрін), жидектер, 
саңырауқұлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптастыру.

Диқ ойын: «Дала



Серуен:

үйрету 
Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Ағаштар бүршік 
жарғанда» 
Мақсаты: 
Ағаштарды олардың 
ерекшеліктерін 
ескере отырып, 
сюжетті сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

үлдерін білесің бе?» 
Дене шынықтыру

З.Допты басынан 
асыра лақтыру жэне 
оны қағып алу. Бір- 
бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.20-25см 
биіктіктен секіру. 
Қимылды ойын: 
«Көктемгі 
бэйшешектер» 
Қазақтың үлттык 
ойындар мерекесі:
«Көкпар»

10.35
10.45

10.45-
12.15

Сары шымшықты бақылау 
Мақсаты:
• Аталған күс туралы түсініктерін бекіту
• Ұүстарға қамқорлық жасауға үйретіп тәрбиелеу 
Бақылау барысы:
Балалардың назарын басына қара бас киім киген,кеудесі сары түсті, сары шымшық деген қүсқа аударту. Ол майды қалай шұқып 
жейтінін бақылау. Олардың естеріне қыс мезгілінде қүстарды қоректендіріп,отыру керектігін айту. Сары шымшықтар маймен 
шекілдеуікті үнатады. Жемсалғышқа үшып келетін өзге де қүстарды еске түсіріп,олардың немен қоректенуін айту.
Кеудесі сап сары 
Кішкене ғана қүс 
Аулада жүреді 
Нан қоқымын жинайды 
Еңбек әрекеті:
Куыршаққа қардан үй салу 
Мақсаты:
• Шелекті қармен белгіленген мөлшерге дейін голтыра білу
• Бастаған істі аяғына дейін жеткізу 
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қарға мен ит»
Мақсаты:
• белгі бойынша шапшаң әрекет етуге үйрету



Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Бапалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түекі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үіікы» 12.55
15.00

Бапалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпы жетілдіру жаттығуы;
1. Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады.
2. Балалар төсекте жатып, қолды екі жаққа созу, жүдырықтап жұму.
3. Балалар төсекте жатып, велосипед тебу.
4. Қолтырауын болып, бір қырынан төсек үстінде аяқ - қолды созу.
5. Балалар төсекте отырып, бір - біріне қарап сәлемдесу.
Тәрбиеші: Балалар кэне шеңбер кұрайық.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жүмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Иесін 
тап»
Мақсаты: Әр
мамандықтың заттарын 
атай білуге,ой-өрісін 
кеңейтуге,мамандық 
иелеріне құрметпен 
қарауға тэрбиелеу.

«¥шақтар»
ойыны

Серуенге дайындық 16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.3 
0

18.3 
0

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Балабақша 
ережесін сақтау 
туралы айту



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 30.03.20-03.04.20 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыбы: «Аялайық гүлдерді»

Күн тэртібі Уақ Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма
ыты 30.03.2020 ж 31.03.2020 ж 01.04.2020ж 02.04.2020 ж 03.04.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел үсті, 
саусақ жэне т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Үйдің есігін «Үй қүрылысының Әңгімелеу «Бет орамалға лайық « Жүбын тап»
жабайық» ретін көрсет» Дэрумендердің пайдасы жамауларды табу»

Мақсаты:
Ойынның мақсаты: Мақсаты: түстерді Мақсаты: геометриялық геометриялық
заттарды өлшемі ажыратуға жатгықтыру; пішіндерді ажыратуға, пішіндерді
бойынша салыстыруға, ойлау қабілеттерін, салыстыруға ажыраіуға,
жуан жэне жіңішке қабылдау, ес, зейін жаттықгыру; логикалық салыстыруға
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

процесстерін дамыту. ойлау қабілеттерін 
дамыту.

жаттықтыру; 
білімдерін бекіту, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.

Жаттығулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдастырылган 
оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Сөйлеуді дамыту ҚМ¥Қ Қүрастыру Жаратылыстану
Көркем әдебиет «Қызғалдақ» өлеңі Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:

Тақырыбы: Р.Тышқанбаев. «Көрікті гүлзар» «Г үлдер,гүлдер, «Өсімдіктер әлемі»
«Бақшадағы Мақсаты: Есту Мақсаты: Жасалған көп гүлдер» Мақсаты: Көктем

гүлдер» зейінін жэне тілдегі әрекеттердің көмегімен Мақсаты: Қағаздан мезгіліндегі
Мақсаты: дыбыстарды дұрыс түрлі мәселелерді шешудің «оригами» типі өсімдіктердің
Әңгімелерді айту біліктерін эдістерін табады. бойынша гүлдер тіршілігі туралы,
тыңдайды, жетілдіру. «Ғ», Дид-қ ойын: «Гүлдерді қүрастыру. орманда, бақшада,

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша
үйымдастырылган 
оқу қызметі

09.1
5

10.3
5



мазмұндап бере 
алады, өлеңдерді 
жатқа айтады. 
Дид-қ ойын:
«Гүлдерді ата»

Музыка
Тақырыбы:
«Гүлдер бағы» 
Мақсаты:
Т алғампаздыққа, 
әсемдікке 
құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем 
қозғалуға, тербелу, 
айналу
қимылдарын еркін 
жасауға үйрету. 
Әуенді ырғақгы 
қимыл:
«Алқызыл гүл» 
(Ертегі желісінен) 
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ- 
бақ»
Т.Қоңыратбаев
Ән айту:
«Күнбағыс»
Р.Күрмашева
(«Зерек-Ботақан»
жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім 
көп гүл шоғын 
жинайды?» ойыны

«Қ»дыбыстарын анық 
айтуға дагдыландыру. 
Дид.ойын: «Гүлді 
тап»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5- 
6,5м.кем емес). 
жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызғалдақтар» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Түймедақ гүлі» 
Мақсаты:Қоршаған 
элемнің әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.
Дид-қ ойын:
«Г үлдер»

түсіне қарай жина» Дид-қ ойын: далада өсетін
Дене шынықтыру «Әдемі гүл»Сурет өсімдіктері туралы

2.3аттарды алысқа дәлдеп салу білімдерін
лақтыру(3,5-6,5м.кем емес). Тақырыбы: қалыптастыру.
Қырлы тақтаймен тепе- «Алғашқы Дидактикалық ойын:
теңдікті сақтап бәйшешектер» «Айырмашылығын
жүру.Г имнастикалық Мақсаты:3аттарды тап»
қабырға бойынша оң ң үлгі бойынша Дене шынықтыру
аралықтан сол аралыққа пішінін, түсін ескере З.Заттарды алысқа
ауысу. отырып салады. дәлдеп лақтыру (3,5-
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: 6,5м.кем
«Көбелекті куып жет» «Бәйшешек алаңы» емес).Жоғары 

көтерілген таяқтьщ
Музыка астынан оң жэне сол

Тақырыбы: «Гүлдер бүйірімен алға
багы» еңбектеп кіру.
Мақсаты: Талғампаздыққа, Көлбеу тақтайда
әсемдікке құштарлыққа жоғары-төмен жүру
тэрбиелеу. Әсем қозғалуга, жэне жүгіру.
тербелу, айналу Қимылды ойын:
қимылдарын еркін жасауға 
үйрету.
Әуенді ырғақгы қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев 
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек- 
Ботақан» жинағынан) 
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

«Гүлдер өсті»



Серуен: 10.35

10.45

10.45-
12.15

Жаяу адам жүретін жолды бақылау.
Мақсаты:
Көшеде жүру ережелері туралы түсінік алу.
Бақылау барысы:
Балаларды серуенге шығару. Оларға жолда жүру ережелері туралы әңгімелеп айту, жаяу адамдар жүретін жолға назар аударту. 
Тротуармен қалай жүру керектігі жайлы түсіндіру.
Балабақшаға келісімен,балалардан көшеде өздерін қалай үстағандары жайлы сұрастыру. Тағы да бір рет көшеде жүру ережелерін 
қайталап айту. Қыс мезгілінде тротуарды қар жабады, сондықтан өте мұқият болуы керек.
Еңбек әрекеті:
Жолдағы қарды күрекпен тазалау 
Мақсаты:
Көпшіліктің көмегімен тапсырманы орындай алуға үйрету.
Қимыл қозгалыс ойыны:
«кім алысқа?»
Мақсаты:
Бірінің қолынан бірі ұстап жүгіре алуға,тәрбиешінің белгісін тындай алуға үйрету.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Тыныс алу жаттығуы:
Ку - ка - ру, ку - ка - ри -  ку, ку - ка - ри - ку.
Табанды шынықтыру массаждары:
1. «Балапандар серуенге шықты» шиқ - шиқ - шиқ.
2. Табанга арналған денсаулық кілемшелерімен жүру.
3. Ілгекті жолмен жүру.
4. Тастардың үстерімен жүру.
5. Кірпі тікенектеріне ұқсас төсеніштермен жүру.
6. Табандар арқылы жүру.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



Ой ы ндар,дербес 
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына сәйкес 
жеке жұмыс

15.5
0-

16.2
0

Вариативтік
компонент

«¥шты-ұшты» ойыны Әңгімелеу
Дәрумендердің пайдасы

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан»

«Ханалшы» ойыны

«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы
«Орманда»
Мақсаты: Балаларға 

гүлдердің түрлері 
туралы ертегі оқып 
беріп,мазмүндау.

Тақырыбы: 
«Санамақ» 
Мақсаты: балаларға 
санамақ
жаттатқызып ,ол ардың 
сөздік қорын,тіл 
байлығын арттыру..

Серуенге дайындық 16.20- Киіну; серуенге шығу
16.25

Серуен 16.25 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:
17.00

Кешкі ас 17.00 Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;
17.30

Балалардың үйге 17.3 Топ алаңы туралы айту Сайыс туралы айту Ата -  анамен сқхбат жүргізу Әдептілік сөздерді күн тэртібін
қайтуы 0 үйретуін ескерту. сақтауын ата-

18.3 аналардан талап
0 ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптага 06.04.20-10.04.20 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыбы: «Ас атасы - нан»

Дүйсенбі 
06.04.2020 ж

Сейсенбі 
07.04.2020 ж

Сэрсенбі 
08.04.2020 ж

Бейсенбі 
09.04.2020 ж

Жүма
10.04.2020 ж

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Үйдің есігін «Үй қүрылысының Әңгімелеу «Бет орамапға лайық « Жүбын тап»
жабайық» ретін көрсет» Дэрумендердің пайдасы жамауларды табу»

Мақсаты:
Ойынның мақсаты: Мақсаты: түстерді Мақсаты: геометриялық геометриялық
заттарды өлшемі ажыратуға жаттықгыру; пішіндерді ажыратуға, пішіндерді
бойынша ойлау қабілеттерін, салыстыруға ажыратуға,
салыстыруға, жуан қабылдау, ес, зейін жаттықтыру; логикалық салыстыруға
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықгыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

процесстерін дамыту. ойлау қабілеттерін 
дамыту.

жаттықтыру; 
білімдерін бекіту, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.

Күн тәртібі Уақыты

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)_______________________

Ойындар 
,үйымдасғырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оку қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
«Үйдің есіғін 
жабайық»

Ойынның мақсаты: 
затгарды өлшемі 
бойынша
салыстыруға, жуан 
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықгыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

«Үй қүрылысының Әңгімелеу «Бет орамалға лайық « Жұбын тап»
ретін көрсет» Дэрумендердің пайдасы жамауларды табу»

Мақсаты:
Мақсаты: түстерді Мақсаты: геометриялық
ажыратуға жатгықгыру; геометриялық пішіндерді ажыратуға,
ойлау қабілеттерін, пішіндерді ажыратуға, салыстыруға
қабылдау, ес, зейін салыстыруға жаттықгыру;
процесстерін дамыту. жаттықгыру; 

логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту.

білімдерін бекіту, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
уйымдастырылга 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема: «Хлеб- 
всему голова» 
Цель:
Со вершенство ван 
ие навыков 
развития 
голосового и 
артикуляционного 
аппарата, 
речевого дыхания, 
четкой дикции. 
Дать детям 
первоначальное 
предс гавление о 
том, какой путь 
проходит зерно, 
чтобы стать 
хлёбом. дать 
представление о 
том, как хлеб 
приходит к нам на 
стол;
познакомить 
детей с 
профессией 
хлебороба, 
тракториста, 
комбайнера, 
пекаря;с 
предметами их 
деятельности. 
Дид-я игра:
«Чего не 
хватает?»

Музыка
Тақырыбы:

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан қайдан 
шығады?» ертегісі

Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
құрастырады.Ана 
тілінің барлық 
дыбыстарын дұрыс 
атайды.
Дид-қ ойын: «Не 
екті, не шықты?»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жогары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Бір орында 
тұрып, ұзындьщқа 4- 
бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).3атты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м), (ара 
қаш-ыі ,5-2м) 
лақтыру.
Қимылды ойын:

/ / Н и н  ЙПІРІІ / / П л и и о ч  і з и  д а і і г і і \ \

қмұқ Құрастыру
Тақырыбы:

Тақырыбы: «Бауырсақ» «Наубайхана»
ертегісі (табиғи және
Мақсаты: Заттардың қалдық
жиынтық сапасы бойынша материалдармен
эртүрлі заттардан жұмыс)
тұратындығы туралы Мақсаты:Табиғи ма-
түсініктерін жетілдіру. Осы териалдардан,
заттардың сыңарын қою жапырақтармен
негізінде салыстырып қорапшалардан
теңдігін анықтау. наубайхананың
Дид-қ ойын: «Үлкен-кіші» макетін құрастыруды

Дене шынықтыру қалыптастыру.
2.Гимнастикалық қабырға Дид-қ ойыи:
бойынша жоғары-төмен «Бөліктерден
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Затты тігінен

құрастыр»

(нысана ортасының биіктігі Сурет салу
1,5м),(ара қаш-ы1,5-2м) Тақырыбы:
лақтыру.Құрсауды «Бидай мен
домалату. қаңбақ»
Қимылды ойын: Мақсаты: Заттарды
«Қарауыл» қағаз бетіне тұтастай 

орналастыра 
отырып, мазмұнды

Драма комозиция салу
Тақырыбы: дағдыларын дамыту.
«Бидай мен қаңбақ» Дид-қ ойын: «Егіс
А.Т оқмағанбетов 
Мақсаты:.Өлеңді мәнерлеп 
оқи отырып, қазақ халқының 
ежелден келе жатқан кәсіби 
егін өсіру туралы маглұмат 
беру.

і і и  і - і с  пйкін: «Ия.жок»

алқабында»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Нан қалай пайда 
болды?»
Мақсаты:
Қарапайым зерттеуге 
қызығушылық пен 
әуестік таныту 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 
Дене шынықтыру

3 .Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4- 
бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»



Серуен:

ән де болады» 
Мақсаты:
Нанның қадір- 
қасиеті және 
музыканың 
рухани азық 
екендігі туралы 
байланыстыра 
әңгімелеу. Би 
қимылда-рында 
жеңіл тербелу, 
жұптаса айналу 
т.б. орындау 
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Ақ бидайлар 
биі»
Музыка тыңдау:
«Диірмен» 

Т.Ломова 
(«Зерек ботақан» 
жинағынан)
Ән айту: 
«Бақытты 
баламыз» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау: 
«Мысық пен 
тышқан» 
Қимылды ойын

Аппликация 
Тақырыбы: «Бидай 
мен қаңбақ» 
Мақсаты: Ұжымдық 
мазмұнды 
композицияны 
құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Ауылдағы ецбек 
күні»

10.35
10.45

10.45-
12.15

Өсімдіктер мен бүталарды бақылау.
Мақсаты:

• ағаштар мен бұгалардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
• табиғатты қорғауға тәрбиелеу 

Бақылау барысы:
Ағаштар қыста қалай қыстап шыққандығын тексеру.
Тәрбиеші балаларға сурақтар қояды.______________



• Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
• Тагы қандай өзгерістер болады?
• Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?

Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау 
Мақсаты:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық жасап, оларды сүйе білуге тәрбиелеу. 
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:
Табиғатты аялауға тэрбиелеу 
«Менің сүйікті ағашым»

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетгі тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мандайың)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Көлде 
жүзген аққу» 
Мақсаты: Тұзды 
қамырды ұқыпты 
бояу.Қол 
икемділіктерін 
артгыру.

«Шарлармен алмасу» Қасқырлар мен лақтар» 
ойыны

Вариативгік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Сөзжүмбақ» 
Мақсаты: берілген 
сөзжұмбақты шешу 
орнына орналастыра 
білу керек. Ойлау 
қабілеттерін дамыту..

«Шертпек» ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Сеоүен 16.25 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»



Кешкі ас 17.00
17.30

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ---———------------
Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
турапы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 13.04.20-17.04.20 ж 

«Балдырган» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Біз еңбеккор баламыз» 

Тақырыбы: «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі»

Күн тәртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
13.04.2020 ж

Сейсенбі 
14.04.2020 ж

Сәрсенбі 
15.04.2020 ж

Бейсенбі 
16.04.2020 ж

Жүма
17.04.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Мультфильм Еркін ойын Фотасуреттер қарастыру 

«Менің ойыншықтарым» 
Фотасуретте бейнеленген 

ойыншықтарды атап беру

Боямақтар Асфальттағы
суреттер

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен үйымдастырылатын оку қызметіне кажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Көркем эдебиет Сөйлеуді дамыту ҚМ¥Қ Қоршаган ортамен Жаратылыстану
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: танысу Тақырыбы:

«Қүмырсқа С.Қалиев «Құмырсқаның илеуі» «Ормандағы
туралы ертегі» «Құмырсқа» өлеңі Мақсаты: Геометриялық Тақырыбы: жәндіктер»

Мақсаты: Ертегі МақсатьгСөздердегі пішін -үшбұрышты тану «Табиғаттағы Мақсаты:
мазмұнын дауысты және кейбір жэне атау, пішннің пішінін қауіпсіздік» Жэндіктердің
түсіндіре отырып дауыссыз дыбыстарды сипап-сезу жэне көру Мақсаты: аттарын бекіту,
балалармен бірге (п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з- тәсілдерімен зерттеу. Қауіпсіздік ережесін кейбір жәндіктерін
жүмыс жасау. ц) анық айтуларын Дид-қ ойын: «Жұбын тап» сақтауга үйрету. туралы түсінік беру.
Ертегі қалыптастыру. Табигат аясында Дене шынықтыру
кейіпкерлеріне Дид-қ ойын: «Сөз Дене шынықтыру өзін-өзі ұстау З.Бөрене үстімен
талдау жасау. ойла, тез ойла» 2.Бөрене үстімен тепе- мәдениетінің тепе-теңдікті сақтап
Құмырсқаның Дене шынықтыру теңдікті сақтап жүру. Табан дагдыларын жүру. Бір орында

Мектепке дейінгі 
\ ійы м  кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35



еңбекқорлыгын Негізгі қимылдар: мен алақанға сүйеніп, қалыптастыру. тұрып, екі аяқпен
агап өту. І.Бөрене үстімен төрттағандап Дид-қ ойын: сеқіру.Допты жерге
Ди-қ ойын: «Өз тепе-теңдікті сақтап еңбектеу.Допты еденге ұру «Сақтану ережесі» ¥РУ-
орнын тап?» жүру. Бір орында және екі қолымен қағып Сурет салу Қимылды ойын:

Музыка тұрып, екі аяқпен алу. Тақырыбы: «Инеліктер»
Тақырыбы: секіру. Табан мен Қимылды ойын: «Аю мен «Қанқызы»
«Жәндіктер мен алақанға сүйеніп, аралар» Мақсаты:
қосмекенділер төрттағандап Музыка Дәстүрден тыс
әлемі» еңбектеу. Тақырыбы: «Жәндіктер тәсілдермен сурет
Мақсаты: Қимылды ойын: мен қосмекенділер әлемі» салудың техникасын
Айналадағы «Қүрбақалар» Мақсаты: Айналадағы жетілдіру.Өзінің
кішкентай тіршілік кішкентай тіршілік жұмыстарын және
иелерінің иелерінің табиғаттағы орны басқа балалардың
табиғаттағы орны Мүсіндеу туралы мағлүмат беру. жұмыстарын
туралы мағлүмаг Тақырыбы: «Қоңыз» Музыкалық бейне мен бағалай алады.
беру. Музыкалық Мақсаты: қозғалыс тәжірибесін Дид-қ ойын:
бейне мен қозғалыс Пропорцияларды сәйкестендіре білу «¥шты, үшты»
тәжірибесін сақтап, саусақ пен Әуенді ыргақгы қимыл:
сәйкестендіре білу алақан қозғалыстарын «Добрый жук» («Күлше
Әуенді ырғақгы пайдалана отырып екі қыз» кинофильмінен)
қимыл: бөліктен түратын Музыка тыңдау:
«Ақ бидайлар биі» заттарды мүсіндеу. «Қызыл, жасыл көбелек»
Музыка тыңдау: Дид-қ ойын: Ш.Мұхамеджанов
«Қызыл, жасыл «Мейірімді қоңыз» Ән айту: «Мен-бақытты

көбелек» ұланмын» М.Қуанышбаев
ІІІ.Мү:хамеджанов Ойын ойнау: «Бақа-бақа
Ән айту: «Бақытты 
баламыз» 
А.Еспенбетова 
Ойын ойнау:
«Бақа-бақа балпақ» 
музьпсалық ойын

балпақ» музыкалық ойын

Серуен: 10.35
10.45

Қайың ағашын бақылау. (Қиялдау)
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.



10.45-
12.15

Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық эңгіме қүрастыру. Әр балаға суреттер таратылады. 
Көркем сөз 
Ағаштар гүр жүдеп,
Жаиырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.
Еңбек: қайың ағашының түбіне қаржинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жүмыс: «Жүмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жүмбақ:
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.

Ағаш
Серуеннен оралу. 12.15

12.30
Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұітіьтн 
өзімізге қарай тартамыз (2-4 рет)

Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2-4  рет)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақгануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жүмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он
саусақ»
Тақырыбы 
«Қайықша» 
Мақсаты: 
Қайықшаны түрлі 
қағазбен бүктеу 
тәсілдерін жасауга 
жаттықтыру.

«ТЖО» сюжеттік 
ойыны

«Аюлар мен аралар» 
қимылды ойыны

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Суретте 
не шатастырылған?» 
Мақсаты: Суреттегі 
қателіктерді 
табу,логикалық 
ойлауларын 
дамыту.ойлана білуге 
үйрету.

«Сүлулық салоны» 
сюжеттік ойын



Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен гамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
турапы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 20.04.20 -24.04.20 ж 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыбы: «Еңбек боріп жеңбек»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
20.04.2020 ж

Сейсенбі 
21.04.2020 ж

Сәрсенбі 
22.04.2020 ж

Бейсенбі 
23.04.2020 ж

Жүма
24.04.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Еркін ойын Пазлдар жинату Еркін ойын Еркін ойын Мультфильм

Жаттыгулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолықды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдасгырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен үйыМдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс
тілі
Тема: «Дети
помогают
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать 
уважение к труду 
взрослых; 
вызывать желание 
быть активным 
помощником; 
закреплять знания

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: « 
Еңбек туралы 
мақал-мэтелдер» 

Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін
бекіту.Артикуляциял 
ық аппаратты одан эрі 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Еңбек 
етсең....»
Дене шынықтыру

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Көктем 
қүстары»
Мақсаты: Заттардың санын 
салыстыруға үйрету, 
заттардың тең болу жэне 
тең болмау ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
Дид-қ ойын: «Қанша 
өзгешелік бар?»

Дене шынықтыру
2.Көлденең және көлбеу

Экология негіздері 
Тақырыбы: «Пияз 
отыргызу» 
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: «Ащы 
ма, түщы ма?»

Сурет салу 
Тақырыбы:

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Пияз 
бен шөп»
Мақсаты: Пияздың 
жэне шөптің бөлме 
жағдайында өсуі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру. Арам 
шөптерді жұлу 
арқылы оларға күтім 
жасау дағдыларын 
жетілдіру.



о работе 
помощника 
воспитателя, 
предметах и 
орудиях труда; 
приучать
соблюдать порядок 
и чистоту в группе; 
развивать 
мышление, 
фантазию, 
творческое 
воображение. 
Дид-я гра : «Кто 
что делает?»

Музыка 
Тақырыбы: 
«Еңбек бэрін 
жеңбек»
Мақсаты: 
Балаларды 
еңбекс үйгі штікке 
баулу. Би 
қимылдарын 
бекіту. Әр
түрлі эмоцияға 
көзқарастарын 
білдіру.
Әуенді ыргақты 
қимыл:
«Добрый жук» 
(«Күлше
қыз»кинофильміне
н)
Музыка тыңдау:

«К ягбян  Ж І .І П М »

Негізгі қимылдар:
1 .Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттагандап 
еңбектеу. Допты 
еденге үру жэне екі 
қолымен қағып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, біреуін 
алға, екіншісін артқа 
қойып секіру. 
Қимылды ойын: 
«Кім көп жинайды?»

Аппликация 
Тақырыбы: 
«Жемсауыт пен үя» 
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді 
кеңейте отырып, оған 
қызығушылықты 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қүстар 

қоры»

орындықта төрттағандап 
еңбектеу. Допты жерге 
ұру.Гимнастикалық қабырға 
бойынша жогары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу.
Қимылды ойын: «Егінніі 
мен егін»

«Қүстың үясы» 
Мақсаты:
Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып 
салу
Дид-қ ойын: 
«Қүстарға үя 
жасаймыз»

Драма

Тақырыбы:
«Шырылдауық шегіртке» 
Мақсаты: Көлеңке театры 
арқылы таныс сюжеттер 
бойынша ертегілерді 
драмалау.
Дид-қ ойын:
«Шегірткенің эні»

Дид-қ ойын: 
«Бақшада өсе ме, 
әлде бақта ма?»
Дене шынықтыру

З.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттагандап 
еңбектеу. Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды жинау» 
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»



Қ.Қайым 
Ән айту: «Мен- 

бақытты ұланмын» 
М.Қуанышбаев 
Ойын ойнау: 
«Бетперде» ойыны

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Терезедегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты: балаларға қүбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты үжымдық жүмыс жасау. 
Көркем сөз:
Бір топ бала сырғанап,
Барады эне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды -  солды жалтырап жүгіруге жаттығу.
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет түрғызуды үйрету.
Жеке жүмыс: қар атжалына секіріп шығу жэне одан жерге түсуге үйрету.

Серуеннен орапу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру, аяқтын үшымен жүру, өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру. 
Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету. (3-4 рет)
3. Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)

Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз 
еденге тигіземіз (3-4 рет)

4. Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз.
5. Демалу жаттығулары

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс



Ой ы н дар,дербес 
әрекет

Вариативтік
компонент

Мультфильм
«Дүкен» сюжеттік ойын

Еркін ойын
Асфальттағы суреттер

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан»

«Куып жет» ойыны

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы
«Қонжық»
Мақсаты: Аюдың 
баласы туралы ертегі 
оқып
беру,мазмұндау.Әртүр 
лі материалдарды 
біріктіріп,аюлар 
бейнесін жасауға 
үйрету.

Тақырыбы: «Не қайда 
өседі?»
Мақсаты:Көкөністер 
мен жемістердің қайда 
өсетінін ажырата білуге 
үйрету.

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағапап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 27.04.20-01.05.20 ж 

«Балдырган» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: «Достық -біздің тірегіміз (халықтар достығы)»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
27.04.2020 ж

Сейсенбі 
28.04.2020 ж

Сәрсенбі 
29.04.2020 ж

Бейсенбі 
30.04.2020 ж

Жүма
01.05.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
«Даусынан таны» Мультфильм Домино Лото «Жер, су, ауа»

Жаттығулар кешені

Таңгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Тату доспыз 
бэріміз»
Мақсаты: 
Шыгарма мен 
өлеңді ажырата 
білуді,
көркемшығармада 
түрлі өмірлік 
жағдаяттар:мереке, 
өмірден алынған

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Достығымыз 
жарасқан»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер
құрастыруды бекіту.. 
Дид-қ ойын: «Қай 
үлттың киімі?»

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Бір шаңырақ астында» 
Мақсаты: Жиынтық 
сапасы бойьшша эртүрлі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсініктерін 
жетілдіру.5-ке дейін тура 
және кері санауды бекіту. 
Дид-қ ойын: «Киімінде 
қандай пішін бар?»

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Батпырауық»
Мақсаты:Балалард
ың қалдық 
материалдардан 
бұйым жасау 
біліктерін бекіту. 
Бөліктерді біріктіру 
үшін желімді 
пайдалану дағдысын 
жетілдіру.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Кесіртке қайда 
мекендейді?» 
Мақсаты: 
Бауырмен 
жорғаулаушылар 
санатының 
өкілдерінмен, 
олардың сыртқы 
түрімен жэне 
қозғалу әдістерімен



күлкілі жэне Дид-қ ойын: таныстыруды бекіту.
байсалды үзінділер Дене шынықтыру Дене шынықтыру «Сұрақтарға жауап Дидкатикалық ойын:
бейнелеуі мүмкін Негізгі қимылдар: 2.Жоғары көтерілген бер» «Топтастыр»
екендігін түсіне 1 .Жоғары көтерілген таяқтың астынан оң және Сурет салу Дене шынықтыру
білуін бекіту. таяқтың астынан оң сол бүйірімен алға еңбектеп Тақырыбы: З.Жоғары
Дид-қ ойын: «Не жэне сол бүйірімен кіру. Заттарды алысқа «Достық көтерілген таяқтың
деу керек?» алға еңбектеп кіру. дәлдеп лақтыру(3,5- шаңырагы» астынан оң жэне сол

Қырлы тақтаймен 6,5м.кем емес). Көлденең Мақсаты: Қазақ бүйірімен алға
Музыка тепе-теңдікті сақтап жэне көлбеу орындықта халқының сәндік- еңбектеп кіру.

Тақырыбы: жүру. Гимнастикалық төрттағандап еңбектеу. қоданбалы өнері Қырлы тақтаймен
«Халықтың қуаты- қабырға бойынша оң Қимылды ойын: «Достық туралы білімдерін тепе-теңдікті сақтап
бірлікте» аралықтан сол көпірі» кеңейту.2-3 жүру. Биіктігі 5-1 Осм
Мақсаты: аралыққа ауысу. элементтерді түсі 2-3 заттың
Халықтар Қимылды ойын: Музыка мен пішіні бойынша үстінен кезектесе
достығын «Досыңа көмектес» Тақырыбы: «Халықтың ұлттық оюларды секіру.
насихаттау. Әр ұлт Мүсіндеу қуаты-бірлікте» ашық түстермен Қимылды ойын:
музыкасынан Тақырыбы: Мақсаты: Халықтар кезектестіру «Ине-жіп» Бурят
хабардар болу. «Шаңырақ» достығын насихаттау. Әр дағдыларын ойыны
Әуен аяқталуын Мақсаты: Заттарды ұлт музыкасынан хабардар қалыптастыру.
дэл аңғару. түрлі тәсілдерді болу. Әуен аяқталуын дәл Дид-қ ойын:
Әуенді ырғақты қолданып мүсіндеу аңғару. «Бәріміз біргеміз»
қимыл: дағдыларын бекіту.. Әуенді ырғақты қимыл:
Ұлттық билерден Қоршаған элемнің Ұлттық билерден попури
попури әсемдігін Музыка тыңдау: «Достық
Музыка тыңдау: эмоционалды эні» Б.Жұмабекова

«Достық эні» қабылдайды. Ән айту: «Ағайынбыз
Б.Жүмабекова Дид-қ ойын: «Бірдей бәріміз» М.Әубәкіров
Ән айту: суретті тап» Ойын ойнау: «Кешікпе»

«Ағайынбыз 
бэріміз» 
М.Әубәкіров 
Ойын ойнау:
«Кешікпе» орыс

орыс хал ойыны

хал ойыны

Сеоүен: 10.35 Желлі бакылаү.



Дид-қ ойын:
«¥шады,
ушпайды»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Мерекелік от 
шашу»
Мақсаты: Өз 
ойлары бойынша 
сурет салу, 
композиция 
құрастыру. Көлемді 
пішіндерді 
безендіру.
Дид-қ ойын:
«Әскери
мамандық»

кұрастыруға, сөздерді 
көпше жэне жекеше 
түрде дұрыс 
айтуларын
жетілдіру.Отансүйгіш 
тікке тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Отан 
қорғаушылар»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен, қолдың 
түрлі
қалпымен аттап өту. 
Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5- 
6,5м.кем емес). 
Қимылды ойын: 
«Автоматты кім 
бірінші жинайды?»

Аппликация 
Тақырыбы: «От 
шашу»
Мақсаты: Жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңінен қию 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Желіммен жүмыс
жасаү лағлылапьтн

2. Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5-6доп 
арқылы кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен аттап өту. 
Гимнастикалық қабырга 
бойынша оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.Допты екі 
қолымен басынан асыра 
лақтыру.(2м ара қаш-а) 
Қимылды ойын: «От 
шашу»

Драма
Тақырыбы: «Мэншүктің 
анасына хаты»
Мақсаты: Әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттеріне 
өзінің көзқарасын 
білдіреді.Адамгершілік 
нормалары мен түсініктері 
тұрғысынан бағалайды. 
Сахналау



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасы на 
сәйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Қүсіар» 
Мақсаты: Балаларға 
«ЬОүстар» туралы ертегі 
оқып беру.Сурет 
салуға
қызығу ш ыл ы қгары н 
арттыру.

«Орамап тастамақ» 
ойыны

«Алтын қақпа» ойыны 
«Хан алшы» 
ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылықтуғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Төлемақы туралы айту Ата анамен сұхбат Топтағы ауысу туралы айту



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 04.05.20-08.05.20 ж 

«Балдыргап» Ересек тобы
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Тақырыбы: «Отан қорғаушылар (ҚР эскері ¥лы Отан соғысының ардагерлері)»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
04.05.2020 ж

Сейсенбі 
05.05.2020 ж

Сәрсенбі 
06.05.2020 ж

Бейсенбі 
07.05.2020 ж

Жұма
08.05.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балапармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Мультфильм Құмдағы пішіндер Еркін ойын

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқапыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

09.15
10.35 Қүрастыру

Тақырыбы:
«¥шақ»
Мақсаты:
Балалардың қалдық 
материалдардан 
бұйым жасауларын 
қалыптастыру. 
Бөліктерді біріктіру 
үшін желімді 
пайдалану 
дағдысын бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Кім әскерде қызмет 
етеді?» І.Мамбетов 
Мақсаты: Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды 
қолдана отырып, 
балалардың сөздік 
қорын дамыту жэне 
байыту дағдыларын 
бекіту. Сурет 
бойынша эңгіме

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Сарбаздар»
Мақсаты: Тәулік 
бөліктерін: таңертең, 
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең ұғымдарын 
бекіту. Отансүйгіштікке 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Әскердегі 
сарбаздар»

Дене шынықтыру



Дид-қ ойын:
«Ұшады,
ұшпайды»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Мерекелік от 
шашу»
Мақсаты: Өз 
ойлары бойынша 
сурет салу, 
композиция 
құрастыру. Көлемді 
пішіндерді 
безендіру.
Дид-қ ойын:
«Әскери
мамандық»

құрастыруға, сөздерді 
көпше және жекеше 
тұрде дұрыс 
айтуларын
жетілдіру.Отансүйгіш 
тікке тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Отан 
қортаушылар»

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен, қолдың 
түрлі
қалпымен аттап өту. 
Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
жэне сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5- 
6,5м.кем емес). 
Қимылды ойын: 
«Автоматты кім 
бірінші жинайды?»

Аппликация 
Тақырыбы: «От 
шашу»
Мақсаты: Жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңінен қию 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Желіммен жұмыс

2. Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5-6доп 
арқылы кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен аттап өту. 
Гимнастикалық қабырга 
бойынша оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.Допты екі 
қолымен басынан асыра 
лақтыру.(2м ара қаш-а) 
Қимылды ойын: «От 
шашу»

Драма
Тақырыбы: «Мэншүктің 
анасына хаты»
Мақсаты: Әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттеріне 
өзінің көзқарасын 
білдіреді.Адамгершілік 
нормалары мен түсініктері 
түрғысынан бағалайды. 
Сахналау



10.45
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықгау.

10.45-
12.15

Сұрақтар:
1. Желдін бағытын. күшін калай біліп. аныктауға болады?
- үй мүржаларынан шыкқан түтіннен
- қағаздың үзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықгап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр -  жерге жауған нүр.
Қимылды ойын: «Әткеншек»
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мүз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мүз қалпына келтіру, заттың 
алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жүмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса -  күн желді болады.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Бапалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойыиша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйкы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

1. Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол 
аяғымызды ауыстырып қайталаймыз( 3- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру (2-4 рет)
2. Белсенді нүктелерге массаж жасау. Тымау ауруларын алдын алу.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жүмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнсрлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы 
«Алқаптағы гүлдер» 
Мақсаты: «Көктем» 
мезгілінде өсетін 
гүлдер туралы тақпақ 
жаттау.

«Дәрігер» ойыны «Масаны үста» ойыны Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бүлар 
ненің төлдері?» 
Мақсаты: Балаларды 
төрт түлік 
жануарлармен 
таныстыру.Олардың 
төлдерін ажырата 
білуге үйрету.

«Қасқыр қақпан» 
ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25 Серуенге қызығушылықтуғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»



17.00
Кешкі ас 17.00

17.30
Балапардың назарын тағамга аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.

Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Әдептілік сөздерді үйретуін 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелесу.

Ата -анамен сұхбат

Тексерілді:



Бір аптага 11.05.20-15.05.20ж 
«Балдырган» Ересек тобы

ЦИКЛОГРАММА

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: ««Көңілді жаз»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
11.05.2020 ж

Сейсенбі 
12.05.2020 ж

Сәрсенбі 
13.05.2020 ж

Бейсенбі 
14.05.2020 ж

Жұма
15.05.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

Бонмақтар Қүмдағы пішіндер Бркін ойын Секіртпек Алшы ойыны

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар 
,үйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Жайлауда» өлеңі 
Н.Жанаев 
Мақсаты: Өлең 
желісі бойынша 
сұрақтарға жауап 
беру, өлеңді жатқа 
айту дағдыларын 
бекіту. Өлеңнің 
ұйқасын, ырғағын,

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Жайлау көркі» 
Мақсаты:
Ұсынылған 
тақырыпқа эңгіме 
құрауға,сөз ұйқасын 
таба отырып, сөйлем 
құрастыру 
дағдыларын 
жетілдіру. Сурет 
бойынша балалардың

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Саяхатқа 
дайындық»
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлауды жетілдіру, 
математикалық ұғымдарын 
түсіну, берілген 
тапсырмаларды орындау. 
Өзінің айналасындағы 
заттардың орналасуын 
(оң,сол,алда,артта,жоғары 
-да,төменде,алыс,жақын)

Қоршаған
ортамен

таныстыру

Тақырыбы: 
«Ауылдағы 
тіршілік» 
Мақсаты: Ауыл 
шаруашылығын 
дағы ересектер 
еңбегі туралы 
білімдерін

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қош 
келдің, жаз!» 
Мақсаты:
Жазғы уақытта 
болатын маусымдық 
өзгерістер туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Құрдастарымен жэне 
ересектермен еркін 
қарым -  қатынас



қуанышты 
.сұйеінуді .бере 
білулерін 
дамыту.Табиғатқа 
деген
сүйіспеншілігін
арттыру.
Дид-қ ойын: 
«Табиғатпен 
сырласу»

Музыка 
Тақырыбы: 
«Көңілді жаз» 
Мақсаты: Жаз 
мезгілінің жарқын 
көңіл-күйімен 
қуану, шаттану 
сезімдерін білдіру. 
«Жайлау» сөзіне 
түсінік беру. 
Әуенді ырғақты 
қнмыл: 
«Түрлі-түсті 
шарлармен би 
Музыка тыңдау: 

«Бэрі қызық 
балаға» 
Д.Әбілдинов 
Ән айту: 
«Момышұлы 
Бауыржан» 
Е.Өміров 
Ойын ойнау: 
«Көпіршіктермен 
ойын»

шығармашылық тілін 
дамыту.Еңбексүйгішті 
кке тэрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Сөзге 
сөз қос»

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:

1 .Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. 50см жоғары 
көтерілген доғаның 
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп өту. 20-25см 
биіктіктен секіру.

Қимылды ойын: 
«Балық аулаймыз»

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Гүлзардағы гүлдер» 
(үжымдық жүмыс)
Мақсаты: Қоршаған 
әлемнің эсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды. 
Ұжымдық жұмысқа 
қатысады, 
қызығушылық 
танытады. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, қол 
қимылдарын дамыту. 
Дид-қ ойын: «Аппақ

анықтау дағдыларын қалыптастыру. барысында танымдық
жетілдіру. Ауыл шаруашылығы зерттеушілік әс -
Дид-қ ойын: «Қандай жүмысшылары әрекет дағдыларын
пішінді көріп түрсың?» еңбегінің мэнін дамыту. Қарапайым

түсіну (қала мен жаратылыстану
Дене шынықтыру ауылдың гылымдық

2.Қырлы тақтаймен тепе- байланысы), түсініктерін
теңдікті сақтап жүру. диханның еңбегі тәрбиелеу.
Бөрене арқылы еңбектеп туралы білімдерін Дене шынықтыру
өту. Заттарды алысқа қалыптастыру. З.Қырлы тақтаймен
дәлдеп лақтыру(3,5-6,5м Дид-қ ойын: тепе-теңдікті сақтап
кем емес). «Кімге не қажет?» жүру.
Қимылды ойын: «Кеттік, 5метрден 3 рет
серуенге» Сурет салу жүгіру. Допты кедергі
Музыка Тақырыбы: арқылы лақтыру.(2м.
Тақырыбы: «Көңілді жаз» «Көңілді жаз» ара қаш-а).
Мақсаты: Жаз мезгілінің (Еркін тақырып) Қимылды ойын:
жарқын көңіл-күйімен «Шуақты күн»
қуану, шаттану сезімдерін Мақсаты: Заттарды
білдіру. «Жайлау» сөзіне қағаз бетіне тұтастай
түсінік беру. орналастыра
Әуенді ырғақгы қимыл: отырып, мазмұнды
«Түрлі-түсті шарлармен би композиция салу
Музыка тыңдау: «Бэрі дағдыларын дамыту.

қызық балаға»Д.Әбілдинов Өз қалауымен сурет
Ән айту: «Мен ауылға салу қабілеттерін
барамын» Б.Бейсенова дамыту. Балаларды
Ойын ойнау: шығармашылыққа,
«Көпіршіктермен ойын» жауапкершілікке

тәрбиелеу.
Дидактикалық
ойын:
«Бүл қай мезгіл?»



Серуен: 10.35
10.45

Алаңдағы ағаштарды бақылау

10.45-
12.15

Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толыктыру.
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тэрбиелеу.

Сүрактар:
1. Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2. Жапырақгар неге күзде түсіп қалады?
3. Ағаштар бір біріне немен үқсас?
4. Ордың айырмашылығы қандай?

Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштыңтүбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тэрбиелеу. 
Жеке жүмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үііқы» 12.55
15.00

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 15.00- Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
ояту, ауа, су 15.30
шаралары Арнайы жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру.

Тыныстайық тереңнен!
Жүгірдің де қарғыдың,
Жарадыңдар барлығың.
Шаршадындар дегенмен,
Тыныстаңдар тереңнен.
Қане, «Үп!» - деп айтайық 2,
Демді ішке тартайық.
Енді «Уһ!»-деп айтайық,
Демді шығар қайтарып.
Босаңсытып дененді,
Бей-жай күйге ен енді.
Басты көтер 
Тік үста!



Емін еркін тыныста.
Бә-ре-кел-ді. _ _ _
Балалар!

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

15.50- 
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы
«Жаңбыр»
Мақсаты:
Шығарманы оқып 
беру,мазмұнын 
түсіндіру. Жаңбырдың 
суретін саусақ арқылы 
салу.

Футбол «Мысық пен тышқан» 
ойыны

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Қайсысы қай 
үйшікте?»
Мақсаты: Үй 
жануарларының қайда 
тұратынын ажырата 
білуге
үйрету.Байқампаздыққа
тәрбиелеу.

«Аңшы мен қаздар» 
ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
т̂үсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде эңгімелесу.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту.

Демалыс күндері күн 
тэртібін сақтауын 
ата-анапардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 18.05.20-22.05.20 ж 

«Ересек» Балдырган тобы

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: «Мен жасай аламын»

Күн тәртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
18.05.2020 ж

Сейсенбі 
19.05.2020 ж

Сәрсенбі 
20.05.2020 ж

Бейсенбі 
21.05.2020 ж

Жүма
22.05.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика(5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы 
орнатуға ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай

дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күи 
орнату

Ойыншық өзі туралы 
не айтады?

Дидактикалық 
міндет. Балаларды 
заттардың өзіне тэн 
өзгеше ерекшеліктерін 
сипаттауға үйрету; 
сөйлеу, тындау 
қабілетін дамыту.

Кім тез жинайды?

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
жеміс пен көкөністерді 
тез топтастыруға 
үйрету, тәрбиешінің 
сөзіне жылдам әрекет 
етуге, төзімділікке жэне 
тэтіптілікке тәрбиелеу

«Ысты қ-су ық»

Дидактикалық 
міндет. Балалардың топтың 
бөлмесіндегі өсімдіктер 
жайлы білімдерін терендету; 
эуестік, тапқырлықты 
тэрбиелеу; сөйлеу қабілетін 
дамыту

Агашқа жүгір

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
балабақшаның аумағында 
өсетін ағаштар туралы 
білімдерін қорыту; керек 
ағашты тез табуға 
үйрету.

Жүп суреттер

Дидактикалық 
міндет. Балаларды 
ң байқампаз 
қабілетін дамыту; 
заттардың, 
суреттердің 
ұқсастық пен 
айырмашылыктары 
н табуға үйре іу; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін
арттырып, ұқсас, эр 
түрлі, бірдей 
сөздерін үйрету.

Жаттыгулар кешені

Тацгы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар, 
үйымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оку қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикапық ойын материалдарын дайындау.



Мектепке дейінгі 
уііыч кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Орыс тілі 
Тема:
Я умею!
Формирование
навыков
использования в речи 
имен
существительных 
единственного и 
множественного 
числа. Умение 
отвечать на коротние 
вопросы простыми 
предложениями. 
Закрепление навыков 
правильного 
использования 
русских слов и 
выражений при 
ответе на вопросы. 
Дид-я игра: 
«Веселый кубик» 

Музыка 
Тақырыбы: «Мен 
жасай аламын» 
Мақсаты: 
Балалардың түрлі 
қабілеттерінің 
ашылуына ықпал 
ету. Музыканың 
сипатына сәйкес 
түрлі қимылдарды 
ауыстырып 
орындау.
Әуенді ырғақгы 
қимыл:
"  I і і Н т т і  'П Т Л Т І

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Көшбасшы» 
Мақсаты: Балаларды 
заман талабына сай эр 
саладағы білімдерін 
кеңейте отырып,, 
білім деңгейін бекіту. 
Ұлттық мэдениет 
қүндылықтарын 
бойларына сіңіре 
отырып, балалардың 
тапқырлығын, 
шеберлігін, танымдық 
қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Сұрақтарға толық 
жауап беру дағдысын 
жетілдіру. Ойлау 
қабілеттерін дамыта 
отырып, сөйлеу 
шеберлігін жетілдіру, 
белсенділігін арттыру. 
Жарысуға, жарыста 
жеңімпаз болуға 
ұмтылдыру. 
Көшбасшылық 
қабілетін ояту, 
білімді, дарынды, 
озық болуға, алған 
білімдерін қолдана 
білуге тәрбиелеуді 
бекіту.
Дидактикалық 
ойын: «Топ

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Ойнайық та, ойлайық» 
(сайыс түрінде)
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін дамыту, айтылган сан 
бойынша заттарды санап 
шығу, танып, атай білуге, 
қанша? қандай? нешінші? 
деген сұрақтарға дұрыс 
жауап беруге галап ету. Сол 
жақта, оң жақта, жоғарыда, 
төменде дегенді ажырата 
білу ұғымдарын кеңейту. 
Уақытты багдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, кеш, түн) 
тереңдете түсу.
Логикалық ойлау қабілетін, 
танымын дамыту.

Дене шынықтыру 
2. Гимнастикалық қабырға 
бойынша оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу. Допты 
қағып алып жүгіру. Затты 
жанау арқылы орнынан 
жоғары секіру(биіктігі5- 
Юсм)
Қимылды ойын: «Тордан 
допты өткіз»

Драма
Тақырыбы:
«Біздің көңіл-күйіміз» 
Мақсаты: Көңіл күй 
туралы түсініктерін бекіту. 
Өзінің, басқа адамдардың
Ь-ДНІ тт кл/йін ТҮСІНҮ

Экология
негіздері

Тақырыбы: 
«Көбелек және 
ипелік»
Мақсаты: Көбелек 
жэне инелікпен 
таныстыру, олардың 
айырмашылығын 
байқап айтып беру 
дағдыларын 
қалыпгастыру 
Көбелек пен 
инеліктің қалай 
пайда
болатындыгын 
(жұмыртқа, 
дернәсіл, қуыршақ) 
түсіндіру. 
Жәндіктерге 
қамқорлықпен 
қарап, қорғауға 
тэрбиелеу.
Дид-қ ойын: 
«Көбелек гүлге 
қонады»

Сурет салу
Тақырыбы: 
«Ғажайып сурет 
әлемінде»
(сайыс өткізу) 
Мақсаты: 
Балаларға бейнелеу 
өнерінің қыр-сырын 
жан-жақты

Жа раты л ыстану 
Тақырыбы: 
«Табигат 
байлықтары»
(білім сайысын 
өткізу)
Мақсаты:
Табиғатты қоргау 
туралы мәлімет 
беріп , меңгерту, 
танымдық қабілетін 
арттыру; есте сақтау, 
көру қабілеттерін 
дамыту; ой --өрісін 
кеңейту .Т абиғатты 
сүюге жэне ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу; 
қазақ
халқының табиғатты 
қорғау дәстүрлерін 

үлгі алуға шақыру, 
эстетикалық; 
сезімдеріне баулу.

Дене шынықтыру
3. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. Бір- 
бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап өту. 
Тактай үстімен тепе-
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шарлармен би 
Музыка тыңдау: 
«Біз осылай 

өсеміз» 
И.Нүсіпбаев 
Ән айту: «Мен 
ауылға барамын» 
Б.Бейсенова 
Ойын ойнау: 
«Көлеңке» 
Қимылды ойын

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 50- 
бОм.жүгіру. Сызықтар 
арасымен Юсм. ара 
қаш-а тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Дэл тигіз» 
Аппликация 
Тақырыбы:
«Гүлденген дала» 
Мақсаты: Сэндік 
композицияларды өз 
ойынша орындайды. 
Дала бейнесін 
матадан қиып 
жапсырады. Әсемдікті 
сезіне білуге, үжымда 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу. Қиялдарын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Не 
қайда өседі?»

қабілеттерін, мәнерлі 
сөйлеу, ым-ишара арқылы 
көңіл күйін бере білу 
дағдыларын дамыту. 
Ересектермен жэне 
құрдастарымен өзара 
эрекетте мәдениетті мінез- 
қүлық дағдыларын 
тәрбиелеуді жетілдіру. 
Дид-қ ойын: «Көңіл 
күйіңмен бөліс»

жетілдіру. Олардың 
дүниетанымын, 
эстетикалық 
талғамын кеңейту. 
Сурет салу 
дағдысын, 
логикалық ойлау, 
еске түсіру, елестету 
қабілеттерін және 
шығармашылығын 
арттыру. Өнерге 
баулу,
шығармашылыққа
тәрбиелеу.

теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 

«Туннельден 
өтеміз»

Спорттық сайыс: 
«Көңілді мәре»

Серуен: 10.35
10.45

10.45-
12.15

Күн көзін бақылау.

Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасьқаяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн 
қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі 
үясына барып қонды.
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды.

Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүрғіжу»
Максаты: шанамен сыоғанак тебү.Балалаоды эстасЬета біо-біоіне беоүге үйрегү.Жолдасы үшін жанашыр.жаксы жолдас болүға
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тәрбиелеу.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен энгіме-салатзарды кұразу. 
Жұмбақ; Мақал: 
Таңмен көзін ашады, Мезгіл жетсе, 
Әлемге нұрын шашады. Мұз да ерір.

Серуеннен оралу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Тускі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті уйкы» 12.55
15.00

Бапалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.30

Еденге жалаңаяқ тұрып.
Қазақ үйін қүрамыз .
Дөңгеленіп тұрамыз 
(шеңбер болып тұрады)
Керегені құрамыз
(қолдарын бір -  бірінің қолымен ұстасады ) 
Уықтар боп иіліп 
(қолдармен биік көтереді)
Шаңыраққа киеліп
(қолдарын биік ұстап, саусақ ұштарын иеді) 
Қазақ үйін құрамыз .
(Барлығы қайтадан қолдарын ұстасады)

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ой ы ндар,дербес 
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы «Шалгын 
шөптер»
Мақсаты: Балапарға 
шөптер туралы әңгіме 
оқып беру арқылы 
білгендерін жетілдіру.

«Банминтон» ойыны «Қазан шұңқыр» ойыны 
«Эстафета»

Вариативтік компонент: 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: 
«Заңдылықты боя» 
Мақсаты: Балаларды 
түстерді дүрыс 
таңдап,дұрыс 
бояуға,қарындашты 
дұрыс ұстауға үйрету.

«Сақина тастамақ» 
ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу

Серуен 16.25
1 П А Л

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу



Кешкі ас 17.00
17.30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Балалардың ауысуы 
туралы айту

Төлемақы туралы айту 'Гоптағы артық заттарды 
алып ктеу туралы айту

Балалардың қатыеуы 
туралы айту

Бейімделу туралы 
кеңес беру

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
Бір аптага 25.05.20-29.05.20 ж 

«Балдыргап» Ересек тобы

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: «Достық—біздің тірегіміз (халықтар достығы)»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 
25.05.2020 ж

Сейсенбі 
26.05.2020 ж

Сәрсенбі 
27.05.2020 ж

Бейсенбі 
28.05.2020 ж

Жұма
29.05.2020 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

08.00

08.50

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі көңіл күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

«Даусынан таны» Мультфильм

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 08.50
09.10

Ойын жаттығу (мысалы: Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің мандайың)

Ойындар 
,үйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

09.10
09.15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

09.15
10.35

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Тату доспыз 
бәріміз»
Мақсаты: 
Шығарма мен 
өлеңді ажырата 
білуді,
көркемшығармада 
түрлі өмірлік 
жагдаяттар:мереке, 
өмірден алынған 
к ү л к і л і  және

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Достығымыз 
жарасқан»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер
құрастыруды бекіту.. 
Дид-қ ойын: «Қай 
үлттың киімі?»
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байсалды үзінділер 
бейнелеуі мүмкін 
екендігін түсіне 
білуін бекіту. 
Дид-қ ойын: «Не 
деу керек?»

Музыка
Тақырыбы:
«Халықтың қуаты- 
бірлікте» 
Мақсаты: 
Халықтар 
достығын 
насихаттау. Әр ұлт 
музыкасынан 
хабардар болу. 
Әуен аяқталуын 
дэл аңгару.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
Ұлттық билерден 
попури
Музыка тыңдау:

«Достық эні» 
Б.Жүмабекова 
Ән айту: 

«Ағайынбыз 
бэріміз» 
М.Әубәкіров 
Ойын ойнау: 
«Кешікпе» орыс 
хал ойыны

Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Жогары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
жэне сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 
Қимылды ойын: 
«Досыңа көмектес» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Шаңырақ» 
Мақсаты: Заттарды 
түрлі тәсілдерді 
қолданып мүсіндеу 
дағдыларын бекіту.. 
Қоршаған элемнің 
әсемдігін 
эмоционалды 
қабьшдайды.
Дид-қ ойын: «Бірдей 
суретті тап»

Гепүен: 10.35 Желді бақылау.



Мақсаты: желдің бағытын қапалық аркылы анықгау.
Сурақтар: _ __ _

10.45-
12.15

1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мүржаларынан шыққан түтіннен
- қағаздың үзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықгап білуге болады.
2. Қыста жел кандай болады?
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр -  жерге жауған нүр.
Қимылды ойын: «Әткеншек»
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мүз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мүз қалпына келтіру, заттың 
алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бүтақгарына отырса -  күн желді болады.

Серуеннен орапу. 12.15
12.30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.30
12.55

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тэтті уйкы» 12.55
15.00

Бапалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шарапары

15.00-
15.30

1. Созылу. Б.қ. арқадажатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол 
аяғымызды ауыстырып қайталаймыз( 3- 4 рет)
Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру (2-4 рет)

2. Белсенді нүктелерге массаж жасау. Тымау ауруларын алдын алу.

Бесін ас 15.30-
15.50

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойы ндар,дербес 
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

15.50-
16.20

Вариативтік
компонент:
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: 
«Жайлауда» 
Мақсагы: Балаалрга 
«Жайлау» туралы 
эңгімелеп,мазмұндау

«Дәрігер» ойыны

Серуенге
дайындық

16.20-
16.25

Киіну; серуенге шығу



Серуен 16.25
17.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Кешкі ае 1 7.00 
17.30

Балалардың назарын гағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс;

Балалардың үйге 
қайтуы

17.30
18.30

Баланың бүгінгі 
жетісгігі туралы 
эңгімелесу.

Бала тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Тексерілді:


