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2017-2018 оқу жылына педагог- психологтың жылдық жумыс жоспары

Педагог-психолог

П.Ж.Имашева



Педагог- психологтың 2017 -  2018 оқу жылына арналған жылдық жоспары

I. Психоадаптация

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң а  келген  
б а л а л ар д ы ң  м әл ім еттер ім ен  
тан ы су .

М әл ім еттер  ж и н ау Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер
,п си х о л о г

Қ ы р к ү й ек

2. Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  кө м ектесу . Т ан ы су  
тр ен и н гтер і

Б ал ан ы ң  б ал аб ақш аға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

К ең естер , ой ы н д ар , 
б ақы лау

А та -ан ал ар , 
бала , тәр б и еш і

Қ ы р к ү й ек

3. Б ал ал ар д ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н астар ы н  оқу  іс-әр екет і, 
о й ы н  б ар ы сы н д а  б ақы л ап , 
ан ы қтау

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
о р таға  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

Б ақ ы л ау А та -ан ал ар , 
бала , тәр б и еш і

Қ ы р к ү й ек , қазан

4. А та -ан аға  с а у а л н ам а  ж ү р гізу  
(Б ал а сы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і т у р ал ы )

Б ал асы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і

С ау ал н ам а А та-ан ал ар Ж ы л  бой ы

5. Ж а с  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с Ж ұ м ы сқ а  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

К ең естер , эд істем ел ік  
кө м ектер  ұ сы н у

Ж аң ад ан
к ел ген
ж ұ м ы сш ы л ар

Ж ы л  бой ы



II. Психологиялық диагностика

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а н ы ң  оқу іс -әр ек ет ін , ойы н  
б ар ы сы н д а  бақы л ау .

Д ам у  ер ек ш іл ік тер ін  
зер теу

Б ақ ы л ау Б ал алар Ж ы л  бойы

2. Т о п тағы  әр б ір  б ал ан ы ң  
п с и х о л о ги я л ы қ  д ам у ы н , ж ас 
ер ек ш іл ік те р ін е  қарай  ж еке 
ж у м ы с  т ү р л ер ін  ж ү р гізу

Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  
к ел ген  б ал ан ы ң  у а қ ы ты н д а  
зер ттел еу і

Б ақ ы л ау Т оп
тәр б и ел ен у ш іл ер і

Ж ы л  бойы

3. Д и а гн о ст и к а л ы қ  ж ұ м ы стар , 
ж ек е  т о п т ы қ  к ең естер

Д ам у  ер ек ш іл ік тер ін  
зер теу

О й ы н д ар  м ен 
тап сы р м ал ар , 
ж атты гу л ар

Т  эр б и ел ен у ш і лер Қ ы р к ү й ек

4. Т ан ы м  ү р д істер ін ің  д ам у ы н а  
ар н ал ған  зер теу л ер  ж ү р гізу

О й лау , есте  сақтау , 
қаб ы л д ау , зей ін

Ә д істем е І-ІІ к іш і топ Қ аң тар , м ам ы р

5. Б ал а н ы ң  ө зар а  қ ар ы м - 
қ аты н асы н , ұ ж ы м м ен  
қ аты н асы н  зер теу

Б ал ал ар д ы ң  бір - б ір ім ен  
қар ы м  - қаты н асы н  
ан ы қ тау

Ә д істем е Т  эр б и ел ен у ш і лер Ж ы л  бойы



III. Психокоррекция және дамыту

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т о п тағы  ги п ер акти вті 
б ал ал ар д ы  ан ы қ тау

М әл ім еттер  ж и н ау О й ы н д ар  м ен  
тап сы р м ал ар

Т  эр б и ел ен у ш і лер Қ аң тар

2. А т а -ан аға  с ау ал н ам а  ж ү р гізу С а у ал н ам а  алу С ау ал н ам а ,б аян д ам а А та-ан ал ар Ж ы л  бой ы
3. Ө за р а  қ ар ы м -қ аты н ас қ а  тү се  

ал м ай ты н  тұ й ы қ ты ғы  басы м  
б ал ал ар м ен  ж ү м ы с

Т ү й ы қ  б ал ал ар д ы  ән гім еге  
тар ту

О й ы н д ар Т  эр б и ел ен у  ш ілер Қ аж ет ін е  қарай

4. Б ал а н ы ң  ш ы гар м аш ы л ы қ  
қ и я л ы н  д а м ы т у га  ар н ал ган  
ж атты гу л ар

Б ал ал ар д ы ң
ш ы гар м аш ы л ы қ  қи ялы н  
д ам ы ту

О й ы н д ар II к іш і то п А қп ан

5. Б ал а н ы ң  зей ін  тү р ақ ты л ы гы н  
ан ы қ тау га  ар н ал ган  ж атты гу л ар

Б ал ан ы ң  зей ін ін  д ам ы ту «Ө з о р н ы ң д ы  тап » І-ІІ аралас  топ Н ау р ы з



IV. Психологиялық -  педагогикалық кеңес
р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. П ед аго гтар  м ен  ата -ан ал ар га  
кең ес

Ж еке  д а р ал ы қ  кең естер  
ө тк ізу ,б /б  ж осп ар ы  
б о й ы н ш а  ата-ан алар  
ж и н ал ы сы н а  қаты су

К ең ес  беру А та-ан ал ар Қ аж ет ін е  қ ар ай

2. Ә к ім ш іл ік п ен  б ір л ес іп  ж ұ м ы с  
ж ү р гізу

К ең естер  беру Т р ен и н гтер П с и х о л о г Ж ы л  бойы

3. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж ү м ы с К ең естер  беру К ең ес Ж ас м ам ан д ар Ж ы л  бой ы



V. Психологиялық — ағартушылық жүмыс

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а н ы ң  ж ек е  п си х о л о ги я л ы қ  
к ар тасы н  д ай ы н д ау

Б ал ан ы ң  м ін ез-қ ұ л қ ы н а  
қ ар ай  к ар та  то л ты р у

К ар тал ар  то л ты р у Т әр б и елен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек

2. Б ал а  т эр б и е с ін д ег і ата -ан ан ы ң  
рөл і

Б ая н д ам а А та -ан а  
ж и н ал ы сы н д а  
б ая н д ам а  оқу

А та-ан ал ар Ж ел то қ сан

3. Б ал а  д а м у ы н д а гы  ата -ан ан ы ң  
рөл і

А та -ан ам ен  б ал аб ақ ш а  
ар асы н д агы
ы н ты м ақ тасты қ ты  д ам ы ту

Б ая н д ам а А та-ан ал ар С эу ір

4. Б ал ал ар д ы ң  б о й ы н а  ж агы м д ы  
м інез қ ал ы п тасты р у

М ек теп к е  дей інгі 
б ал ал ар га  ад ам гер ш іл ікті 
ү й р ету

Л ек ц и я ¥ ж ы м м е н М ам ы р



VI. Педагогикалық ркыммен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т эр б и еш іл ер д ің  ж ұ м ы сы м ен  
тан ы с у ,ж о с п а р л ау  ж эн е  он ы ң  
б ағы ттар ы

Т әр б и еш ін ің  ж ұ м ы с  -  
ж о сп ар ы м ен  тан ы су

Ж еке  к ең естер  беру  
қаж ет ін е  қарай

Т әр б и еш ілер Қ ы р к ү й ек

2. Т о п тағы  т әр б и еш ім ен  б ал ан ы ң  
ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асы н  
бақы л ау

Т о п тағы  тэр б и еш ім ен  
б ал ан ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н асы н  зерттеу

Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер Қ азан

3. Ұ й ы м д асты р ы л ған  оқу іс- 
әр ек еттер ін е  қ аты су  ж ән е  
тал д ау

¥ й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  оқу  іс- 
әр ек еттер ін е  қ аты са  
оты р ы п  тал д ау  ж асау

Б ақ ы л ау Т әр б и еш іл ер Ж ы л бойы

4. Ж ас  м ам ан д ар ға  көм ек Ж ас м ам ан д ар ға  қаж ет ін е  
қ ар ай  п ед аго ги к ал ы қ  
к ө м ек  беру

Ә ң гім е ,к ең естер Ж ас  м ам ан д ар Ж ы л бойы

5. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асты  
ан ы қ тау  ж эн е  д ам ы ту

¥ ж ы м д а ғ ы  қар ы м - 
қ аты н асты  о рн ату

Т р ен и н гтер Т әр б и еш іл ер Қ ар аш а



VII. Ата — анамен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  келген  
б ал ал ар д ы ң  ата -ан ал ар ы м ен  
ж ұм ы с

Б ал а л а р ға  ж аң а  о р таға  
ү й р ен у ге  к ө м ек тесу

А та -ан ал ар ға  
к ең естер  беру

А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

2. А та -ан ан ы ң  өз б ал асы м ен  
қ ар ы м -қ аты н ас ы н  ан ы қтау

Қ ар ы м -қ аты н асты  ан ы қтау Т ест А та-ан ал ар Қ аң тар

3. Ә р  б ал ан ы ң  ж ан ұ яд ағы  
тэр б и ес ін е  б аға  б еру

Ж ан ү яд ағы  қары м - 
қ аты н асты  ан ы қтау

С у р ет  салу  
әд істем есі

Б ар л ы қ  то п тар А қп ан

4. А та -ан ал ар  ж и н ал ы с ы н а  
қаты сы п , ж ү р гіз іл ген  
ж ү м ы стар д ы ң  қ о р ы ты н д ы сы м ен  
тан ы сты р у

Қ о р ы ты н д ы  есеп  беру Б ая н д ам а  оқу А та-ан ал ар М ам ы р
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2018-2019 оқу жылына педагог- психологтың жылдық жумыс жоспары

Педагог-психолог

П.Ж.Имашева



Педагог- психологтың 2018 -  2019 оқу жылына арналған жылдық жоспары

I. Психоадаптация

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң а  келген  
б ал ал ар д ы ң  м әл ім еттер ім ен  
тан ы су .

М әл ім еттер  ж и н ау Б ақ ы л ау Т әр б и еш іл ер
,п си х о л о г

Қ ы р к ү й ек

2. Б ал а н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  кө м ек тесу . Т ан ы су  
тр ен и н гтер і

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

К ең естер , ой ы н д ар , 
б ақы лау

А та-ан ал ар , 
бала , тәр б и еш і

Қ ы р к ү й ек

3. Б ал ал ар д ы ң  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н астар ы н  оқу  іс-әр екет і, 
о й ы н  б а р ы сы н д а  б ақы л ап , 
ан ы қ тау

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
о р таға  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

Б ақ ы л ау А та-ан ал ар , 
бала , тэр б и еш і

Қ ы р к ү й ек , қазан

4. А та -ан аға  сау а л н ам а  ж ү р гізу  
(Б ал асы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і т у р ал ы )

Б ал а сы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і

С ау ал н ам а А та-ан ал ар Ж ы л  бойы

5. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж ұ м ы с Ж ұ м ы с қ а  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

К ең естер , әд істем ел ік  
кө м ек тер  ұ сы н у

Ж аң ад ан
кел ген
ж ұ м ы сш ы л ар

Ж ы л  бойы



II. Психологиялық диагностика

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал ан ы ң  оқу іс -әр ек ет ін , ойы н 
б ар ы сы н д а  б ақы лау .

Д ам у  ер ек ш іл іктер ін  
зер теу

Б ақ ы л ау Б ал алар Ж ы л  бойы

2. Т о п тағы  әр б ір  б ал ан ы ң  
п с и х о л о ги ял ы қ  д ам у ы н , ж ас 
е р ек ш іл ік тер ін е  қарай  ж еке  
ж у м ы с тү р л ер ін  ж ү р гізу

Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  
к ел ген  б ал ан ы ң  у ақ ы ты н д а  
зер ттелеу і

Б ақ ы л ау Топ
тәр б и ел ен у ш іл ер і

Ж ы л  бойы

3. Д и агн о сти к ал ы қ  ж ү м ы стар , 
ж еке  то п ты қ  к ең естер

Д ам у  ер ек ш іл ік тер ін  
зер теу

О й ы н д ар  м ен 
тап сы р м ал ар , 
ж атты ғу л ар

Т  әр б и елен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек

4. Т ан ы м  ү р д іст е р ін ің  д а м у ы н а  
ар н ал ған  зер теу л ер  ж ү р гізу

О й л ау , есте  сақтау , 
қ аб ы л д ау , зей ін

Ә д істем е І-ІІ к іш і топ Қ аң тар , м ам ы р

5. Б ал ан ы ң  ө зар а  қ ар ы м - 
қ аты н асы н , ү ж ы м м ен  
қ аты н асы н  зер теу

Б ал а л а р д ы ң  б ір  - б ір ім ен  
қ ар ы м  - қаты н асы н  
ан ы қтау

Ә д істем е Т әр б и ел ен у ш іл ер Ж ы л  бойы



III. Психокоррекция және дамыту

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т о п тағы  ги п ер ак ти в ті 
б ал ал ар д ы  ан ы қ тау

М әл ім еттер  ж ин ау О й ы н д ар  м ен  
тап сы р м ал ар

Т  эрб  ие л  енуш  і лер Қ аң тар

2. А та -ан аға  сау а л н ам а  ж ү р гізу С ау ал н ам а  алу С ау ал н ам а ,б аян д ам а А та-ан ал ар Ж ы л  бойы
3. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н ас қ а  түсе  

ал м ай ты н  тұ й ы қ ты ғы  басы м  
б ал ал ар м ен  ж ү м ы с

Т ү й ы қ  б алал ар д ы  ән гім еге  
тар ту

О й ы н д ар Т  эр б и ел ен у ш і лер Қ аж етін е  қ ар ай

4. Б ал ан ы ң  ш ы ғар м аш ы л ы қ  
қ и ял ы н  д а м ы т у ға  ар н ал ған  
ж атты ғу л ар

Б ал ал ар д ы ң
ш ы ғар м аш ы л ы қ  қ и ял ы н  
д ам ы ту

О й ы н д ар II к іш і топ А қ п ан

5. Б ал ан ы ң  зей ін  тү р ақ ты л ы ғы н  
ан ы қ тау ға  ар н ал ған  ж атты ғу л ар

Б ал ан ы ң  зей ін ін  д ам ы ту «Ө з ор н ы ң д ы  тап » І-ІІ аралас  топ Н ау р ы з



IV. Пеихологиялық -  педагогикалық кеңес
р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. П ед аго гтар  м ен  ата -ан ал ар га  
кең ес

Ж еке  д а р ал ы қ  кең естер  
ө тк ізу ,б /б  ж осп ар ы  
б о й ы н ш а  ата-ан ал ар  
ж и н ал ы с ы н а  қ аты су

К ең ес  беру А та-ан ал ар Қ аж етін е  қарай

2. Ә к ім ш іл ік п ен  б ір л ес іп  ж ұ м ы с 
ж ү р гізу

К ең естер  беру Т р ен и н гтер П си х о л о г Ж ы л бойы

3. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с К ең естер  беру К еңес Ж ас м ам ан дар Ж ы л  бойы



V. Психологиялық -  ағартушылық жумыс

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а н ы ң  ж еке  п си х о л о ги ял ы қ  
к ар тасы н  д ай ы н д ау

Б ал ан ы ң  м ін ез-қ ұ л қ ы н а  
қарай  к ар та  то л ты р у

К ар тал ар  то л ты р у Т  әр б и елен у ш і лер Қ ы ркүй ек

2. Б ал а  тәр б и ес ін д ег і ата -ан ан ы ң  
рөл і

Б ая н д ам а А та-ан а  
ж и н ал ы сы н д а  
б аян д ам а  оқу

А та-ан ал ар Ж ел то қ сан

3. Б ал а  д ам у ы н д агы  ата-ан ан ы ң  
рөл і

А та-ан ам ен  б ал аб ақ ш а  
ар асы н д агы
ы н ты м ақ тасты қ ты  д ам ы ту

Б ая н д ам а А та-ан ал ар С эу ір

4. Б ал ал ар д ы ң  б о й ы н а  ж агы м д ы  
м інез қ ал ы п тасты р у

М ек теп к е  дей інгі 
б ал ал ар га  ад ам гер ш іл ік т і 
ү й р ету

Л екц и я Ұ ж ы м м ен М ам ы р



VI. Педагогикалық ұжыммен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т әр б и еш іл ер д ің  ж ұ м ы сы м ен  
тан ы с у ,ж о с п а р л ау  ж эн е  о н ы ң  
б ағы ттар ы

Т әр б и еш ін ің  ж ұ м ы с -  
ж о сп ар ы м ен  тан ы су

Ж еке  к ең естер  б еру  
қ аж ет ін е  қарай

Т эр б и еш іл ер Қ ы р к ү й ек

2. Т о п тағы  тәр б и еш ім ен  б ал ан ы ң  
ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асы н  
бақы л ау

Т о п тағы  тәр б и еш ім ен  
б ал ан ы ң  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  зерттеу

Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер Қ азан

3. Ұ й ы м д асты р ы л ған  оқу іс- 
эр ек еттер ін е  қ аты су  ж эн е  
тал д ау

Ұ й ы м д асты р ы л ған  о қ у  іс- 
әр ек еттер ін е  қаты са  
о ты р ы п  тал д ау  ж асау

Б ақ ы л ау Т әр б и еш ілер Ж ы л  бойы

4. Ж ас  м ам ан д ар ға  көм ек Ж ас м ам ан д ар ға  қаж ет ін е  
қ ар ай  п ед аго ги к ал ы қ  
к ө м е к  беру

Ә ң гім е ,к ең естер Ж ас м ам ан д ар Ж ы л  бойы

5. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асты  
ан ы қ тау  ж эн е  д ам ы ту

Ү ж ы м д ағы  қар ы м - 
қ аты н асты  орнату

Т р ен и н гтер Т әр б и еш ілер Қ ар аш а



VII. Ата — анамен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  к ел ген  
б ал ал ар д ы ң  ата -ан ал ар ы м ен  
ж ұ м ы с

Б ал а л а р ға  ж аң а  ортаға  
ү й р ен у ге  к ө м ек тесу

А та -ан ал ар ға  
к ең естер  беру

А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

2. А т а -ан ан ы ң  өз б ал асы м ен  
қ ар ы м -қ аты н ас ы н  ан ы қтау

Қ ар ы м -қ аты н асты  ан ы қтау Т ест А та-ан ал ар Қ аң тар

3. Ә р  б ал ан ы ң  ж ан ұ яд ағы  
тәр б и ес ін е  б аға  беру

Ж ан ұ яд ағы  қары м - 
қ аты н асты  ан ы қтау

С урет  салу  
әд істем есі

Б арлы қ  то п тар А қп ан

4. А та -ан ал ар  ж и н ал ы сы н а  
қ аты сы п , ж ү р гіз іл ген  
ж ұ м ы ста р д ы ң  қ о р ы ты н д ы сы м ен  
тан ы сты р у

Қ о р ы ты н д ы  есеп  беру Б ая н д ам а  оқу А та-ан ал ар М ам ы р
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I. Психоадаптация

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң а  келген  
б ал ал ар д ы ң  м әл ім еттер ім ен  
тан ы су .

М әл ім еттер  ж и н ау Б ақ ы л ау Т әр б и еш ілер
,п си х о л о г

Қ ы р к ү й ек

2. Б ал а н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  көм ектесу . Т ан ы су  
тр ен и н гтер і

Б ал а н ы ң  б ал аб ақш аға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

К ең естер , ой ы н д ар , 
б ақы лау

А та-ан ал ар , 
бала , тәрб и еш і

Қ ы р к ү й ек

3. Б ал а л а р д ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н астар ы н  оқу  іс -әр ек ет і, 
о й ы н  б ар ы сы н д а  б ақы л ап , 
ан ы қтау

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
о р таға  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

Б ақ ы л ау А та-ан ал ар , 
бала , тәрб и еш і

Қ ы ркүй ек , қазан

4. А т а -ан аға  сау а л н ам а  ж ү р гізу  
(Б ал а сы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і ту р ал ы )

Б ал а сы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і

С ау ал н ам а А та-ан ал ар Ж ы л бойы

5. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с Ж ү м ы с қ а  б ей ім д ел у ін е  
к ө м ек тесу

К ең естер , эд істем ел ік  
кө м ек тер  ү сы н у

Ж аң ад ан
к елген
ж ү м ы сш ы л ар

Ж ы л  бой ы



II. Психологиялық диагностика

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. Б ал а н ы ң  оқу  іс -әр ек ет ін , о й ы н  
б а р ы сы н д а  бақы лау .

Д ам у  ер ек ш іл ік тер ін  
зер теу

Б ақы лау Б алалар Ж ы л бой ы

2. Т о п тағы  эр б ір  б ал ан ы ң  
п с и х о л о ги я л ы қ  д ам у ы н , ж ас 
ер ек ш іл ік тер ін е  қарай  ж еке 
ж ұ м ы с  тү р л ер ін  ж ү р гізу

Б ал аб ақ ш аға  ж аң ад ан  
к ел ген  б ал ан ы ң  у а қ ы т ы н д а  
зер ттелеу і

Б ақ ы л ау Т оп
тэрб  и елен уш ілер і

Ж ы л бой ы

3. Д и а гн о ст и к а л ы қ  ж ү м ы стар , 
ж ек е  т о п т ы қ  к ең естер

Д ам у  ер ек ш іл іктер ін  
зер теу

О й ы н д ар  м ен  
тап сы р м ал ар , 
ж атты ғу л ар

Т әр б и ел ен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек

4. Т ан ы м  ү р д істер ін ің  д ам у ы н а  
ар н ал ған  зер теу л ер  ж ү р гізу

О й лау , есте  сақтау , 
қаб ы л д ау , зей ін

Ә д істем е І-ІІ кіш і топ Қ аң тар , м ам ы р

5. Б ал а н ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н асы н , ү ж ы м м ен  
қ аты н асы н  зер теу

Б ал ал ар д ы ң  бір - б ір ім ен  
қ ар ы м  - қ аты н асы н  
ан ы қтау

Ә д істем е Т  әр б и елен у ш іл ер Ж ы л  бойы



III. Психокоррекция және дамыту

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т о п тағы  ги п ер ак ти в ті 
б ал ал ар д ы  ан ы қ тау

М әл ім еттер  ж ин ау О й ы н д ар м ен
тап сы р м ал ар

Т  әр б и елен у ш іл ер Қ аңтар

2. А та -ан аға  с ау ал н ам а  ж үргізу С а у ал н ам а  алу С ау ал н ам а ,б аян д ам а А та-ан ал ар Ж ы л  бойы
3. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н ас қ а  түсе  

ал м ай ты н  тұ й ы қ ты ғы  басы м  
б ал ал ар м ен  ж ү м ы с

Т ұ й ы қ  б ал ал ар д ы  ән гім еге  
тар ту

О й ы н д ар Т  әр б и елен у ш іл ер Қ аж етін е  қарай

4. Б ал а н ы ң  ш ы ғар м аш ы л ы қ  
қ и ял ы н  д а м ы ту ға  ар н ал ған  
ж атты ғу л ар

Б ал ал ар д ы ң
ш ы ғар м аш ы л ы қ  қи ялы н  
д ам ы ту

О й ы н д ар І-ІІ аралас  кіш і 
топ

А қп ан

5. Б ал а н ы ң  зей ін  тү р ақ ты л ы ғы н  
ан ы қ тау ға  а р н ал ған  ж атты ғу л ар

Б ал ан ы ң  зей ін ін  д ам ы ту «Ө з о р н ы ң д ы  тап» І-ІІ аралас  топ Н ауры з



IV. Психологиялық — педагогикалық кеңес
р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. П ед аго гтар  м ен  ата -ан ал ар га  
кең ес

Ж еке  д а р а л ы қ  кең естер  
ө тк ізу ,б /б  ж о сп ар ы  
б о й ы н ш а  ата-ан ал ар  
ж и н ал ы с ы н а  қ аты су

К ең ес  бер у А та-ан ал ар Қ аж етін е  қарай

2. Ә к ім ш іл ік п ен  б ір л ес іп  ж ұ м ы с 
ж ү р гізу

К ең естер  беру Т р ен и н гтер П си х о л о г Ж ы л бойы

3. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с К ең естер  беру К ең ес Ж ас м ам ан д ар Ж ы л бойы



V. Психологиялық — ағартушылық жумыс

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а н ы ң  ж еке  п си х о л о ги ял ы қ  
к ар тасы н  д ай ы н д ау

Б ал ан ы ң  м ін ез-қ ұ л қ ы н а  
қ ар ай  к ар та  то л ты р у

К ар тал ар  то л ты р у Т  әр б и елен у  ші лер Қ ы р кү й ек

2. Б ал а  тәр б и ес ін д ег і ата -ан ан ы ң  
рөлі

Б ая н д ам а А та -ан а  
ж и н ал ы сы н д а  
б аян д ам а  оқу

А та-ан ал ар Ж ел то қ сан

3. Б ал а  д ам у ы н д агы  ата -ан ан ы ң  
рөлі

А та -ан ам ен  б ал аб ақ ш а  
ар асы н д агы
ы н ты м ақ тасты қ ты  д ам ы ту

Б ая н д ам а А та-ан ал ар С эу ір

4. Б ал ал ар д ы ң  б о й ы н а  ж ағы м д ы  
м інез қ ал ы п тасты р у

М ек теп к е  дей інгі 
б ал ал ар га  ад ам гер ш іл ік т і 
ү й р ету

Л екц и я ¥ ж ы м м е н М ам ы р



VI. Педагогикалық ұжыммен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т эр б и е ш іл ер д ің  ж ұ м ы сы м ен  
тан ы с у ,ж о с п а р л ау  ж эн е  оны ң  
б ағы ттар ы

Т әр б и еш ін ің  ж ұ м ы с  -  
ж о сп ар ы м ен  тан ы су

Ж ек е  к ең естер  беру 
қ аж ет ін е  қарай

Т әр б и еш іл ер Қ ы р к ү й ек

2. Т о п тағы  т әр б и еш ім ен  б ал ан ы ң  
өзар а  қ ар ы м -қ аты н асы н  
бақы л ау

Т о п тағы  тэр б и еш ім ен  
б ал ан ы ң  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  зер ттеу

Б ақ ы л ау Т әр б и еш іл ер Қ азан

3. Ұ й ы м д асты р ы л ған  оқу  іс- 
эр ек еттер ін е  қ аты су  ж ән е  
тал д ау

Ұ й ы м д асты р ы л ған  оқу  іс- 
әр ек еттер ін е  қаты са  
оты р ы п  тал д ау  ж асау

Б ақ ы л ау Т әр б и еш ілер Ж ы л бойы

4. Ж ас м ам а н д а р ға  көм ек Ж ас м ам а н д а р ға  қ аж етін е  
қарай  п ед аго ги к ал ы қ  
к ө м ек  беру

Ә ң гім е ,к ең естер Ж ас м ам ан д ар Ж ы л бойы

5. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асты  
ан ы қ тау  ж эн е  д ам ы ту

Ұ ж ы м д ағы  қар ы м - 
қ аты н асты  о рн ату

Т р ен и н гтер Т әр б и еш ілер Қ ар аш а



VII. Ата — анамен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. Б ал аб ақ ш аға  ж аң ад ан  к елген  
б ал ал ар д ы ң  ата -ан ал ар ы м ен  
ж ұ м ы с

Б ал а л а р ға  ж аң а  о р таға  
ү й р ен у ге  к ө м ек тесу

А та -ан ал ар ға  
кең естер  бер у

А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

2. А та -ан ан ы ң  өз б ал асы м ен  
қ ар ы м -қ аты н асы н  ан ы қтау

Қ ар ы м -қ аты н асты  ан ы қтау Т ест А та-ан ал ар Қ аң тар

3. Ә р  б ал ан ы ң  ж ан ұ яд агы  
тэр б и ес ін е  б а ға  б еру

Ж ан ұ яд ағы  қары м - 
қ аты н асты  ан ы қтау

С у р ет  салу  
эд істем ес і

Б ар л ы қ  то п тар А қп ан

4. А та -ан ал ар  ж и н ал ы с ы н а  
қаты сы п , ж ү р гіз іл ген  
ж ұ м ы стар д ы ң  қ о р ы ты н д ы сы м ен  
тан ы сты р у

Қ о р ы ты н д ы  есеп  беру Б ая н д а м а  оқу А та-ан ал ар М ам ы р
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Педагог- психологтың 2020- 2021 оқу жылына арналған жылдық жоспары

I. Психоадаптация

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң а  келген  
б ал ал ар д ы ң  м әл ім еттер ім ен  
тан ы су .

М әл ім еттер  ж и н ау Б ақ ы л ау Т әр б и еш іл ер
,п си х о л о г

Қ ы р к ү й ек

2. Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  кө м ек тесу .
« Т ан ы су »  т р ен и н гте р і б ар л ы қ  
топп ен .

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

П си х о л о ги я л ы қ  
ой ы н д ар , б ақы л ау

А та-ан ал ар ,
тэр б и ел ен у ш іл ер ,
тэр б и еш іл ер

Қ ы р к ү й ек

3. Б ал ал ар д ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н астар ы н  о й ы н  б ар ы сы н д а  
б ақы л ап , ан ы қтау

Б ал ан ы ң  то п тағы  
б ал ал ар м ен  ар ал асу ы н а  
көм ек  кө р сету

Б ақ ы л ау Т әр б и ел ен у ш іл ер Қ ы ркүй ек , қазан

4. А т а -ан ал ар ға  « Б ал аң ы з 
б ал аб ақ ш аға  б ар у ға  д ай ы н  ба?»  
атты  с ау ал н ам а  ж ү р гізу

Б ал асы н ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у і ту р ал ы  
к ең естер

С ау ал н ам а А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

5. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж ұ м ы с Ж ұ м ы с қ а  ,ұ ж ы м ға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

К ең естер  . Ж аң ад ан  к елген  
м ам ан д ар

Ж ы л  бой ы



II. Психологиялық диагностика

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал ан ы ң  іс -әр ек ет ін  ойы н  
б ар ы сы н д а  бақы л ау .

Д ам у  е р ек ш ел ік тер ін  
зер ттеу

Б ақ ы л ау Т  әр б и елен у ш і лер Ж ы л бойы

2. Т о п тағы  әр б ір  б ал ан ы ң  
п си х о л о ги я л ы қ  д ам у ы н а  
д и агн о сти к а  ж ү р гізу , ж ас 
е р ек ш іл ік тер ін е  қар ай  ж еке 
ж ү м ы с  ж асау

Б ал аб ақ ш аға  ж аң ад ан  
к ел ген  б ал ал ар ға  
п си х о л о ги ял ы қ  к арталар  
аш у ,б ей ім д ел у  к ар тал ар ы н  
то л ты р у

Б ақ ы л ау Топ
тәрб и ел ен у ш ілер і

Ж ы л  бой ы

3. Д и а гн о сти к а л ы қ  ж ү м ы стар , 
ж ек е  т о п ты қ  к ең естер

Д ам у  е р ек ш ел ік тер ін  
зер ттеу

О й ы н д ар  м ен 
тап сы р м ал ар , 
ж атты ғу л ар

Т әр б и ел ен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек

4. Т ан ы м  у р д іст е р ін ің  д а м у ы н а  
ар н ал ған  зер ттеу л ер  ж ү р гізу

Т  ә р б и ел ен у ш іл ер д ің  
ойлау , е сте  сақтау , 
қаб ы л д ау , зей ін  , д ам у ы н  
зер ттеу

Ә д істем е  : 
« А й ы р м аш ы л ы қ ты  
тап » , « А р ты гы н  тап » , 
« С ө зд ер д і есте  
сақ тау »  т.б .

Б ар л ы қ  топ 
тэр б и ел ен у ш іл ер і

Қ аңтар , м ам ы р

5. Б ал ан ы ң  ө зар а  қ ар ы м - 
қ аты н асы н  ,то п п ен  қар ы м  - 
қ аты н асы н  зер ттеу

Б ал ал ар д ы ң  б ір  - б ір ім ен  
қ ар ы м  - қ аты н асы н  
ан ы қтау

« Д о сп ы з б әр ім із  !» 
п си х о л о ги я л ы қ  ойы н

Т  әр б и елен у ш іл ер Ж ы л  бой ы



III. Психокоррекция және дамыту

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т оп тағы  ги п ер ак ти в ті 
б ал ал ар д ы  ан ы қ тау

М әл ім еттер  ж и н ау О й ы н д ар м ен
тап сы р м ал ар

Т  эрб  и елен у  ш і лер Қ аң тар

2. А та -ан ал ар ға  с ау ал н ам а  
«С із қан д ай  а та  ан асы з?»

С а у ал н ам а  алу С ау ал н ам аж ү р гізу А та-ан ал ар Қ аң тар

3. Ө зар а  қ ар ы м -қ ат ы н ас қ а  түсе  
алм ай ты н  тұ й ы қ ты ғы  басы м  
б ал ал ар м ен  ж ұ м ы с

Т ұ й ы қ  б ал ал ар д ы ң  ортаға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек тесу

П си х о л о ги ял ы қ
то п ты қ
о й ы н д а р д р ен и н гт е р

Т эр б и ел ен у  ш ілер Қ аж етін е  қарай

4. Баланы н, ш ы ғар м аш ы л ы қ  
қ и ял ы н  д а м ы т у ға  ар н ал ған  
ж атты ғу л ар

Б ал ал ар д ы ң
ш ы ғар м аш ы л ы қ  қ и ял ы н  
д ам ы ту

О й ы н д ар Б ар л ы қ  топ  
тәр б и ел ен у ш ілер і

А қ п ан

5. Б ал ан ы ң  зей ін  тұ р ақ ты л ы ғы н  
ан ы қ тау ға  а р н ал ған  ж атты ғу л ар

Б ал ан ы ң  зей ін ін  д ам ы ту «Ө з о р н ы ң д ы  тап  
!» п си х о л о ги ял ы қ  
ойы н

І-ІІ аралас  топ Н ауры з



IV. Психологиялық — педагогикалық кеңес
р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. П е д аго гт а р ға  п си х о л о ги ял ы қ  
к ең естер  б ер у

Ж еке  д а р ал ы қ  к ең естер  
ө тк ізу ,б /б  ж осп ары  
б о й ы н ш а  ата-ан алар  
ж и н ал ы сы н а  қаты су

К ең ес  беру Т әр б и еш ілер Қ аж ет ін е  қ ар ай

2. Ә к ім ш іл ік п ен  б ір л ес іп  ж ұ м ы с  
ж асау ,
«М ей ір ім д і б о л са  
ж ү р ек ,о р ы н д ал ар  т ілек  » атты  
тр ен и н г  ж ү р гізу

Ұ ж ы м м еп  то п таса  ж ұ м ы с 
ж асау

Т р ен и н г П си х о л о г Қ азан

3. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ясүмыс П с и х о л о ги я л ы қ  кең естер  
беру

Ә ң гім ел есу Ж ас  м ам ан д ар Ж ы л бой ы



V. Психологиялық- ағартушылық жумыс

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. Т эр б и е л е н у ш іл ер д ің  ж еке  
п си х о л о ги я л ы қ  к ар тасы н  
д ай ы н д ау

Б ал ан ы ң  п си х о л о ги ял ы қ  
д а м у ы н а  қар ай  карта  
то л ты р у

Ә р  б ал ага  ж еке  
п си х о л о ги ял ы қ  дам у  
к ар тал ар ы н  то л ты р у

Т эр б и ел ен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек ,
қаң тар ,м ам ы р

2. « Б ал а  тэр б и ес ін д ег і а та -ан ан ы ң  
р ө л і» б ая н д а м а

Б ая н д ам а А та -ан а  
ж и н ал ы сы н д а  
б ая н д ам а  оқу

А та-ан ал ар Ж елто қ сан

3. Б ал а  д ам у ы н д агы  ата -ан ан ы ң  
р ө л і, « С ізд ің  б ал аң ы зд ы ң  
қ ы зы ғу ш ы л ы гы ? » са у ал н а м а

С ау ал н ам а  алу С а у ал н ам а  ж ү р гізу А та-ан ал ар С эуір

4. М ек теп к е  б ар аты н  
тәр б и ел е н у ш іл е р ге  « А л ақай  ,б із 
м ек теп ке  б а р ам ы з» а тты  тр ен и н г  
ө тк ізу

М ек теп к е  бар аты н  
б а л а л ар га  п си х о л о ги ял ы қ  
к ө м ек

Т р ен и н г Е р есек  топ  
тәр б и ел ен у ш іл ер і

М ам ы р



VI. Педагогикалық ұжыммен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т әр б и еш іл ер д ің  ж ұ м ы сы м ен  
тан ы с у ,ж о с п а р л ау  ж эн е  о н ы ң  
б ағы ттар ы

Т әр б и еш ін ің  ж ұ м ы с  -  
ж о сп ар ы м ен  тан ы су

Ж ек е  кең естер  беру  
қ аж ет ін е  қарай

Т әр б и еш іл ер Қ ы р к ү й ек

2. Т о п тағы  тэр б и еш ім ен  
тэр б и е л ен у ш ін ің  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  б ақы л ау

Т о п тағы  тәр б и еш ім ен  
б ал ан ы ң  өзар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  зер ттеу

Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер Қ азан

3. Ұ й ы м д асты р ы л ған  оқу іс- 
әр ек еттер ін е  қ аты су .

¥ й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  оқу  іс- 
әр ек еттер ін е  қ аты са  
о ты р ы п  ,қаты сқан  
с аб а қ та р ға  талд ау  ж асау

Б ақ ы л ау Т әр б и еш іл ер Ж ы л бой ы

4. П е д аго гт а р м ен  тр ен и н гтер  
өтк ізу

Ж ас  м ам ан д ар ға  қ аж ет ін е  
қ ар ай  п си х о л о ги ял ы қ  
к ө м ек  б ер у

Т р ен и н г Ж ас м ам ан д ар  
,ұж ы м

Ж ы л  бой ы

5. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асты  
ан ы қ тау  ж ән е  д ам ы ту

¥ ж ы м д а ғ ы  қар ы м - 
қ аты н асты  о рн ату

П си х о л о ги я л ы қ
к ең естер

Т эр б и еш іл ер Қ ар аш а



VII. Ата -  аналармен жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  кел ген  
б ал ал ар м ен  ж эн е  о л ар д ы ң  ата- 
ан ал ар ы м ен  ж ұ м ы с

Б ал ал ар д ы ң  ж аң а  ортаға  
ү й р ен іп  к ету ін е  қолдау  
к ө р сету

А та -ан ал ар ға  
к ең естер  беру

А та-ан ал ар Ж ы л  бой ы

2. А та -ан ал ар  ж и н ал ы с ы н а  қаты су П си х о л о ги я  қ ы зм ет ін ің  
ж ұ м ы сы м ен  тан ы сты р у

Б ая н д а м а  оқу А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

3. Ә р  б ал ан ы ң  ж ан ұ яд ағы  
тәр б и ес ін е  б аға  беру  , 
« Ү й ,ағаш ,ад ам »  п р о ек ти вт ік  
тесті

Ж а н ұ я д ағы  қар ы м - 
қ аты н асты  ан ы қтау

С у р ет  салу  
әд істем есі

Е р есек  топ  
тэр б и ел ен у ш іл ер і

А қп ан

4. А та -ан ал ар  ж и н ал ы с ы н а  
қ аты сы п , ж ү р г із іл ген  
ж ұ м ы ста р д ы ң  қ о р ы ты н д ы сы м ен  
т а н ы с т ы р у , « Б ал а б ақ ш а  сап асы  
с ізге  қал ай  ?» атты  сауалн ам а.

Қ о р ы ты н д ы  есеп  
б е р у ,са у ал н а м а  алу

Б ая н д ам а
о қ у ,сау ал н ам а
ж ү р гізу

А та-ан ал ар М ам ы р



Бекітілді

Педагогикалык, кеңеспен

2021-2022 оқу жылына педагог- психологтың жылдық жұллыс жоспары

Педагог-психолог

П.Ж.Имашева



Педагог- психологтың 2021- 2022 оқу жылына арналган жылдық жоспары

I. Психоадаптация

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ап аб ақ ш аға  ж аң а  келген  
б ал ал ар д ы ң  м әл ім еттер ім ен  
тан ы су .

М әл ім етгер  ж и н ау Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер
,п си х о л о г

Қ ы ркүй ек

2. Б ал ан ы ң  б а л а б а қ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  кө м ек тесу . 
« Т ан ы су »  т р ен и н гт е р і б ар л ы қ  
то п п ен .

Б ал ан ы ң  б ал аб ақ ш аға  
б ей ім д ел у ін е  көм ектесу

П си х о л о ги я л ы қ  
о й ы н д ар , бақы л ау

А та-ан ал ар ,
тэр б и ел ен у ш іл ер ,
тэр б и еш іл ер

Қ ы р к ү й ек

3. Б ал ал ар д ы ң  ө зар а  қары м - 
қ аты н астар ы н  ой ы н  б ар ы сы н д а  
б ақы л ап , ан ы қ тау

Б ал а н ы ң  то п тағы  
б ал ал ар м ен  ар ал асу ы н а  
к ө м ек  көрсету

Б ақ ы л ау Т эр б и ел ен у ш іл ер Қ ы р к ү й ек , қазан

4. А т а -ан ал ар ға  « Б ал аң ы з 
б а л а б а қ ш аға  б ар у ға  д ай ы н  ба?»  
атты  сау а л н ам а  ж ү р гізу

Б ал асы н ы ң  б ал аб ақш аға  
б ей ім д ел у і ту р ал ы  
к ең естер

С ау ал н ам а А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

5. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с Ж ү м ы с қ а  ,ү ж ы м ға  
б ей ім д ел у ін е  кө м ектесу

К ең естер  . Ж аң ад ан  келген  
м ам ан д ар

Ж ы л  бой ы



II. Психологиялық диагностика

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Б ал а н ы ң  іс -эр екет ін  ойы н  
б ар ы сы н д а  б ақы лау .

Д ам у  ер ек ш ел ік тер ін  
зер ттеу

Б ақ ы л ау Т әр б и ел ен у ш іл ер Ж ы л бойы

2. Т о п тағы  әр б ір  б алан ы ң  
п с и х о л о ги я л ы қ  д ам у ы н а  
д и агн о ст и к а  ж ү р гізу , ж ас  
ер ек ш іл ік те р ін е  қар ай  ж еке  
ж ұ м ы с  ж асау

Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  
к ел ген  б ал ал ар ға  
п с и х о л о ги ял ы қ  к арталар  
аш у ,б ей ім д ел у  к ар тал ар ы н  
то л ты р у

Б ақ ы л ау Т оп
тэр б и ел ен у ш іл ер і

Ж ы л бой ы

3. Д и а гн о ст и к а л ы қ  ж ү м ы стар , 
ж ек е  т о п т ы қ  к ең естер

Д ам у  ер ек ш ел ік тер ін  
зер ттеу

О й ы н д ар  мен 
тап сы р м ал ар , 
ж атты ғу л ар

Т эрб  ие л енуш і лер Қ ы р к ү й ек

4. Т ан ы м  ү р д істе р ін ің  д ам у ы н а  
ар н ал ған  зер ттеу л ер  ж ү р гізу

Т эр б и е л е н у ш іл ер д ің  
о й лау , есте  сақтау , 
қ аб ы л д ау , з е й ін , д ам у ы н  
зер ттеу

Ә д істем е  : 
« А й ы р м аш ы л  ы қты  
тап » , « А р ты ғы н  тап » , 
« С ө зд ер д і есте 
сақ тау »  т.б .

Б ар л ы қ  топ  
тәр б и ел ен у ш іл ер і

Қ аң тар , м ам ы р

5. Б ал а н ы ң  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  ,то п п ен  қар ы м  - 
қ аты н асы н  зер ттеу

Б ал ал ар д ы ң  б ір  - б ір ім ен  
қ ар ы м  - қаты н асы н  
ан ы қтау

« Д о сп ы з б эр ім із  !» 
п с и х о л о ги ял ы қ  ойы н

Т эр б и ел ен у ш іл ер Ж ы л  бойы



III. Психокоррекция және дамыту

р/с
№

Жумыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1 . Т о п тағы  ги п ер ак ти вті 
б ал ал ар д ы  ан ы қ тау

М әл ім еттер  ж и н ау О й ы н д ар  м ен  
тап сы р м ал ар

Т әр б и ел ен у ш іл ер Қ аң тар

2. А т а -ан ал ар ға  с ау ал н ам а  
« С із қан д ай  ата  ан асы з?»

С ау ал н ам а  алу С ау ал н ам а  ж ү р гізу А та-ан ал ар Қ аң тар

3. Ө за р а  қ ар ы м -қ ат ы н ас қ а  түсе  
ал м ай ты н  тұ й ы қ ты ғы  басы м  
б ал ал ар м ен  ж ұ м ы с

Т ұ й ы қ  б ал ал ар д ы ң  о р таға  
б ей ім д ел у ін е  к ө м ек гесу

П си х о л о ги я л ы қ
то п ты қ
о й ы н д ар ,тр ен и н гтер

Т әр б и ел ен у ш іл ер Қ аж етін е  қ ар ай

4. Б ал а н ы ң  ш ы ғар м аш ы л ы қ  
қ и ял ы н  д а м ы т у ға  ар н ал ған  
ж атты ғу л ар

Б ал ал ар д ы ң
ш ы ғар м аш ы л ы қ  қ и ял ы н  
д ам ы ту

О й ы н д ар Б ар л ы қ  топ  
тәр б и ел ен у ш іл ер і

А қ п ан

5. Б ал а н ы ң  зей ін  тұ р ақ ты л ы ғы н  
а н ы қ тау ға  ар н ал ған  ж атты ғу л ар

Б ал ан ы ң  зей ін ін  д ам ы ту «Ө з о р н ы ң д ы  тап  !» 
п с и х о л о ги ял ы қ  ойы н

І-ІІ аралас  топ Н ауры з



IV. Психологиялық -  педагогикалық кеңес
р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. П е д аго гт а р ға  п си х о л о ги ял ы қ  
к ең естер  бер у

Ж ек е  д а р ал ы қ  к ең естер  
ө тк ізу ,б /б  ж о сп ар ы  
б о й ы н ш а  ата-ан ал ар  
ж и н ал ы сы н а  қаты су

К ең ес  беру Т әр б и еш ілер Қ аж етін е  қарай

2. Ә к ім ш іл ік п ен  б ір л ес іп  ж ұ м ы с 
ж асау ,
« М ей ір ім д і б о л са  
ж ү р ек ,о р ы н д ал ар  т ілек  » атты  
т р ен и н г  ж ү р гізу

Ұ ж ы м м ен  то п таса  ж ү м ы с 
ж асау

Т р ен и н г П си х о л о г Қ азан

3. Ж ас  м ам ан д ар м ен  ж үм ы с П с и х о л о ги я л ы қ  кең естер  
беру

Ә ң гім ел есу Ж ас  м ам ан д ар Ж ы л  бой ы



V. Психологиялық- ағартушылық жұмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмуны Мақсаты Жұмыс түрі, эдісі Контингент Мерзімі

1 . Т эр б и е л е н у ш іл ер д ің  ж еке  
п с и х о л о ги я л ы қ  к ар тасы н  
д ай ы н д ау

Б ал ан ы ң  п си х о л о ги ял ы қ  
д а м у ы н а  қарай  к ар та  
то л ты р у

Ә р б ал ага  ж еке 
п си х о л о ги ял ы қ  дам у  
к ар тал ар ы н  то л ты р у

Т  әр б и елен у ш і лер Қ ы р к ү й ек ,
қаң тар ,м ам ы р

2. « Б ал а  тәр б и ес ін д е г і а та -ан ан ы ң  
р ө л і»  б ая н д ам а

Б ая н д ам а А та -ан а  
ж и н ал ы сы н д а  
б аян д ам а  оқу

А та-ан ал ар Ж елто қ сан

3. Б ал а  д ам у ы н д агы  ата -ан ан ы ң  
рөл і, « С ізд ің  б ал аң ы зд ы ң  
қ ы зы гу ш ы л ы ғы ?»  сау ал н ам а

С а у ал н ам а  алу С ау ал н ам а  ж ү р гізу А та-ан ал ар С әуір

4. М ек теп к е  б ар аты н  
т э р б и е л ен у ш іл ер ге  « А л ақай  ,б із 
м ек теп к е  б ар ам ы з»  атты  
т р ен и н г  ө тк ізу

М ек теп к е  б ар аты н  
б ал ал ар га  п си х о л о ги ял ы қ  
көм ек

Т р ен и н г Е р есек  топ  
тәр б и ел ен у ш іл ер і

М ам ы р



V I. Педагогикалық ұжыммен жүмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жұмыс түрі, эдісі Контингент Мерзімі

1 . Т әр б и еш іл ер д ің  ж ұ м ы сы м ен  
тан ы с у ,ж о с п а р л ау  ж эн е  о н ы ң  
б ағы ттар ы

Т әр б и еш ін ің  ж ұ м ы с  -  
ж о сп ар ы м ен  тан ы су

Ж ек е  к ең естер  беру 
қ аж ет ін е  қарай

Т әр б и еш іл ер Қ ы р к ү й ек

2. Т о п тағы  тэр б и еш ім ен  
т э р б и е л ен у ш ін ің  ө зар а  қар ы м - 
қ аты н асы н  б ақ ы л ау

Т о п тагы  тэр б и еш ім ен  
б ал ан ы ң  өзар а  қары м - 
қ аты н асы н  зер ттеу

Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер Қ азан

3. ¥ й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  оқу іс- 
ә р ек еттер ін е  қаты су .

¥ й ы м д а с т ы р ы л г а н  оқу іс- 
әр ек еттер ін е  қаты са  
о ты р ы п  ,қаты сқан  
с аб а қ т а р га  тал д ау  ж асау

Б ақ ы л ау Т эр б и еш іл ер Ж ы л б ой ы

4. П е д аго гта р м ен  тр ен и н гтер  
өтк ізу

Ж ас  м ам ан д ар ға  қ аж ет ін е  
қ ар ай  п си х о л о ги ял ы қ  
к ө м ек  бер у

Т р ен и н г Ж ас м ам ан д ар  
,ұж ы м

Ж ы л б ой ы

5. Ө зар а  қ ар ы м -қ аты н асты  
ан ы қ тау  ж ән е  д ам ы ту

¥ ж ы м д а г ы  қары м - 
қ аты н ас ты  о рн ату

П си х о л  оги я  л ы қ  
к ең естер

Т эр б и еш іл ер Қ ар аш а



V II. Ата -  аналармен жүмыс

р/с
№

Жұмыстың бағыты, мазмұны Мақсаты Жүмыс түрі, әдісі Контингент Мерзімі

1. Б ал а б ақ ш аға  ж аң ад ан  к ел ген  
б ал ал ар м ен  ж ән е  о л ар д ы ң  ата- 
ан ал ар ы м ен  ж ұ м ы с

Б ал а л а р д ы ң  ж аң а  о р таға  
ү й р ен іп  к ету ін е  қ олдау  
кө р сету

А та-ан ал ар ға  
к ең естер  бер у

А та-ан ал ар Ж ы л  бой ы

2. А та -ан ал ар  ж и н ал ы сы н а  қаты су П си х о л о ги я  қ ы зм ет ін ің  
ж ү м ы сы м ен  тан ы сты р у

Б ая н д ам а  оқу А та-ан ал ар Қ ы р к ү й ек

3. Ә р б ал ан ы ң  ж ан у яд ағы  
тәр б и ес ін е  б аға  беру  , « Ү й , 
ағаш , адам  » п р о ек ти в т ік  тесті

Ж ан ұ я д ағы  қары м - 
қ аты н асты  ан ы қтау

С урет салу  
эд істем ес і

Е р есек  топ  
тэр б и ел ен у ш іл ер і

А қп ан

4. А та -ан ал ар  ж и н ал ы с ы н а  
қ аты сы п , ж ү р гіз іл ген  
ж ұ м ы ст а р д ы ң  қ о р ы ты н д ы сы м ен  
тан ы сты р у  , « Б ал а б ақ ш а  сап асы  
с ізге  қал ай  ?» атты  сауалн ам а.

Қ о р ы ты н д ы  есеп 
б ер у ,сау ал н ам а  алу

Б аян д ам а
о қ у ,сау ал н ам а
ж ү р гізу

А та-ан ал ар М ам ы р


